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Iyö6nukxyemcs penienuem YueHnozo Cosem Hucmumyma Oöpasosanus Asepöaüdərcanckoli Pecnyönuku 


Yupeoumenp: Hucmumym Oöpasosanus Asepöaüösıcanckoü Pecnyönuku 
Cöopnuk cHayunvıe mpyöbi) sapezucmpuposan npukasom .No 23 om İ1 umons 2002 4. 
Munucmepemea FOcmunuu Asepöaüöərcanckoü Pecnyönuku 


cHayunvte mpyövıə usöaemcs c 1934 zoöa. 


THepuoöuunocmb usoanus: 6 Homepoe 6 200. 
cHayunvte mpyövmə 6KniroqeHbi 6 chucoK hyönuKaquü, pexoMeHöosaHHpıx peuienuem Bötciuel 
Ammecmaunonnoüu Komuccuu npu EHpesuoenme Asepöaüöərcanckoü Pecnyönuku 
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MOLLA PƏNAH VAQİF HƏQİQƏTİ: ŞAGİRDLƏR VƏ TƏLƏBƏLƏRLƏ SÖHBƏT 


Akuqb Hypaza oznpı Aföacos 
yueHəbiü cekpemapp /VİHcmumyma Oöpasosanus Asepöatğərcanckot Pecnyönuku, 
Öoxmop neöazosuveckux Hayk, npoqbeccop, sacıyərceHhblü yuumenb 


HPAB/YVA O MOVLTA HAHAXA BATHODA: 
PASTPOBOP €C YHAHUHMHC4 H CTYHEHTAMH 


Akif Nuragha Abbasov 
scientific secretary of the İnstitute of Education of the Republic of Azerbafian, 
doctor of pedagogical sciences, professor, Honored teacher 


THE TRUTH ABOUT MOLLA PANAH VAGIF: 
CONVERSATION VVTTH PUPILS AND STUDENTS 


Xülasə. Məqalədə Vaqif Poeziya Günlərindən danışılır. Erməni işğalından əvvəl və hazırda Şuşada 
Vaqif Poeziya Günləri keçirilir. Dövlət xadimləri, görkəmli yazıçı və şairlər, mədəniyyət və incəsənət nüma- 
yəndələri, xarici qonaqlar bu mərasimin iştirakçıları olur, çıxışlar edirlər. Məqalədə, eyni zamanda Vaqifin 
həyat və fəaliyyəti yada salınır, qarşılaşdığı çətinliklər, ağrılı anlar barədə məlumat verilir. 

Açar sözlər: poeziya günləri, Vaqif Poeziya Günləri, Şuşa — mədəniyyət paytaxtımız, görkəmli şair, 
dövlət xadimi, diplomat, baş vəzir 


AHroralunsı. B crarbe roBopHTcsı o /İHsx rəsi. Barda, /lo apmsıncKoH okKyrann. H. cefuac B 
Hlyme mpoBozsres /İH noəsn Barda. B HepeMOHHH yuacTBYİOT H TIPOH3HOCSİT peuH TOCy/TAPpCTBEHHBIC 
UHHOBHHKH, BH/IHBİC TIHCaTEHH. H. HOƏTBİ, TİPC/HCTABHTEVIH. KYZBTypBI H HCKYCCTBa, 3apyöcəokHbie rocTH. B 
CTATB€ O/IHOBDEMCHHO BCTOMHHA€TC51 ?KH3HB H //3T€lTBHOCTE Barda, cooömraeTcs o TDyHHOCTSX H Öo/Te3- 
HEHHBIX MOMECHTAX, € KOTOPBIMH OH CTO/İKHY/ICS, 

Kurroueeple cnosa: Önü noəsuu, /İnu noəsuu Bazuğa, Hlyua — nama KynbmypHan cmonuya, 
splÖarouqulücs nöəm, seocyöapcmeeHhətü Oesimenb, Ounnomam, npembep-MuHucmp 

Abstract. The article talks about Vagifs Poetry Days. Before the Armenian occupation and novv, 
Vagifs Poetry Days are held in Shusha. Government officials, prominent vvriters and poets, representatives 
of culture and art, and foreign guests participate and give speeches in the ceremony. The article 
simultaneousiİy recalls Vagifs life and vvork, and reports on the difficulties and painful moments he faced. 

Keyyvords: poetry days, Vagif poetry days, Shusha is our cultural capital, an outstanding poet, 
statesman, diplomat, prime minister. 


Vaqif Poeziya Günləri. Şuşa şəhəri ermə- burada təntənəli şəkildə Vaqif Poeziya Günləri 
nilər tərəfindən işğal edilən günə qədər hər il keçirilirdi. Erməni faşistləri Şuşada dolaşdıqları 
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illərdə Vaqifin məqbərəsini dağıtmış, Üzeyir 
Hacıbəylinin, Natəvanın və Bülbülün büstlərini 
gülləbaran etmişdilər. Uzun illər fasilə oldu. 

Nəhayət, Ali Baş Komandan İlham Əliye- 
vin rəhbərliyi ilə Silahlı Qüvvələrimiz Şuşanı 
işğaldan azad etdi. 

Düşmən üzərində Zəfər çaldıqdan sonra 
az sonra Heydər Əliyev Fondunun təşəbbüsü ilə 
Şuşada yenidən Vaqif Poeziya Günləri təşkil 
olundu. Prezident cənab İlham Əliyev və birinci 
vitse-prezident Mehriban xanım Əliyeva Vaqif 
Poeziya Günlərinin rəsmi açılışında iştirak etdi- 
lər. Respublika Prezidenti İlham Əliyev məra- 
simdə çıxış edərək dedi: “Əziz dostlar, bu gün 
ölkəmizin həyatında çox əlamətdar bir gündür. 
Biz böyük Azərbaycan şairi, dövlət xadimi, Qa- 
rabağ xanının vəziri Molla Pənah Vaqifin məq- 
bərəsinin önündə Vaqif Poeziya Günlərinin açı- 
lışını qeyd edirik. Bu münasibətlə sizi və bütün 
Azərbaycan xalqını ürəkdən təbrik edirəm. Va- 
qifin məqbərəsi bütün digər tarixi abidələrimiz 
kimi işğal edilmiş torpaqlarda erməni vandaliz- 
minə məruz qalmışdır. Bu gün isə məqbərə tam 
bərpa edilib və dünən məqbərənin ikinci açılışı 
olmuşdur. Bildiyiniz kimi, Molla Pənah Vaqifin 
məqbərəsinin Şuşada ucaldılması qərarını ulu 
öndər Heydər Əliyev vermişdir. Onun təşəbbüsü 
ilə 1982-ci il yanvarın 14-də burada qarlı, şaxta- 
İr havada bu məqbərənin açılışı olmuşdur. Ulu 
Öndərin iradəsi və qətiyyəti nəticəsində bu məq- 
bərə ucaldılmışdır və bir daha Şuşanın Azərbay- 
can şəhəri kimi təsdiqi öz yerini tapmışdır” İ11. 

Yenə də hər il Mədəniyyət paytaxtımız 
olan Şuşada Vaqif Poeziya Günləri keçirilmək- 
dədir. Bu il iyulun 18-də də dövlət və hökumət 
nümayəndələri, poeziya sevərlər, ölkəmizin 
məşhur ədəbiyyat, elm və mədəniyyət xadimlə- 
ri, həmçinin doğma şəhərə köçmüş Şuşa sakin- 
ləri bu təntənəli mərasim münasibətilə Molla 
Pənah Vaqifin muzey-məqbərə kompleksinin 
qarşısında toplaşmışdılar. 

Molla Pənah Vaqif kimdir? Vaqif məş- 
hur Azərbaycan şairidir. Vaqifin şeirləri — qoş- 
maları, təcnisləri, qəzəlləri, müxəmməsləri, 
müstəzadları, müəşşərləri zamanında da, hazırda 
da sevilə-sevilə oxunur və dillər əzbəridir. Vaqif 
yazırdı: 

Kür qırağının əcəb seyrəngahı var, 

Yaşılbaş sonası, hayıf ki, yoxdurl 

Ucu tər cığalı siyah tellərin 


Hərdən tamaşası, hayıf ki, yoxdurl 

Qış günü qışlağı Qıraqbasanın, 

Gözüdür Aranın, cümlə-cahanın, 

Belə gözəl yerin, gözəl məkanın 

Bir gözəl obası, hayıf ki, yoxdurl 

Çoxdur ağ bədənli, büllur buxaqlı, 

Lalə zənəxdanlı, qönçə dodaqlı. 

Amma şirin dilli, açıq qabaqlı, 

Könül aşinası, hayıf ki, yoxdurl 

Ucu əşrəfili, bulut kimi saç, 

Dal gərdəndə hər hörüyü bir qulac, 

Kələğayı əlvan, qəsabə qıyğac, 

Altından cunası, hayıf ki, yoxdurl 

Vaqif haqdan dilər lütfü kərəmlər, 

Belə yerdə qalan, vallah, vərəmlər. 

Yenə yada düşdü bizim sənəmlər. 

Getməyin binası, hayıf ki, yoxdurl 

I2, s. 1141. 

Vaqif məktəbdar olduğu üçün camaat onu 
“Molla” deyə adlandırırdı. Bu, şairin savadlı və 
son dərəcə ziyalı, oturuşunu-duruşunu bilən, 
şəxsiyyətlərarası münasibətləri gözləyən bir 
şəxs olması, yüksək təhsil alması, ərəb və fars 
dillərinə yiyələnməsi, müdrik və uzaqgörən bir 
siyasətçi olması, bəzi dini və dünyəvi elmlərə 
bələdliyi ilə bağlı idi. 42 yaşına kimi anadan ol- 
duğu Qazaxda yaşamışdı. Vaqif Mehdi ağanın 
oğlu idi. 1759-cu il idi. Qazax kəndlərinin sa- 
kinləri Qarabağ xanlığına köçmək məcburiyyə- 
tində qalmışdılar. Nə üçün? Qazax mahalında və 
Gürcüstan sərhədlərində tez-tez feodal münaqi- 
şələri baş qaldırır, yaşayış çətinləşirdi. Ayaq 
altında qalmaq olardı. Vaqifin ailəsi yaranmış 
vəziyyəti nəzərə alaraq, Cavanşir mahalının 
Tərtərbasar kəndinə köçdülər. Vaqif burada təh- 
silini davam etdirdi. Daha sonra özü məktəb 
açdı. Bir müddət keçdi. Vaqif Qarabağ xanlığı- 
nın mərkəzi Şuşa şəhərinə gedərək Saatlı məhəl- 
ləsində məktəb yaratdı. "Molla Pənah Vaqif 
ədəbi dilin zənginləşdirilməsində yaddaqalan 
addımlar atmışdır. O, bir şair kimi xalqın ruhu- 
na güc verir, bir siyasətçi kimi isə xalqın idarə 
işlərini aparırdı" (Mirzə Adıgözəl bəy). 

Molla Pənah görkəmli siyasi və ictimai xa- 
dim, Qarabağın sonuncu hökmdarı İbrahimxəlil 
xanın sarayında baş vəzir (daxili işlər naziri) idi. 
Əvvəllər isə, eşikağası, xarici işlər naziri olmuşdu. 
O eyni zamanda Qarabağ türklərinin (azərbay- 
canlıların) mənəvi dayağı və rəhbəri sayılırdı. 
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Vaqif İbrahimxəlil xanın və onun övladla- 
rının şəxsi binalarının, hərəmxanalarının, xan 
sarayının və Şuşa divarlarının tikintisinə nəzarət 
və rəhbərlik edirdi. 

Baş vəzir olduğu vaxtlarda İbrahimxəlil 
xanın məsləhəti ilə Rusiya ilə diplomatik əlaqə- 
lər saxlayırdı. Rusiyaya gedib-gəldiyi də olurdu. 

1783-cü ilin martın 18-də İbrahimxəlil 
xan İI Yekaterinaya məktub göndərərək onun 
Rusiyanın himayəsinə qəbul olunmasını xahiş 
etdi. 1 Yekaterina Q.A. Petyomkinə bildirdi 
ki, İbrahimxəlil xan xərac ödəyəcəyi təqdirdə 
onun hakimiyyətdə saxlanacaq və hətta 
Rusiyanın himayəsi altına qəbul edilə biləcək 
131. 

Çar II Yekaterina ona daş-qaşla bəzədil- 
miş əsa da bağışlamışdı. 

"Vaqif ağıllı və təcrübəli vəzir kimi böyük 
şöhrət və xalqın rəğbətini qazanmışdır (Mirzə 
Camal Cavanşir Qarabaği). 

Akad. N. Cəfərov yazır: “M.P. Vaqifin 
Rusiyaya “meyli” bütün hallarda diplomatik xa- 
rakter daşımaqla, həmişə Qarabağ xalqının (və 
müəyyən mənada Azərbaycanın) müstəqilliyini 
qorumağa xidmət etmişdir” I41. 

Molla Pənah Vaqifin faciəli şəkildə öl- 
dürülməsi. Ağa Məhəmməd şah Qacar bir neçə 
dəfə Şuşaya qoşun çəkmişdi. Bəzi mənbələrdə 
göstərildiyinin əksi olaraq, əslində şahın məq- 
sədi Şuşanı tutmaq olmayıb. Qarabağ xanlığının 
Rusiyaya meyilliliyi, Rusiyanın himayəsinə keç- 
mək niyyəti onu hiddətləndirmişdi. Səbəbkarları 
cəzalandırmaq, Qarabağa yiyə durmaq, Rusiya- 
nın gözünü bu torpaqlardan çəkməsini istəyirdi. 

Ağa Məhəmməd şah Qacar 1797-ci ilin 
baharında ordunun başında Qarabağa doğru hə- 
rəkət etdi. Yaranmış vəziyyətdən ehtiyatlanan 
İbrahimxəlil xan bir qisim tərəfdarlarının mü- 
şayiəti ilə Qarabağı tərk etdi. 

Şuşaya daxil olan Qacar onun yaxın 
adamlarını, o cümlədən Molla Pənah Vaqifi və 
oğlunu həbsə alır. Lakin Ağa Məhəmməd xan 
gecə ikən yatağında öz adamları - Abbas bəy və 
Səfaralı tərəfindən qətlə yetirilir. Bunu görən 
Qacar ordusu geriyə - İrana yola düşür. Qarabağ 
xanlığının taxtında Məhəmməd bəy Cavanşir 
əyləşir. O, zindana salınanları, o cümlədən Va- 
qifi və onun oğlunu həbsdən azad edir. Lakin 
eşidəndə ki, Vaqif xəlvəti məktub yazaraq İbra- 
him Xəlil xanı Qarabağ taxtına dəvət edir, bərk 


qəzəblənir. Bunu və Vaqifin vaxtilə rusların tə- 
rəfində olmasını əsas götürərək onunla oğlunun 
qətlinə fərman verir. Ata və oğul Xəzinə qaya- 
sından atılaraq edam olunurlar. 

Şəmistan Nəzirlinin dedikləri: “İbra- 
himxəlil xan 3 aydan sonra Balakəndən qayıtdı. 
Şuşa əhalisi və ətraf kəndlərdən axışıb gələn ca- 
maat xanın pişvazına çıxmışdı. Hamı sevinc və 
şadlıqla qaladan enib Əsgəran yoluna gəlmişdi. 
Bəylər, ağalar tüfəng atır, qılınc oynadırdı. Qa- 
rabağın səmənd kəhəri üstündə şahanə oturan 
İbrahimxəlil xan yan-yörəsində baş əyənləri sa- 
lamlayırdı. Cilov gəmirən xanın atı fınxıra-fin- 
xıra irəliləyir, arabir də başını qaldırıb, Şuşa tə- 
rəfə baxır, kəsik-kəsik kişnəyirdi. Bu şadyanalı- 
ğ, sevinən xalqı görən İbrahimxəlil xan da köv- 
rəlmişdi. Arabir sağ əli ilə atın yalmanını, boy- 
nunu sığallayıb deyirdi: 

— Hə, Maral, deyəsən, ovlaqlarını görüb 
tanıdın. Tələsmə, vətənə çatmışıq... 

Gəncə qapısını keçən kimi xanın böyük 
oğlu Məmmədhəsən ağa nökərinə əmr elədi ki, 
qoy, çal-çağırı, oxumağı yığışdırsınlar. Ağam 
əvvəlcə Vaqifin məzarını ziyarət edəcək, sonra 
sarayına gedəcək. 

İbrahimxəlil xan Molla Pənah Vaqifin mə- 
zarı üstə gəlib, astadan “Yasin” oxumağa başla- 
dı. Birdən dayandı, qəhər onu boğurdu. Həyə- 
candan boğazı qurumuşdu. Sonra surəni tamam- 
layıb dedi: 

— Bizdən sənin pak ruhuna fatihələr, rəh- 
mətlər. Unudulmaz xatirən ki, qəlb dolusu hör- 
mətlər. Dünyanın işinə bax. Mən kimin üçün, nə 
oxuyuram. 30 il sadiq dost, qardaş kimi qullu- 
ğumda duran, sarayımın ən möhkəm dayağı, ya- 
raşığı dəryayi-alim Axund Molla Pənah... Axı, 
mən yaşda ondan böyüyəm... Zırrama Məmməd 
bəyə nə deyəsən... Qılıncla vurub, başını aya- 
ğının altına atasan...Heyif, bizi külli-Qarabağın 
sevimli şairindən məhrum etdi”. 

Məhəmmədhəsən ağa atasına bir az da ya- 
xın gəlib dedi: 

— Namərd belə bir ağıllı, müdrik şəxsiy- 
yəti öldürməklə bizim saf Cavanşirlər nəslimizə 
ömürlük ləkə vurdu. 

Xan kövrək səslə: 

— Heyif ki, bizim nəsildəndir, amma bizə 
oxşamadı. Allah bəlasın versin...” 151. 

Məhəmməd bəy Cavanşir kimdir? Adı 
Məhəmmədqulu olsa da, Məhəmməd bəy (1762— 
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1797) deyə çağırılırdı. Mehrəli bəyin oğlu, Pənah 
xanın nəvəsi, Cəlil Məmmədquluzadənin həyat 
yoldaşı Həmidə xanım Cavanşirin ulu babasıydı. 
Qarabağ xanlığının adlı-sanlı sərkərdəsiydi. 

Məhəmmədqulu bəy Şuşa şəhərində dün- 
yaya gəlmiş, saray təhsili almışdı. O, 1795-ci 
ildə qardaşı Əsəd bəylə bərabər Ağaməhəmməd 
xan Qovanlı-Qacara əsir düşmüş, lakin 
İbrahimxəlil xan sayəcəsində qurtulmuşdu. 

Məhəmməd bəy xanlığa sədaqətli idisə də, 
əmisi İbrahimxəlil xan Cavanşir heç sevmirdi. 
Bu, iki səbəbdən irəli gəlirdi. Birincisi, İbrahim- 
xəlil xan öz qızını ona deyil, İran şahı Fətəli 
xana ərə vermişdi. Halbuki Məhəmməd bəy və 
Ağabəyim ağa bir-birlərini sonsuz məhəbbətlə 
sevirdi. İkincisi, İbrahimxəlil xan öz qardaşı ar- 
vadını, Məhəmməd bəyin anasını özünə arvad 
eləmək fikrinə düşmüşdü. Qadın da bu izdivaca 
razılıq vermişdi. Bundan hiddətlənən Məhəm- 
məd bəy “Atam Mehrəli bəyin bir yastığa baş 
qoyduğu xanım heç kimin arvadı ola bilməz” 
deyərək belə sevdaya düşdüyünə görə öz anasını 
xəncərlə doğramışdı. 

Qardaşı arvadını yatağında gözləyən İbra- 
himxəlil xan eşitdiyi xəbərdən şoka düşür. Mə- 
həmməd bəyi öldürmək istəyir. Lakin onu başa 
salırlar ki, Məhəmməd bəy xanlığın sütunların- 
dan biridir. Bunu bildiyindən İbrahimxəlil xan 
da acığını udmalı olur. Lakin onlar arasında giş- 
li düşmənçilik baş qaldırır. 

Məhəmməd bəydə Qarabağ taxt-tacına 
yiyələnmək hərisliyi vardı. Hətta 1797-ci ildə, 
İbrahimxəlil xan Qarabağ taxtını yiyəsiz qoyub 
getdiyi ərəfədə qısa müddətə də olsa 
hakimiyyəti ələ almışdı. 

Məmməd bəy Cavanşir Qarabağda Bat- 
manqılınc ləqəbi ilə məşhur idi. Niyə Batman- 
qılınc? 

O, gəzdirdiyi, döyüşdə məharətlə fayda- 
landığı qılıncın ağırlığına görə “Batmanqılınc” 
ləqəbi daşıyırdı. Döyüş meydanında qalxan 
götürməz, iki qılıncla vuruşardı. İbrahim xanım 
hakimiyyəti illərində Qarabağ qoşunlarının 
sərkərdəsi (müdafiə naziri) olmuşdu. Qılıncları 
çox ağır idi, hərəsi bir batman. gələrdi. Odur 
camaat xalq arasında o, Batmanqılınc ça- 
ğırılardı. Gənclik illərində pəhləvanlıq edərdi. 
Onun Şuşada Zorxanası vardı. Burda idmanla, 
güləşlə məşğul olar, ağırlıq qaldırırdı. 


Məhəmməd bəy 14 yaşında olarkən atası 
Mehrəli bəy Şirvan xanı Ağası xan tərəfindən 
öldürülmüşdür (1785). O, atasının ölümündən 
çox təsirlənir və Şamaxıya hücum edir. Döyüş- 
də Ağası xanın beş oğlunu öldürərək atasının 
qisasını alır. Ağası xanın canına isə qəsd etmir. 
Onun gözlərini çıxartdırır. Sonra üzünü ona tu- 
taraq deyir: “Mən atasızlıqdan çox əziyyət çək- 
mişəm. İndi növbə sənindir. Sən də övladlarının 
acısını çəkl” 

Məhəmməd bəy cavan yaşlarında dünyası- 
nı dəyişir. Nə üçün? Bu, səbəbsiz deyildir. O öz 
əcəli ilə ölmür, atası kimi o da xəyanət qurban 
olur. 

1797-ci ildə Şəki xanı Məhəmməd bəy 
Cavanşiri Şəkiyə qonaq çağırır. Dəvətdən boyun 
qaçırmayan Məhəmməd bəy Şəkiyə yola düşür. 
Məhəmməd bəy bu səfərə getməyə də bilərdi. 
Fəqət çağırış şirnikləndirci olur. Şəki xanı ona 
belə bir xəbər göndərir: 

-Mən qocalmışam. Qızımı sənə verib Şəki 
xanlığını da idarə etməyi sənə tapşırmaq istə- 
yirəm. 

Lakin, sən demə, bu çağırış bir kələk imiş. 
Məhəmməd bəyi tora salmaq istəyirlərmiş. Qo- 
naqlıq vaxtı onun yerməyinə bihuşdar qatırlar. 
Onun özündə-sözündə olmadığını, dərin yuxuya 
getdiyini görüb əl-qollarını, ayaqlarını zəncirlə 
bağlayıb Şamaxıya — 11 Şamaxı xanı Mustafa 
xan Xançobanlıya hədiyyə aparırlar. 

Mustafa xan Xançobanlı kimdir?  Mus- 
tafa xan Şirvan xanı Ağası xanın övladı idi. 
1792-ci ildə hakimiyyətə gəlmiş, 1820-ci ilədək 
Şirvan xanı olmuş, 1844-cü ildə dünyasını 
dəyişmişdi. 

Mustafa xan Xançobanlı gətirilən qəni- 
mətdən çox razı qalır. O, atası Ağası xanın, qar- 
daşlarının və əmilərinin intiqamını Məhəmməd 
bəy Cavanşirdən alır. İlk növbədə onun iki gö- 
zünü çıxartdırır, sonra da tikə-tikə doğratdırır. 

Ümumtəhsil məktəblərində, orta ixtisas və 
ali təhsil müəssisələrində ədəbiyyat və Azərbay- 
can tarixi dərslərində, mühazirə və seminar məş- 
gələlərində haqqında bəhs edilənlərin üzərində 
dayanmaq məqsədəuyğun olardı. 

Problemin aktuallığı. Görkəmli Azərbaycan 
şairi və dövlət xadimi Molla Pənah Vaqifin həyat 
yoluna nəzər salınır. 

Problemin yeniliyi. Molla Pənah Vaqifin hə- 
yatında baş verən bəzi maraqlı məqamlar diqqətə 
çatdırılır. 
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Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalə gənc tədqiqatçılar üçün faydalı olacaqdır. 
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THE EXCLUSIVE ROLE OF THE GREAT LEADER HAYDAR ALIEV IN THE 
FORMATION OF THE ENVIRONMENTAL POLICY OF AZERBALIAN 


Xülasə. Azərbaycan xalqı və ölkənin inkişafında müstəsna xidmətləri olan ulu öndərin fəaliyyəti döv- 
ründə ölkədə ekolofi vəziyyət daim xüsusi diqqət mərkəzində saxlanılmış, ətraf mühitin mühafizəsi prioritet- 
ləri ilə bağlı tədbirlər həyata keçirilmişdir. Heydər Əliyevin uzaqgörən siyasəti, o cümlədən ekologiya sahə- 
sində tövsiyələri bu gün də həyata keçirilən işlərə istiqamət verir. Ulu öndər Heydər Əliyev Azərbaycana 
rəhbərlik etdiyi 1969-1982-ci illərdə respublikada həyata keçirilən dünya səviyyəli təbiəti mühafizə tədbirlə- 
rinin təşəbbüskarı və təşkilatçısı olmuşdur. Həmin illərdə ulu öndər Heydər Əliyev Azərbaycan Respublika- 
sında ekolofi vəziyyətin yaxşılaşdırılması, təbii sərvətlərdən səmərəli istifadə olunması sahəsində məqsəd- 
yönlü siyasət həyata keçirmiş, ekologiya, təbiətin mühafizəsi və təbii sərvətlərdən səmərəli istifadə ilə bağlı 
Azərbaycan KP MK və Nazirlər Sovetinin 8 qanun və 32 qərarı qəbul edilmişdir. 1993-cü ildə yenidən haki- 
miyyətə gələn ümummilli lider Heydər Əliyev Azərbaycanda ekolofi vəziyyətin yaxşılaşdırılması və təbii 
ehtiyatlardan istifadə olunması istiqamətində məqsədyönlü siyasətini uğurla davam etdirmişdir. 

Açar sözlər: Heydər Əliyev, ümummilli lider, ekolofi siyasət, ekologiya, təbiəti mühafizə, ekolofi 
problemlər, yaşıllaşdırma 


AHnorTaunsı. B repnox zesTenbHocTH Bernnkoro /İHMepa, oKxa3aBIHeTo VCKİTEOUHTETBHBİ€ 3aACİIYTVİ B 
pa3BHTHH asepöaiipkaHcKoro Hapoza H CTpaHBİI, ƏKONOTHH€CKasi CHTyaLys B cTpaH€ BceT/ya HaXO/IHUTaCB B 
HEHTp€ BHHMAHTiI. OCcyIH€CTB/EUIHCB: MEPBİ, CBS33HHBI€ € TİDPHOPHTETaAMH OXDPaHBI OKpy?KarOHİ Cpe/ bi, 
Han.HoBuunnas nonuruKa Pefnapa AnHeBa, B TOM HHCMN€ €TO DEKOMEH/AHHH B OÖHNaCTH. ƏKOTOTHH, H Ha 
CeTO/IHSIHTHHİİ HTCHB C-TyəKaT HaripaBeHHCM B TIDPOBOHHMOİT pa6orTe. Bezi mnaznep Pehnap ArnneB Öbun 
HHHUHaTOpoM H OpraHH3aTOpoM TIpHpO/zOOXpaHHBIX MEpPOHpESTHİ. MHDOBOTO YDOBH51, peayiH3OBaAHHBİX B 
pecriyönke B 1969-1982 royax, korya OH. BogriraBinun: Asepöafiypxan, B Te TOHBI Hall BETHKHE  1HYep 
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TPefirnap ArneB peazıH3oBa/ı HereHarıpaB/TeHHYTO HOZTHTHKy B: OÖMTACTH. yTyuMICHHS ƏKOZTOTHHCCKOH cHTya 
H ədbdbekTHBHOTO HCTİOTB3OBaAHHSİ TİPHPOHHBİX pecypcoB B AsepöafiymkaHckofi PecriyömKe, a TaK?K€ ÖBLİH 
TIpHHSTBI 8 3aKOHOB H 32 riocTaHOB-reHHisi HHK: KomrmapTin. Asepöaipxana vn CoBeTOM MFHHCTPOB TİO BOTİ- 
pocaM ƏKOHOTHH, OXpaHBI TIPHPO/İBİ H ƏÖ)))eKTHBHOTO HCTİOZİB3OBAHH51 TIPHPOHHBIX pecypcoB. OömeHalnno- 
Ha/IBHBIİ HZnep TPefnap ArnHeB, BHOBB TIPHHEHMHİİ K BnacTH B 1993 roniy, ycrreHO TIPOMOVDKEUİ. CBOFO 
HereHaTıpaB/€HHyFO TIOHHTHKy B HarpaBreHHH y?TyuHEHHSİ ƏKOZTOTHHECKOH CHTyaHHH H. HCTONB3OBaHHS 
rpHpouzHbıx pecypcoB B AsepöaifypkaHe. 

Kunroueepie cnosa: 1 etap Anuce, oğuqenayuohanpnolü nuöep, əkonosuqeckası nonumuka, əkonoouu, 
oxpaHa npupoobi, əKonosuqecKue€ hnpoÖneMpi, OS€nN€HE€HU€ 


Abstract. During the activity of the Great Leader, vvho had unparalleled services in the development 
of the Azerbaifani people and statehood, the environmental situation in the country vvas alvvays in the center 
of special attention, and measures vvere taken on the priorities set for environmental protection. Heydar 
Aliyev/s visionary policy, including the recommendations given in the field of ecology, are still being guided 
by the vvork done today. 

The great leader Heydar Aliyev vvas the initiator and organizer of the global nature protection 
measures implemented in the republic in 1969-1982, vvhen he led Azerbaifan. In those years, there vvere 8 
lavvs on ecology, nature protection and efficient use of natural resources, and 32 decisions of the Central 
Committee of the Central Committee of Azerbaifan, the Council of Ministers. In those years, our great leader 
Heydar Aliyev pursued a purposeful policy in the field of improving the ecological situation and efficient use 
of natural resources in the Republic of Azerbaifan. National leader Heydar Aliyev, vvho came to povver again 
in 1993, successfully continued his purposeful policy in the direction of improving the ecological situation 


and using natural resources in Azerbaifan. 


Keyyvords: Heydar Aliyev, national leader, environmental policy, ecology, nature conservation, 


environmental problems, landscaping 


Ulu öndər Heydər Əliyevin zəngin maddi 
sərvətlərimizə — yaşıllığa, meşələrə, dağlara, çay- 
lara, bulaqlara, bir sözlə, təbiətə münasibəti onun 
azərbaycançılıq ideyasının tərkib hissəsi ol- 
muşdur. Dünyanın tanınmış siyasətçisi, xalqın 
əbədi lideri, ulu öndərin təbiət sevgisində də döv- 
ləti idarə etmək səriştəsi, Azərbaycanı dünyaya 
tanıtmaq missiyası möhkəm və dönməz idi. 

Ulu öndər Heydər Əliyev yaxşı bilirdi ki, 
Azərbaycanın sabit inkişafı ekoloyi problemlərin 
həllindən çox asılıdır. Hakimiyyətdə olduğu bü- 
tün dövrlərdə Azərbaycanda yeni ictimai şüurun 
formalaşmasına nail olan ulu öndər, eyni za- 
manda, respublikada yeni ekoloyi düşüncənin 
inkişafına zəmin yaratmışdır. Təbiətə, ekologi- 
yaya yeni baxış, münasibət meydana çıxmışdır. 

Ulu öndər Heydər Əliyev Azərbaycana 
rəhbərlik etdiyi 1969-1982-ci illərdə respublika- 
da həyata keçirilən qlobal təbiəti mühafizə təd- 
birlərinin təşəbbüskarı və təşkilatçısı olmuşdur. 
Ölkəmizin flora və faunasının qorunub saxlanıl- 
ması və inkişaf etdirilməsi məqsədilə respubli- 
kada Şirvan (1969), Ağ göl (1978), İsmayıllı 
(1981), Bəsitçay (1974) və s. dövlət qoruqları və 
yasaqlıqlarının yaradılması, Abşeron zonasında 
və Gəncədə iri yaşıllıq massivlərinin salınması, 
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şəhər və rayonlarımızda nəhəng sutəmizləyici 
qurğuların, iri su hövzələrinin yaradılması, tor- 
paqların şoranlaşmadan təmizlənməsi üçün dre- 
nai sistemlərinin tikilməsi, geniş meşə zolaqları- 
nın salınması, məhz Heydər Əliyevin zəhməti- 
nin bəhrəsi idi. 

Həmin illərdə Cənub bölgəsinin iki böyük 
rayonu olan Lənkəran və Masallı üçün mühüm 
suvarma dəryaçaları — Xanbulançay və Viləşçay 
dəryaçalarının yaradılması bir tərəfdən zonada 
əkin torpaqlarının gen-bol suvarılmasına xidmət 
edirdisə, digər tərəfdən bu yerlərin təbiətinin 
zənginləşdirilməsinə, ekoloyi mühitə dəymiş zi- 
yanın balanslaşdırılmasına, bu yerlərdə istirahət 
zonasının inkişafına, qiymətli balıq növlərinin 
yetişdirilməsinə xidmət edirdi. Sovet dönəmində 
bu qlobal layihələri həyata keçirmək üçün qar- 
şıya kifayət qədər maneələr çıxırdı. Layihə üçün 
lazım olan vəsait bəzən respublikanın imkanın- 
dan xaric olduğundan Heydər Əliyev SSRİ döv- 
lətinin maliyyə mənbələrindən bəhrələnir, SSRİ 
rəhbərləri ilə münasibətindən istifadə etməklə 
böyük maliyyə xərclərinin respublikaya yönəl- 
məsini təmin edirdi. 

1969-1982-ci illərdə isə torpaqların erozi- 
yadan qorunması barədə həyata keçirilən çox- 
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saylı tədbirlər, Ceyranbatan gölünün su təchizatı 
ilə bağlı işlər, Arpaçay tikintisi, Şamxor SES- 
nin tikintisi, müasir su qurğularının yaradılması, 
su kəmərlərinin çəkilməsi, meliorasiya tədbirlə- 
ri, suvarma şəbəkələrinin genişləndirilməsi, 
parkların salınması işləri həyata keçirildi. Ulu 
öndərimiz tərəfindən yaşıllaşdırma ümumxalq 
işi elan olundu. 1971-ci il fevralın 5-də Bakı şə- 
hər partiya konfransındakı çıxışında Heydər 
Əliyev yaşıllaşdırma tədbirlərini gücəndirmək 
məqsədilə qarşıya mühüm vəzifə qoydu: “Bakı 
şəhərində 1 milyon 261 min adam yaşayır. Əgər 
şəhərin hər bir sakini bir neçə il ərzində ikicə 
ağac əkib yetişdirsə, Bakının ətrafında neçə- 
neçə park və meşə salınar”. 

Azərbaycanda ekolofi vəziyyətin yaxşılaş- 
dırılması və təbii ehtiyatlardan istifadə olunması 
istiqamətində məqsədyönlü siyasətini 1993-cü 
ildə yenidən hakimiyyətə gələn respublika Pre- 
zidenti davam etdirdi. Ulu Öndərimiz ekolofi 
məsələləri bir daha ön cərgəyə çəkdi və meşə, 
torpaq, su və s. haqqında bir sıra yeni qanunlar 
qəbul edildi. 

1998-ci ildə ekolofi prioritetləri müəyyən 
edən “Ətraf mühitin mühafizəsi üzrə Milli Fəa- 
liyyət Planı” hazırlandı. Bu Proqramda nəzərdə 
tutulmuş layihələrin həyata keçirilməsi nəticə- 
sində Azərbaycanda müasir Təhlükəli Tullantı- 
lar poliqonu, Xıllı Nərə Balıqartırma zavodu 
inşa edildi. 2003-cü ildə Heydər Əliyev tərəfin- 
dən ekoloyi siyasətin müasir strategiya sənədi 
olan “Ekolofi cəhətdən davamlı sosial-iqtisadi 
inkişafa dair” Milli Proqram təsdiq edildi. Bu 
stratefi proqram əsasında ətraf mühitin müxtəlif 
sahələri üzrə 4 milli və dövlət proqramları, 
Kompleks tədbirlər Planı təsdiq edilib və həyata 
keçirilir. 

Heydər Əliyevin rəhbərliyi ilə qəbul edil- 
miş ekolofi qərarlar, qanunlar, sərəncamlar ölkə- 
mizin təbiətinin sağlamlığına yönəlmişdir. Qeyd 
edək ki, respublikamızda ekolofi problemlərin 
həll edilməsini daim diqqətdə saxlayan, xüsusilə 
yaşıllaşdırmaya böyük önəm verən Ulu Öndər 
Heydər Əliyevin 2001-ci il 23 may tarixli Fər- 
manı ilə ətraf mühitin mühafizəsi və təbii ehti- 
yatlardan istifadənin ayrı-ayrı istiqamətləri ilə 
məşğul olan və fəaliyyətlərində bir-birini təkrar- 
layan Dövlət Ekologiya və Təbiətdən İstifadəyə 
Nəzarət Komitəsi, Dövlət Geologiya və Mineral 
Ehtiyatlar Komitəsi, Dövlət Hidrometeorologiya 


Komitəsi və “Azərmeşə” İstehsalat Birliyi ləğv 
edilib və bunların bazasında Ekologiya və Təbii 
Sərvətlər Nazirliyi yaradılıb. Respublika Prezi- 
dentinin 2001-ci il 18 sentyabr tarixli Fərmanı 
ilə “Azərbaycan Respublikasının Ekologiya və 
Təbii Sərvətlər Nazirliyi haqqında Əsasnamə”si 
təsdiq edilib. Əsasnaməyə görə Azərbaycan Res- 
publikası ərazisində, o cümlədən Xəzər dənizinin 
(gölünün) Azərbaycan Respublikasına mənsub 
olan bölməsində ətraf mühitin qorunması, təbiət- 
dən istifadənin təşkili, yeraltı sulardan, mineral 
xammal ehtiyatlarından və yerüstü təbii sərvət- 
lərdən səmərəli istifadə edilməsi, onların bərpası, 
hidrometeorolofi proseslərin müşahidəsi və proq- 
nozlaşdırılması sahəsində dövlət siyasətinin hə- 
yata keçirilməsi nazirliyə tapşırılıb. 

Ümummilli Liderin həyata keçirdiyi eko- 
loği siyasət bu gün Prezident İlham Əliyev tərə- 
findən uğurla davam etdirilir. Ətraf mühitin, 
meşələrin, yaşıllıqların qorunması daim ölkə 
başçısının diqqət mərkəzindədir. Dövlətimizin 
başçısının 2010-cu ili “Ekologiya ili” elan etmə- 
si, habelə Azərbaycan Respublikasının Birinci 
vitse-prezidenti, Heydər Əliyev Fondunun pre- 
zidenti Mehriban xanım Əliyevanın “Hərəyə bir 
ağac əkəkl” çağırışı nəticəsində respublikamızın 
hər yerində yaşıllıqların çoxaldılması sahəsində 
çox böyük işlər görülüb. 

BMT-nin İqlim Dəyişmələri üzrə Çərçivə 
Konvensiyasının Tərəflər Konfransının 29-cu 
sessiyası — COP29 kimi mötəbər bir tədbirin 
Azərbaycanda keçirilməsi ilə əlaqədar yekdil 
qərarın verilməsi beynəlxalq ictimaiyyət tərəfin- 
dən Azərbaycana böyük hörmət və etimadın, 
eləcə də ölkəmizin milli, regional və qlobal sə- 
viyyədə ətraf mühitin qorunması, iqlim dəyiş- 
mələrinin qarşısının alınması işinə töhfəsinin 
bariz nümunəsidir. İqlim dəyişmələrinə qarşı 
qlobal mübarizədə beynəlxalq həmrəyliyin güc- 
ləndirilməsi məqsədilə cənab prezident İ. Əliye- 
vin sərəncamı ilə Azərbaycan Respublikasında 
2024-cü il “Yaşıl dünya naminə həmrəylik ili” 
elan edilmişdir. 

Problemin aktuallığı. Heydər Əliyevin rəh- 
bərliyi ilə qəbul edilmiş ekolofi qərarlar, qanunlar, 
sərəncamlar ölkəmizin təbiətinin sağlamlığına yö- 
nəlmişdir. Bu iş ardıcıl, müntəzəm və sistem halında 
görüldüyü üçün böyük səmərə vermişdir. Ümummil- 
li Liderin həyata keçirdiyi ekolofi siyasət bu gün 
Prezident İlham Əliyev tərəfindən uğurla davam 
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etdirilir. Məqalənin də aktuallığı onun məhz belə bir 
vacib mövzuya həsr edilməsi ilə bağlıdır. 

Problemin yeniliyi. Azərbaycanda yürüdülən 
ekolofi siyasətin əsas məqsədi indiki və gələcək nə- 
sillərin ehtiyaclarının təmin edilməsi naminə möv- 
cud ekolofi sistemlərin, iqtisadi potensialın qorun- 
ması və təbii ehtiyatlardan səmərəli istifadə edilməsi 
ilə davamlı inkişafın təmin edilməsindən ibarət- 
dir. Bu ənənə xalqımızın ümummilli lideri Heydər 
Əliyev tərəfindən qoyulub. Göründüyü kimi ulu ön- 
dər Heydər Əliyevin ətraf mühitin mühafizəsi sahə- 


Ədəbiyyat: 


sində əsasını qoyduğu siyasət bu gün Azərbaycan 
Prezidenti İlham Əliyevin rəhbərliyi altında uğurla 
davam etdirilir. Bu sahədə həyata keçirilən ardıcıl 
tədbirlər, görülmüş mühüm işlər ekologiya və ətraf 
mühitin mühafizəsi sahəsində də yeni nailiyyətlərin 
əldə olunmasına şərait yaradıb. Məqalədə Ulu Öndər 
Heydər Əliyevin Azərbaycanın ekolofi siyasətinin 
formalaşmasında müstəsna xidmətlərindən bəhs 
olunur. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalə gənc 
tədqiqatçılar üçün faydalı olacaqdır. 
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ULU ÖNDƏR HEYDƏR ƏLİYEV FENOMENI: TARİX VƏ ŞƏXSİYYƏT 
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npenoöasamenp İIllamaxunckxoeo İ ocyöapcmeenhoeo PeouonalpHoeo Konneoərca 


“EHOMEH BE.IHKOTO ./IH/TEPA TETVTAPA A/IHEBA: HCTOPHSH H .IHHHOCTB 


Samira Mahir Seyidli 
teacher at Shamakhi State Regional College 


GREAT LEADER HEYDAR ALIYEV PHENOMENON: HISTORY AND PERSONALITY 


Xülasə. Bu elmi araşdırmalarımda Ümummilli Lider Heydər Əliyevin siyasi fəaliyyəti, əsasən, XX 
əsrin ikinci yarısı ilə bağlıdır. Bütövlükdə XX əsr bəşər tarixində bir çox təlatümlü hadisələrin baş verdiyi, 
iki dünya müharibəsinin od ələdiyi, çoxsaylı milli dövlətlərin meydana gəldiyi, siyasi və iqtisadi böhranların 
qaçılmaz olduğu və eyni zamanda, dünya inkişafına təkan verən proseslərin yaşandığı qlobal ziddiyyətlərlə 
dolu dramatik yüzillik kimi səciyyələndirilir. Bəşəriyyət məhz tarixi şəxsiyyətlərin sayəsində ziddiyyətli, 
odlu-alovlu dünyadan sabit və dayanıqlı dünyaya keçid aldı. 

Açar sözlər: Ümummilli, lider, şəxsiyyət, təhlükəsizlik, bəşəriyyət, fəaliyyət, iqtisadi, ziddiyyət 


AHHoraunsı. B naHHOM HayuHOM HCC/I€HOBaHHH HTONHTHHECKaS H€3T€TBHOCTE OĞIME€HaHHOHalBHOTO 
“Hnepa Tefiapa ArmeBa cBs33Ha B OCHOBHOM CO BTOPOH TI10/1OBHHOH XX BeKa, B nenoM XX BeK xapaK- 
TepH3yeTCs KaK HpaMaTHHeCKHİİ BEK, TIO/IHBIH  T1063715BHBİX TİPOTHBOPEHHİİ, TVİ€ B HCTOPHH. u6H0BCH€CTBa 
TIPOH3OHLIO HEMa/O ÖypHBIX COÖBITHH, pa3pa3HnC5 Be MHDOBBI€  BOHHBİ, BO3HHKİH. MHOTOHHC/ICHHBİC 
HaHHOHA/:IBHbI€ TOCYHapcTBa, TIOTHTHHECKH€ H ƏKOHOMHHECKH€ KDH3HCBİ ÖBUTH. HEH3ÖC?KHBİ, HO B TO ?K€ 
BD€M31 TIPOHCXO/IVUTH TIPOH€CCBI, CTHMy“IHpyOLIH€ MHpOBOC pa3BHTH€. VİMEHHO Örarozaps HCTODpHUeCKHM 
THHHOCTSM HCHOBCHECTBO COBEPİHUTO TİepeXO/ OT MHpa KOHĞ.UTHKTHOTO, OTHEHHOTO K MHPY YCTOİİHHBOMy H 
CTaÖH/IBHOMY. 

Kurroueeble cnosa:  oğuqenayuonanpnotü, 
Öesmenbnocmb, ƏKOHOMUKGd, npomusopeuue 


uoep, unuunocmo, öesonacnocmb, venoseuecmeo, 


Abstract. In these scientific studies, the political activity of National Leader Heydar Aliyev is mainly 
related to the second half of the 20th century. As a vvhole, the 20th century is characterized as a dramatic 
century full of global contradictions, vvhere many turbulent events took place in human history, tvvo vvorld 
vvars broke out, numerous nation-states emerged, political and economic crises vvere inevitable, and at the 
same time, processes that spur vvorld development vvere expertenced. İt is precisely thanks to historical 
figures that humanity made the transition from a conflicting, fiery vvorld to a stable and stable vvorld. 

Keyyvords: Nationvvide, İcader, identity, security, humanitly, action, economic, conflict. 


Xalqımızın Ümummilli Lideri Heydər Komitəsində işləyərkən bu orqanda fəaliyyət 


Əliyevin şüarlı həyatının bütün mərhələləri 
Azərbaycan xalqının müstəqil dövlətə sahib 
olmasına, onun dünya xalqları içərisində firəvan 
həyatının təmin edilməsinə yönəltmişdir. Ulu 
Öndər Heydər Əliyev hələ Dövlət Təhlükəsizlik 


göstərəcək milli kadrların hazırlanması Umum- 
milli lider Heydər Əliyevin siyasi fəaliyyəti, 
əsasən, XX əsrin ikinci yarısı ilə bağlıdır. Bü- 
tövlükdə XX əsr bəşər tarixində bir çox təlatüm- 
lü hadisələrin baş verdiyi, iki dünya müharibəsi- 
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nin od ələdiyi, çoxsaylı milli dövlətlərin meyda- 
na gəldiyi, siyasi və iqtisadi böhranların qaçıl- 
maz olduğu və eyni zamanda, dünya inkişafına 
təkan verən proseslərin yaşandığı qlobal ziddiy- 
yətlərlə dolu dramatik yüzillik kimi səciyyələn- 
dirilir. Bəşəriyyət məhz tarixi şəxsiyyətlərin sa- 
yəsində ziddiyyətli, odlu-alovlu dünyadan sabit 
və dayanıqlı dünyaya keçid aldı. da müstəsna 
xidmətlər göstərmişdir. Ulu Öndər Heydər 
Əliyev çox gözəl bilirdi ki, dövlət təhlükəsizlik 
orqanlarında işləyən qeyri-azərbaycanlılar tərə- 
findən xalqımıza qarşı olduqca qəddar münasi- 
bət bəslənmiş, minlərlə soydaşımız müxtəlif bə- 
hanələr gətirilərək uzunmüddətli həbslərə, ölüm 
cəzasına məhkum edilmişdir. Xalqımıza qarşı 
yönəlmiş bu repressiya maşınının qarşısını alın- 
masının yeganə yolu Dövlət Təhlükəsizlik Ko- 
mitəsi sistemində milli kadrların yerləşdirilməsi 
idi ki, Ulu Öndər bu yolda qarşısına çıxan ma- 
neələri qətiyyətlə dəf etməyi bacardı. Ümum- 
milli lider Heydər Əliyevin siyasi baxışlarına 
daha dərin məna qazandırır, onun Vətənimizin 
bu gününə və gələcəyinə çox möhkəm tellərlə 
bağlı olduğunu daha aydın göstərir. Böyük siya- 
si mütəfəkkir kimi, Ümummilli liderin keçdiyi 
həyat yolu və bütöv bir xalqın gələcəyini müəy- 
yən edən uğurlu siyasi kursunun kökündə daya- 
nan səbəblər haqqında çoxsaylı dəyərli əsərlər 
yazılmışdır. 

Bu araşdırmalarda Ulu öndər Heydər Əli- 
yev yeni tarixdə xalqımızın yetişdirdiyi ən bö- 
yük düha sahibi kimi xarakterizə olunur və bu 
şəksizdir. Lakin Heydər Əliyev şəxsiyyətinə 
təkcə Azərbaycan kontekstində deyil, daha ge- 
niş miqyasda — XX əsrin qlobal siyasi aynasında 
baxmaq, dünya siyasətinin formalaşmasında 
mühüm rol oynamış siyasi xadimlərlə, dövlət 
rəhbərləri ilə bir sırada nəzər salmaq Onun si- 
yasi portretini daha önəmli cizgilərlə zənginləş- 
dirmiş olar. Ümummilli lider Heydər Əliyevin 
siyasi fəaliyyəti, əsasən, XX əsrin ikinci yarısı 
ilə bağlıdır. Bütövlükdə XX əsr bəşər tarixində 
bir çox təlatümlü hadisələrin baş verdiyi, iki 
dünya müharibəsinin od ələdiyi, çoxsaylı milli 
dövlətlərin meydana gəldiyi, siyasi və iqtisadi 
böhranların qaçılmaz olduğu və eyni zamanda, 
dünya inkişafına təkan verən proseslərin yaşan- 
dığı qlobal ziddiyyətlərlə dolu dramatik yüzillik 
kimi səciyyələndirilir. Bəşəriyyət məhz tarixi 
şəxsiyyətlərin sayəsində ziddiyyətli, odlu-alovlu 


dünyadan sabit və dayanıqlı dünyaya keçid aldı. 
Həyat və mübarizə yollarına nəzər saldığımız 
liderlər fəaliyyət göstərdikləri məkanın coğrafi 
sərhədlərini aşaraq universal düşüncə sahibləri, 
dünyanın yeni sosial yaşam, yeni siyasət reallıq- 
larını ərsəyə gətirən yaradıcı insanlar kimi ta- 
nınmışlar. Onlar üçün məkan və zaman fərqi 
yoxdur. Ulu öndər Heydər Əliyevin malik oldu- 
ğu ali insani keyfiyyətlər və siyasi qabiliyyətlər 
ona istənilən siyasi mühitdə və istənilən coğrafi 
məkanda siyasi elitanın ən yüksək pilləsində qə- 
rarlaşmağı təmin edə bilərdi. Belə bir dühanın 
məhz Azərbaycan xalqına mənsub olması və 
özündən sonra bu xalqın tarixində yaradıcı iz və 
daha uzaq gələcəyə hesablanmış siyasi irs qoy- 
ması bütövlükdə xalqımızın milli uğuru və ifti- 
xar mənbəyidir. Müasir dünya tarixində yaradıcı 
iz qoymuş digər tarixi şəxsiyyətlərlə ortaq mə- 
ziyyətlər daşıdığı üçün və bəzi hallarda isə hə- 
min siyasi xadimləri belə üstələyən keyfiyyətlə- 
rə malik olduğu üçün Ulu öndər Heydər Əliyev 
dünya miqyaslı fenomenal şəxsiyyətdir, Azər- 
baycan xalqının hər zaman fəxr edəcəyi və hə- 
yat yolundan ibrət götürəcəyi böyük bir mütə- 
fəkkirdir. Ulu öndər Heydər Əliyev bir çox siya- 
sətçi müasirlərindən fərqli olaraq təkcə öz döv- 
rünün deyil, daha geniş zaman çərçivəsində baş 
verən ictimai-siyasi proseslərin axarını müəyyən 
edə bilən güclü siyasi iradə sahibi, yeni dünya 
tarixinin rasional siyasətçisi, uzaqgörən bir döv- 
lət xadimidir. Heydər Əliyev təkcə gələcəyi gör- 
mür, həm də o gələcəyi yaradır: Sabaha doğru 
gedən yolu açır və insanları o yolla getməyə 
səfərbər edir. 

Ulu öndər Heydər Əliyevin istər Azərbay- 
can SSR-ə rəhbərlik etdiyi, istərsə də Sovet İtti- 
faqının rəhbərliyində təmsil olunduğu zaman 
göstərdiyi siyasi əzmkarlıq və yorulmaz siyasi 
fəaliyyəti Ona həmkarlarından tamamilə fərqlə- 
nən nadir şəxsiyyət imici qazandırmışdı. Dünya 
inkişafının perspektivini aydın görən, ona doğru 
addımlayan və ölkəsini, xalqını ona doğru isti- 
qamətləndirən Heydər Əliyevin uzaqgörən siya- 
səti isə müasir Azərbaycanın dünya birliyinə tə- 
bil inteqrasiyasını təmin edərək onun müstəqilli- 
yini əbədi və dönməz etdi. Bu siyasət, hər şey- 
dən əvvəl, uzunmüddətli sabitliyin bərqərar 
olunmasına yönəlmişdir, bu siyasət zaman çər- 
çivəsi ilə məhdudlaşmır - gələcəyə hədəflənmiş- 
dir, bu siyasət geopolitik maraqları toqquşdur- 
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mur, əksinə, həmin maraqların Azərbaycanın 
milli mənafeləri ilə uzlaşan ideal harmoniyasını 
yaradır. Məhz bu siyasət hələ uzun illər Azər- 
baycanın daxili və xarici siyasət doktrinasının 
özəyini, milli inkişafımızın təməlini təşkil edə- 
cəkdir. Məhz bu cəhətləri Heydər Əliyev siyasə- 
tini qlobal siyasət səviyyəsinə yüksəldir və onun 
özünü isə dünya miqyaslı şəxsiyyətə çevirir. 
Məhz onun yorulmaz səyləri nəticəsində 
Azərbaycan konservativ, tipik postsovet ölkəsi 
kimi deyil, beynəlxalq və regional müstəvidə sa- 
bit və davamlı inkişaf vəd edən bərabərhüquqlu 
tərəfdaş kimi tanınmağa başladı. Heydər Əliyev 
şəxsiyyəti o qədər zəngindir ki, istənilən aspekt- 
dən yanaşdıqda onun intəhasız fəaliyyətinin ge- 
niş okeanına çıxa bilirsən. Öyrənildikcə öyrəni- 
lən, heç zaman tükənməyən Heydər Əliyev irsi, 
onu müasiri olduğu digər dünya siyasətçilərindən 
fərqləndirən siyasi dühası, onun yaradıcı zəkası 
hələ uzun illər çoxtərəfli araşdırmaların mövzusu 
olacaq. Hər zaman bu şəxsiyyətin tarixdə oyna- 
dığı əhəmiyyətli rol daha dərin məzmunda, daha 
geniş panoramda və daha konseptual şəkildə açı- 
lacaq. Amma bir həqiqət heç zaman dəyişməyə- 
cək: Heydər Əliyev müasir Azərbaycanımızın 
qurucusu olmaqla yanaşı, tərəqqi və ədalət, sülh- 
pərvərlik və humanizm ideyalarına əsaslanan ge- 


Ədəbiyyat: 


tb — 


niş spektrlı fəaliyyəti ilə bəşər tarixinin yetişdir- 
diyi nadir şəxsiyyətlərdəndir. 

Problemin aktuallığı. Müasir dünya tarixində 
yaradıcı iz qoymuş digər tarixi şəxsiyyətlərlə ortaq 
məziyyətlər daşıdığı üçün və bəzi hallarda isə həmin 
siyasi xadimləri belə üstələyən keyfiyyətlərə malik 
olduğu üçün Ulu öndər Heydər Əliyev dünya miq- 
yaslı fenomenal şəxsiyyətdir, Azərbaycan xalqının 
hər zaman fəxr edəcəyi və həyat yolundan ibrət gö- 
türəcəyi böyük bir mütəfəkkirdir. 

Problemin elmi yeniliyi: Ulu öndər Heydər 
Əliyev Azərbaycan xalqının rifahmı, milli dövlətçili- 
yimizin daha da güclənməsini hər şeydən üstün tutan 
vətənpərvər lider idi. Ulu öndər Heydər Əliyev 
Azərbaycan xalqınmn rifahını, milli dövlətçiliyimizin 
daha da güclənməsini hər şeydən üstün tutan vətən- 
pərvər lider idi. Ömrünün son on ilində Heydər Əli- 
yevin fəaliyyəti hətta bir insan ömrünə sığmayacaq 
qədər zəngin oldu. Xarici ölkələrə etdiyi davamlı sə- 
fərlərlə, daxili və xarici siyasətimizin dayaqlarını ya- 
ratmaqla, ümumən, bütün ölkənin yenidən qurulma- 
sına rəhbərlik etməklə, Heydər Əliyev Yeni Azər- 
baycanın əsasını qoydu. 

Problemin praktik əhəmiyyəti: Dünya inki- 
şafının perspektivini aydın görən, ona doğru addım- 
layan və ölkəsini, xalqını ona doğru istiqamət- 
ləndirən Heydər Əliyevin uzaqgörən siyasəti isə 
müasir Azərbaycanın dünya birliyinə təbii inteqrasi- 
yasını təmin edərək onun müstəqilliyini əbədi və 
dönməz etdi. 
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LIFE AND ACTIVTTY OF A PROFESSOR 


Xülasə. Əbülfət Qulam oğlu Pələngov pedaqogika elmləri doktoru, professordur. Azərbaycan Dövlət 
Pedaqofi Universitetində kafedra müdiridir. Bu il onun anadan olmasının 65 illiyi tamam olur. Məqalədə 
professorun həyat və fəaliyyət yolu işıqlandırılır. O, 100-dəm çox elmi əsərin müəllifidir. 

Açar sözlər: professor, kafedra müdiri, elmlər doktoru, 65 illik yubiley, professorun həyat və fəaliyyəti 


AHHoralns. Aöyzbdbar Tynam orribi TanaHroB — nökTop renaroryueckux HayK, ripoğbeccop. OH 
3B/SETC3 3aBe/iyrorM Kadbeyipoft AsepöafiypxaHckoro TocyzapeTBeHHOTO TTeHaTOTVeCKOTO yHHB€pCHTETA. 
B əroM roy HcriosHseTcs 65 neT co zHs ero poxkyeHyis, B craTbe ocBerTieHa ?KH3HB H HESTEHBHOCTP TİpO- 
dbeccopa. OH aBTop öozee 100 HayuHBbıX pa6oT. 
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ÖesimenbHocmb npoqbeccopa 


Abstract. Abulfat Gulam ogly Palangov — doctor of pedagogical sciences, professor. He is the head of 
the department at the Azerbaiyan State Pedagogical University. This year marks the ö5th anniversary of his 
birth. The article covers the life and vvork of the professor. He is the author of more than 100 scientific vvorks. 

Keyyvords: professor, head of department, doctor of sciences, ööth anniversary, life and vvork of the 
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İnsan doğulduğu gündən ömrünün sonuna 
kimi qarşılıqlı münasibətlər sistemində olur: ailə 
mühiti, ata-ana, bacı-qardaş, ailənin digər üzvlə- 
ri ilə, qohum-əqrəba, qonşularla münasibətlər. 
Sonra uşaq bağçasında, ümumtəhsil məktəbin- 
də, kollec və ali təhsil müəssisəsində, iş yerində 
tərbiyəçilərlə, həmyaşıdlarla, sinif yoldaşları, 
tələbə dostlarla, iş yoldaşları ilə münasibətlər. 
Hər dövr, hər an özünəməxsus səciyyəvi xüsu- 
siyyətləri ilə seçilir. özünə yoldaş, dost seçirsən. 
Bu yoldaşlığın, dostluğun ömrü nə qədər olur? 
Hər şəxsə yoldaş demək olar, amma hər insana 
dost demək mümkün deyil. 

İllər keçir. Yoldaşı da, dostları da sınağa 
çəkirsən. Bəzən hər dövrün öz yoldaşları, öz 
dostları olur. Hünər odur ki, ömrünün sonuna 
kimi bu yoldaşlığı, bu dostluğu qoruyub saxlaya 
biləsən. Həyatda dostsuz keçinmək olmur. Ata- 
larımız heç də təsadüfi deməmişlər: “Dostsuz 
insan qanadsız quş kimidir”, 

Yoldaşlığın öz, dostluğun öz tələbləri var. 
Gərək onlara əməl olunsun. 

Bu sınaqlardan mən də keçmişəm. Yol- 
daşlarım, dostlarım çox olub. Ələnib bu günkü 
gününüzə çox azı qalıb. Kimisi dünyasını dəyi- 
şib, kimisi özünü doğrultmayıb. 

Çox yollar, çox dərələr, çox dağlar aşıb 
gəlib çıxmışıq müəyyən yaşa. Dönüb gəldiyimiz 
yollara baxanda öz şəxsiyyəti, öz əqli, öz təfək- 
kürü, öz insanlığı, öz sədaqəti ilə yanında olan- 
ları anır, dəyərləndiririk. Əbülfət Pələngov kimi. 
Müdrik atalarımız demişdən “Dostluğa dağlar 
da, dəniz də mane ola bilməz”. Əbülfət də yol- 
daşlıqda, dostluqda sədaqətli, təmənnasızdır. 

Kimdir Əbülfət Pələngov? 

Pedaqofi aləmdə bu şəxsi yaxşı tanıyırlar. 
Yaxşı iş təcrübəyə, pedaqofi ustalığa, metodik 
hazırlığa malik olan orta məktəb və ali məktəb 
müəllimi kimil İstedadlı, dəyərli alim kimi: 
pedaqogika elmləri doktoru, professordur. 

Gözəl insan kimi. Xeyirxahlıq, yaxşılıq 
Əbülfətin xislətindədir. Budur onu gözlləşdirən, 
sevdirən. Viktor Hüqonun sözləridir: “İnsanın 


daxilindəki yaxşılıq — günəşdir”. Bu xüsusiyyət 
Əbülfətdə də vardır. 

1959-cu ilin iyun ayının 17-də Lerik 
rayonunun Züvüc kəndində dünyaya göz açmış 
Əbülfət Qulam oğlu Pələngov pedaqofi elmlər, 
riyaziyyat, informatika və proqramlaşdırma üzrə 
kamil mütəxəssisdir. Əbülfətin orta təhsil aldığı 
Züvüc kənd məktəbi hazırda onun qardaşı Bün- 
yadəlinin adını daşıyır. Bünyadəli Qarabağ mü- 
haribəsi şəhididir. Vətənimizin işğal altında olan 
torpaqlarının azad olunması yolunda canından 
keçmişdir. 

Ə.Q. Pələngov ali təhsilini Azərbaycan 
Dövlət Pedaqofi Universitetində almışdır. Riya- 
ziyyat fakültəsinin məzunudur. Ali təhsil aldıq- 
dan sonra ilk əvvəllər Biləsuvar (keçmiş Puşkin) 
rayonu Nərrimanovka kəndində, daha sonra ra- 
yonun Səmədabad kənd məktəblərində riyaziy- 
yat müəllimi işləmişdir. 

“Ölçmə xarakterli praktik və laborator işləri 
şagirdlərin həndəsi biliklərini formalaşdıran vasitə 
kimi” mövzusunda namizədlik (1996), “Orta 
məktəb həndəsə kursu təlimində müasir metodla- 
rın kompüter texnikası ilə əlaqəli tətbiqinin real- 
laşdırılması problemləri” mövzusunda doktorluq 
(2010) dissertasiyaları müdafiə etmişdir. 

Ə.Q. Pələngovun pedaqofi fəaliyyəti daha 
çox Azərbaycan Dövlət Pedaqofi Universiteti ilə 
bağlıdır. Bu ali təhsil müəssisəsində o, hesabla- 
ma riyaziyyatı və informatika kafedrasında əv- 
vəlcə müəllim, sonra baş müəllim, dosent: riya- 
ziyyat fakültəsinin dekan müavini və dekan əvə- 
zi (2001-2007) vəzifələrində çalışmışdır. Hazır- 
da riyaziyyatın ibtidai kursunun tədrisi texnolo- 
giyası kafedrasının müdiridir (2023-cü ildən). 

Professor Əbülfət Pələngov Azərbaycan 
Dövlət Pedaqofi Universitetində alqoritmlər nə- 
zəriyyəsi, informatikanın nəzəri əsasları, infor- 
matikanın tədrisi metodikası və təhsildə İKT 
fənlərindən mühazirələr oxuyur. 

Ə.Q. Pələngov riyaziyyatın kompüter tex- 
nologiyası ilə tədrisi ilə bağlı öyrədici proqramlar 
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hazırlamış və ümumtəhsil məktəblərində onların 
tədris prosesində istifadəsinə nail olmuşdur. 

O, elmi-pedaqofi kadrların hazırlanması 
sahəsində səmərəli fəaliyyət göstərir. Azərbay- 
can Dövlət Pedaqofi Universiteti, FD 2.15 Dis- 
sertasiya Şurasının üzvü və eyni zamanda həmin 
şuranın nəzdindəki elmi seminarın sədridir. 
Azərbaycan Respublikası Prezidenti yanında Ali 
Attestasiyası Komissiyasının riyaziyyat bölməsi 
üzrə yaradılmış ekspert şurasının üzvü (2013- 
2916), Azərbaycan Dövlət Pedaqofi Universitet- 
də fəaliyyət göstərən FD 02.061 Dissertasiya 
Şurasının həmsədri olmuşdur. 

Elmi rəhbərliyi və rəsmi opponentliyi ilə 
xeyli fəlsəfə doktoru yetişmişdir. 

Professor Ə.Q. Pələngov bir çox dərslik 
və dərs vəsaitinin, metodik vəsaitin, elmi məqa- 
lələrin müəllifidir. Onun qələmindən 130 elmi 
əsər, o cümlədən 9 kitab, bir monoqrafiya çıx- 
mışdır. Elmi əsərlərinin bir qismi xarici ölkələr- 
də nəşr olunmuşdur. Ə.Q. Pələngovun bəzi əsər- 
lərini diqqət mərkəzinə gətirək: “Orta məktəb 
həndəsə kursunun öyənilməsində kompüter tex- 
nologiyasından istifadənin ümumi məsələləri” 
(2009), “Proqramlaşdırma dilləri” (2011), “Süni 
intellekt və ekspert sistemləri” (2014), “Orta 
məktəbdə informatikanın tədrisi metodikası” 
(2015), “Əməliyyat sistemləri və kompüter arxi- 
tekturası (2016) və s. 

Əbülfət sadə və mehriban insandır. Zahi- 
rən ciddi görünsə də, zarafat etməyi də xoşlayır. 


Bir dəfə yoldaşlardan biri: “Ay Əbülfət, bu nə 
soy adıdır sən daşıyırsan: Pələngovl” 

Əbülfət də cavabsız qalmır. Üzünü dostu- 
na tutaraq: “Niyə sizə qəribə gəlir? “Şirov” ola 
bilər, “Pələngov” yox?1” 

Dostunun təəccüblə baxdığını görərək sö- 
zünə davam edir: “Gör Aslanov soy adında nə 
qədər insan var. Aslanın başqa adı nədir? Şir. 
Demək, Şirov olursa, Pələngov da soyad ola 
bilər”. 

Çox hörmətli professor Əbülfət Pələngovl 
Sənin dörd övladın, beş nəvən var. Sən onlarla, 
onlar da səninlə fəxr edirlərl 

Sənin 65 yaşın tamam olurl Ailən, yaxın- 
ların, dostların yubileyini qeyd etməyə hazırla- 
şırlarl Ailən sevinc içərisindədir, sən dəl Səni 
tanıyanlar, səni sevənlər bu yaşa çatdığına, bö- 
yük uğurlar qazandığına görə sevinirlərl Bir 
dost kimi mən də sevinirəml Səni təbrik edir: 65 
yaşın mübarək olsunl11 — deyirəm. 

Problemin aktuallığı. Professor Əbülfət Pə- 
ləngovun 65 yaşı tamam olur. O, riyaziyyatın tədrisi 
metodikası ixtisası üzrə tanınmış mütəxəssisdir. 

Problemin yeniliyi. Məqalədə pedaqogika 
elmləri doktoru, professor Əbülfət Pələngovun həyat 
və fəaliyyəti diqqət mərkəzinə gətirilir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalə xü- 
susilə riyaziyyatın tədrisi metodikası ixtisası üzrə 
mütəxəssislər, doktorantlar və magistrant və ma- 
gistrlər üçün faydalı olacaqdır. 


E-mail: a.abbasov 6 arti.edu.az 
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PEDAGOGICAL EXPERTISE OF FOREIGN EXPERIENCE 
IN REGULATING TUTORING 


AHHnorauynsı. B crarbe paccMaTpriBaeTcsi BOTIpoC TOCyHapCTBEHHOTO pery:HpOBaHHSI peTieTHTOPCTBa B 
o6pasoBaHHH 38 pyöc?KoM. İİpozeMOHCTPpHpOBaHBI MATEPHAƏ/IbI MC?KİyHapo/zHOTO OTİBİTa pa3BHTBİX H. pa3BH- 
BATOLIHXC5I CTpaH B ƏTOM HarıpaB/meHHH. C TOUKH. 3p€HHS) TİeHTaATOTHUCCKOH ƏKCTİEPTH3Bİ aHarH3pyeTcsi c)epa 
sapyöcə?kHoro pa3HOTHTIHOTO TOCy/I/apCTBEHHOTO pery:HpOBaHHi1 pDeTİETHTOPCTBa B oÖpa3oBaHHH. 3apyöcəkHBIİ1 
OTİBİT peryzHpoBaHH51 perieTHTOPCTBa B CDaBHEHHH Cc peariHsiMH peTeTHTOPCTBa OTCHECTBEHHOTO OÖpa3oBaHHİ51 
HOMOTATOT OTpeHeiHTE TTapaMeTp TOCyHapCTBEHHOTO pery:HpoBaHH51 perleTHTOpCTBa B A3epöaifymxaHe. 

Kuuroueepie cnosa: peeynuposanue penemumopcmesa, socyöapcmeeHHble noöxoovl, sapyöeətchbllü 
onbım, pasauməte u passusarouquecsi cmpahbi, neoazozuqeckası əKcnepmusa. 


Xülasə. Məqalədə xaricdə təhsildə repetitorluğun dövlət tənzimlənməsi məsələsi araşdırılır. Bu istiqa- 
mətdə inkişaf etmiş və inkişaf etməkdə olan ölkələrin beynəlxalq təcrübəsindən materiallar nümayiş etdirilir. 
Pedaqofi ekspertiza nöqteyi-nəzərindən təhsildə repetitorluğun xarici müxtəlif dövlət tənzimlənməsi sferası 
təhlil edilir. Yerli təhsildə repetitorluğun reallıqları ilə müqayisədə repetitorluğun tənzimlənməsi üzrə xarici 
təcrübə Azərbaycanda repetitorluğun dövlət tənzimlənməsinin parametrlərini müəyyən etməyə kömək edir. 

Açar sözləri: repetitorluğun tənzimlənməsi, dövlətlərin yanaşmaları, xarici təcrübə, inkişaf etmiş və 
inkişaf etməkdə olan ölkələr, pedaqofi ekspertiza. 


Abstract. The article discusses the issue of state regulation of tutoring in education abroad. Materials 
from the international experience of developed and developing countries in this direction are demonstrated. 
From the point of vievv of pedagogical expertise, the sphere of foreign diverse state regulation of tutoring in 
education is analyzed. Foreign experience in regulating tutoring in comparison vvith the realities of tutoring 
in domestic education helps determine the parameters of state regulation of tutoring in Azerbaifan. 
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Keyyvords: regulation of tutoring, government approaches, international experience, developed and 


developing countries, pedagogical examination. 

HHuHBH/nyarbHOC HacTHOC oÖyueHHe 3a 
pyöc?KoM HIHpOKO pacrıpocTpaH€HO, B HaCTHO- 
CTH B cTpaHax As3HH H HOkHoH AMmepHKH, a 
TAK?K€ B D3H£€ CTPAH BOCTOHHOH H 3arrazHOH EB- 
poOTBI, B CBS3H C HEM peHeTHTOPCTBO paccMaT- 
pHBa€TCs1 KaK MHDPOBOE SIB/IEHH€, TpeöyroHee K 
ceÖec cepbe3HOTO OTHOHIEHHS CO CTOPOHBI TOCY- 
napcTBa. IlpaBHTE€/IBbCTBO MHOTHX pa3BHTBIX H 
pa3BHBaroHHecsa CTpaH T1O pa3HBIM TİDPHHHHAM 
(HC/IOTI10:TyU€HHBIH /1OXO/I OT YILTATBI HaHOTOB, 
HE€HOCTaTOHHO€ KaHeCTBO yC/IyT pereTHTOPOB) 
BBICKa3bIBa€T O 3HaHHMOCTH TOCy//aApCTBEHHOTO 
pery-zHpoBaHH51 DETTHTOPCTBA, T1OHHEDKHBACT, 
uTO perieTHTOpCTBO — ƏTO HE3T€BHOCTB 10 OKa- 
33AHHTO IHTATHBIX OÖpa30BaT€TIbHBIX ycriyr H TT0- 
TOMY OHO /HO/OKHO ÖBITB /ETa/IH3OBaHO, B CB33H 
C HEM yCTaHaB/HBaA€T HOpMaTHBHO-TIpaBOBBI€ 
AKTBI TO perysHpOBaHHTO perieTHTOPCTBAa. 

Oösop HayuHo-rrenarornueckoM 3apy- 
Öc?KHOH HTEpaTypBi Tİ1OKa3BIBa€T, TO HCCİTe- 
HOBaHH31, TIOCBSIHEHHBI€ BOTpOCaM pereTHTOp- 
CTBa B OÖpa3OBAHHH, /€/TITCS Ha /HB€ TpYIHİBİ: 
repBası Tpyıırra oXBaTBIBae€T pa6OTBi, paccMaT- 
pHBaroHHe OĞIHEMHDpOBBIC TEH/İIeHHHH B pa3BH- 
THH HaCTHOH TIpeHOMHaBaT€/IBCKOİ TIPaAKTHKH 
(M. Bpaii, A. HaymoBa H /p.): BTOpas Trpyrıra 
OÖbe/HHSsT€T pa6oTbI, BK/TFOHaTOHİH€ TPY/IBI poc- 
CHİİCKHX YyHE€HBIX, TIOCBSHEHHBI€ pO/liH H MECTY 
perierHTOpcTBa B oÖpa3oBaHHH (T.II, BaraKH- 
HO, A.2. Bypusk H Ap.). 

AHarın3 COBpeMEHHbIX HCC/Te/Z/OBAHHH B 
oö-racTH HaCTHOTO /(OTO?İHHTETBHOTO o6pa30- 
BAHH51 H DBIHKa peHeTHTOpCKHX YC/IYT TTOKa3bi- 
BaA€T, uTO poccHHCKH€ HCC/T€//OBaT€NH. pereTH- 
TOp paccMaTpHBaroT B KaH€CTB€ ƏKOHOMHu€- 
CKOH €HHHHHBI ƏTHX B33AHMO/ICHCTBHİ H OÖPbSC- 
H3ETCS ƏTO TEM, HTO OH €60-Hep6biX, KGK GuÖ 
npenoöasamerıbckoti ÖesimernbHhocmu, cMbici KÖ- 


mopoü 6 moM, umoövı oöyuamb onpeoeneHHOMy 
npeömemy uHöusuöyanpHO unu 6 Manbıx epyn- 
nax, c qenpro ycnevuHoso nocmynneHusi 6 yue6- 
Hoe saseoenue... Bo-emopvıx, əmo meHeeoti co- 
uuanbHnolü uncmumym oöuqecmsa no ucnonb3o- 
sanır coqudabHolx pecypcos, noseonsmouqun 
yöosnemeopumb onpeöeneHHble€ nömpeöHocmu. 
B-mpembux, əmo ocoÖbili 6uÖ oöpasosameıb- 
Hot ycıyəuə 111. CirenoBaTesibHO, €zoÖ penemu- 
mopcmeoMm nonumaemcsı 6uö nnamnpıx oöpaso- 
sameribHolx  ycıya, npeocmasnsiouquli cool 
öononHnumenbnotle yucöHple sansımus no npeo- 
MemaM ukKÖNbHOü npoepamxol € qenbio 3axpen- 
"€Hust unu yenyöneHusi 3nanut) (21. 

B sapyöeəxHoH TepaType HtMeroTcs TPH 
HH?K€C/IEHyFOHIH€ KZTFOHCBBİ€ T1O3HHHH, KOTOPBI€ 
HOZOKHBİ ÖBITB TIP€/CTaB/EHBİ, HTOÖBI OoÖpa30- 
BATC/IBHas ycyra cuvTaracb perieTHTOPCTBOM: 
1) PerrerrTopcTBo kaK oöpa3oBaTevibHası yciryra 
HOTDKHa OKa3BbIBaTBCSI 3a MaTePHa/IBHOC /€HC?K- 
HO€ BO3HaTrpaokreHne, 2) PerreruTopeTBO KaK 
oöpasoBaTeribHasi ycıryra VET B HOTİOIHEHH€ K 
TEKyIHIEMY OÖIHMy oÖpa3oBaHHTo. 3) PerreeTH- 
TOpCTBO KaK OÖpa3oBaTe/ibHas ycıryra To aKa- 
HEMHu€CKHM TIpeH/METaM. C TOuKH 3pEHHS1 TT€- 
narorHuecKoH ƏKCTIEDTH3bI, B H€ZTOM ƏTH TPH 
TO3HHHH COCTAB/ISEOT HOBBIH d)opMaT Tiperloya- 
BAHHSs B oÖpa3oOBaHHH, KOTOpo€ orrpeyeriseTcsi 
KaK coöyueHu€ onpeOeneHHOMy akaÖemuve- 
CKOMy npeOMemy sa qbunancosoe sosHaəpaəlc- 
ÖeHue, ÖOono,HsiTOu/€€ OÖU(yİO VAKONbHyİO npo- 
epammyə? 131. Cıreuna"ıreT T10 CpaBHHTEBHOMY 
o6pasoBaHHro Mapk Bpaii BBıyeri:i HMECTB TH- 
TIOB TIpaBHTEBCTBEHHbIX T10/1XO//OB, HİCCTB 
HEHCTBHİİ OT ?KECTKOTO KOHTPpOVMS 0 HOVİ- 
HepoKKH H CyÖCH/HHpOBaHHsI K peTyHpOBaHHIO 
perrerHTopcTBa (Taö,ınma 1). 


Taö.ınna 1. HlecTB ToCyHapCTBEHHBIX T10/1XO/OB K peTy?HpOBaHHEO HƏACTHBİIX 3a3HSİTHİ. 


No Tlouxo/bi 


HefücrBrs 


1:1 HeBME€HIAT€TBCTBO 


HoHTHKH HTHOPHDyEOT CHCTEMY HeTOCy/ap CTBEHHOTO CeKTOpa 
HOTOZHHTE"IBHOTO oÖpa3oBaHHsı 


FHanHbıe O 2BH€HHH COÖHparoTC3 H OHEHHBƏTOTC31, HO MEDİ H€ TIDPHHH- 


2. MoHHTopHHT 
MaEOTC34 
3 Pery-znpoBaHHe H Ha HesTeIBHOCTP HAK/3/IBIBaFOTC3 OHp€He€HHBIC OTpaHHUCHHS3 
KOHTPO/IB (B TITaT€ 3a YCIIYTH, KPyT€ "IHH, KOTOPBI€ MOTYT HaBaTB YDOKH) 
22 
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CbHHaHCOBaZ 
4 Ha-ToTOBBI€ TBTOTBİ, CyÖCHHHH 
HOMOLIB 
5 CME€HIaHHBIH IlpoHBHOKEHH€ TO/IBKO HEKOTOPDBİX BH/TOB pereTHTOPCTBa H OTpaHHUe- 
HOHXO,H HH€ HPYTHX, KOMÖHHHpOBaHH€ M€TO/IOB DeTy:IHDOBaHHsI 
6 SarıpeT PaspermeHa sub öecıunaTHas TİOMOHİB HEKOTODPİM KaTETODPHSM 


Tiemounuk: 141 


PoceHnicKHe TIpaKTHKH Ha OCHOB€ K/aCCH- 
bay. o6pa3oBaTezbHOH rorTEKH Mapka 
Bpaifs oöycroBVuTH. TTapaMeTpbi TOCy/apCTBEH- 


HOTO peryHpoBaHH3 pereTHTOPCTBƏ, TIO KOTO- 
PbIM HpHH€p?KHBaFOTC4 3apyÖC?KHbI€ CTDAHBI 
(ra6-ınna 2) 


Taö-ını 2. TurıBı H cTTOCOÖBI TOCy/IAapCTBEHHOTO pery:HpOBaHHi5İ PBIHKa perleTHTOpCTBa TO 


CTpaHaM. 
Tun rocyuap- 

CrpaHa CTBEHHOTO peTy/H- HHeTpyMEHTBI pery/HpOBaHH51 

poBaHHsı 

HaznoroBası T10:1HTHKa B OTHOHIEHHH peHeTHTOpPOB 
UexHs HeBM€HIaT€/IBCTBO 
IIPOBO/HHTC3, HO ?KECTKOTO KOHTPO/İ HET 
KaHaya HeBMelHaT€/IBCTBO OrTeyTcTByTOT 
Bpa3rzını 1 HeBM€LHIAT€NBCTBO OreyTcTByIOT 
CM€IHHHBIHİ 
AbBcrparnsı MoHHrTopHHr, dbHHaHCHpOBaHH€ 
HOHXO/H 
KrrafH Pery:npoBaHne TneHnsnpoBaHTe, ceprH)vKaHysı, OoTpaHHHEHHBİH Kpyr 
H KOHTpOLNHB TEOHCH, KOTOPBI€ MOTYT 33AHHMATBC5) peHETHTOPCTBOM 

AToHHs PeryınpoBmaHre nr 1 Cepruornkarnysı, BCTpaHBaHH€ perieTHTOPCKHX HEHTPOB B CH- 

KOHTPO/IB CT€My oÖIHeTOo oÖpa3oBaHH31, TIHMHTBI BDEMEHH 33HSTHİİ 

PeryınpoBaHHe H 
TPepaHHs HanoroBas HOHNHTHKa 

KOHTPO/IB 

Poccnsı PeryınpoBaHHe€ H 


KOHTPO/IB 


HanoroBas HOVHTHKa, CaMOS3aHZTOCTB 


TicmouHuk: 15) 


C TOuKH 3p€HH51 T1eHaTOTHH€CKOİ ƏKCTEEP- 
TH3BI, TaÖınmbı (1) v (2) B HenOM COCTAB/ISEOT 
CHCTEMy TIpaKTHH€CKHX OCHOB peryuHpoBaHHs 
perierHTOpcTBa MHpOBOTO YDpOBH51, TH€ KaoKyas 
IIpC/CTaB€HHas CTpaHa OTOÖpa?kaeT KOHKPET- 


HblH THTI peTyHHpOBaHH3 peHeTHTOPCTBa. Ka?K- 
HBIH THII peTyHpOBaHHisI peTİeTHTOPCTBa BBE- 
HeH Tocy/HapeTBOM KaK TapaMeTp €TO CYIH€- 
CTBOBAHHSI B OÖpa3OBaHHH, BOCCO3/1a€T MOVTC/TB 
TOCy/IApCTBEHHOTO pe?KHMa pa3pel€HH3, OTpa- 
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HHHEHH51 VUTH 3aTIpeTa perleTHTOpCTBa B OÖpa- 
soBaHHH. Harıpnep, B HexnHu H KaHa/He OTHO- 
HICHH€ K HACTHBIM yuHT€/4M TO/EPaHTHOC, a B 
Krrrae H 31TOHHH, HaOĞOpoT, TIDPHMEHSTOT pe- 
?KHM  OTpaHHUCHHS. CY€HOBaATETİBHO, Ka?K/las 


MO/I€ZB T10 OTMN€VTBHOCTH XapaKTepH3yeT TOCy- 
HnapceTBeHHyro cTpaTerHio CTpaHBI 10 OTHOHT€- 
HHTO K peH€THTOPCTBY, TIOKa3BbiBa€T €TO DO/B H 
M€CTO B oÖpa3oBaHHH (exeMa 1). 


CxeMa 1. Moves perrerHTopcTBa B oÖpa3oBaHHH 3apyÖc?KHBIX CTpaH. 


Movye.r rocyapeTBeHHOTO pery/IHpOBaHHSI peHeTHTOPCTBa B 
00pa30BaHHH pa3BHTBIX H pa3BHBAPOHIHXCSI CTPAH 


Moöenp cHeememamenpcmeo”? 
(Hexus, Kanağa, bpasunus) 


Moğöezib e/locomnpte Hanozuə? 
(T epmanusi, Poccus,) 


Moöenib €CamosaHsamocmbə? 
(Poccus) 


TIoHHepKHEM, HTO poccHİİCKH€ B/NACTH, 
yupeəxyras rıpaBoBoe pery:npoBaHH€ pereTH- 
TOpCTBa B OÖpa3OBaHHH, TIBTTaTOTCS1 TIP€/OCTa- 
BHTB perteTHTOpaM €TaTyc TIperlo/TaBaT€/I5 HO- 
BOTO dyopMara KaK pa6oTHHKa-TIpezripHHHMA- 
TE/I3 HIKOTBHOTO oÖpa3oBaHHıı. Taxofi dboptarT 
o6ecrreurBaeT orrpeHeeHHBİMH. TapaHTHSMH VX 
H€4T€IBHOCTBb, TO €CTb perleTHTOp KaK İH3Hü€- 
CKO€ TIHIO, OKa3biBaTOHIC€ TETATHBI€ oÖpa3oBa- 
T€/IBHbI€ yCIYTM, ITETATHT Hanor TocyzapcTBy, 
HO TIDH ƏTOM OH, HaTIpHM€Dp, TIOTO/IHSET T1HH- 
HOCTHBIİİ HEHCHOHHBIH Hoxoyr, C TOHKH 3p€HHS1 
renaTorvuecKOfi ƏKCTTEPTH3Bİ, €. perleTHTOp 
BBICTYIIaA€T KaK TIpe/yiTIPHHHMATE/İB, TO p€TETH- 
TOpcKas /(EST€TBHOCTB TİPE/HCTAB:ISETCMH KaK 
TIpeHpHHHMAT€/IBCKas TIeyarorvueckas /es- 
T€IBHOCTB, COCTAB:ISEFOHİHMH. KOTOpOH TITpezi0- 
nararoTcs HIKONBHOC  pereTHTOPCTBO (OrTauH- 
BACMBI€ HOTOHHTEIBHbI€ 3aHSİTHSI)  H BHE- 
HIKO/BHOC perieTHTOpCTBO (HaACTHBI€ YpOKH, 
KYPCPBI), Öe3ycOBHO, B poz 3aKa3uHKOB oÖpa- 
3OBaT€/7IBHBIX yC/IyT BBICTyITaTOT oÖyuarolHMecs, 
po/HHTezH (3AKOHHBI€ TIpe/CTABHTE/H). 

OTMETHM, HTO B COBDEM€HHBIX yC/TOBHSX 
perreTHTOpPCTBO KaK 38 pyÖcəKOM, TaK H B A3ep- 
GafipkaHe o6pena ocoÖyro 3HaHHMOCTB, OÖ/a- 
Ha€T BBICOKHM CIIPOCOM HE€ TO:BKO BO BDEM51 
TO/TOTOBKH K BBITIYCKHBIM H  BCTYIHTE/İBHBİM 
ƏK3AMCHaM, HO H B T€H€HH€ BC€TO yucöHoro 
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xr” 


Moöenib cOzpanuueHnuec u KoHmpönb? 
(Kumaü, Zlnonus, FOərcnası Kopesi) 


Moöenp cHHoooepərka? 
(Ascmpanus) 


CmpamezuuecKası MoÖerib 
cl apanmusnə 


(Poccus) 


roza. C TOHKH 3p€HH3 H€HaTOTHHU€CKOİH ƏKCIEP- 
TH3BI OÖHapy?KHBaTOTC3 HBC T/TABHBİ€ TIDHUHHBİ, 
HA KOTOPBI€ AKIIEHTHpOBaZH. CBO€ BHHMƏHH€ 
asepöaifpKaHcKH€ ƏKCTİEPTBİ: 1) cerosHsi perie- 
THTOpCTBO, 3aHHMas He OĞHHHaBHOC, HO H 
H€MA/IOB3?KHOC MECTO B OT€CH€CTBEHHOM OÖpa- 
3OBAHHH, SB/ISTETCS CEDB€3HbIM T10/ICİTODPBEM B 
TIOBPIHEHHH €TO KaHecTBa, 2) perterHTOpcTBO 
TIpeHnCTaB/€HO TIpOĞ)eCCHOHa/IBHBIMH. O6pa30Ba- 
TETBHBIMM YCITYTAMH, OKa3bIBAeMBİMH 663 
odbopMtrreHrs nnneHsni. B cBs3H Cc H6M PDETETH- 
TOPCTBO paccMaTpHBaeTCA4 KaK Hepery-ıHpye- 
MbIİİ CETMEHT DBIHKa OÖpa30BAT€TBHBIX ycılyr H 
HTOƏTOMy xzeoöxoöuMmo nepesecmu uacmnəte 
sansımusı 6 saxoHHO€ pycno u Öns əmoeo cne- 
Öyem 6eeecmu cucmemy namehmo6, npuuem € 
cmpanax 3anaöa makas cucmeMa yətce OasHo 
cyuqecmeyem u xopouto ceös 3apeKOMe€HOO- 
sanax 161. B HacTosuee BpeMsi B VİHCTHTyT€ 
OöpasoBaHTıs AsepöaiimaHckofi PecrryönukH 
HeceHyroTCs KOHHETİTya/IBHBİ€ BOTİPOCBİ, Ka- 
caroHIHecsa TOCyHapeTBEHHOTO pery:HpOBaHH3 
pereTHTOpCKOH /IE4T€IBHOCTH B OT€CH€CTBEH- 
HOM OÖPpa30BAHHH. 

AKTya./IBHOCTB. B COBpeMEHHBIX yCHOBHSIX 
BO BCECM MHDE C€?KCTO/IHO DaCT€T DBIHOK D€HETHTODP- 
ckHx ycsıyr. B sapyöcokHbix cTpaHax CyuTeCTBYTOT 
pa3HOTHHHBIC HO/IXOHBbI TOCYZapCTBECHHOTO DeTY/H- 
poBaHHsi perrerHTOpcTBa. B AsepöafypkxaHe OTCYT- 
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CTBYET TIpaBOBO€ peTy"IHpOBaHH€ pereTHTOpCTBA, B 
CB33H C H€M BOTIpOC peryiHpOBaHH51 peTieTHTOPCKOİİ 
HesTCBHOCTH B OTCHECTBEHHOM OÖpa3oBaHHH CTa- 
HOBHTC51 TIPOÖHEMHBIM. 

HayuHas HOBH3Ha. İlpaKTHHECKH€ OCHOBBI 
rocy/apcTBeHHOTO pery:IHpoBaHHs pereTHTOPCTBa 
3a DyÖC?KOM B CpaBHCHHH C peayiHSMH OTCHCCTBECH- 
HOTO perreTHTOpCTBa C/Ty?KaT HayuHBIM OCHOBAHHEM 


“mreparypa: 


xöə 


orrpezeeHHs TTapaMeTpa rocy/zzapeTBeHHOTO pery- 
THpOBaHHS pereTHTOPCKOİİ /CATCİTEHOCTH B A3ep- 
GafimpxaHe. 

HpakrTHuecKası 3HauHMOCTB. MarepHarbi B 
cbepe Meək/iyHaposHOTO OrlbiTa TOCYHapCTBEHHOTO 
pery:ıpoBaHHsı pereTHTOpCTBa TIPHBEKYT BHHMA- 
HH€ pa6OTHHKOB oÖpa30BaHHSI, CTYHEHTOB H BCEX 
?KCTaTOHİHX, HHTepecyoLIyiXC2: TAHHOH cdbepoi. 
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THE ROLE OF PEDAGOGICAL PRACTICE IN STUDENT ACTIVITTIES 


Xülasə. Azərbaycan Respublikasının inkişaf Konsepsiyasına uyğun olaraq tələbə və şagirdlərə dolğun, 
sistemli, yararlı, hərtərəfli bilik və bacarıqların aşılanması əsas şərtlərdəndir. Bu zaman infrastruktur, tədris 
müəssisələri və insan resursları inkişaf etdirilməlidir. Təhsilin müasir şərtlərlə inkişaf ölkədə əhalinin rifahı- 
nın yaxşılaşması, eyni rzamanda hər bir fərdin həyatının daha ali səviyyədə qurulması və inkişafı üçün zəmin 
yaradır. Sinifdə pedaqofi təcrübədə olan tələbələrlə şagirdlər arasında sağlam əməkdaşlığın alınmasında fənn 
müəllimləri maraqlı olmalıdırlar, bu əməkdaşlığı diqqətdə saxlamalıdırlar. Tələbələrimizə sevgi, qayğı ilə 
yanaşmalıdırlar. Öz təcrübələrini, bildiklərini bölüşməyi bacarmalıdırlar. 

Açar sözlər: şagird şəxsiyyəti, “mənlik şüuru”, sinifdəki ruh yüksəkliyi, təlim-tərbiyə-təhsil, pedaqofi 
təcrübə 


AHnoraunsı. B coorBeTcTBHH c KoHnermnef pa3BuTHsı AsepöaiiymkaHnckofi PecriyösKH, OHHHM H3 
T.TABHBIX yCHOBHİİ SB/TS€TC3 TTePeHTaHa CTYHEHTaM H yHaHIHMCS OĞLIHDHBİX, CHCTEMƏATHHCCKHİX, T10/163HBİX, 
BCECTOPOHHHX 3HaHHH H yMeHHH. B HacTOsIHC€ BpeM3 HeOĞXOZHMO pa3BHBaTB HHÖpacTpyKTYpy, oöpa3oBa- 
TC/IbHBIC yupcoKHeHHSİ H H€HOBCHECKH€ pecypcpi. Pas3BMTH€ oĞpa3oBaHHS B COBDEMEHHBİIX yCOBHSİX CO3ZaeT 
OCHOBY /TTS TTOBBİLİCHHİSİ ÖyTaTOCOCTOSHHSİ HaCeZEHHSİ CTPAHBİ H.B. TO ?K€ BDEM?) /UTİ CTAHOBSCHHSİ H. pa3BHTİİ3 
?KHSHH Ka?KHOTO HETOBEKa Ha 60/1C6€ BBİCOKOM yDPOBH€. YuHTevis-TipeyMETHHKH HOTDKHBİ ÖBİTE 3aHHTEPeCOBa- 
HbI B HOCTpO€HHH 3//OpOBOTO COTpy/IHHHeCTBa M€?K/Iy yuaHIMRCS Y CTyHEHTAaMH, TpOXOVUHHMH TTEHaTOTH- 
qecKyro TIpaKTHKy B HiKOlze. K cTyHEHTaM CN€HyET OTHOCHTBCS Cc İFOĞOBBİO H. 33AÖOTOH, HEİTHTBCS CBOHM 
OTIBITOM VI 3HƏHHSIMH. 

Kuuroueepte cnosa: nuunocməe cmyöehma, €caMoco3HaHue), noöHsimue MöpanpHoeo öyxa 6 Knacce, 
oöyueHue-6ocnumanue-oöpasosanue, neoqazosuuecKuli onbim 


Abstract. According to the Concept of the Development of the Republic of Azerbaifan, one of the 
main conditions 1s the transfer of extensive, systematic, useful, comprehensive knovvledge and skills to 
students. Currently, it is necessary to develop infrastructure, educational institutions and human resources. 
The development of education in modern conditions creates the basis for improving the vvell-being of the 
country"s population and at the same time for establishing and developing the life of each person at a higher 
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level. Subiect teachers should be interested in building healthy cooperation betvveen students and students 
undergoing pedagogical practice at school. Students should be treated vvith love and care, share their 


expertence and knovvledge. 
Keyyvords: students personality, 
upbringing-education, pedagogical experience 


Respublikamızda demokratiyanın inkişafı 
və “Təhsil islahatı”nın sayəsində ümumtəhsil 
məktəblərinin fəaliyyətinin yeni, səmərəli dövrü 
başlamışdır. Müasirləşmə qabaqcıl texnologiya- 
ların, elmi uğurlar sayəsində yaradılan innovasi- 
yaların, qabaqcıl və peşəkar müəllimlərin sis- 
temli şəkildə təsiri ilə meydana gəlir. Bu zaman 
insan kapitalının inkişafı - şagird şəxsiyyətinin 
formalaşması, onların bilik, bacarıq və vərdişlə- 
rinin əlaqəli şəkildə uğurlu tətbiqi həyata keçi- 
rilməlidir. İnsan kapitalının inkişafı ölkənin təh- 
sil sisteminin başlıca vəzifəsidir. Bu istiqamətdə 
bütün qüvvələrin maksimum səfərbər olunması, 
birgə fəaliyyəti zəruridir. 

Təhsil insanlara yeni texnologiyalarda 
daha yararlı faydalanmaq, əmək bazarında özü- 
nəməxsus və layiqli yer tutmaq, ömür boyu təh- 
sil prosesinə qoşulmaq və onu dəyərləndirmək, 
sağlam və aktiv həyat tərzi, ətraf mühitə müna- 
sibətdə düzgün mövqe seçmək və tətbiq etmək 
və s. imkanlarını verir. 

Ümumtəhsil məktəblərində pedaqofi təc- 
rübələrin təşkilinin əsasında bir sıra məqsədlər 
mövcuddur. Bu məqsədlər həm tələbələrin, həm 
pedaqofi təcrübəyə rəhbərlik edən müəllimlərin 
(metodist, psixoloq və pedaqoq), həm də mək- 
təb kollektivinin birgə fəaliyyətinin nəticəsidir. 
Məqsədlərə aiddir: 

e Tələbələrin təhsil prosesində əldə etdik- 
ləri bilikləri möhkəmləndirmək, onları daha dol- 
ğun, yaddaqalan, sistemli, yeri gələndə daha 
istifadəli hala sala bilmək. Bu bilikləri praktik 
bacarıqlarla və fəaliyyətlə tamamlamaq. 

e Tələbələrin bilik, bacarıq və fəaliyyətlə- 
rini inkişaf etdirmək. 

e Tələbələri müstəqil və səmərəli əmək fəa- 
liyyətinə və akademik mühitə hazırlamaq, onların 
gələcək karyera inkişafına kömək etmək. 

e Tələbələri təhsil aldığı ixtisasın profilindən 
asılı olaraq, yeni texnologiyalarla, müasr itehsalat 
sahələri, qabaqcıl peşə təcrübəsi, iş üsulları, elmi- 
tədqiqat və digər məsələlərlə tanış etmək. 

Bu məqsədlərin həyata keçirilməsi və uğur- 
lu nəticələrin əldə edilməsi elə də sadə məsələlər 


"self-avvareness", raising morale in the classroom, training- 


deyil. Əməkdaşlıq sayəsində uğurlu, arzuolunan 
nəticələr əldə etmək olar. Məhz buna görə 
müəllim - müəllim, müəllim — şagird, müəllim — 
tələbə, tələbə-şagird və bir sıra digər əməkdaş- 
lıqlar diqqət mərkəzində saxlanılmalıdır. 

Orta məktəblərdə şagirdlərin şəxsiyyət 
kimi formalaşmasında onların mənlik şüurunun 
mərhələli şəkildə inkişafı xüsusi rol oynayır. Bu 
şüurun formalaşmasının bünövrəsi ailədə qoyu- 
lur. Ailə, xüsusilə də valideynlər övladlarında 
özünə inamı, güvəni, dəyərləri tədricən tərbiyə 
etməlidirlər. Onlar başa düşməlidirlər ki, övladı 
özü üçün deyil, cəmiyyət üçün yetişdirirlər. 
Mənlik şüurunun düzgün formalaşmışı insanın 
özünü şəxsiyyət kimi tanıması, dərk etməsi, xü- 
susilə də xarakterinin düzgün inkişafı prosesin- 
dən ibarətdir. İnsanın öz mənini kəşf etməsi çox 
uzun və gərgin, eyni zamanda birgə fəaliyyət, 
yəni əməkdaşlıq tələb edən bir prosesdir. 

Pedaqofi təcrübə zamanı tələbələrimiz şa- 
girdlərlə əməkdaşlığı çox çətinliklə də olsa alın- 
dırmağı bacarırlar. Belə ki, şagirdlərlə ünsiyyət 
zamanı onlardakı “Mən obrazı”nın, “Mənlik 
şüuru”nun ya heç formalaşmadığını, ya da qədə- 
rindən artıq formalaşdığını görürük. Bu da tələ- 
bələrimizdə bir qədər ruh düşkünlüyü yaradır. 

Həyati faktlar insanda “Mən obrazı”nın 
eyni vaxtda müxtəlif xarakterli olduğunu göstə- 
rir. Bunlara “real mən”, “ideal mən” və “sosial 
mən” obrazları aiddir. Əlimizdə olan real şa- 
girdləri ideal və sosial şagirdlər səviyyəsinə qə- 
dər mərhələli şəkildə inkişaf etdirmək biz müəl- 
limlərin ən mühüm vəzifəsidir. Şagirdlərin şəx- 
siyyət kimi formalaşmasında bu istiqamət xüsu- 
silə diqqət mərkəzində saxlanılmalıdır. Yeni 
təhsil proqramlarında şəxsiyyətyönlük prinsiplə- 
rinə əsaslanaraq “real mən”in düzgün formalaş- 
masına və özünüqiymətləndirməsinə nail olmaq 
üçün müəllim-şagird əməkdaşlığı səmərəli şə- 
kildə həyata keçirilməlidir. Təsadüfü deyil ki, 
müasir məktəblərin qarşısında qoyulan tələblər 
də bu əməkdaşlığın səmərəliliyindən irəli gəlir. 

Ümumtəhsil məktəbləri üçün yeni təlimin 
tələblərinə uyğun olaraq şagirdlərdə tənqidi, 
məntiq və yaradıcı təfəkkür formalarını inkişaf 
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etdirmək mühüm vəzifələrdən biridir. Bunun 
üçün şagirdlərin şəxsiyyət kimi yetişmələrinə, 
özünəinam, özünəgüvən, özünüdərk, özünüqiy- 
mətləndirmənin düzgün inkişafına çalışmaq və 
nail olmaq lazımdır. Müasir məktəb həyatının, 
müəllim-şagird, müəllim-müəllim, şagird-şa- 
gird, müəllim-valideyn əməkdaşlıqlarının huma- 
nistləşdirilməsi yeni pedaqofi təfəkkürün inki- 
şafı kimi qiymətləndirməlidir. 

Görkəmli Amerika pedaqoqu Fillip Şlexti 
özünün “XXI əsrin məktəbi. Təhsil İslahatının 
prioritetləri” əsərində qeyd edir ki, o, sahibkar- 
larla, uğurlu iş adamları ilə və məktəb funksio- 
nerləri ilə çoxsaylı sorğular aparmış və onlardan 
belə bir suala cavab istəmişdir: “Siz məktəbdən 
nə istəyirsiniz ?” — cavab isə belə olmuşdur: 
“Bizə elə insanlar lazımdır ki, onlar müstəqil, 
sərbəst öyrənməyi bacarsınlar”. Müəllif bununla 
demək istəyir ki, əgər şagird müstəqil öyrənməyi, 
sərbəst fikir irəli sürməyi bacarırsa, məqsədinə 
çatmaq üçün yollar tapmağı, bu və ya digər 
problemləri həll etməyi bacarırsa, onda peşə- 
karlıq səviyyəsini yüksəltmək asan olacaqdır. 

Şagird-şəxsiyyətinin formalaşması, müasir 
məktəblərin təminatının, zamanın, təlim-tərbiyə- 
təhsil üçlüyünün, təbii ki, dəyərli peşəkar müəl- 
limlərin birgə fəaliyyətinin məhsuludur. Bu ba- 
xımdan digər istiqamətləri də düzgün dəyər- 
ləndirən, istiqamətləndirən, öyrədən və öyrənən- 
lər arasında səmərəli əməkdaşlığı təmin edə 
bilən, ən əsası peşəsinin məsuliyyətini hər dəqi- 
qə diqqətdə saxlayan müəllimlərə ehtiyac qədə- 
rindən artıqdır. 

İllərlə pedaqofi təcrübədə iştirak edən, 
hərtərəfli müşahidə imkanı olan, müxtəlif mək- 
təblərdə tələbələrimizə olan fərqli münasibətləri 
görən, tələbələrin pedaqofi təcrübədə rastlaşdığı 
müsbət və mənfi məqamlarda verdikləri reaksi- 
yaları təhlil edən bir pedaqofi təcrübə rəhbəri 
kimi bəzi məqamlar məni həddindən çox nara- 
hat edir. 

Aydındır ki, təhsil sisteminin bütün pillə- 
lərində müəllimlərin bilik, bacarıq və peşəkarlıq 
qabiliyyətləri müasir tələblərə uyğun olmalıdır. 
Müəllim fəaliyyətinin keyfiyyəti sistemli şəkil- 
də artırılmalıdır. Əksər müəllimlərin tədris pro- 
sesində tətbiq etdiyi metodlar müasir tələblərə 
cavab verməlidir. Bəzi hallarda şagirdlərə əldə 
etdikləri bilikləri tətbiqetmə və yaradıcı, müstə- 
qil düşünmə imkanı verilmir. 


Metodikanı tədris edən müəllimlər mə- 
nimlə razılaşarlar. Biz özümüz ildən-ilə, mövzu- 
dan-mövzuya, qrup-qrupa ya mövzuları daha da 
mürəkkəbləşdirib diskussiyaya meyilli edirik, ya 
da qismən sadələşdirib pedaqogika-psixologiya 
- metodika ilə əlaqəli şəkildə keçməyə çalışırıq. 
Hər iki halda məqsəd tələbələrə müəllimlik ixti- 
sasının məsuliyyətini, ağırlığını və heç bir peşə 
ilə müqayisə olunmayacaq qədər şərəfli olduğu- 
nu tədris edə bilməkdir. İldən-ilə, mərhələli şə- 
kildə müəllim olmaq istəyən tələbələrin sayının 
artdığını çox böyük məmnunluqla görürük və 
sevinirik. Biz buna çox çətinliklə nail oluruq. 
Əslində tələbələrin öz seçimləri hansı sahə olur- 
sa olsun yaxşı pul qazanmaqdır. Savadlı və 
peşəkar müəllimlərimizin maddi durumu həmişə 
yerində olur. Bizim vəzifəmiz tələbələrimizi, 
yəni gələcəyin müəllimlərini düzgün istiqamət- 
ləndirməkdir. 

Təcrübəçi tələbələr çox böyük ümidlərlə 
orta məktəblərə daxil olurlar. Çünki biz onlarla 
IV kursdan artıq gələcəyin gənc müəllimləri 
kimi əməkdaşlıq edirik. Seminar və laboratoriya 
dərslərində bütün səlahiyyət tələbələrdə olur. 
Onlar tam hazır şəkildə pedaqofi təcrübəyə gön- 
dərilir. Bəzi fənn müəllimləri qısqanclıqla yana- 
şırlar, əməkdaşlıq etmək istəmirlər. Qeyri-səmi- 
mi münasibət tələbələrdə özgüvəni aşağı salır. 
Təbii ki, biz orda daimi deyilik. Dərk edirik ki, 
məktəbin bütün şərtləri bizim üçün də keçərli- 
dir. Mən belə başa düşürəm ki, əgər gələcəyimiz 
gənclərin əlindədirsə, onlara münbit, əlverişli 
şərait yaradılmalıdır ki, öz potensiallarını göstə- 
rə bilsinlər. Zamanla bu problemlərin qaydasına 
düşəcəyinə inanıram. 

Yaşadığımız həyatın daha zəngin, daha 
müasir olmasında qazanılan bilik və bacarıqların 
yalnız iqtisadi amilə çevrilməsi kifayət eləmir. 
Təhsil prosesində əldə olunan bilik və bacarıq- 
lar, eyni zamanda əxlaqi norma və dəyərlər təh- 
silalanların cəmiyyətin seçilən, layiqli, sərbəst- 
fikirli olması üçün imkan və şərait yaradır, on- 
ları nümunəvi ailə üzvünə və cəmiyyətin layiqli 
vətəndaşına çevirir. 

Məqsədimiz ölkədə peşəkar və səriştəli 
təhsilverənlərə, ən yeni texnologiyalara əsasla- 
nan infrastuktura malik, keyfiyyət nəticələri və 
əhatəliliyinə görə dünya ölkələri sırasında qa- 
baqcıl mövqe tutan təhsil sistemini yaratmaqdır. 
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Azərbaycanın təhsil sistemi iqtisadi cəhət- 
dən dayanıqlı və dünyanın aparıcı təhsil sistem- 
lərinin standartlarına uyğun olmalıdır. Ölkəmiz- 
də biliklərə əsaslanan iqtisadiyyat bərpa olun- 
malı, informasiya cəmiyyəti yaradılmalı və 
ölkənin davamlı inkişafı təmin edilməlidir. 

Pedaqoyi təcrübə tələbələrimizə verilən 
sonuncu imkanlardan biridir. Belə ki, nəzəri bi- 
liklərin, bilik və bacarıqların, eyni zamanda 
əməkdaşlıqların sərbəst və özünəməxsus şəkildə 
tətbiq oluna biləcəyi pedaqofi təcrübə tələbələrə 
qərarlı olmaqda yardımçı olur. Onlar bu müddət 
ərzində tam nəticəyə gələ bilirlər. Bir növ için- 
dəki “Mən” obrazı ilə təkbətək qalırlar. Mən 
müəllim ola bilərəm, ya da müəllimlik mənim 
peşəm deyil. 

Çox istəyərdik ki, tələbələrimiz məndə alı- 
nar, mən peşəkar müəllim ola bilərəm, mən şa- 
girdləri, məktəbi, məktəb kollektivini sevirəm 
nəticəsinə gəlsinlər. Belə fikirlərin onlarda ya- 
ranması onların öz imkan və bacarıqlarından 
çox asılıdır. Eyni zamanda bu fikrin düzgün for- 
malaşması biz müəllimlərdən, onlara yaradılan 
şəraitdən, təbii ki, pedaqofi təcrübə keçdikləri 
məktəb kollektivindən çox asılıdır. 

Gələcəyimiz gənclərin əlindədir. Gəlin 
gənclərin düzgün və sevdikləri peşəni seçməkdə 
onlara yardımçı olaq. Onlarda özünəinamı və 
özünəgüvəni inkişaf etdirməyi bacaraq. Əlimiz- 
də olanları cəmiyyətə sağlam və inamlı təqdim 
edə bilək. Yeri gələndə bu mənim tələbəm olub, 
mən ona inanırdım, bütün uğurlara layiqdir deyə 
bilək. 

Müəllimlik gözəl peşədir. Yetər ki, onu 
sevəsən, dəyərləndirəsən, məsuliyyətini dərk 
edəsən. Müəllimlik daima öyrənmək, yeniliklərə 


açıq olmaq, yeri gələndə tətbiq etməyi bacar- 
maqdır. Nə qədər çox öz peşəmizi sevsək, o qə- 
dər də sevgi görəcəyik. Digər peşələrdən fərqli 
olaraq biz insan kapitalı ilə işləyirik. Bu kapitalı 
yaralı hala salmaq, ona bilik vermək, onu şəx- 
siyyət kimi formalaşdırmaq, ən başlıcası isə onu 
sevmək bizim borcumuzdur. Biz ya peşəmizi se- 
vib cəmiyyətin inkişafında yardımçı olmalıyıq, 
ya da bizim insanların taleyi ilə oynamaq haqqı- 
mız yoxdur. Tələbələrimizin bizim layiqli da- 
vamçımız olacaqlarına çox inanıram, onlara 
uğurlar arzulayıram. 

Problemin aktuallığı - Savadlı və təcrübəli 
müəllim hazırlığının səmərəliliyinin qorunması. 
Tələbələrimizin müstəqil şəkildə fəaliyyətlərində 
hərtərəfli yardımların təşkili. Peşəkar müəllim kimi 
yetişmələrində xüsusilə diqqət göstərmək. Tələbələr- 
də peşə və akademik vərdişlərin mərhələli, sistemli 
inkişafının, əməkdaşlıq və davranış xüsusiyyətləri- 
nin formalaşmasını pedaqofi təcrübə tədricən təmin 
edir. 

Problemin elmi yeniliyi. Pedaqofi təcrübə 
gələcəyin savadlı, peşəkar müəllimlərinin bu peşəyə 
layiqlilik dərəcəsini və səviyyəsini üzə çıxaracaq bir 
fəaliyyət sahəsidir, müəllim hazırlığı formalarından 
biridir. Bu prosesin gənc müəllimlərin fəaliyyətində 
xüsusi yeri var. Tələbələrin təcrübəli mütəxəssis 
kimi hazırlığı məhz praktik yolla dərinləşir, nəzəri 
bilikləri təkrarlanaraq daha yaddaqalan olur və asan 
mənimsənilir. Nəticədə pedaqofi təfəkkür, peşəkarlıq 
formalaşaraq, bacarıq və fəaliyyətin inkişafını təmin 
edir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Pedaqofi 
təcrübənin praktik əhəmiyyəti ixtisasın xüsusiyyətin- 
dən asılı olaraq, həm də tələbələrin yeni texnologi- 
yalarla, müasir istehsalat sahələri ilə, peşə təcrübəsi, 
iş forma və üsulları, aparılan elmi tədqiqatlarla tanış 
olmalarıdır. 
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ÖYRƏNMƏYƏ QABİLLİK PROBLEMİ VƏ ONUN MÜVƏFƏQQİYƏTİNİ 
TƏMİN EDƏN AMİLLƏR 


Teüöa AcnaH zpbı3pı Əqbenöuecsa 
npenoöasamenb Llamaxunckoeo qbunuana 
Asepöatüiərcanckoeo 1 ocyöapcmeeHnooo İleoasosuueckoco Vuusepcumema 


HPOB.TEMA OBYuUAEMOCTH H DAKTOPBİI, OBECHEH"HBA FPOHHE 
EE YCHEHIHOCTB 


Teyba Aslan Efendiyeva 
teacher at Shamakhi branch of Azerbaiflan State Pedagogical University 


THE PROBLEM OF LEARNABILITY AND THE FACTORS THAT ENSURE 
TTS SUCCESS 


Xülasə. Bu problem şagirdlərin geridə qalma, mənimsəyə bilməmə səbəblərini aşkara çıxarmaqla əla- 
qədar meydana çıxan problemləri araşdırır. Təlim materiallarının mənimsənilməsində geridə qalan şagirdlə- 
rin psixolofi xarakteristikası əsasında psixoloqlar “öyrənməyə qabillik” anlayışını irəli sürmüşlər. 

Açar sözlər: Öyrənməyə qabillik, qabilliyin növləri, geridə qalan uşaqlar, öyrənmə müvəffəqiyyəti. 


AnnorTalmuns. B naHHOİ CTaTb€ paccMaTpHBaPoTC3 TIpOĞ/ICMBİ, BO3HHKƏaTOHİH€ B CBS3H C BBİSBİTCHHEM 
TIpHuHH OTCTaBaHHsI H  CHOXKHOCTH  yCBOCHHS MAT€pHara yuarıymrcsı, İlenxonorv BPVTBHEyİH. HOHSTH€ 
KYMEHH€ yuHTbC35), HCXOZiS H3 TICHXONOTHHECKHX OCOĞEHHOCT€İH yualııyxcs, OTCTarOHIX B yCBOCHHH 
yuecöHoro Marepvarıa. 

Kunroucebie cnosa: choco0HOCmb K OÖVUCHU, GüÖDL ChocoÖHOCmeti, omcmarouqu€ Öemu, yenevuHnOcmb 
oöyuenuus 


Abstract. Learning ability problem. This problem examines the problems that arise in connection vvith 
revealing the reasons vvhy students are behind and unable to master. Psychologists put forvvard the concept of 
"ability to learn" based on the psychological characteristics of students vvho are lagging behind in mastering 
İcarning materials. 


Keyvvords: Ability to İcarn, typs of ability, children left behind, learning success. 


Öyrənməyə qabillik problemi. Bu problem 
şagirdlərin geridə qalma, mənimsəyə bilməmə 
səbəblərini aşkara çıxarmaqla əlaqədar meydana 
çıxan problemdir. Təlim materiallarının mənim- 
sənilməsində geridə qalan şagirdlərin psixolofi 
xarakteristikası əsasında psixoloqlar “öyrənmə- 


yə qabillik” anlayışını irəli sürmüşlər. Həmin 
anlayış altında şagirdlərin bilikləri və təlim fəa- 
liyyəti tərzlərini mənimsəməyə nə dərəcədə həs- 
sas, qabil olduqları nəzərdə tutulmuşdur. Öyrən- 
məyə qabilliyi şagirdin əqli inkişafı ilə qarışdır- 
maq olmaz. Yüksək əqli inkişaf səviyyəsinə ma- 
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lik olan adamda bəzən öyrənməyə qabilliyin 
aşağı səviyyədə olduğunu müşahidə etmək 
mümkündür. Yaş artdıqca əqli inkişaf yüksək sə- 
viyyəyə qalxa bildiyi halda, öyrənməyə qabillik 
uzun müddət az və ya çox dərəcədə öz sabit- 
liyini saxlaya bilər. 

Öyrənməyə qabilliyin ümumi və xüsusi 
növləri vardır. Öyrənməyə ümumi qabillikdən 
danışarkən hər cür materialı, bütün tədris fənlə- 
rini mənimsəməyə qabillik, öyrənməyə xüsusi 
qabillikdən söhbət gedərkən isə ayrı-ayrı mate- 
rialları (müxtəlif elmləri, incəsənəti, yalnız bir 
fənni, tək bir praktik fəaliyyət növünü) mənim- 
səməyə qabillik nəzərdə tutulur. Bunlardan 
birincisi fərdin ümumi, ikincisi isə xüsusi iste- 
dadının göstəricisi hesab olunur. 

Psixolofi tədqiqatlar təlimdə geridə qalan 
şagirdlərin üç tipini müəyyənləşdirməyə imkan 
vermişdir: birinci tip özünün öyrənməyə qabilli- 
yinin aşağı səviyyəsi ilə, lakin təlimə qarşı müs- 
bət münasibətləri və məktəbli mövqelərini sax- 
lamaları ilə xarakterizə olunurlar, ikinci tip geri- 
də qalan şagirdlər fikri fəaliyyətinin yüksək 
keyfiyyətləri və məktəbli mövqelərini qismən və 
ya tamamilə İtirmələri ilə fərqlənirlər. Üçüncü 
tip şagirdlərdə öyrənməyə qabillik aşağı olmaq- 
la onlarda təlimə qarşı mənfi münasibət və mək- 
təbli mövqelərini qismən və ya tamamilə itirmə 
xüsusiyyətləri özünü göstərir. Hər bir tipi yarım- 
tiplərə ayırmaq üçün aşağıdakı iki göstəriciyə 
istinad olunmuşdur: 1) şagirdlərin təlimdəki mü- 
vəffəqiyyətsizliklərini əvəz etmələrinə imkan 
verən vasitələr, 2) Gələcəkdə müəyyən fəaliyyə- 
tə qarşı yönəlmənin olması və ya da olmaması. 

Psixolofi ədəbiyyatda öyrənmənin müvəf- 
fəqiyyətini təmin edən daxili amil kimi diqqət 
və ustanovkaya xüsusi yer verirlər. verirlər. Bizə 
hər an saysız-hesabsız cisim və hadisələr təsir 
edir. Bunların içərisindən hal-hazırda bizə lazım 
olan, tanımaq və öyrənmək, mənimsəmək istədi- 
yimiz cisim və hadisələri ayıra, seçə bilmədən 
qarşımıza qoyduğumuz məqsədə nail ola bilmə- 
rik. Bunlar isə diqqətin bilavasitə iştirakı olma- 
dan mümkün deyildir. Xüsusilə təlim fəaliyyə- 
tində diqqətin oynadığı rolu nəzərə alaraq K.D. 
Uşinski yazmışdır: cDiqqət şüurumuzun elə bir 
yeganə qapısıdır ki, şüurumuzda olan hər bir şey 
mütləq buradan keçir. Ona görə də şagirdləri tə- 
İlm prosesində həmin qapını açıq saxlamağa 
alışdırmaq lazımdırə. Təcrübə göstərir ki, müəl- 


İlim dərsdə şagirdlərin diqqətini təşkil etməyi ba- 
carmasa heç bir informasiyanı mənimsədə bil- 
məz. Ona görə də diqqət öyrənmənin müvəffə- 
qiyyətini təmin edən ən mühüm daxili amillər- 
dən biri kimi özünü göstərir. Bu cəhəti nəzərə 
alaraq müəllim təlim prosesində diqqətin qanu- 
na - uyğunluqlarından geniş istifadə etməlidir. 

Məsələn, psixolofi eksperiment zamanı iki 
qrupda eyni material eyni yolla öyrədilmiş, hər 
iki qrupda eyni miqdarda təkrar aparılmışdır. 
Lakin qrupların birinə qabaqcadan xəbərdarlıq 
edilmişdir ki, həmin materialı necə öyrəndikləri- 
ni soruşana qədər bir daha təkrar aparılmayacaq, 
istənilən vaxt onlar yoxlanıla bilərlər. İkinci qru- 
pa materialı öyrənmək tapşırılarkən bildirilmiş- 
dir ki, yoxlamadan əvvəl mütləq materialı bir 
daha təkrar etməyə imkan olacaqdır. Sonradan 
gözlənilmədən hər iki qrupda sorğu aparılmış- 
dır. Nəticədə birinci qrupa nisbətən ikinci qru- 
pun nümayəndələri bir daha təkrar edəcəklərini 
zənn edərək materialı pis yadda saxlamışlar. On- 
larda verilən materialı qəti, birdəfəlik öyrən- 
məyə yönəlmə yaranmamışdır. 

Aparılmış psixolofi tədqiqatlar göstərmiş- 
dir ki, bu cür öyrənməyə yönəlmə qarşıya qoyu- 
lan yaddasaxlama məqsədi, yadda saxlamanın 
müddəti möhkəmliyi və xarakterindan yadda 
saxlamanın müddəti, möhkəmliyi və xarakterin- 
dən asılıdır. Hər şeydən əvvəl öyrənmə o zaman 
səmərəli olur ki, şagird öz qarşısına yaddasaxla- 
ma məqsədi qoysun. Təcrübə göstərir ki, qarşıya 
öyrənmək, yadda saxlamaq məqsədi qoymadan 
səmərəli yaddasaxlama mümkün deyildir. Bəzən 
şagird müəyyən bir materialı oxuyur və ya din- 
ləyir. Lakin qarşısında onu öyrənmək, yadda 
saxlamaq məqsədi qoymadığına görə suallara ya 
ötəri cavab verir, ya da heç cür cavab verə bil- 
mir. Şagirdin qarşısında yaddasaxlama məqsədi 
qoyduqda (istər müəllim, istərsə də şagirdin özü 
tərəfindən) o, verilən materialı yaxşı öyrənir. 
Ona görə də müəllim təlim fəaliyyətində öyrən- 
mənin həmin səmərəli yolunu nəzərdən qaçır- 
mamalıdır, şagirdləri həmişə öyrənmə zamanı 
qarşılarına yaddasaxlama məqsədi qoymağa 
alışdırmalıdır. 

Öyrənmənin müvəffəqiyyətini təmin edən 
xarici amillər. Öyrənmənin müvəffəqiyyətini tə- 
min edən xarici amillər təlim materialının xüsu- 
siyyətləri ilə bağlıdır. Bu xüsusiyyətlər çoxdur. 
Psixoloqların apardıqları tədqiqatlar həmin xü- 


Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutunun Elmi əsərləri, Cild 91, .Ne4, 2024 31 


susiyyətlərin sistemini müəyyənləşdirməyə im- 
kan vermişdir. 

Təlim materiallarının xarici amil kimi öy- 
rənmənin müvəffəqiyyətini təmin edən xüsusiy- 
yətlərindən birincisi onun məzmunudur. Təlim 
materiallarının Əsas məzmununu məlumatlar, 
anlayışlar, prinsiplər, qaydalar, bacarıq və vər- 
dişlər təşkil edə bilir. Həmin məzmunun düzgün 
seçilməsi təlimin səmərəliliyi üçün zəruridir. Tə- 
İlm materialları məzmunca dolğun, anlayışları 
dəqiq açacaq, şagirdlərin yaş və bilik səviyyələ- 
rinə uyğun olmalıdır. 

Təlim materialını öyrənmənin müvəffəqiy- 
yətini təmin edən xarici amil kimi ikinci mühüm 
xüsusiyyəti onun formasıdır. Adətən, təlim ma- 
terialları müxtəlif formaya malik ola bilər. Forma 
etibarilə o, əşyavi, obrazlı, sözlü və simvolik 
şəkildə ifadə edilir. Təlim materialının göstərilən 
formalarının hər birinin özlərinə məxsus dil və 
üslub xüsusiyyətləri vardır. Ona görə də təlimin 
həmin formalarından və onların xüsusiyyətlərin- 
dən asılı olaraq öyrənmə, mənimsəmə də müxtə- 
lif şəkildə gedir. Bu baxımdan təlim prosesində 
həmin cəhətlərin nəzərə alınması zəruridir. 
Müəyyən yaş dövründə müxtəlif şəkildə gedir. 
Bu baxımdan təlim prosesində həmin cəhətlərin 
nəzərə alınması zəruridir. Müəyyən yaş dövründə 
təlim materialının müvafiq formasından istifadə 
olunması öyrənmənin müvəffəqiyyətini təmin 
etmək üçün mühüm əhəmiyyətə malikdir. 

Öyrənmənin müvəffəqiyyətinə təsir göstə- 
rən xarici amillərdən biri də təlim materialları- 
nın çətinlik dərəcəsidir. Öyrənmənin səmərəlili- 
yinə, onun sürətinə və düzgünlüyünə bu amilin 
böyük təsiri vardır. 

Materialın çətinliyi onda olan informasi- 
yaların məktəblinin idrak imkanlarına müvafiq 
olmaması ilə müəyyən edilir. Materialın ayrı- 
ayrı ünsürləri arasında əlaqənin zəif olması, 
onun bir tərkib hissəsinin özündən sonra gələn 
tərkib hissəsini ətraflı aydınlaşdıra bilməməsi, 
səbəb-nəticə əlaqəsinin pozulması, ardıcıllığın 
itməsi, mətn daxilində qayda və tərifləri üzə çı- 
xarmaq imkanı verən ümumiləşdirmənin zəif ol- 
ması materialın çətinlik dərəcəsini artırır. Ona 
görə də bu cür materiallar şagirdlər tərəfindən 
çətin mənimsənilir. 


Ədəbiyyat: 


Lakin buradan heç də belə bir nəticə çı- 
xarmaq olmaz ki, materialın təkcə öz-özlüyündə 
əhəmiyyətli olması onun müvəffəqiyyətlə mə- 
nimsənilməsini təmin edə bilər. Öyrənmənin 
müvəffəqiyyətlə getməsi üçün material şagird 
üçün əhəmiyyətlilik kəsb etməli, onun tələbat və 
maraqlarına cavab verməlidir. Psixoloqların 
apardıqları müşahidə və eksperimentlər göstər- 
mişdir ki, anlaşıqlılıq dərəcəsi yüksək olan ma- 
teriallar daha tez mənimsənilməklə yanaşı bu 
prosesdə buraxılan səhvlərin miqdarı da az olur 
və həmin material uzun müddət yaddan çıxmır. 
Anlama öyrənmənin səmərəli yollarından hesab 
olunur. Şagird öyrəndiyini anlamalıdır. Materia- 
İnn mənasını dürüst və dərindən anlayaraq öy- 
rənmənin mexaniki öyrənmədən fərqli olduğu 
şübhəsizdir. Şagird dərindən anlayaraq, əsaslı 
şəkildə düşünərək öyrəndikdə həmin materialı 
bir o qədər düzgün və möhkəm yadda saxlayır. 
Psixolofi tədqiqatlar göstərmişdir ki, mənanı an- 
lamadan, başa düşmədən materialı mexaniki öy- 
rənmək üçün daha çox təkrar tələb olunur, bu 
cür öyrənilən material, mənası anlaşılaraq öyrə- 
nilən materialdan tez unudulur. 

Problemin aktuallığı: Öyrənməyə qabilliyin 
əsasında idrak proseslərinin, şəxsiyyətin iradi-emo- 
sional sahəsinin inkişaf səviyyəsi, eləcə də bunlar- 
dan doğan təlim komponentlərinin inkişafı dayanır. 
Lakin öyrənməyə qabillik təkcə fəal dərketmənin 
inkişaf səviyyəsilə, daha doğrusu, subyektin müstə- 
qil olaraq dərk etmə və mənimsəmə bacarığı ilə de- 
yil, onun artıq müvafiq bilik və bacarıqlara malik 
olan adamın köməyilə dərk edə və mənimsəyə bil- 
mək bacarığı səviyyəsi ilə də şərtlənir. 

Problemin elmi yeniliyi: Təlim inkişafetdiri- 
ci və tərbiyəedici funksiyaları yerinə yetirir. Ona 
görə də təlimin məzmununu, forma və üsulları elə 
seçilməlidir ki, bu funksiyaları həyata keçirməyə im- 
kan versin. 

Problemin praktik əhəmiyyəti: Təlim mate- 
rialının öyrənməyə təsir edən əsas xüsusiyyətlərin- 
dən biri də onun əhəmiyyətidir. Materialın əhəmiy- 
yətlilik dərəcəsi müxtəlif sahələrlə bağlı ola bilər. 
Material, ola bilsin ki, şagirdlərə təqdim edilmiş 
digər materialları mənimsəmək, qarşıda duran məsə- 
ləni həll etmək, yeni məlumatlar əldə etmək, şagird- 
lərdə şəxsiyyətin bu və ya digər keyfiyyətlərini for- 
malaşdırmaq və s. Baxımından əhəmiyyətli olsun. 


1. Həmzəyev M.Ə. Pedaqofi psixologiya. — Bakı, 1991, -s. 242-291. 
2. Həmzəyev M.Ə. Yaş və pedaqofi psixologiyanın əsasları. -Bakı, 2003.- s. 212-257 


32 Scientific VVorks of the Institute of Education of the Republic of Azerbaiflan, Volume: 91, Number: 4, 2024 


3. Əlizadə Ə.Ə. Məktəbə psixolofi xidmət: problemlər, düşüncələr // Azərbaycan məktəbi, 1993, Nə 3. 


E-mail: efendiyevateybe 1962(2gmail.com 
Redaksiyaya daxil olub: 29.05.2024 


UOT 37.0 


Zərifə Mahmud qızı Həmidova 
Azərbaycan Dövlət Pedaqofi Universitetinin Şamaxı filialının müəllimi, 
fəlsəfə doktoru proqramı üzrə dissertant 
https://orcid.org/0000-0002-5041636 
https://doi.org/ 10.69682/arti.2024.91(4).32-35 


QLOBALLAŞAN DÜNYADA EKOLOGİYANIN ƏTRAF MÜHİTƏ TƏSİRİ 


Sapudba Maxxyö zpıspı Tamuoosa 
npenoöasamezb Ilamaxunckoeo qbunuana AsepöatərcancKoeo 1 ocyoapcmeennozo İleoaeozuqeckoeo 
Vnusepcumema, 
Öuccepmanm no npoepamxe öÖokmopa dbunocoqbuu, 


B.IHZHHE ƏKO.TOTHH HA OKPY?KATOHUYTO CPE/Y 
B TVTOBA/IH3HPOBAHHOM MHPE 


Zarifa Mahmud Hamidova 
teacher at the Shamakhi branch of the Azerbaifan State Pedagogical University, 
doctorial student in the program of doctor of philosophy 


THE IMPACT OF ECOLOGY ON THE ENVIRONMENT IN A GLOBALIZED VVORLD 


Xülasə. Bitkilərin ekologiyası, torpağın ekologiyası, coğrafi ekologiya, heyvan ekologiyası, mikro- 
orqanizmlərin ekologiyası, suların, dənizlərin ekologiyası, atmosferin, hidrosferin ekologiyası, kənd təsərrü- 
fatının, sənayenin, nəqliyyatın, şəhərlərin ekologiyası, ekolofi biologiya, geokimyəvi ekologiya, mədəniyyət 
ekologiyası, sosial ekologiya və onun qolu olan insan ekologiyası, kosmik ekologiya. Odur ki, son 30-40 il 
ərzində ekologiya yalnız biologiya elmləri deyil, həm bütün təbiət, həm də sosial və iqtisadi elmləri arasında 
populyar, tətbiqi elm sahəsinə çevrilmişdir. 

Açar sözlər: Ekologiya, xammal, antropogen, texnologiya, landşaff, mühit, bəşəriyyət. 


AHHoralıınsı. ƏkornorHs pacTEHHİH, ƏKONOTMS TİOUBBI, Teorpadvueckas ƏKOHOTHS, ƏKOHOTHS 
?KHBOTHBIX, ƏKO/OTVHSİ MHKDOOpTaHH3MOB, ƏKOVOTHS BOZ, MODEİİ, ƏKoorMs4  aTMOCĞepBI, TEHTpocdepbi, 
C€/IBCKOTO XO34HCTBa, ƏKOHOTHS TİDOMPİHUTEHHOCTH, TpaHCIOpTa, TOPO/ZOB, ƏKOnorMuecKas ÖHONOTH4, 
TCOXHMHH€CKasI ƏKOHOTHS, ƏKONOTHS KYZBTYDBİ, COHHAZBHas ƏKOHOTHS H €€ OTpaCılH, ƏKOHOTHS HCHOBEKAa, 
KOCMHH€CKas ƏKo/zorHs, TaKM oÖpa3oM, 3a riocienHHe 30-40 neT əkonoTHs3 CTa/a TTOTİyNSpEOİH OÖ6lracTbEO 
TIPHKTAHHOİİ HayKH H€ TOHBKO cpeHH ÖHOHNOTHueCKHX HƏYK, HO H CDEHH BCEX €CTECTBEHHBİX, COHHATBHBIX H 
ƏKOHOMHH€CKVHX HƏAYK. 

Konroueebie cnosa: ƏKONOƏU3), Cblpb€, GHmponoeeHHO€, mexHonoeus, nanoıuaqbm, oxpyolcarouqası cpeoa, 
uenoseuecmso 


Abstract. Plant ecology, soil ecology, geographical ecology, animal ecology, ecology of microorganisms, 
ecology of vvaters, seas, ecology of the atmosphere, hydrosphere, agriculture, ecology of industry, transport, citfes, 
ecological biology, geochemical ecology, cultural ecology, social ecology and its branch, human ecology, space 
ecology. Therefore, during the last 30-40 years, ecology has become a popular applied science field, not only 
among biological sciences, but also among all natural, social and economic sciences. 
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İnsan özü üçün nə lazımsa — hava, su, 
maddi nemətlər, sənaye üçün xammalı təbiətdən 
alır. Bu sərvətlərdən yüz illərdən bəri kor-təbii 
istifadə olunması nəticəsində ətraf mühit dünya 
miqyasında dəyişilməyə məruz qalmışdır. Bu 
vəziyyət müasir elmi-texniki tərəqqi dövründə 
daha da kəskinləşmişdir. Belə ki, dünya əhalisi- 
nin sayının artımı onun tələbatının yüksəlməsini 
ötüb keçməsi, Yer sərvətlərinin istifadəsinin 
durmadan çoxalması, energetika, sənaye, kənd 
təsərrüfatı, nəqliyyat sahələrində yeni texnologi- 
yanın tətbiqi və istehsalının genişlənməsi, dünya 
landşaftlarının antropogen dəyişməsi, beynəl- 
xalq təsərrüfat əlaqələrinin mürəkkəbləşməsi və 
genişlənməsi — bu və ya digər amillər ətraf mü- 
hitlə bəşəriyyətin qarşılıqlı əlaqəsinin güclən- 
məsinə və insanı əhatə edən mühitə antropogen 
yükün (təzyiqin) artmasına səbəb olmuşdur. 
Ekolofi tarazlığı, onun mürəkkəb və bir-birilə 
sıx bağlı mexanizmlərini, təbiətin insanın təsiri- 
nə reaksiyasını, təbii sistemlərə yol verilə bilə- 
cək yükü bilmədən, yəni ekolofi biliyə dərindən 
yiyələnmədən təbiətdən, onun ehtiyatlarından 
səmərəli istifadə etmək, təbii mühiti həyat üçün 
yararlı halda saxlamağı proqnozlaşdırmaq müm- 
kün deyildir. Bu baxımdan, ekologiya elminə tə- 
ləbat və maraq günü-gündən artır. Müasir dövr- 
də ekologiya elmi bütün sənət adamlarının, alim 
və mütəxəssislərin, müəssisə və dövlət rəhbərlə- 
rinin diqqət mərkəzindədir. Ekologiya yunan sö- 
züdür (oykos — ev, daxma, /ogiya — elm) 
deməkdir. 

Ekologiya elminin inkişafı XX əsrin əvvə- 
linə təsadüf edir. Çünki təbiətin vəziyyəti bu əs- 
rin 30-cu illərinə qədər ciddi təşviş doğurmurdu. 
Lakin II Dünya müharibəsindən sonra təbiətə, 
ətraf mühitə, təbii ehtiyatlara qarşı mənfi müna- 
sibət ilbəil gücləndiyindən ekologiya elmi tama- 
milə yeni, inkişafı zəruri sayılan elm sahəsinə 
çevrildi. Hazırda elmi-texniki tərəqqinin sürətlə 
inkişafı ilə əlaqədar təbii ehtiyatların mühafizəsi 
məsələlərinin həlli müasir ekologiyaya olan ma- 
raq dairəsini özünün qanuni bioloyi sərhədindən 
çıxarmışdır. Bununla əlaqədar ekologiya elmi- 
nin xüsusi sahələri meydana gələrək sürətlə in- 
kişaf etməkdədir, bitkilərin ekologiyası, torpa- 
ğın ekologiyası, coğrafi ekologiya, heyvan eko- 
logiyası, mikroorqanizmlərin ekologiyası, sula- 


rın, dənizlərin ekologiyası, atmosferin, hidrosfe- 
rin ekologiyası, kənd təsərrüfatının, sənayenin, 
nəqliyyatın, şəhərlərin ekologiyası, ekolofi bio- 
logiya, geokimyəvi ekologiya, mədəniyyət eko- 
logiyası, sosial ekologiya və onun qolu olan in- 
san ekologiyası, kosmik ekologiya və s. Ekolo- 
giya elminin son tətbiqi nəticələri aşağıdakılar- 
dan ibarət olmalıdır. Müasir və gələcək nəsilləri 
sağlam ətraf mühitlə təmin etmək üçün elmi 
əsaslar hazırlamaq, təbil ehtiyatların mühafizəsi 
və tullantısız texnologiyanın ekolofi əsaslarını 
aşkar etmək. Optimal və etibarlı fəaliyyət göstə- 
rən süni (antropogen) ekosistemlər, xüsusilə 
kənd təsərrüfatı yaratmaq. Rəsmi və qeyri-rəsmi 
səviyyələrdə ekolofi təhsilə və əhalinin bütün tə- 
bəqələri arasında ekoloyi mədəniyyətə yiyələn- 
mək. Əsaslı ekoloyi tədqiqatlar məhz bu vəzifə- 
lərin həyata keçirilməsi istiqamətinə yönəldil- 
məlidir. Yaşayış mühiti canlı orqanizmləri əhatə 
edən təbiətin bir hissəsi olub onlarla bilavasitə 
qarşılıqlı əlaqədədir. Mühitin tərkib hissələri və 
xassələri çox müxtəlif və dəyişkəndir. Hər bir 
canlı, daim mürəkkəb və dəyişkən həyatına uy- 
ğunlaşır və onun dəyişkənliyinə uyğun olaraq 
həyat tərzini nizamlayır. İnsan cəmiyyətinin fəa- 
liyyət forması olub, orqanizmlərin həyatına bir- 
başa təsir göstərir və ya dolayısı ilə yaşayış mü- 
hitinə bilavasitə təsir göstərməklə. Bəşəriyyət 
tarixi gedişində ilk əvvəl ovçuluğun inkişafı, 
sonralar isə kənd təsərrüfatı, sənaye, nəqliyyat 
planetimizin təbiətini güclü dəyişmişdir. Canlı 
aləmə və bütövlükdə biosferə antropogen fak- 
torların təsiri sürətlə artmaqda davam edir və 
hazırkı şəraitdə çox vaxt hakimlik edir. İndiki 
dövrdə Yerin canlı aləmi və orqanizmlərin bü- 
tün növlərinin taleyi praktik olaraq insan cəmiy- 
yətinin əlində olub antropogen amillərin təbiətə 
təsirindən asılıdır. Ekolofi faktorların əksəriyyə- 
ti vaxta görə keyfiyyətcə və kəmiyyətcə dəyişir. 
Məsələn, iqlim faktorları (temperatur, işıqlan- 
dırma dərəcəsi və s.) sutka, mövsüm, il ərzində 
dəyişir. Vaxta görə müntəzəm olaraq təkrarən 
dəyişən faktorlar dövri faktorlar adlanır. Bura 
iqlim amillərdən başqa bəzi hidrolofi faktorlar 
(qabarma və çəkilmələr, bəzi okean axınları) da 
aiddir. Gözlənilməz baş verən faktorlar (vulkan 
püskürməsi, yırtıcıların hücumu və s.) qeyri 
dövri faktorlar adlanır. Temperatur daim təsir 
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göstərən faktor sayılır. Onun kəmiyyətcə göstə- 
ricisi geniş coğrafi, mövsümi və sutka bitkilərdə 
olduğu kimi, hava şəraiti poykiloterm heyvan- 
larda da əks olunur, homoyoferm heyvanlar isə 
buna öz davranışlarının dəyişməsi ilə cavab 
verir, yuvasalma, miqrasiya və vaxtı dəyişdirilir. 
İnsan yuxarıda göstərilən hadislərdən istifadə et- 
məyi öyrənmişdir. İşıqlı günün uzunluğunu süni 
olaraq dəyişərək bununla da bitkinin çiçəkləmə 
və meyvəvermə vaxtını dəyişmək (qış dövründə 
istixanalarda şitil, hətta meyvə yetişdirmək), to- 
yuqların yumurtalama qabiliyyətini artırmaq 
olar. Canlı təbiət ilin mövsümləri üzrə hadisələri 
yerin en və uzunluq dairəsindən, onun dəniz sə- 
viyyəsindən yüksəkliyindən asılıdır. Deməli, 
ərazi şimal, şərq və daha yuxarı ərazilərdə yaz 
gec, payız tez gəlir. Belə ki, səhrada qum səthin- 
də temperatur 600 C-yə qalxa bilir, Şərqi Sibir- 
də isə havanın minimum temperaturu mənfi 700 
C-yə enir. Ümumiyyətlə, 450-dən -500 C tem- 
peratur diapazonu biosferdə temperatur şəraitin 
fundamental xarakteristikası hesab olunur, hər- 
çənd bu parametrlərdən sapmalar da olur. Suyun 
miqdarı kəskin dəyişməyə məruz qalarsa (qabar- 
ma, çəkilmə), çox duzlu sularda osmotik yolla 
orqanizmlər tərəfindən itirilirsə, ekolofi baxım- 
dan, həm yerüstü, həm də su ərazilərində limit- 
ləşdirici amil hesab olunur. 

Su canlı orqanizmlərin fəaliyyətində mü- 
hüm əhəmiyyətə malikdir. O, biokimyəvi reak- 
siyalar üçün əsas mühit, protoplazmanın vacib 
tərkib hissəsidir. Qida maddələri orqanizmdə 
əsasən su məhlulu şəklində dövr edir, bu şəkildə 
də orqanizmdən dissimlyasiya məhsulu yüksək 
dərəcədə xaric edilir. Su bitki və heyvan orqa- 
nizmlərinin əsas kütləsini təşkil edir, toxumalar- 
da onun nisbi miqdarı 50-8097, bəzi növlərdə isə 
daha yüksək olur. Belə ki, meduzaların bədənin- 
də 9576-ə, bir çox molyuskların toxumalarında 
isə 9296-ə qədər su vardır. Hüceyrədaxili və hü- 
ceyrələrarası mübadilə, hidrobiontlarda isə xari- 
ci mühitlə osmotik qarşılıqlı əlaqə suyun və 
onun tərkibində həll olan duzların miqdarından 
çox asılıdır. Heyvanlarda qaz mübadiləsi yalnız 
rütubətli səthin mövcudluğu şəraitində müm- 
kündür. Yerüstü orqanizmlərdən buxarlanma 
mühitlə istilik balansının formalaşmasında işti- 
rak edir. Sənaye məhsullarının Dəniz sahilləri 
antropogen təzyiqlərə daha çox məruz qalan və 
bu təzyiqlər durmadan artan şəraitdə quru, 


okean və atmosferin qarşılıqlı əlaqədə olan Yer 
səthinin bir hissəsidir. Bu üç geosferin qarşılıqlı 
əlaqəsi nisbətən enli olmayan zonası olmaqla, 
həm də spesifik sahilyanı təbii təsərrüfat sistemi 
fəaliyyət göstərən enli zolaqdır. 

Dəniz sahilboyu ərazi dedikdə adətən şərti 
olaraq dəniz səviyyəsindən 200 m-ə qədər izo- 
gips və dəniz səviyyəsindən 200 m qədər izobat 
arasındakı ərazi başa düşülür. Dəniz sahilboyu 
təbii-təsərrüfat sistemi — ekosferin olduqca mü- 
hüm komponenti olub həm dünya təsərrüfatına, 
həm də qlobal təbii proseslərə təsir göstərir. İs- 
tehsalı gündən günə artır, bu da metallurgiya, 
kimya, neft, qaz və kömür istehsalı sənayeləri- 
nin atmosferə atılan tullantılarının miqdarının 
artmasına gətirib çıxarır. Həmçinin qaz, kömür 
və mazutla işləyən istilik energetikasının tullan- 
tılarının həcmi də artıb. Radionuklidlər yer sət- 
hinə əsasən atmosfer yağıntıları vasitəsilə daxil 
olur və onların maksimum çöküntüləri yaz-yay 
fəsillərinə təsadüf edir. Bu qanunauyğunluq 
atmosferdə gedən meteorolofi proseslərlə əlaqə- 
dardır. Su mühitində atmosferin radionuklidləri 
suspenziya şəklində həll olur, bu vəziyyətdə də 
onlar torpağa hopur, qrunt sularına daxil olur. 

Təmiz su hövzələrində və su axarlarında ra- 
dionuklidlərin böyük hissəsi dib çöküntüləri və ali 
su bitkiləri tərəfindən sorbsiya olunur. Az miq- 
darda radionuklidlər az-çox bərabər miqdarda həll 
olunmuş halda suda qalır. Radioaktiv çirklənmiş 
su obyektlərində ən çox miqdarda stronsium — 90 
və sezium — 137 radionuklidləri olur. 

Onlar uzun yarımparçalanma dövründə və 
yüksək toksikliyə malik olduğu üçün təhlükəli- 
dir. Qrunt suyu torpaq səthinə yaxın olan, şor- 
laşma getməyən və zəif duzlu torpaqlarda irriqa- 
siya qoruyucu meşə zolaqlarını qoşalaşdırılmış 
(ikiləşdirilmiş) cərgələrlə salmaq faydalıdır. 
Belə əkinlərdə tinglər şırımın hər iki tərəfində 
və ya qarşı-qarşıya əkilir. Meşə zolaqlarının kə- 
nar cərgələrində meyvə, kol və ya alçaq boylu 
ağaclar, kanal tərəfdəki cərgələrdə isə kök siste- 
mi dərin gedən, transpirasiya xüsusiyyəti yük- 
sək olan, ucaboylu, uzunömürlü və tezböyüyən 
ağac cinslərinin əkilməsi faydalıdır. Əkin cərgə- 
lərinin uzunluğunu 100 (meyilli yerlərdə 25-30 
m) metrdən artıq götürmək məsləhət görülmür. 
Tinglər çalaya şaquli istiqamətdə qoyulmalı, 
kök sisteminin torpaqla təmasda olmasını təmin 
etmək üçün əvvəlcə çalaya azca torpaq tökməli, 
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sonra ting çalaya qoyulmalı, çala torpaqla dol- 
durulmalı və bitkinin ətrafı tapdalanmalıdır. Bü- 
tün cərgələr düz xətt boyunca əkilməlidir. 

Əhalinin artımı Yerin təbii sistemlərinə 
antropogen təzyiqi artırır. Daim artmaqda olan 
əhalini ərzaqla təmin etmək üçün məhsul isteh- 
salını artırmaq tələb olunur, bunun üçün kənd 
təsərrüfatı istehsalına yeni (xam) torpaqlar daxil 
etmək, yaxud mövcud torpaqları hədsiz istismar 
etmək lazımdır, bu isə torpaqların eroziyasına, 
səhralaşmasına və çirklənməsinə (toksifikasiya- 
sına) səbəb olur. 

Sosial-iqtisadi inkişaf səviyyəsindən asılı 
olmayaraq əhali sayının artımını azaltmaq bütün 
ölkələrin mühüm vəzifəsi sayılır. Lakin bu za- 
man müxtəlif ölkələrdə adət-ənənə, dini qadağa- 
lar və əhalinin bu problemə olan münasibəti nə- 
zərə alınmalıdır. 

Ekolofi mədəniyyətin ölçüsü kimi ekoloyi 
etika çıxış edir. Ekolofi etikaya əxlaq münasi- 
bətləri sferasında cinsan-insanə, xinsan-cəmiy- 
yətə ənənəvi münasibətləri ilə yanaşı cinsan-tə- 
biət münasibətlərinin bir sıra cəhətləri daxil 
edilmişdir. Ekolofi etikaya məxsus olan əsas 
xassələr içərisində aparıcı xüsusiyyəti gələcək 
nəsillərin yaşayacağı təbii mühitə olan qayğı 
təşkil edir. Ekoloyi etikanı onun ənənəvi istiqa- 
mətlərindən fərqləndirən onun üzünü gələcəyə 
çevirməklə, indinin qayğısına qalmasıdır. 

XXI - əsr İnkişafı sosial, iqtisadi və ekolo- 
yi baxımdan necə dayanıqlı etmək olar ki, ətraf 
mühitdə dəyişkənlik yaradan hərəkətedici qüv- 
vələrin əhali, istehlak və texnologiya olduğu bir 


Ədəbiyyat: 


dövrdə bütün xalqlara daha təhlükəsiz və təmi- 
natlı gələcək bəxş edə bilək. 

Problemin aktuallığı. Ekoloyi etikaya məxsus 
olan əsas xassələr içərisində aparıcı xüsusiyyəti 
gələcək nəsillərin yaşayacağı təbii mühitə olan qayğı 
təşkil edir. Ekolofi əxlaq anlayışı ilə birlikdə bütün 
dünyada ekolofi problemlər və onların aradan qaldı- 
rılması üçün bir işıq oldu. İnsanların dünyanın bu 
ekolofi problemlərinə həssas olmamaları və əvvəllər 
fəlsəfədə mövcud olan tibbi etika və iş etikası kimi 
nəzəriyyələrin mövcudluğu bu konsepsiyaya fəlsəfi 
yanaşmada təsirli olmuşdur. Bu nəzəriyyələrə əlavə 
olaraq, fəlsəfənin alt nəzəriyyəsinə çevrilmişdir. 

Problemin elmi yeniliyi. Ekolofi etikaya 
məxsus olan əsas xassələr içərisində aparıcı xüsusiy- 
yəti gələcək nəsillərin yaşayacağı təbii mühitə olan 
qayğını təşkil etməliyik. Gələcək nəsillərin yaşaması 
imkanını pozan istənilən hərəkətdən imtina etmək, 
təbii mühitin vəziyyətinə təsir göstərən qərarların 
qəbulunda gələcək nəsillər qarşısındakı məsuliyyət 
ölçüsü aparıcı olmalıdır. İndiki nəsillərin mənafeyi- 
nə görə gələcək nəsillərə ziyan vurulmasına yol 
verilməməlidir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Bu məsələ- 
nin aktuallığı və onun həyata keçirilməsinə demo- 
qrafik problemlərə həsr olunmuş beynəlxalq forum- 
larda baxılmışdır. Orada qeyd olunmuşdur ki, demo- 
qrafik problemin həlli dayanaqlı inkişafın milli stra- 
tegiyasının bir hissəsi olmalıdır və bütün ölkələr 
demoqrafik proqramlar işləyib hazırlamalıdır. Belə 
yanaşmanın son məqsədi də, bilavasitə olmasa da, 
onun mövcud olduğu təbii mühiti saxlamaqla yenə 
də insandır. 
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doctorial student in the program of doctor of philosophy 


CREATION OF AN INFORMAL ENVIRONMENT FOR STUDYING NATURAL 
SCTENCES IN HIGHER EDUCATTON INSTTTUTTIONS 


Xülasə. Bu məqalədə araşdırılmalı əsas obyektləri aşağıdakı qısa fikir kimi yazmaq olar. Universitetdə 
müəllimlər yeni problemlərlə üzləşirlər. Bu problemlər öyrənmə mühitlərinin inkişafına daha çox təzyiq gös- 
tərir 1111. Bir çoxu yeni pedaqofi yanaşmaların tətbiqi, təhsil texnologiyasının sürətli inkişafı, çevik kurslara 
ehtiyacı olan qeyri-ənənəvi tələbə kütlələrinin şaxələndirilməsi cari və gələcək həyatında tələb olunan baca- 
rıqlarla bağlı artan gözləntilərlə bağlıdır. Bu dəyişikliklər həm də təlimat paradiqmasından öyrənmə paradiq- 
masına keçid kimi təsvir edilən daha böyük transformasiyaya uyğunlaşır və ya biliklərin tələbələrə ötürülmə- 
sindən bilik konstruksiyasına keçid kimi qəbul oluna bilər. 

Biz bu mühitin yaradılmasını məqalədə göstərməyə çalışmışıq. 

Açar sözlər: informatika, təlim, tərbiyə, təhsil mühiti, universitet tələbələri 


AHHorTalıysı. ÖCHOBHBIC OÖPEKTPI HCC/CHOBAHHSİ B TAHHOH CTaTb€ MO?KHO CÖMODMY/THPOBaTP B BTC Cne- 
Ayrom ei KpaTKOH H/H: TIperOHaBaTeniH By3OB CTaTKHBATOTCSİ C HOBBİMH. TİDOĞÖMNEMAMHİ, KOTOPBIC OKa3biBaTOT 
Gorbuee naBeHMe Ha pa3B/MTE€ cpeyibi oöyueHysi İ111. Mhorve Y3 HHX CBS3aHBİ C BHEHDEHH€M HOBBİX TT€/ia- 
rorHuecKHX TIO/IXO/OB, ÖBICTDBIM pa3BHTMEM OÖpa3o0BaT€/IbHBIX TEXHOZOTHİİ, HHBEpCHİÖHKaHRCH HeTpaHH- 
HHOHHBIX TDYTITİ CTyCHTOB, HY?K/TATOTİRXCSİ B THÖKHX KYDCƏX, a TaK?K€ pacTYIHMMH O?KVyTAHHSIMV OTHOCHT€TİB- 
HO HaBBIKOB, HEOÖXO/IMBIX B HX HbIH€THH€İ  H Öynyıci oM3HE, ƏTH H3MEHEHHİİ TaK?K€ COT/TaCyTOTCs Cc Öözee 
MacıHTTaÖHOİİ TpaHCİ)OpMaTH€İİ, OTİİCBTBAEMOİ KaK TTEpeXO/I OT TTapayııTMBI HHCTDyYKHHH K Tiapa/ııTM€ 0Öy- 
MEHHS1 YUTH MO?KET paccMaTpHBaTbcs KaK Trepexo/ oT rrepeynau 3HaHHİİ yuamıyıMC3 K TTOCTDOCHHTO 3HƏHHİ. 

B crTarTbe MBI TTOCTapa/ıMcb rTOKa3aTB CO3YaHH€ ƏTOH Cpeybi, 

Kuroqeevte cnosa: undbopmamuka, oöyueHue, o0pasosanue, oöpasosameııbnası cpeoa, cmyöekməi 6y306 


Abstract. The main obiects of research in this article can be formulated in the form of the follovving 
brief idea: University teachers face nevv problems that put more pressure on the development of the learning 
environment 1111. Many of them are related to the introduction of nevv pedagogical approaches, the rapid 
development of educational technologies, the diversification of non-traditional groups of students in need of 
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flexible courses, as vvell as grovving expectations about the skills needed in their current and future lives. 
These changes are also consistent vvith a larger transformation, described as a transition from the instruction 
paradigm to the learning paradigm, or can be seen as a transition from transferring knovvledge to students to 


building knovvledge. 


In the article, vve tried to shovv the creation of this environment. 
Keyyvords: computer science, training, education, educational environment, university students 


Giriş. Zamanla İKT-nin inkişafı ilə yüksə- 
lən təhsil, daha çox tələbə mərkəzli tədris və öy- 
rənmə təcrübələrinə keçid olmuşdur. Bu istinad- 
lar nisbətən köhnə olsalar da, cari inkişaf məq- 
sədləri ilə bağlı baxıldıqda onlar hələ də etibarlı- 
lığın itirməmişdir. Ali təhsil üçün illik hesabat- 
larına əsaslanaraq, fiziki mühitlər tələbələrin 
fəal rolunu vurğulayan bugünkü pedaqofi təcrü- 
bələrin ehtiyaclarını daha yaxşı qarşılaya bilmək 
üçün modifikasiya tələb edirl11. Ənənəvi uni- 
versitet mühazirə zalları nə müasir pedaqofi təc- 
rübələrin, nə də müasir təlim texnologiyaların- 
dan səmərəli istifadənin tələbatına cavab ver- 
mək üçün təlim parametrlərini dəyişdirməyə im- 
kan verir. Bundan əlavə, öyrənmə məqsədləri ilə 
bağlı yeni gözləntilər var. Öyrənilən ənənəvi 
məzmunla yanaşı, tələbələrin XXI əsr bacarıq- 
ları və ya indiki və gələcək iş mühitləri üçün ba- 
carıqlar əldə etmələri gözlənilir 1101. XXI əsr 
bacarıqlarının bəzi nümunələrinə yaradıcı və 
tənqidi düşünmə, əməkdaşlıq və ünsiyyət baca- 
rıqları, sosial mədəni səriştələr, İKT savadlılığı 
və problem həll etmə bacarıqları daxildir. Təhsil 
müəssisələri bu bacarıqları və onları dəstəkləyən 
tədris təcrübələrini öz kurikulum proqramına 
daxil etmələri vacibdir. Yenə də bu tədris təcrü- 
bələri tələbələrin İKT avadanlıqları ilə fəal işti- 
rakını və ekspertlər komandası kimi öyrənmələ- 
rini təmin edən daha yaxşı öyrənmə mühitləri 
tələb edir. Bu fəaliyyətlər üçün auditoriyalarda 
tələbələrə məlumatların yayımlanması yaxşı se- 
çim deyil. Ali təhsildə daha bir mühüm dəyişik- 
lik informasiya kommunikasiya texnologiyala- 
rından (İKT) istifadəni nəzərdə tutur. İKT və 
əlaqəli pedaqofi təcrübələrin inkişafı sürətlə baş 
verir. İKT XXI əsr bacarıqlarının mərkəzi ele- 
mentidir və müasir tədris və təlim təcrübələrini 
dəstəkləmək üçün əsas vasitədir. İKT ali təhsilin 
daha çevik və geniş şəkildə əlçatan olmasında 
mühüm rol oynayır İ81. 2018 Horizon hesabatı 
ali təhsildə İKT sahəsində bir neçə inkişaf ten- 
densiyasını, o cümlədən öyrənmə analitikası, 
adaptiv texnologiyalar və mobil öyrənməni gös- 


tərdi 151. İKT-ni özündə birləşdirən ali təhsil ya- 
naşmaları (məsələn, qarışıq öyrənmə, kütləvi açı- 
q onlayn kurslar və onlayn video materiallarla 
çevrilmiş sinif strategiyaları) ali təhsildə öyrənmə 
təcrübələrini inkişaf etdirmək və ali təhsili daha 
çevik etmək üçün yeni yollar təqdim edir. 

Universitetdə təhsil mühitinin inkişafı ali 
təhsillə bağlı gözləntiləri qarşılamaq və müasir 
texnologiya ilə müxtəlif pedaqoyi yanaşmalar- 
dan istifadə etmək üçün açardır. Öyrənmə mü- 
hitlərini inkişaf etdirərkən tələbələrin perspek- 
tivləri nəzərə alınmalıdır İI71. Tələbələrin pers- 
pektivləri ali təhsildə keyfiyyətin təminatı və 
tədqiqata əsaslanan keyfiyyətin artırılması üçün 
də vacib hesab olunur. Hazırkı tədqiqatın məq- 
sədi tələbələrin nöqteyi-nəzərindən ali təhsil sə- 
viyyəsi üçün ən yaxşı öyrənmə mühitini dərk et- 
məklə onların üstünlük verdiyi öyrənmə mühit- 
lərini müəyyən etmək idi. 

Nəzəri məlumat: öyrənmə mühiti. Öy- 
rənmə mühitinin bir neçə tərifi var. Ətraf mü- 
hitin müxtəlif elementlərini nəzərdən keçirmək 
üçün istifadə edilə bilən beş fərqli perspektivdən 
istifadə edərək, belə mühitləri müəyyənləşdirir: 
fiziki məkanlar, tədris və öyrənmə yanaşmaları, 
öyrənməyə dəstək verən sosial və əməkdaşlıq 
aspektləri, istifadə olunan texnologiyalar və mə- 
kandan kənarda kontekstli öyrənmə yerləri (mə- 
sələn, biologiya üzrə iş yerləri və sahə səfərləri) 
191. Belə mühitlərin layihələndirilməsi və qiy- 
mətləndirilməsi üçün Pedaqogika-Fəza-Texno- 
logiya çərçivəsindən istifadə edərək öyrənmə 
mühitini müəyyən edir. Bu çərçivə fərdi (fərdi 
otaqlar) və ya şəbəkələr (öyrənmə məkanı) üçün 
istifadə olunan öyrənmə mühitlərini nəzərdən 
keçirərkən faydalı olan öyrənmə mühitinin müx- 
təlif elementləri arasında əlaqələri vurğulayır 
191. Qeyri-rəsmi öyrənmə mühitləri həm real, 
həm də virtual aləmlərdə sosial və ya fərdi təhsil 
fəaliyyətlərinin xeyrinə fərdi və kiçik qrupları 
dəstəkləyərkən vacibdir 151. Bu, seminar otaq- 
ları və auditoriyalardan kənarda tədris mühitinin 
təmin edilməsinin vacibliyini göstərir. Bütün 
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öyrənmə ərazisi öyrənmə mərkəzləri kimi gö- 
rünməlidir. Aşağıdakı bölmələrdə öyrənmə mü- 
hitlərinin xüsusiyyətləri verilən təriflərə uyğun 
olaraq müzakirə edilir. Tədris mühitləri üç daha 
böyük sahəyə (məkan, İKT, pedaqogika) bölü- 
nür, beləliklə, yuxarıda verilmiş öyrənmə mühit- 
lərinin təsvirlərini əhatə edir. Pedaqogika texno- 
logiya ilə genişləndirilir və fəza anlayışı imkan 
verir, pedaqogikanı və texnologiyanı özündə 
cəmləşdirir, texnologiya isə pedaqogikanı tək- 
milləşdirir və ya məkanı genişləndirir 191. 

Öyrədici məkan anlayışı. Bu yaxınlarda 
fiziki məkanların əhəmiyyəti (məsələn, binalar, 
seminar və mühazirə otaqları) təhsil tədqiqat 
mühitində geniş şəkildə qəbul edilmişdir. Tədris 
və öyrənmə təcrübələrindəki dəyişikliklər yayım 
modelini dəstəkləyən və tələbələrin birgə bilik- 
lərin qurulması və ya birgə işi üçün yararsız 
olan ənənəvi öyrənmə məkanlarına (məsələn, 
mühazirə zalları) çüvirir. Carr and Fraser fiziki 
məkanlara aid inkişaf meyllərini təsvir edir İ41. 
Bu məkanlar İKT ilə müxtəlif pedaqofi yanaş- 
malardan istifadə etməyə, əməkdaşlıq və fəal tə- 
lim təcrübələrinin tətbiqinə və tələbələrin öz 
İKT cihazlarından istifadə etməyə imkan verir, 
eyni zamanda rahatdır və qeyri-rəsmi və getdik- 
cə inteqrasiya olunmuş onlayn öyrənmə üçün 
məkanları ehtiva edir. Bugünkü öyrənmə mə- 
kanları kiçik qrup görüşlərini, layihə işlərini və 
dialoqları yerləşdirməyi bacarmalıdır 121. Bun- 
dan əlavə, öyrənmə məkanlarında sənədləri gös- 
tərmək və onlarla işləmək üçün asanlıqla əldə 
edilə bilən texnologiyalar və alətlər olmalıdır. 
Bu məkanların rahatlığının, işıqlandırılmasının 
və akustikasının vacibliyini vurğulayır. Tələbə- 
lərin diqqətini təhsilə yönəldə biləcəyi rahat və 
sakit yerlər olmalıdır. Öyrənmə məkanından 
istifadənin öyrəgnmə tapşırıqlarından asılı oldu- 
ğunu aşkar etdi, öz-özünə təhsil üçün tələbələr 
evdə təhsil almağı, daha çox əməkdaşlıq üçün 
isə universitet şəhərciyini seçirlər. 

Öyrənmə məkanının dizaynı onun müəyyən 
bir şəkildə və ya xüsusi pedaqofi təcrübələrə uy- 
ğun istifadə olunmasını təmin etmir. Bununla belə 
fiziki məkanın çevikliyi müəllimlərin tədris üsul- 
larına təsir edə bilər, daha çevik öyrədici məkanda 
olduqda, müəllimlər daha çox tələbə mərkəzli təc- 
rübələrdən istifadəni vurğulayırlar. Məktəblərdə 
rifah və təhsilə müsbət təsir göstərən əlavə amillə- 
rə aşağıdakılar daxildir: bitki örtüyü, yumşaq me- 


bel və aşağı oturacaq sıxlığı: daxili və xarici tə- 
mizlik məkan təhlükəsizliyi, keyfiyyətli qapalı 
hava və temperatur, akustika, təbii elementlər, 
məsələn, kənar görünüşlər və bitkilər 111. 

Ali təhsildə informasiya və kommunika- 
siya texnologiyaları. Son onilliklərdə ali təhsil- 
də tədris və təlimi dəstəkləmək üçün İKT-dən 
istifadə etməyə bir neçə fərqli yanaşma tətbiq 
edilmişdir. İKT-nin inkişafı sürətli olmuşdur, ali 
təhsillə bağlı Horizon Reports İKT-nin ali təh- 
sildə indiki və gələcək tətbiqlərini təsvir edir 
111. Trendlər çox vaxt planşetlər, mobil telefon- 
lar, geyilə bilən texnologiya və 3D çap kimi xü- 
susi texnologiyalar üzərində qurulur. Əsasən di- 
gər tendensiyalar daha çox pedaqofi yanaşmalara 
əsaslanır. Məsələn, dərsə aid texniki materiallarla 
təchiz edilmiş sinif otaqları, yaradıcı məkanlar, 
oyunlar və oyun metodları İ11. Bugünkü tenden- 
siyaları mobil öyrənmə və analitik texnologiyalar 
kimi müəyyən etdi. Yaxın gələcəkdə qarışıq real- 
lıq və süni intellektin. təhsildə daha mühüm rol 
oynayacağı və növbəti 4-5 il ərzində inkişaf ten- 
densiyalarının öyrənməyə dəstək üçün blokçeyn 
və virtual köməkçilərə diqqət yetirəcəyi gözləni- 
lir. Ali təhsildə İKT-nin əhatə etdiyi və müxtəlif 
texnoloyi və pedaqofi yanaşmaları əhatə edən 
potensial geniş ərazini görmək olar. 

Bu gün universitet səviyyəsində tədrisin 
mühüm aspekti tələbələrin şəxsi cihazlarından 
istifadədir. “Öz cihazınızı gətirin” yanaşmasının 
bir sıra üstünlükləri var, məsələn, universitetin 
müxtəlif məkanlar üçün cihazlar almasına ehti- 
yacı azaltmaq, bundan əlavə, qurğular artıq tələ- 
bələrə tanışdır və onların saxlanması tələbənin 
məsuliyyətidir. potensialını maksimum dərəcədə 
artırmaq üçün infrastruktur da dəyişdirilməlidir, 
yəni simsiz yerli şəbəkə (VVLAN) və cihazların 
doldurulması üçün yerlər tələbələr üçün əlçatan 
olmalıdır, hansı ki,bu şərait ölkəmizdə çox az 
universitetlər təmin olunmuşdur. 

Müxtəlif onlayn mühitlər eyni dərəcədə 
vacib rol oynamağa hazırdır. Bu mühitlərlə əla- 
qəli bəzi anlayışlara öyrənmə idarəetmə sistem- 
ləri, kurs idarəetmə sistemləri, virtual öyrənmə 
mühitləri və biliklərin idarə edilməsi sistemləri 
daxildir. Bunların hamısı az və ya çox sinonim 
kimi görünə bilər. 

Tipik olaraq, bu anlayışlar tədris material- 
larının çatdırılması, əməkdaşlıq sahələrinin ya- 
radılması, müxtəlif tapşırıq və tapşırıqların di- 
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zaynı, tələbələrin işinin qiymətləndirilməsi, isti- 
fadəçi məlumatlarının toplanması və idarə edil- 
məsi üçün alətləri ehtiva edən onlayn mühitlərə 
(məsələn, Moodle) aiddir. Bundan əlavə, müxtə- 
lif bulud hesablama xidmətləri ali təhsil pilləsin- 
də də özünü qabarıq göstərir. 

Ali təhsildə pedaqoği hissə. Son bir neçə 
onillikdə pedaqofi təcrübələrdə biliyin ötürül- 
məsindən biliyin qurulmasına keçid baş vermiş- 
dir. Transmissiya modeli məzmunun eyni vaxt- 
da çoxlu sayda tələbəyə paylana biləcəyi böyük 
mühazirə zallarında aparılan ali təhsil üçün çox 
uyğundur. Daha yeni baxışlar öyrətmə və öyrən- 
məni daha fəal tələbə iştirakı və daha çox əmək- 
daşlıq fəaliyyəti ilə biliyin qurulması prosesi 
kimi şərh edilir 161. Ümumiyyətlə, son illərdə ali 
təhsildə pedaqogikanın rolu daha çox vurğulanır. 
Ali təhsildə peşəkar hazırlıq, hətta tədris tap- 
şırıqları üçün də əvvəllər ciddi şəkildə intizam 
əsasında idi. İndi pedaqogikanın roluna daha çox 
diqqət yetirilir. Bunu kurikulum sisteminin mək- 
təblərə inteqrasiyası kimi vurğulamaq olar. 

Təlim və öyrənmənin daha çox tələbə 
mərkəzli üsullarını inkişaf etdirmək üçün bir 
neçə yanaşma və model təqdim edilmişdir. Mə- 
sələn, qarışıq öyrənmə həm onlayn, həm də üz- 
üzə formatları qarışdırmaqla və tələbələrə vaxt 
və məkandan çevik istifadə etməyə imkan ver- 
məklə tələbələr üçün vahid öyrənmə təcrübəsini 
əhatə edir. Qarışıq öyrənmə nümunələrindən 
biri, üzbəüz görüşdən əvvəl tələbələrin öyrən- 
mələri üçün mühazirələrin video materiallar və 
digər materiallarla əvəz edildiyi tərs çevrilmiş 
sinif yanaşmasıdır, hansı ki, bu metod özünü 
pandemiya zamanı doğrultdu. 

Tədqiqat məqsədləri. Tələbələr və müəl- 
limlər ənənəvi olaraq ali təhsil üçün təlim mühi- 
tinin layihələndirilməsində çox kiçik rol oyna- 
mışlar. Eynilə, ədəbiyyat öyrənmə mühitlərinin 
tələbələrin nöqteyi-nəzərindən dərk edilməli və 
qiymətləndirilməli olduğunu öyrənmə mühiti ilə 
bağlı daha çox tələbənin perspektivlərinə ehti- 
yac olduğunu təklif edir. Hazırkı məqalə tələbə- 
lərin ali təhsil pilləsindəki təhsil mühitləri, o 
cümlədən hazırda təhsil aldıqları tədris mühitləri 
və hansı növ öyrənmə mühitlərinə üstünlük ver- 
dikləri barədə təsəvvürlərinə diqqət yetirməklə 
bu tədqiqat boşluğunu doldurur. 

Bu məqsədlərə nail olmaq üçün tədqiqat 
sualları aşağıdakı kimi idi: 


1. Fiziki təlim məkanları, təhsildə İKT və 
pedaqogika nöqteyi-nəzərindən tələbələr öz tə- 
lim mühitlərini necə qiymətləndirirlər? 

2. Tələbələr hansı növ öyrənmə mühitləri- 
nə üstünlük verirlər və onların nöqteyi-nəzərin- 
dən ali təhsil üçün ən yaxşı öyrənmə mühiti 
hansıdır? 

Bu tədqiqatda biz qarışıq metodlu yanaş- 
madan istifadə etdik: birincisi, biz tələbələrin 
öyrənmə mühitlərinin ölçüləri ilə bağlı kəmiyyət 
maddələrinə cavablarını təhlil etdik, düşündük- 
lərini təsvir edən açıq cavablar əsasında keyfiy- 
yətli məlumatları təhlil etdik. 

Metodlar. Tədqiqat məlumatları tədris və 
öyrənmə təcrübələrinin inkişafına güclü diqqət 
yetirir. Bu inkişafda istifadə olunan pedaqofi 
təcrübələrə, daha çox tələbə mərkəzli yanaşma- 
lara və öyrənmə mühitlərinin inkişafına diqqət 
yetirilir. Tədris mühitləri ənənəvi mühazirə zal- 
larından tutmuş daha çevik sinif otaqlarına və ən 
son İKT vasitələri ilə təchiz olunmuş labora- 
toriyalara qədər dəyişir. Sorğunun məqsədi artıq 
universitetdə təhsil təcrübəsi olan tələbələri əha- 
tə etmək idi. Nəticədə üçüncü kurs tələbələri hə- 
dəf qrup kimi seçilib. Dörd fakültədən ümumi- 
likdə 73 tələbə (6676 qadınlar) strukturlaşdırıl- 
mış və açıq suallardan ibarət sorğuya cavab ve- 
rib. Materiallar əsasən müxtəlif kursların, məsə- 
lən, mühazirələrin təmas dövrlərində toplanmış- 
dır. Müxtəlif kursların müəllimləri vasitəsilə tə- 
ləbələrə sorğu haqqında elektron poçt və məktə- 
bin elektron lövhələri vasitəsilə də məlumat ve- 
rilib. Anket həm elektron, həm də kağız format- 
da mövcud idi, çünki müxtəlif şöbələr sorğunun 
təşkili üçün müxtəlif strategiyalara üstünlük ve- 
rirdilər. İştirak könüllü idi və respondentlər sor- 
ğu, məlumatların necə təhlil ediləcəyi, onun 
məqsədləri və nəticələrin necə paylanacağı barə- 
də yaxşı məlumatlı idilər. Respondentlərin ha- 
mısı böyüklər idi. 

Daha əvvəl qeyd edildiyi kimi, bu tədqiqat 
qarışıq metodlu bir yanaşma əsasında aparılmış- 
dırf121. Tələbələrin mövcud təlim mühiti haq- 
qında təsəvvürlərinin ümumi mənzərəsini təmin 
etmək üçün kəmiyyət məlumatları toplanmışdır. 
Bu cür məlumatlar üç perspektivə yönəldilib: 
fiziki təlim mühitləri, istifadə olunan İKT və pe- 
daqofi təcrübələr (Nəticələr bölməsindəki ifadə- 
lər). Bu bölmədə bütün 73 tələbənin məlumat- 
ları var idi (çatışmayan məlumatlar istisna edil- 
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mişdir). Alət bu tədqiqat üçün Radeliffe və Man- 
ninenin komandası tərəfindən verilən öyrənmə 
mühiti təriflərinə əsaslanaraq hazırlanmışdır f31. 
Alət tələbənin hazırkı öyrənmə mühiti ilə bağlı 
qavrayışlarına ümumi baxış əldə etmək üçün 
hazırlanmışdır. Keyfiyyət metodlarından istifadə 
etməklə aparılan bölmə üçün təsviri fon yaratmaq 
üçün kəmiyyət məlumatları yalnız təsviri statisti- 
kadan (orta qiymətlər və standart kənarlaşmalar) 
istifadə edilməklə təhlil edilmişdir. 

Eyni zamanda, keyfiyyət göstəriciləri 23 
tələbənin açıq suallarına cavabları ehtiva edir. 
Bu məlumatlar yaxşı öyrənmə mühitinin nəyin 
təşkil etdiyinə dair tələbə qavrayışlarından iba- 
rət idi. Şagirdlərə ümumi suallar verilib və onla- 
ra təlim mühitinin spesifik aspektləri qeyd olun- 
mayıb. Cavab verən tələbələr vacib hesab etdik- 
ləri şeylərə uyğun olaraq öyrənmə mühitləri ilə 
bağlı sahələri və perspektivləri təyin edə bildi- 
lər. Sual belə idi: “Məqsəd ali təhsil səviyyəsin- 
də ən yaxşı təhsil mühitini müəyyən etməkdir. 
Bu öyrənmə mühiti necə olardı və buna necə 
nail olmaq olar?” Keyfiyyətli məlumatların təh- 
lili, o cümlədən kod kitabının hazırlanması, bu 
məqalənin üç müəllifi tərəfindən mərhələlərlə 
aparılmışdır. Təhlilin birinci mərhələsində res- 


Ədəbiyyat: 


— 


pondentlərin qaldırdığı mövzular haqqında 
ümumi məlumat əldə etmək məqsədi 1lə tələbə- 
lərin açıq cavabları tədqiqatçılar tərəfindən 
oxunmuşdur. 

Nəticələr. Biz ilk növbədə tələbələrin fizi- 
ki öyrənmə məkanları, İKT resursları və peda- 
qofi təcrübələrlə bağlı təcrübələrini təsvir etmək 
üçün kəmiyyət məlumatlarının təsviri statistika- 
sını təqdim edirik. Daha sonra tələbələrin açıq 
cavablarında müəyyən edilmiş beş əsas kateqo- 
riyanı təsvir edirik. Nəhayət, hər bir kateqoriya- 
nın və alt-kateqoriyanın qeyd olunma fezliyi 
müzakirə olundu. 

Problemin aktuallığı. Tələbələrin təlim fəa- 
liyyəti motivasiyasında səriştəli müəllimin nəzəri ha- 
zırlığı, onun analitik, elektron və, proqnostik və 
onun öyrənmə şəraitindən, yerindən asılı olmayaraq 
bu məqaləni actual mövzu kimi ortaya qoyur. La- 
yihələşdirici təlim proqramları vasitəsilə bu aktual 
məsələ Ali məktəb tələbələri üçün yenidir. 

Problemin elmi yeniliyi. Motivasiyaedici 
orta məktəb kurikulum sistemindən sonra ali mək- 
təblərdə də davamedici bir sistem kimi bu məqalənin 
elmi yeniliyini nəticəlilik olaraq vurğulamaq olar. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədən ali 
məktəb tələbələri və müəllimlər yararlana bilərlər. 
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STAFF TRAINING ON THE SPECIALIZATITON OF "SOCIAL VVORK" IN AZERBALIAN 
CURRENT PROBLEMS 


Xülasə. Ötən əsrin sonlarında müstəqillik əldə etmiş respublikamızda sosial problemlərin həlli, insan- 
ların rifah halının yüksəldilməsi Azərbaycanın gələcək inkişafını şərtləndirən əsas şərtlərdən biri olmuşdur. 
Bunun üçün, ilk növbədə, bu problemlərin öhdəsindən gələ biləcək yeni və ixtisaslı mütəxəssislərə böyük eh- 
tiyac var idi. Ona görə də ilk növbədə bu mütəxəssislərin yetişdirildiyi ali məktəblərdə tədrisin təşkilinə xü- 
susi diqqət yetirilməlidir. Ötən müddət ərzində bu sahədə müəyyən işlər görülsə də, əldə olunan təcrübəni 
qənaətbəxş hesab edə bilmərik. Məqalədə bu kimi zəruri məsələlərə toxunulur və hələ də mövcud olan çətin- 
liklərin həm nəzəri, həm də praktiki cəhətdən həlli üçün tövsiyələr verilir. 

Açar sözlər: təhsil, idarəetmə, metod, problem, sosiallaşma, əhali, dərslik, sosial işçi, müasir 


AHnoraınsı. PernreHHe coHHaIBHBIX TIPOÖ/TEM H TİOBBİHİEHH€ ÖzaTOCOCTOSHHSİ FOHCİ B HaHeİ pec- 
ryönrKke, rroriyuHBIHCİİ HesaBHCHMOCTB B KOHHU€ TIpOHTTOTO BEKa, ÖBUTH OHHHMH H3 OCHOBHBIX YCVOBHİİ, OT- 
penessronnx öyynyuee pasBurMe AsepöaiypxaHa, /İrs əTOTO, TİpeXKHT€ BCETO, BO3HHKTa  ÖonbiHas 
HOTp€ÖHOCTB B HOBBIX H KBaHHİHHHDpOBAHHBIX CTEHHaİHCTaX, KOTOPBİ€ MOTSİH ÖBI 33HSİTBCS3 DEHHEHHEM ƏTHX 
TIpo6reM. 1109TOMY, TIp€?K/f€ BCETO, OCOĞOC BHHMaHHe c/enyeT ynenTB OpraHH3an. rrperloyaBaHHsi B 
By3aX, TH€ TOTOBAT ƏTHX CTTEHHaIHCTOB. XOT3 33 ripomeyini. repo B əTOH oÖnnacTM. ÖblTa TIpOHenaHa 
orpeyyereHHasi pa60Ta, MBI He MO?KEM CHHTATB TTONyHEHHBIH OTİBİT y HOBHETBOPHTENBHBİM. 

B craTbe paccMaTpHBaToTC3 CTO/IB Ba?KHBI€ BOTİPOCBİ H /İaFOTCS DEKOMEH/aHHH KaK T1O TeOpETHH€CKO- 
MY, TaK H TIO TIpaKTHH€CKOMY pe€HICHHEO TIpOÖN€M, KOTOPDBI€ BC€ €H€ CyIHHECTBYEOT. 

Kunoueebie cnosa: o0pasosaHu€, .MEHCÖOKMEHm, .M€mOÖ, npoönema, coyuanusayus, naceneHnue, 
yucÖHUK, cÖNüdnbHəl paöomHUK, COGDEMEHHDIU 


Abstract. Solving social problems and improving people"s vvell-being in our republic, vvhich gained 
independence at the end of the last century, vvere among the main conditions determining the future 
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development of Azerbaifan. For this, first of all, there vvas a great need for nevv and skilled specialists vvho 
could deal vvith those problems. The initiation of personnel training in the field of social vvork in higher 
schools vvas intended to solve such problems. The refore, first of all, special attention should be paid to the 
organization of teaching in higher schools vvhere these specialists are trained. Although some vvork has been 
done in this field in the past period, vve cannot consider the experience gained as satisfactory. The article 
addresses such important issues and provides recommendations for both theoretical and practical solutions to 


problems that still exist. 


Keyyvords: education, management, method, 
vvorker, modern 


XX əsrin sonlarında müstəqillik əldə edən 
Azərbaycanın qarşısında duran başlıca məsələ- 
lərdən biri də ölkə əhalisinin sosial rifah halını 
yaxşılaşdırmaq, sosial müdafiəyə ehtiyacı olan 
əhali qruplarının ehtiyaclarını diqqətdə saxla- 
maq, ümumilikdə insanların sosial problemləri- 
nin həlli istiqamətində təcili, həm də konkret 
tədbirlər görməkdən ibarət idi. Bu isə heç də 
asan deyildi. Bir tərəfdən bu problemləri həll 
edəcək idarəetmə strukturunun milli maraqlara 
uyğun formalaşmaması, bir tərəfdən yeni idarə- 
çilik metodlarına cavab verə biləcək yerli kadr- 
ların olmaması, digər tərəfdən isə yaxın gələ- 
cəkdə bu istiqamətdə çalışacaq və nəhayət, müa- 
sir tələblərə cavab verə biləcək kadr hazırlığının 
olmaması problemləri birə-beş artırırdı. Bunlar 
isə digər sahələrdə olduğu kimi, əhaliyə sosial 
xidmət istiqamətində daha açıq-aydın hiss 
olunurdu. Açıq etiraf etmək lazımdır ki, əksər 
respublikalardan fərqli olaraq, Azərbaycanda 
sosial iş sahəsi üzrə kadr hazırlığı prosesi ləngi- 
yirdi. Nəhayət, 2005-ci ildə respublikamızda ilk 
dəfə Bakı Dövlət Universitetində, özü də yalnız 
magistratura pilləsində sosial iş ixtisası üzrə 
kadr hazırlığına başlanıldı. 

Etiraf edək ki, sosial iş ixtisası üzrə kadr 
hazırlığı hər bir dövrün real və zəruri məsələsi ol- 
malıdır. Keçmiş SSRİ məkanında bu istiqamətdə 
kadr hazırlığına o qədər ciddi yanaşılmayıb. Elə 
bunun nəticəsidir ki, həmin sahədə işləyənlər də 
əvvəllər müxtəlif xidmət sahələrində çalışanlar 
və bəzən sosial peşə ilə heç də bağlılığı olmayan 
insanlar olub. Məhz yeni şəraitə uyğun kadr 
hazırlığı zamanı da məhz bu amil əsas götürül- 
müşdü. Amma ölkədə nəinki sosial işçilərin və- 
zifələri və sosial xidmətlərin funksiyaları, heç bu 
sahə üzrə kadr hazırlığının aparıldığı haqda yetə- 
rincə məlumat yox idi. Ali məktəblərə qəbul 
imtahanlarının nəticələrinə əsasən bu ixtisaslara 


problem, socialization, population, textbook, social 


qəbul olunanların sabah taleləri necə olacağı elə 
onların özü üçün də qaranlıq qalmışdı. 

Heç kimə sirr deyil ki, ali təhsil müəssisə- 
ləri həmin dövrdə heç də az problemlərlə üz-üzə 
qalmadılar. Cəmiyyətin bu haqda məlumatsız- 
lığı elə ali məktəbdə dərs deyən müəllimlərdən 
də yan keçmədi. Gələcək sosial işçiləri yetişdi- 
rəcək, ölkəyə insanların sosial müdafiə sahəsin- 
dəki problemlərini müəyyənləşdirəcək və ara- 
dan qaldıra biləcək kadrların hazırlanması işi 
bəzən elə bu sahədən az-çox xəbəri olan peda- 
qoqlara tapşırıldı. Zaman keçdikcə, həmin təsa- 
düfi pedaqoqları sosioloqlar, psixoloqlar, daha 
təcrübəli sosial işçilər əvəz etdikcə, bu sahədəki 
boşluqlar aradan qaldırıldı. Amma elmi-metodi- 
ki cəhətdən mövcud vəziyyəti qənaətbəxş hesab 
etmək olardımı? Dərslik və dərs vəsaitlərinin ol- 
maması, fənn proqramlarının ölkə reallıqlarının 
nəzərə almadan hazırlanması zamanı bəzən milli 
maraqlar və xüsusiyyətlər nəzərə alınmamışdı. 

Hazırda Azərbaycanda 20-ə yaxın ali 
məktəbdə və bir onun yarısı qədər də orta ixtisas 
təhsili müəssisəsində “Sosial iş” ixtisası üzrə 
kadrlar hazırlanır. Sevindiricidir ki, bu ali mək- 
təblərin bir qismi gələcək sosial işçilərin zəruri 
tələblərə cavab verən səviyyədə hazırlanması 
sahəsində kifayət qədər təcrübə qazanmışlar. 
Bakı Dövlət Universiteti, Azərbaycan Dövlət 
Pedaqofi Universiteti və onun filialları (Quba və 
Şəki), Azərbaycan Dövlət İqtasad Universiteti, 
Azərbaycan Universiteti, Azərbaycan Əmək və 
Sosial Münasibətlər Akademiyası kimi ali mək- 
təblərin bu yönümdə fəaliyəti və tədrisin təşkili 
vəziyyəti yalnız yüksək dəyərləndirilməlidir. 
Ümumilikdə, günümüzün tələblərinə cavab ve- 
rən təhsil prosesi ilə yanaşı, bu ali məktəblərdə 
sosial iş ixtisası üzrə kadr hazırlığı ilə bağlı 
aparılan və keçirilən tədbirləri yalnız alqışlamaq 
olar. Amma bütün bunlara baxmayaraq, bu gün 
ölkəmizdə həmin ixtisaslar üzrə təhsil alan tələ- 
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bələrin təminatını ödəyəcək və müasir tələblərə 
cavab verə biləcək elmi-metodik ədəbiyyatlar 
hələ də yetərincə deyil. Bəzən tədris prosesini 
həyata keçirən müəllimlər bu səbəbdən xarici 
dərsliklərə mürüciət etməli olurlar. Eyni fənn 
üzrə müxtəlif ali məktəblərdə hazırlanan fənn 
proqramları da bir-birindən gərqlidir. Bu da hə- 
min fənnləri tədris edən müəllimlərin bəzən bu 
sahə üzrə mütəxəssis olamaması və belə bir va- 
cib məsələyə subyektiv yanaşmasından irəli gə- 
lir. Bəzi ali məktəblərdə bu ixtisas üzrə hələ ilk 
məzun buraxılışının olmaması onların son kurs- 
da harada istehsalat təzrübəsi keçəcəyi və bu 
kimi aktual bir məsələnin necə təşkil olunacağı 
ilə bağlı maraqlı suallar ortaya çıxarır. Tələbələ- 
rin xarici ölkələrin ali məktəblərinin uyğun təh- 
sil ocaqları ilə əməkdaşlığı — qarşılıqlı təcrübə- 
nin öyrənilməsi, tələbə mübadiləsi, birgə tədbir- 
lərin təşkili də ümumi işə yalnız müsbət təsir 
göstərə bilər. Bütün bu və digər bu kimi sual do- 
ğuran məqamları ümumiləşdirərək təklif etmək 
istərdim ki, 2-ci kursdan başlayaraq, gələcək so- 
sial işçilərin ixtisaslaşması prosesi təşkil olun- 
sun. Konkret olaraq, onların çətin həyat şəraitin- 
də yaşayan hansı əhali kateqoriyaları ilə işləyə- 
cəyi elə tələbəlik illərindən müəyyənləşməlidir 
və gələcəkdə əlillərlə, valideynlərini itirmiş 
uşaqlarla, ahıllarla, penitensiar müəssisələrsən 
cəza çəkməkdən azad edilmiş və cəmiyyətə 
adaptasiyada hələ də problemləri olan və s. bu 
kimi sosial müdafiəyə daha çox ehtiyac duyulan 
adamlarla ünsiyyətdə olacaq bu günün tələbəsi — 
sabahın sosial işçisi indidən özünü olduqca 
məsuliyyətli bir prorsesə hazırlamalıdır. Çünki 


Ədəbiyyat: 


— 


belə insanlarla işləməmək heç də asan deyil. 
Ona görə də gələcək mütəxəssislər sabahın hə- 
kimləri kimi bu məsuliyyəti dərk etməli və özlə- 
rini bu prosesə hazırlamalı, bir sözlə təcrübə 
toplamalıdırlar. Digər ən vacib məsələ isə cə- 
miyyətin özündə geniş maarifləndirmə işlərinin 
aparılması və bu işdə elə tələbələrin də iştirakı 
təmin edilməsidir. Bu həm də gələcək sosial 
işçiləri öz peşələrinə daha məsuliyyətlə yanaş- 
mağa sövq edər. Onlar bir daha dərk edərlər ki, 
ailə üzvlərindən, qohumlarından, hətta ən yaxın 
adamlarından doğmalıq hiss etməyən insanların 
onların mənəvi yardımına daha çox ehtiyacı var. 

Problemin aktuallığı. XXI əsrin əvvəllərin- 
dən etibarən respublikamızda elm və təhsil sahəsin- 
də aktual məsələlərdən biri də yeni yaradılmış “So- 
sial iş” ixtisası üzrə kadr hazırlığı ilə bağlıdır. Artıq 
20 ilə yaxındır ki, bu sahədə mütəxəssis hazırlığı hə- 
yata keçirildə də, hələ də görülən tədbirləri yetərli 
saymaq olmaz. Gələcək sosial işçilərin ali məktəb- 
lərdə bacarıqlı və yüksək savada malik mütəxəssis 
kimi hazırlanmasından başlayaraq onların gənc kadr 
kimi işlə təminatınadək olan məsələlərdə hələ də 
müəyyən qədər problemlər var ki, həmin məsələlərin 
də araşdırılması baxımından məqaləni aktual hesab 
etmək olar. 

Problemin yeniliyi. “Sosial iş” ixtisası üzrə 
kadr hazırlığında hələ də mövcud olan halların ara- 
dan qaldırılması məqsədi ilə irəli sürülən təklif və 
tövsiyələr problemin elmi yeniliyini şərtləndirir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədən 
ali və orta ixtisas məktəblərində “Sosial iş” ixtisası 
üzrə fənnləri tədris edən və çalışan müəllimlər, me- 
todistlər, təhsil alan tələbələr, eləcə də bu sahədə 
işləyən mütəxəssislər yararlana bilərlər. 
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THEORETICAL ASPECTS OF SOCIAL CULTURE DEVELOPMENT 
IN PRE-SCHOOL CHILDREN 


Xülasə. Elmi məqalədə məktəbəqədər yaşlı uşaqlarda ünsiyyət mədəniyyətinin inkişafının nəzəri as- 
pektləri araşdırılmışdır. Bir insanın cəmiyyətdəki uğurunun, xüsusilə sosiallaşmasının digər amillərlə yanaşı 
ünsiyyət mədəniyyətinin səviyyəsindən asılı olduğu, cəmiyyətdəki hər hansı bir fəaliyyətin səmərəliliyinə 
əhəmiyyətli dərəcədə təsir göstərməsi əsaslandırılmışdır. 

Açar sözlər: məktəbəqədər yaş, ünsiyyət mədəniyyəti, tərbiyəçi-müəllim, pedaqofi etika, pedaqofi takt 


AHHoraunsı. B HayuHOİi cTaTb€ HCC:CHOBaHBI TEODPETHHCCKH€ aCTİEKTBI pa3BHTHSI KYZBTypBI OĞLHYEHHS 
Y HOHIKO"IBHHKOB. OĞOCHOBƏHO, HTO yCTICLIHOCTP H€TOBEKa B OÖHCTB€, OCOĞEHHO €TO colHMaınsanysı, saBH- 
CHT, CpeHH TIpouHX İ)aKTODOB, OT YDOBH51 KySBTYDBbI OĞHCHHS1 F OKa3BIBACT CyIHCCTBEHHOC B/İHSİHHC Ha ƏÖ- 
(ÖEKTHBHOCTB TTOĞOH /CSTETBHOCTH B OÖHİCCTBC. 

Kunroueeble cnosa: OouiKO/ibHollü 6ös3pacm, Kynbmypa oğuqenus, “yuumenp-socnumamelb, 
neöazoeuueckKası əmuka, neoqəosuueckuü makm 


Abstract. Theoretical aspects of the development of the culture of communication among 
preschoolers are investigated in the scientific article. İt is yustified that the success of a person in society, 
especially his socialization, depends, among other factors, on the level of culture of communication and has a 
significant impact on the effectiveness of any activity in society. 


Keyyvords: preschool age, communication culture, educator-teacher, pedagogical ethics, pedagogical tact 


Hal-hazırda "mədəniyyət" anlayışı insan- Mədəniyyət insanlardan kənarda mövcud 
ların həyat və fəaliyyətinin təşkilinin müxtəlif deyil, o, ilkin olaraq insanla bağlıdır və onun 
növlərində və formalarında, habelə maddi və daim öz həyatının və fəaliyyətinin mənasını ax- 
mənəvi dəyərlərdə ifadə olunan cəmiyyətin tari- tarmağa, özünü və yaşadığı dünyanı təkmilləş- 
xən müəyyən bir inkişaf səviyyəsini, insanın ya- dirməyə çalışması ilə yaranır. 
radıcı güc və qabiliyyətlərini ifadə edir. 
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Mədəniyyətin mənimsənilməsində, onun 
nəsildən-nəslə ötürülməsi prosesində təlim-tər- 
biyənin, təhsilin əvəzedilməz rolu vardır. Ənə- 
nələrin yaşadılması, təkmilləşdirilməsi və ötü- 
rülməsi sayəsində insan özündən əvvəl yaranmış 
mədəniyyətə yiyələnir. 

İnsanlar arasında qarşılıqlı anlaşmanın 
mürəkkəb sosial-psixolofi prosesi olan ünsiyyət 
şəxsiyyətin inkişafında həlledici rol oynayır. 
Ünsiyyət olmadan tam hüquqlu şəxsiyyətin for- 
malaşması ümumiyyətlə mümkün deyil. Məhz 
ünsiyyət prosesində təcrübənin mənimsənilməsi, 
biliklərin toplanması, praktiki bacarıqların, mü- 
nasibət və inancların formalaşması baş verir. 
Yalnız ünsiyyət zamanı estetik hisslər formala- 
şır, mənəvi ehtiyaclar inkişaf edir, xarakter for- 
malaşır. 

L.D. Stolyarenko “ünsiyyət” anlayışının 
aşağıdakı tərifini verir: “Ünsiyyət insanların cə- 
miyyətin bir üzvü kimi digər insanlarla qarşılıqlı 
əlaqəsinin spesifik formasıdır, insanlar arasında 
sosial münasibətlər ünsiyyətdə həyata keçirilir. 
Ünsiyyət insanlar, sosial qruplar, icmalar arasın- 
da məlumat, təcrübə, bacarıq və fəaliyyət nəti- 
cələrinin mübadiləsinin aparıldığı qarşılıqlı əla- 
qə prosesidir” İ7, s. 31. 

Tərbiyəçi-müəllimin peşə fəaliyyətinə 
şəxsi hazırlığı onun ümumi və pedaqofi mədə- 
niyyət səviyyəsindən asılı olur. V.S. Qrexnev, 
pedaqoyi ünsiyyət mədəniyyətinə böyük əhə- 
miyyət verərək, tərbiyəçi-müəllimlə onun ümu- 
mi mədəniyyəti arasında ünsiyyət mədəniyyətini 
müəyyən edir: “İnsanın mədəniyyəti nə qədər 
yüksəkdirsə, o, ünsiyyətin məzmununa və təbiə- 
tinə bir o qədər təsir göstərir” İ4, s.341. Fəaliy- 
yətinin əsasını insanı formalaşdırmağa, təkmil- 
ləşdirməyə yönəltmiş tərbiyəçi-müəllim uşaqları 
ruhlandıran və həvəsləndirən mədəniyyət obra- 
zını təcəssüm etdirməlidir. Buna görə də peda- 
qofi ünsiyyət mədəniyyəti yalnız pedaqofi ün- 
siyyətin deyil, həm də vahid pedaqofi prosesin 
səmərəli təşkilinin tərkib hissələrindən biri kimi 
özünü əks etdirir. 

Pedaqofi ünsiyyət mədəniyyəti nitqdə, 
davranışda, festlərdə, mənəvi-əxlaqi dəyərlərdə 
ifadə olunan pedaqofi mədəniyyətin bir hissəsi 
hesab olunur. Məktəbəqədər təhsil müəssisəsin- 
də uşaqlara bütün etiket, ünsiyyət qaydaları də- 
rin humanist məzmunla aşılanmalıdır. Pedaqofi 
ünsiyyət mədəniyyəti uşaqlarda hörmət, xoşmə- 


ramlılıq və tolerantlıq kimi xarakterik xüsusiy- 
yətləri formalaşdırmaqla yanaşı, nəzakətli və tə- 
vazökar davranmağın inkişafını da nəzərdə tu- 
tur. Məktəbəqədər yaşlı uşaq üçün onun başqa 
insanlarla ünsiyyəti təkcə müxtəlif təcrübələr 
mənbəyi deyil, həm də onun şəxsiyyətinin for- 
malaşması, inkişafı üçün əsas şərtdir 16, s. 291, 
buna görə də ünsiyyət mədəniyyətinin formalaş- 
dırılması bu baxımdan son dərəcə vacibdir. Nə- 
zakət həqiqi ünsiyyət istedadı kimi qəbul edilir, 
əsas məzmunu isə qarşılıqlı ünsiyyətin müxtəlif 
vəziyyətlərində müəyyən davranış qaydalarına 
riayət etməkdən ibarət olur. 

Təvazökarlıq- insanlara qarşı hörmət və 
həssaslıqla yanaşmada, özünə qarşı yüksək tə- 
ləblərdə müşayiət olunur. Təvazökarlıq şəxsiy- 
yətin əxlaqi xüsusiyyətidir, əsl gözəl davranışın 
göstəricisidir. Mədəni ünsiyyətin vacib cəhəti 
digər insanlarla qərəzsiz ünsiyyət qurmaq baca- 
rığıdır, öz zövqlərini və baxışlarını tətbiq etmək 
deyil. Pedaqofi ünsiyyət mədəniyyətində zəriflik 
və öncədən düşünmə, planlaşdırma kimi tərbi- 
yəçi-müəllimə məxsus keyfiyyətlərin olması bö- 
yük əhəmiyyət kəsb edir. Pedaqofi ünsiyyət pro- 
sesində təhsilalanlarla təhsilverənlərin bir-birini 
qavraması və anlaması, birinin digərinə təsir 
göstərməsi və kommunukativ - əlaqə funksiyası- 
na malik olması müəllimin peşəkar fəaliyyətin- 
də ən başlıca yerlərdən birini tutur 13, s. 1541. 

Pedaqofi ünsiyyət etikası və pedaqofi tak- 
tika pedaqofi ünsiyyət mədəniyyətinin tərkib 
hissəsidir. 

Etika (yunan dilindən “ethos” — adət, rəf- 
tar) — əxlaq təlimi mənasını ifadə edir. “Etika” 
termini ilk dəfə Aristotel tərəfindən düzgün, əx- 
laqi hərəkətləri yerinə yetirmək üçün nə etməli 
olduğumuz sualına cavab verməli olan praktik 
fəlsəfəni ifadə etmək üçün istifadə edilmişdir. 
Əxlaq insan tərəfindən tanınan etik dəyərlər sis- 
temidir. Əxlaq ictimai həyatın müxtəlif sahələ- 
rində: ailədə, məişətdə, siyasətdə, elmdə, təhsil 
prosesində insanların sosial münasibətlərinin, 
ünsiyyətinin və davranışının normativ tənzim- 
lənməsinin ən mühüm yoludur. 

Etikanın ən mühüm kateqoriyaları bunlardır: 

“yaxşı”, “pis”, “ədalət”, “məsuliyyət”, 
“vəzifə”, “vicdan”. 

Əxlaq normaları öz ideolofi ifadəsini insa- 
nın davranış mədəniyyətinə aid ümumi fikirlər- 
də, əmrlərdə və prinsiplərdə alır. Əxlaq həmişə 
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müəyyən bir əxlaqi idealın, örnək modelin möv- 
cudluğunu nəzərdə tutur ki, onun məzmunu və 
mənası tarixi zaman və sosial şəraitdən aslı ola- 
raq dəyişir. 

Bəzən tələb olunan dəyərlərlə var olan 
modellər arasındakı ziddiyyət ünsiyyət motiva- 
siyasının ziddiyyətli mahiyyətini ehtiva edir. Bir 
tərəfdən insan özünü əxlaqi cəhətdən uyğun 
aparmağa çalışır, digər tərəfdən isə onun həyata 
keçirilməsi əxlaq normalarının pozulması ilə 
çox əlaqəli olan ehtiyaclarını ödəməyə ehtiyac 
duyur. 

Bu ideal və təcrübi hesablama, əxlaqi borc 
və bilavasitə arzu arasında olan bu daxili ziddiy- 
yət həyatın hər zaman və bütün sahələrində 
mövcuddur. Lakin o, özünü pedaqofli ünsiyyət 
etikasında xüsusilə intensiv şəkildə göstərir. Pe- 
şəkar və işgüzar ünsiyyət etikasını təlim-tərbiyə 
prosesində tərbiyəçi-müəllim və uşaqlar arasın- 
da davranış və münasibəti tənzimləyən əxlaq 
normaları, qaydaları və ideyaları məcmusu kimi 
müəyyən etmək olar. 

Tərbiyəçi-müəllimin ünsiyyət zamanı etik 
standartlara riayət etmək bacarığı onun etikasını 
formalaşdırır. Etiket normalarına riayət etmək 
nəzakət, diqqətlilik, dostluq və təmkin kimi key- 
fiyyətlərin təzahürünü əhatə edir. Bu keyfiyyətlər 
konkret verbal və qeyri-verbal vasitələrlə ifadə 
olunur. D. Yagerin iş etikası üzrə araşdırmasına 
əsaslanaraq pedaqofi ünsiyyət etikasının əsas 
prinsiplərini aşağıdakı kimi qruplaşdırmaq olar: 

1. Ünsiyyət vaxtında olmalıdır, bu, əsas 
məqsədə çatmağa kömək edir. Burada əsas cə- 
hət tərbiyəçi-müəllimin diqqətli, məsuliyyətli 
olmasıdır. Laqeyd münasibət uşağın emosional 
vəziyyətinə təsir göstərə bilər. 

2. Tərbiyəçi-müəllimin geyim üslubunun 
seçilməsində dəqiqliyi və ciddiliyi nəzərdə tutan 
etik normalara uyğunluq olmalıdır. 

3. Ünsiyyətdə diqqətli, mehriban və 
xeyirxah olmaq, əlverişli emosional atmosferin 
yaradılmasına kömək edir. 

4. Davranışda, yestlərdə, məkan mövqeyin- 
də etik standartlara uyğunluq təmin edilməlidir. 

5. Həmsöhbətə diqqətli münasibət, onun 
fərdi xüsusiyyətlərini nəzərə almaq qarşılıqlı 
münasibətdə çox önəmlidir. 

6. Həmsöhbətin çatışmazlıqlarına, davra- 
nışındakı səhvlərinə, nitq qüsurlarına, fiziki qü- 


surlarına qarşı həssas davranmaq bacarığı çox 
önəmlidir. 

7. Ünsiyyət səriştəli, obrazlı nitqdən isti- 
fadəyə əsaslanmalıdır. 

8. Pedaqofi ünsiyyətdə nitq etiket for- 
malarından istifadə edilməlidir. 

9. Şəxsi intonasiyaya nəzarət olmalıdır İS, 
s.34), 

Peşəkar-pedaqofi ünsiyyətdə pedaqofi ün- 
siyyət etikasının əsasını pedaqofi takt təşkil edir. 
Etik normalara uyğunluq uşaq ilə tərbiyəçi- 
müəllim arasında ünsiyyətin səmərəliliyinə töh- 
fə verir və öz növbəsində pedaqofi takta riayət 
etməklə müəyyən edilir. 

Takt sözün hərfi mənası toxunma, təsir- 
etmə deməkdir. Bu, insanlar arasında münasi- 
bətləri tənzimləməyə kömək edən əxlaqi kateqo- 
riyadır. Humanizm prinsipinə əsaslanaraq, taktlı 
davranış ən çətin və mübahisəli situasiyalarda 
insana hörmətin saxlanmasını tələb edir. Takt 
insanın mənəvi güzəştə getdiyi zaman, yüksək 
mənəvi məqsədlər naminə nümayiş etdirdiyi 
davranış formasıdır. Bu, başqalarına sədaqət na- 
minə bir mənəvi tələbin yumşaldılması, şüurlu 
şəkildə zəiflədilməsidir. 

Taktlı olmağı çətinliklərdən qaçmaq deyil, 
məqsədə aparan daha qısa yolu seçmək kimi 
xarakterizə etmək daha düzgün olardı. Ümumi 
taktla pedaqofi taktika eyni mənanı ifadə etmir, 
hər nəzakətli və incə insanda pedaqofi takt olmur. 

Pedaqofi taktika tərbiyəçi-müəllimin peşə- 
kar keyfiyyətidir, onun məharətinin bir hissəsi- 
dir. Bu, tərbiyəçi-müəllimin uşaqlarla ünsiyyət- 
də pedaqofi ton və üslub yaratmaq bacarığıdır. 
Pedaqofi takt, ümumiyyətlə, nəzakət kimi, tərbi- 
yəçi-müəllimin mütənasiblik hissinə malik ol- 
masını və buna görə də öz təsir vasitələrini tən- 
zim etmək bacarığını və uşaqlarla ünsiyyətdə 
ifrata yol verməməsini nəzərdə tutur. 

Pedaqofi takt - tərbiyəçi-müəllimin müxtə- 
lif fəaliyyət sahələrində uşaqlarla ünsiyyətdə 
mülayimlik prinsipinə riayət etməsi, onlara düz- 
gün yanaşma seçmək bacarığıdır. 

Pedaqoyi taktikaya uşağın şəxsiyyətinə 
hörmət, uşaqlara həssas münasibət və onların 
psixi vəziyyətinə diqqətlə nəzarət daxildir. Hör- 
mət, isti münasibət, məhəbbət tələbkarlığı istis- 
na etmir, əksinə onu daha da artırır. Hörmətlə 
tələbkarlıq arasındakı əlaqə dialektikdir. Uşağın 
fərdi xüsusiyyətindən asılı olaraq tərbiyəçi- 
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müəllim onunla münasibətinin çalarlarını dəyi- 
şir: gizli rəğbətdən- təmkinli davranışa, yumşaq- 
İqdan - sərtliyə və s. qədər. 

Diqqət, mehribanlıq, qayğı göstərmək 
uşaqların yaşından asılı olaraq dəyişməlidir. Pe- 
daqofi takt tərbiyəçi-müəllimin davranış tarazlı- 
ğında özünü göstərir (təmkin, özünənəzarət, ün- 
siyyətdə diqqətlilik və s.). Pedaqofi takt uşaqlara 
inamı yaratmaqla, onlarda yaradıcılıq qabiliy- 
yətlərinin üzə çıxmasına şərait yaradır. Ünsiyyət 
mədəniyyəti uşaqlarla qarşılıqlı əlaqənin müxtə- 
lif formalarında özünü göstərir: qrup otağında, 
məşğələdənkənar fəaliyyətlərdə, asudə vaxtda 
Və s. 

Pedaqofi takt münasibətlərdə və nitq for- 
malarında, qürurunu incitmədən danışmaq baca- 
rığında, uşaqların fəaliyyətini təşkil etmək və 
onların həyata keçirilməsini yoxlamaq bacarı- 
ğında, davranış və tələb etmək, xəbərdar etmək 
(və ya görməmək) bacarığında özünü göstərir. 
Pedaqoyi taktika şərhlərdə, dəyər mühakimə- 
lərində, intonasiyada, həvəsləndirmək və cəza- 
landırmaq bacarığında özünü göstərir. Pedaqofi 
takt tərbiyəçi-müəllimə uşaqlarla ünsiyyət yarat- 
maq üçün məkanı müəyyən edir: həmyaşıdları- 
nın yanında, bir-biri ilə, qrup otağında, oyun za- 
manı, gəzintidə, ekskursiyada və s., ünsiyyət 
vaxtını təyin etməyə imkan verir: dərhal, indi və 
ya uşaqlara düşünmək üçün vaxtın verilməsinə, 
söhbətin lazımi tonunun müəyyən edilməsinə, 
vəziyyəti idarə etməyə, özünü ələ almağa, diq- 
qətli və səbirli olmağa kömək edir. Qeyd edilən 
yanaşmalarda ani diqqətsizlik ünsiyyətin pozul- 
masına səbəb olur. Məsələn: 

Uşaq məşğələnin bitməsini gözləyir, sonra 
tərbiyəçi-müəllimin yanına yaxınlaşır və həyə- 
canla deyir: “Mən sizdən soruşmaq istəyirdim...” 

- Tərbiyəçi-müəllim əsəbiləşir- Səbirli ola 
bilməzsən?. 

- Sonra: 

- “Nə soruşmaq istəyirdin?” deyə müraciət 
etdikdə uşaq “Heç nə” deyə başını aşağı salaraq 
tərbiyəçi-müəllimdən uzaqlaşır. 

Əgər fəaliyyətin vasitələri, situasiya, ya- 
şıdlar mühiti uşaqda narazılıq yaradırsa, özünə- 
inamı zəiflədirsə, o, özünü fəaliyyətin tamhü- 
quqlu iştirakçısı hesab edə bilmirsə belə fəaliy- 
yət mənfi hisslər yaradır. Mənfi hisslərin da- 
vamlı olması uşağın fəaliyyətə marağını azaldır. 
Özünəqapanma, özündənnarazılıq, frustrasiya 


kimi zərərli psixolofi halların əmələ gəlməsi ilə 
nəticələnir 12, s. 2031. 

Pedaqoyi taktika aşağıdakıları nəzərdə 
tutur: 

ə uşaqlara qarşı hörmət və tələbkarlığı, 

ə bütün fəaliyyət növlərində uşaq müstə- 
qilliyinin inkişaf etdirilməsini və onların işinə 
möhkəm pedaqofi rəhbərliyi, 

ə uşaqların psixi vəziyyətinə diqqətlilik 
və ona olan tələblərin əsaslılığı və ardıcıllığı, 

ə uşaqlara inam və onların fəaliyyətlərinin 
sistemli şəkildə təşkili, 

ə uşaqlarla münasibətlərin işgüzar və 
emosional xarakterinin pedaqofi cəhətdən əsas- 
landırılmış birləşməsini və s. 

Pedaqofi taktın spesifikliyini şərtləndirən 
amillər bunlardır: 

- tərbiyəçi-müəllimin peşəkar davranışı- 
nın, hərəkət və əməllərinin ölçüsü: 

— tərbiyəçi-müəllim və uşaq, tərbiyəçi- 
müəllim və valideyn arasında düzgün ünsiyyətin 
qurulması, 

— üsulların, formaların, təsir vasitələrinin 
və qarşılıqlı təsirin seçilməsi və istifadəsi. 

Pedaqofi takt əxlaqi vərdiş səviyyəsinə 
çatdırılmalıdır ki, tərbiyəçi-müəllimin xarakter 
xüsusiyyətinə çevrilsin. "Tərbiyəçi-müəllimin 
uşaqlarla ünsiyyəti ilk növbədə müəllimin şəx- 
siyyəti, onun yüksək mənəvi keyfiyyətləri, uşaq- 
lara məhəbbəti, mənəvi alicənablığı ilə müəyyən 
edilir. Pedaqofi taktın tələblərinə əməl etməklə 
tərbiyəçi-müəllim uşaqlarla demokratik ünsiyyət 
tərzini inkişaf etdirə və əsl mədəni uğur qazana 
bilər. 

Pedaqofi ünsiyyətin elmi əsaslarını: struk- 
turunu, növlərini, formalarını, vasitələrini, üs- 
lublarını, texnologiyasını bilmək çox vacibdir. 
Ancaq tərbiyəçi-müəllimlə uşaqlar arasında can- 
İr ünsiyyət heç bir alqoritmə sığmır. Vəziyyəti, 
konkret şəraiti, uşağın yaşını, fərdi xüsusiyyətlə- 
rini nəzərə almadan ünsiyyət qaydalarını forma- 
laşdırmaq mümkün deyil. Şəxsiyyət fərdi ünsiy- 
yət tələb edir, müxtəlif pedaqofi vəziyyətlərin 
xarici oxşarlığına baxmayaraq, hər birində tərbi- 
yəçi-müəllimin hərəkətləri unikaldır. Ünsiyyət 
fərdin müstəsna fərdi və yaradıcı sahəsidir. Bilik 
ünsiyyət sənətinin əsasını təşkil edir. Şəxsi key- 
fiyyətləri nəzərə alaraq ünsiyyətin elmi əsasla- 
rından istifadə etmək tərbiyəçi-müəllimin yara- 
dıcılıq sənətidir. 
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Tərbiyəçi-müəllim öz işinin ustasıdır və 
eyni zamanda demokratik, avtoritar və liberal- 
dır. Onun uşaqlarla ünsiyyət sənəti, müəyyən bir 
işgüzar vəziyyətdə liderlik üslubunun nə oldu- 
ğunu müəyyən etməkdir. 

Məsələn: Nahar vaxtıdır. Süfrə nahara ha- 
zırlanmalıdır. Uşaqlar oyuncaqlarla oynayırlar. 
Siz uşaqlara süfrənin nahara hazırlanmasında 
kömək etməkləri üçün necə müraciət edərdiniz? 

Ünsiyyət sənəti peşəkar müvəffəqiyyətin 
əsasını təşkil edir və bu, tərbiyəçi-müəllimdə bir 
sıra bacarıqların inkişafı ilə şərtlənir: davranışı- 
nı, hisslərini idarə etmək, müşahidə etmək, diq- 
qəti dəyişdirmək, anlamaq və qəbul etmək, 
uşaqların psixi vəziyyətini, hərəkətlərin motivlə- 
rini nəzərə almaq, verbal və qeyri-verbal əlaqə 
qura bilmək. 

Ünsiyyət sənəti öyrənilməlidir, lakin “in- 
san özünü müəllim kimi hiss etmirsə, səmimi 
desək, uşaqları sevmirsə, peşəni sevmirsə, ona 
ünsiyyət qurmağı öyrədə bilməzsən” deyir L. L. 
Leontyev 15, s.10 1. 

Pedaqofi ünsiyyətin effektivliyini şərtlən- 
dirən ən mühüm amil tərbiyəçi-müəllimin mü- 
nasibət şəklidir. Münasibət oxşar vəziyyətdə 
müəyyən bir şəkildə reaksiya vermək istəyini 
ifadə edir. 

Müsbət münasibətin həyata keçirilməsi 
demokratik idarəetmə tərzi ilə daha təsirli və 
effektiv olur. Təsirin effektivliyini yüksəltmək 
üçün tərbiyəçi-müəllim uşağın öz fikirlərini 
ifadə etməsinə şərait yaratmalı, istiqamətləndiri- 
ci suallar verməli, baxışları, təbəssümü ilə hə- 
vəsləndirməli və rəğbət göstərməlidir. Əks mü- 
nasibət qarşılıqlı anlamanın yaranmasına mane 
olur. 

Məsələn: Nümunəyə nəzər salaq. 

Lalənin anası qızının məktəbəqədər təhsil 
müəssisəsində gününün necə keçdiyini, məşğə- 
lələrdə necə iştirak etdiyini və uşaqlarla necə 
münasibət qurduğunu öyrənmək üçün bağçaya 
gəlir. İçəri daxil olmamış tərbiyəçi-müəllim: 

— Lalə çox dəcəldi. Nə yaxşı ki, gəlmisi- 
niz, mən özüm sizinlə Lalə haqqında danışacaq- 


Ədəbiyyat: 


dım. Lalə məşğələdə diqqətsizdir, tapşırıqları 
yerinə yetirmək istəmir, uşaqlarla oyuncaq üs- 
tündə mübahisə edir... 

Tərbiyəçi-müəllimin anaya yanaşması, ün- 
siyyət mədəniyyəti Ananın əhvalının pozulması- 
na, üz ifadəsinin dəyişməsinə səbəb olur. 

Ancaq sonra tərbiyəçi köməkçisi anaya 
yaxınlaşaraq pıçıltı ilə Lalənin müsbət keyfiy- 
yətlərini çatdırmağa çalışır. O, Lalənin əslində 
mehriban olduğunu, uşaqların onu çox sevdiyini 
anaya çatdırmağa çalışır. 

Bir neçə dəqiqədən sonra Lalənin anasının 
səsi eşidilir: 

- Təşəkkür edirəm çox sağ olun. Çalışaca- 
ğam Lalə ilə daha çox vaxt keçirim, onun inki- 
şafını izləmək üçün müəssisəyə tez-tez gəlim. 

Ana müəssisəni qəmgin şəkildə deyil, qar- 
şıda həll etməli olduğu yeni vəzifələrlə tərk edir. 

- Uşağınızı çox qucaqlayın, öpün və yaxşı 
davranışa görə tərifləyin. 

- Arzuolunmaz davranışa cavab olaraq 
qətiyyətlə “yox” deyin. Qışqırmayın, əl qaldır- 
mayın və uzun izahlar verməyin. 

- Uşağınızda arzuolunmaz davranışı cəza- 
landırmaq üçün deyil, arzuolunan davranışa 
nail olmaq üçün çox vaxt sərf edin (1, s.131. 

Problemin aktuallığı. Ünsiyyət mədəniyyəti- 
nin formalaşdırılması məktəbəqədər pedaqogikanın 
ən mühüm vəzifələrindən biridir. İnteraktivlik müa- 
sir cəmiyyətin yeni modelidir. Bir insanın cəmiyyət- 
dəki uğuru, xüsusilə sosiallaşması digər amillərlə ya- 
naşı ünsiyyət mədəniyyətinin səviyyəsindən asılıdır 
ki, bu da cəmiyyətdəki hər hansı bir fəaliyyətin sə- 
mərəliliyinə əhəmiyyətli dərəcədə təsir göstərir. 

Problemin elmi yeniliyi məktəbəqədər yaşlı 
uşaqlarda ünsiyyət mədəniyyəti konsepsiyası müəy- 
yən edilmiş, ünsiyyət mədəniyyətinin inkişafı üzrə 
tərbiyəçi-müəllimin işinin məzmunu, xüsusiyyətləri 
aşkar edilmiş, təlim-tərbiyə işinin səmərəliliyi aşkara 
çıxarılmışdır. 

Problemin praktik əhəmiyyəti araşdırmadan 
alınan nəticələrdən məktəbəqədər təhsil sahəsində 
çalışan tərbiyəçi-müəllimlər, valideynlər, məktəbə- 
qədər təhsil ixtisası üzrə təhsil alan tələbələr fay- 
dalana bilər. 


1. Erkən uşaqlıq dövründə inkişaf (körpə həyatının ilk 2 ili haqqında valideynlər üçün vəsait) / UNİCEF. 


Regional İnkişaf İctimai Birliyi.- 22 s. 


2. Əmrahlı, L. Uşaq psixologiyası: Dərs vəsaiti / L. Əmrahlı, N. Rzayeva — Bakı: Nurlar, - 2015. -s.203 
3. Ilyasov, M.İ. Müəllim peşəkarlığı və pedaqofi səriştəliliyin müasir problemləri: Monoqrafiya. / M.İ. 


İlyasov.- Bakı: Elm və Təhsil, - 2018. — 208 s. 
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INTEGRATIVE EDUCATIONAL EXERCISES IN PRE-SCHOOL EDUCATION 
INSTTTUTTONS AS A MAIN TOOL FOR THE DEVELOPMENT OF CHILDREN"S 
SPEECH 


Xülasə. Ana dili tədrisi məktəbəqədər tərbiyə müəssisələrində böyük pedaqofi əhəmiyyəti olan məsə- 
lədir. Uşaqların təfəkkür səviyyəsini müəyyənləşdirməkdə və onun inkişaf yolunu təmin etməkdə ana dili 
tədrisinin ümumi təlim sistemində rolu son dərəcə böyükdür. Ana dili məşğələlərində uşaqlar biliklər əsasın- 
da fikir mübadiləsi keçirir, öz fikirlərini düzgün, aydın, səlis ifadə etmək üçün müvafiq sözlər axtarır, tapdıq- 
ları sözləri fəal lüğətlərində işlətməyə çalışırlar. Məktəbəqədər yaşlı uşaqların nitqinin inkişaf etdirilməsi 
üçün inteqrativ məşğələlər ən yaxşı texnologiyadır. Bu o deməkdir ki, uşaqlar təlim prosesində passiv deyil, 
konkret materiallarla və əhatəsində olan insanlarla fəal, qarşılıqlı ünsiyyətdə olurlar. Fəal təlim metodları 
üzərində qurulan məşğələ ənənəvi məşğələlərdən fərqlənir. Bu məşğələlər uşaqların sərbəst şəraitdə fəaliyyət 
göstərməsinə imkan yaradır və bu zaman onlar özlərinin bütün bilik, bacarıq və istedadlarını nümayiş etdirə 
bilmək imkanı əldə edirlər. 

Açar sözlər: Məktəbəqədər dövr, nitq inkişafı, inteqrativlik, təlim, məşğələ. 


AHHorTaunsı OöyueHne PO/HHOMY 33BIKY HM€CCT Coribuoe HE€HaTrorH"ecKOC 3HauCHH€ B HOHİKO/V/BHBİX oöpa- 
SOBaATEC/IBHBIX YHUDC?K/EHYİSİX. Pounb oöyueHHisr POHHOMY 35BiKYy B CHCTCMC€ oönrero oöpa3oBaHVIs upesBbiuafiHO 
Ba?KHa B OHpEHCVTEHFTİ YDOBH3 MBİHUTEHYİS neTei H o6ecrreueHHH HyTH €TO pa3BHTHS. Ha saHaTMsıx ro POHHOMY 
33biKY HETH OÖOMEHHBaPOTCs1 YZHeCAMFI Ha OCHOBC CBOHX 3HaHHİH, HHYT HOHXO/SHIE€ C/TOBa, UTOÖBI HDaBFHUİBHO, 
3CHO H Öerno Bblpa3HTB CBOH MBICIIH, H CTaparoTC4 HCHO.IB3OBaATB C/OBa, KOTODBİIC OHYİ HaXO/TT B CBOCM 
aKTHBHOM C€C/TOBaDHOM 3aHace. VirerpaTHBHBIC yıpa?KHeHHHS — VIyYHHMaq TEXHOHOTH4 pa3BHTHS peuH 
HOHTKO/IBHEKOB. Əro O3HaHa€T, "TO HETH H€C HaCCHBHBI B T1DOH€CC€Ə OÖYyueHHS51, a aKTHBHO B3AHMO/ICİİCTByIOT Cc 
KOHKDETHbIMV MaTepHaraMrY H OKDy?KaTOHİMFİ CHOZHBMH. OöyueHre, OCHOBaAHHOC Ha aKTHBHBIX M€CTOHaX 
OÖyH€HHA1, OT/HHaAETC4 OT TpaHHHHOHHOTO oöyueHHs, ƏrH YIIpa?KHEHHS4 THO3BO/ITFOT /HETA4M H€HCTBOBaTb 
CaAMOCTOSİTETBHO, YI B ƏTO BDEM4 Y HHX €CTB BOSMO?KHOCTB HDOHEMOHCTDHDPOBATB BC€C CBOH 3HaHHS, YMEHYE H 
TaHTaHTBbı. 
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unmezpamueHnocməp, oÖyueHue, 


Abstract. Mother tongue teaching is a matter of great pedagogical importance in preschool educational 
institutions. The role of mother tongue teaching in the general education system is extremely important in 
determining the level of thinking of children and ensuring its development path. In mother tongue classes, 
children exchange ideas based on their knovvledge, look for appropriate vvords to express their ideas correctly, 
clearly, and fluently, and try to use the vvords they find in their active vocabulary. Integrative exercises are the 
best technology for developing the speech of preschool children. This means that children are not passive in the 
learning process, but actively interact vvith concrete materials and people around them. Training based on active 
learning methods differs from traditional training. These exercises allovv children to act freely, and at this time 
they have the opportunity to demonstrate all their knovvledge, skills and talents. 


Keyyvords: Preschool period, speech development, integrativeness, training, exercise. 


Ana dili tədrisi məktəbəqədər tərbiyə 
müəssisələrində böyük pedaqofi əhəmiyyəti 
olan məsələdir. Uşaqların təfəkkür səviyyəsini 
müəyyənləşdirməkdə və onun inkişaf yolunu tə- 
min etməkdə ana dili tədrisinin ümumi təlim sis- 
temində rolu son dərəcə böyükdür. Ana dili 
məşğələlərində uşaqlar biliklər əsasında fikir 
mübadiləsi keçirir, öz fikirlərini düzgün, aydın, 
səlis ifadə etmək üçün müvafiq sözlər axtarır, 
tapdıqları sözləri fəal lüğətlərində işlətməyə ça- 
lışırlar. Bu məqsədlə tərbiyəçilər səylə çalışma- 
İr, məşğələlərdə nitq inkişafının müxtəlif cəhət- 
lərini-söz yaradıcılığını, nitqin qrammatik cəhə- 
tini və rabitəli nitqinin qarşılıqlı inkişafının əla- 
qələndirilməsini təmin etməlidirlər. 

İkinci kiçik qrupdan başlayaraq uşaq bağ- 
çalarında nitq inkişafına həsr olunmuş xüsusi 
məşğələlər təşkil edilir. Belə məşğələlərdə əsas 
məqsəd uşağın həmin dövrədək ailədə, körpələr 
evində, uşaq bağçasında öyrəndiklərini sistemə 
salmaq, onun nitq inkişafı sahəsindəki qabiliy- 
yətini artırmaq və bu prosesi sürətləndirməkdir. 
Məşğələlər uşağın məsuliyyətini artırır, onu kol- 
lektivlə birlikdə dinləməyə, yoldaşlarının nitqi- 
nə fikir verməyə, onlarla söhbət etməyə, onların 
qarşısında şeir oxumağa, nağıl danışmağa alışdı- 
rır. Tədqiqatlar göstərir ki, məktəbəqədər yaşlı 
uşaqların nitqinin inkişafında ən yaxşı və səmə- 
rəli yanaşma məşğələlərin inteqrativ qurulması- 
dır. Bunun üçün işin müvafiq qaydada planlaş- 
dırılması əhəmiyyətli hesab edilir. Məşğələnin 
inteqrativ qurulması onun keyfiyyətinə bir neçə 
cəhətdən təsir göstərir: 

- Məşğələlərin inteqrasiyası onların sayla- 
rının azalması ilə nəticələnir. Məzmunca yaxın 
məşğələlər sintez edilir. 

- Məşğələlərin inteqrasiyası həftəlik saat- 
ların minimum səviyyəyə endirilməsi imkanını 


yaradır. Bu isə təlim yükünün-məşğələlərin 
sayının azalmasına gətirib çıxarır. 

- Uşaqların həyati əhəmiyyəti olan bilik, 
bacarıq və vərdişlər qazanmalarına, onların şəx- 
siyyət kimi formalaşması üçün ən zəruri praktik 
işlərin həyata keçirilməsinə imkan yaranır. 

İnteqrativlik təlim sistemində pedaqofi 
prosesin mərkəzində dayanan tərbiyəçinin və- 
ziyyətini, fəaliyyət istiqamətini dəyişir. Onların 
fəaliyyəti əvvəlcədən müəyyən olunmuş nəticə- 
lərə əsasən qurulur. Bu zaman uşaqlar öz təfək- 
kürünün düşüncəsi, tərbiyəçilər isə uşağın inki- 
şafı üçün şərait təşkilatçısı olur. 

Hər bir tərbiyəçi bilməlidir ki, uşağın söz 
ehtiyatı onun təsəvvürlərinə müvafiq olmalıdır. 
Bəzən uşaqlarda kifayət qədər təsəvvür olur, 1la- 
kin onları ifadə edən sözlər olmur. Bəzən əksi- 
nə, uşaq canlı təsəvvürə əsaslanan çoxlu söz bil- 
dikdə onların mənasını dərk etmədən işlədir. Bu 
halın aradan qaldırmaq üçün tərbiyəçilər məşğə- 
lələri planlı aparmalı, əşya, hadisə haqqında 
uşaqda geniş təsəvvür yarandıqdan sonra, həmin 
sözləri uşağın fəal nitqinə daxil etməlidirlər. De- 
məli, biz məşğələ prosesində uşaqların nitqinin 
inkişafı üçün iki halı öyrətməliyik. 

1. Söz və cümlələri başa düşmək qa- 
biliyyəti. 

2. Sözün formasını, söz birləşmələrini və 
cümlələri nitqdə işlətmək qabiliyyəti. 

Beləliklə, məktəbəqədər təhsil müəssisələ- 
rində nitq inkişafı üzrə təşkil edilən məşğələlə- 
rin məzmununu üç mərhələyə bölmək olar: 

Birinci, uşağın söz ehtiyatının get-gedə 
zənginləşməsi, yəni sözlər öyrənib bu sözlərdən 
istifadə etməsi, 

İkinci, nitqin fonetik cəhətdən inkişaf et- 
məsi, yəni uşağın səsləri düzgün tələffüz etmək 
xüsusiyyətinin inkişafıdır. Bu bir tərəfdən səs- 
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ləri düzgün eşitmək, digər tərəfdən isə səsləri 
düzgün tələffüz etməkdə ifadə olunur, 

Üçüncü, uşaq nitqinin qrammatik cəhət- 
dən təkmilləşməsi, danışıq hissinin inkişaf et- 
məsidir. Bu prosesin düzgün qurulması, uşaq- 
ların yaşına və anlaq səviyyəsinə uyğun təşkili, 
məktəbəqədər yaş dövrünün sonunda onların 
aşağıdakı nitq bacarıqlarına yiyələnməsinə im- 
kan verir. 

Müasir məşğələlər birtipli struktura malik 
deyil. Buna görə də, hər bir tərbiyəçi özü üçün 
onun konseptual əsasına uyğun daha əlverişli iş 
və təhlil forması seçir. Həmçinin məşğələyə elə 
tələblər verilir ki, tərbiyəçilər iş zamanı onları 
mütləq nəzərə almalıdırlar. Uşaqlarda hər şeyi 
bilmək həvəsi oyatmaq, ona ətraf aləmin müxtə- 
lif sahələri haqqında biliklər vermək son dərəcə 
vacibdir. Bunun üçün məşğələlərin məzmunu 
elə qurulmalıdır ki, uşaqlarda həvəs yaransın, 
diqqətlilik, tərbiyəçini məşğələnin sonunadək 
dinləmək, öz fikirlərini düzgün və səlis ifadə 
etmək həvəsi oyansın. Ona görə də məşğələdə 
fərdiləşdirmə üçün optimal şərait yaradılır və 
bütün qrup üçün anlaşıqlı olan təlim metodikası 
ilə aparılır. 

Məktəbəqədər yaşlı uşaqların nitqinin 
inkişaf etdirilməsi üçün inteqrativ məşğələlər ən 
yaxşı texnologiyadır. Bu o deməkdir ki, uşaqlar 
təlim prosesində passiv deyil, konkret material- 
larla və əhatəsində olan insanlarla fəal, qarşılıqlı 
ünsiyyətdə olurlar. Fəal təlim metodları üzərin- 
də qurulan məşğələ ənənəvi məşğələlərdən fərq- 
lənir. Bu məşğələlər uşaqların sərbəst şəraitdə 
fəaliyyət göstərməsinə imkan yaradır və bu za- 
man onlar özlərinin bütün bilik, bacarıq və iste- 
dadlarını nümayiş etdirə bilmək imkanı əldə 
edirlər. 

Yeni yanaşmanın mahiyyəti ondadır ki, tə- 
İlim uşaqların yaddaşının təkcə yeni elmi bilik- 
lərlə (informasiya ilə) zənginləşdirilməsinə de- 
yil, həm də təfəkkürünün müntəzəm inkişaf et- 
dirilməsi əsasında daha çox biliklərin müstəqil 
əldə edilməsi və mənimsənilməsi, ən mühüm 
bacarıq və vərdişlərinin, şəxsi keyfiyyət və qa- 
biliyyətlərin qazanılmasına yönəlib. Bu zaman 
uşaqlar tərbiyəçinin rəhbərliyi altında, xüsusi 
seçilmiş, asan başa düşülən və yadda qalan, ən 
vacib təlim materialının öyrənilməsi prosesində 
fakt və hadisələrin səbəb-nəticə əlaqələrini, qa- 
nunauyğunluqlarını aşkar etməyi, nəticə çıxar- 


mağı, mühüm və dərin ümumiləşdirmələr apar- 
mağı öyrənirlər. 

Hazırda təhsil proqramında hər bir məş- 
gələ uşaqlar üçün təfəkkür, eləcə də intellekt 
məkanına çevrilməlidir. Bu məqsədlə cəmiyyə- 
tin hərtərəfli inkişafında müasir təlim metodları- 
nın, interaktiv təlim texnologiyalarının düzgün 
və məqsədyönlü tətbiqi başlıca şərt hesab edilir. 
Bu məqsədlə təlim-tərbiyə prosesinin düzgün 
qurulmasında yeni kirikulumlara uyğun aşa- 
ğıdakı prinsiplərin əsas götürülməsi zəruri hesab 
edilir: 

1. Pedaqofi prosesin tamlığı. 

2. Təlimdə bərabər amillərin yaranması. 

3. Şagirdyönlülük. 

4. İnkişafyönlülük. 

5. Fəaliyyəti stimullaşdırıcı, dəstəkləyici 
mühitin yaradılması. 

Standartlar nəticəyönlü və şagirdyönlü 
olduğundan onların reallaşmasında 1interaktiv 
metodlardan istifadə edilməsi məqsədəuyğun 
hesab edilir. Hazırda təlimin qarşısında duran ən 
mühüm vəzifə uşaqların idrak fəallığına, təşəb- 
büskarlığına, öz fəaliyyətə nail olmaq, onların 
təfəkkürünü inkişaf etdirməkdir. Bu baxımdan 
interaktiv təlim metodları müasir illərdə peda- 
qofi prosesin qurulmasına yeni yanaşmadır. 
Belə yanaşma tərzində təlim uşağın təkcə yad- 
daşının yeni elmi biliklərlə zənginləşdirilməsi 
deyil, həm də təfəkkürünü inkişaf etdirilməsinə, 
bacarıq və vərdişləri əldə olunmasına yönəldilir. 
Onlar yeni təlim metodlarının mənimsənilməsi 
prosesində fakt və hadisələrin səbəb və nəticə 
əlaqələrini, qanunauyğunluqlarını aşkar etdirir, 
nəticə çıxarmağı, ümümiləşdirmələr aparmağı 
öyrənirlər. 

İnteraktiv təlim texnologiyaları tədris və 
dərketmə təşkilinin və idarə edilməsinin elə 
üsullarıdır ki, onlar üçün aşağıdakılar səciy- 
yəvidir: 

1. Müəllim tərəfindən problem 
siyanın yaradılması. 

2. Problemin situasiyanın həlli prosesində 
şagirdlərin idrak fəallığının stimullaşdırılması. 

İnteraktiv təlim zamanı birgə təşkili fəa- 
liyyəti təşkil olunur. Bununla yanaşı hər bir uşa- 
ğın öz fikri, ideyası olur. Mübadilə nəticəsində 
fikirlər dəyişir, ideyalar təzələnir. Eyni zamanda 
qrupdakı zəif uşaqlarda müzakirədə fəal iştiraka 
qoşulur, məsələlərin müzakirəsi və kollektiv 


situa- 
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müzakirənin gedişində bir-birini dinləməyi alı- 
şırlar. İnteraktiv təlim prosesində biliklərin yi- 
yələnmə prosesində həm də uşaqlarda iradi, əx- 
laqi, estetik, mədəni, hüquqi, ekolofi, iqtisadi, 
digər akseolofi dəyərlər yönümündə inkişaf etdi- 
rir və formalaşdırır. İnteraktiv təlimi səciyyələn- 
dirən cəhətlər bunlardır: problem situasiyanın 
köməkliyi ilə idrak müstəqilliyi, öyrənmə prose- 
sin kompüter idarə olunması, ümumi bacarıqla- 
rın yaranması, idraki, rollu və didaktik oyunla- 
rın köməyi ilə şagirdlərdə fəallığın və yaradıcılı- 
ğın inkişafı, qabaqlayıcı təlim metodlarından 
istifadə də fəaliyyət qaydasını, biliklərin praktik 
tətbiqi qaydasının öyrədilməsi, tədqiqatçılıq tap- 
şırığı, təhsilin özünütəhsilə keçməsini təmin 
edən metodlardan istifadə, yaradıcılıq inkişafını 
təmin edən metodlardan istifadə. 

İnteraktiv təlim uşaqların fəal fəaliyyətini 
təmin etməklə problemli şəraitin yaradılmasına, 
əməkdaşlığına, təfəkkürün müstəqilliyinə, sər- 
bəstliyinə, uşaqların fəal dərketmə mövqelərinə, 
biliklərin müstəqil əldə edilməsinə, yaradıcı tət- 
biqinə, sərbəst fikir söyləməsinə, fikrin müzaki- 
rə edilməsinə, sübuta yetirilməsinə əsaslanır. İn- 
teraktiv təlim metodlarını səmərəli təşkil etmək 
üçün ilk növbədə müəllimin planlaşdırma baca- 
rığı olmalıdır. O, dərs dediyi fənn üzrə bütün 
mərhələləri aydın təsəvvür edə bilməli, onlara 
aid prespektiv və cari planlar hazırlamağı bacar- 
malıdır. Dərs planlaşdırmağı hansı təlim stan- 
dartlarının reallaşdırılmasının müəyyənləşdiril- 
məsi, ona uyğun təlimin məqsədi, müvafiq for- 
ma və üsullar seçilməlidir. İnteraktiv təlim za- 
manı istifadə olunan üsullar təlim standartlarının 
qurulmasında və təhsilin həyata keçirilməsində 
əhəmiyyətli yer tutur. Pedaqoyi ədəbiyyatlarda 
nisbətən geniş yayılmış interaktiv təlim üsulları- 
nı nəzərdən keçirək, Beyin həmləsi, BİBÖ, 
Klaster (şaxələndirmə), Söz assosiasiyaları, Söz 
zənciri, Qar topası, İnsert, Diskussiya, Rollar 
üzrə oyunlar, Venn diaqramı, Karusel, Ziqzaq. 

Məktəbəqədər dövrdə uşaqların tərbiyəsi 
sahəsində yol veriləcək kiçik xətalar sonralar 
çox ciddi, qarşısı alınmaz nöqsanlar kimi özünü 
büruzə verə bilər. Ona görə də həmin dövrdə 
heç bir şeyi nəzərdən qaçırmadan uşaqları müs- 
təqil fəaliyyətə hazırlamaq lazımdır. Bu, o dövr 
üçün tərbiyə işinin çətinliyindən daha çox hə- 
min sahədə düşünülmüş, sistemli və təsirli işin 
aparılması ilə izah olunmalıdır. Məktəbəqədər 


dövrdə uşaqların tərbiyəsi sahəsində müvəffə- 
qiyyət qazanmaq üçün uşaqların yaş və fərdi xü- 
susiyyətlərinin nəzərə alınması əsas amillərdən 
biridir. 

Məktəbəqədər təhsil müəssisələrində tər- 
biyəçilər məşğələləri əsasən “Məktəbəqədər təh- 
sil proqramı (kurikulum)” əsaslanan 1inteqrativ- 
lik prinsipinə uyğun təşkil etməlidirlər. İnteqra- 
tivlik uşaqlar üçün bütün inkişaf sahələrində öy- 
rənmə mühiti yaradır. Müasir məşğələlər bir tip- 
li struktura malik deyil. Buna görə də hər bir 
tərbiyəçi özü üçün məşğələnin konseptual əsası- 
na uyğun daha əlverişli iş və təhsil forması se- 
çir. Tərbiyəçi nitq inkişafı üzrə təşkil edilən 
məşğələləri digər məşğələlərlə inteqrasiya edə- 
rək uşaqların fəal lüğət ehtiyatının zənginləşmə- 
sinə kömək etməlidir. Tədqiqatlar göstərir ki, 
inteqrativlik məktəbəqədər yaşlı uşaqların inki- 
şafında ən yaxşı və səmərəli yanaşmadır. Məş- 
ğələlərin inteqrasiyası həftəlik saatların mini- 
mum səviyyəyə endirilməsi imkanını yaradır. 
Bu isə təlim yükünün-məşğələlərin sayının azal- 
masına gətirib çıxarır. Tərbiyəçi təlim prosesin- 
də yeni texnologiyaların içərisindən ən münasi- 
bini seçir. Bu texnologiyaların müəyyən olun- 
masında tərbiyəçi və uşaq şəxsiyyəti təlimin 
aparıcı subyekti kimi çıxış edir. Münasibətlər 
“subyekt-subyekt” formuluna uyğun qurulur. Bu 
zaman uşaqlar öz təfəkkürünün, düşüncəsinin, 
tərbiyəçilər isə uşağın inkişafı üçün şəraitin təş- 
kilatçısı olur. Biz pedaqoq və tərbiyəçilər inam- 
la deyə bilərik ki, gələcəyimiz həqiqi insanın 
necə olacağından, bu isə bütövlükdə bizim uşaq- 
ların şüuruna nə kimi fikir və ideyalar yükləmə- 
yimizdən asılıdır. 

Problemin aktuallığı. Məktəbəqədər təhsil 
vahid təhsil sisteminin ilk pilləsi olmaqla uşaqların 
intellektual, fiziki və psixolofi inkişafında, onların 
şəxsiyyətinin formalaşmasında və məktəbə hazırlı- 
ğında xüsusi əhəmiyyətə malikdir. Gənc nəslin, o 
cümlədən məktəbəqədər yaşlı uşaqların tərbiyəsinin 
qarşısında duran başlıca məqsəd hərtərəfli biliyə, 
mütərəqqi dünyagörüşə, milli və ümumbəşəri əxla- 
qa, mənəviyyata və mədəni dəyərlərə yiyələnən şəx- 
siyyət formalaşdırmaq və cəmiyyətimiz üçün layiqli 
vətəndaşlar yetişdirmək olduğundan hazırda məktə- 
bəqədər müəssisələrdə uşaqların tərbiyəsini müasir 
tələblər səviyyəsinə qaldırmaq vacibdir. Bütün bu 
prosesləri nəzərə alaraq məktəbəqədər təhsil müəssi- 
sələrində inteqrativ təlim məşğələləri uşaqların nitqi- 
nin inkişafında əsas vasitə kimi bu və ya digər şəkil- 
də tədqiq edilsə də, bu sahədə onun məqsəd və vəzi- 
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fələri öyrənilməmiş, ümumiyyətlə açıq qalmışdır. 
Apardığımız tədqiqat bu problemin öyrənilməsinə və 
həlli yollarının araşdırılmasına həsr edilmişdir. 

Problemin elmi yeniliyi. Bu məqalədə, ilk 
dəfə olaraq, məktəbəqədər təhsil müəssisələrində 
inteqrativ təlim məşğələləri uşaqların nitqinin inkişa- 
fında əsas vasitələrdən biri kimi araşdırılmış, məq- 
səd və vəzifələrinin əhəmiyyəti və həlli yolları 
göstərilmişdir. 


Ədəbiyyat: 


— 


Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədə 
irəli sürülən təkliflər və nəticələr, məktəbəqədər təh- 
sil müəssisələrində inteqrativ təlim məşğələləri uşaq- 
ların nitqinin inkişafında əsas vasitə kimi müvəffə- 
qiyyətlə həyata keçirilməsini təşkil etmək və uşaqla- 
rın inkişafında nəzərə alınmasına köməklik göstər- 
məkdir. Bu məlumatlar vasitəsilə istər tərbiyəçilər, 
istərsə də valideynlər uşaqların inkişafı, tərbiyəsi və 
təhsilini müvəffəqiyyətlə həyata keçirilməsini təşkil 
edə bilər. 
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BRAVERY, COURAGE AND HEROISM AS ONE OF OUR 
NATIONAL-SPIRTTUAL VALUKES FROM OF OUR HISTORY 


Xülasə. Məqalədə igidlik, mərdlik və qəhrəmanlıq milli-mənəvi dəyərlər haqda məlumat verilir. Bu 
dəyərlərin tarixi kökləri açıqlanır, tarixi şəxsiyyətlərin igidliklə dolu nümunələr gətirilir. Eyni zamanda Azər- 
baycan pedaqofi ədəbiyyatlarında sözügedən problemin yeri və rolu işıqlandırılmışdır. Məqalədə orta məktə- 
bin V-IX siniflərin ədəbiyyat və Azərbaycan tarixi dərslikləri problem baxımından araşdırılmış, mövzular 
sistemləşdirilmiş, onlardan nümunələr gətirilmişdir. Ümumiləşdirilmiş nəticə ilə məqalə yekunlaşdırılmışdır. 

Açar sözlər: igidlik, tarix, milli-mənəvi, dəyər, tədqiqatlar, məktəb, dərslik, şagird 


AHHnorTaunsı. B craTbe TIpeHCTaB/TEHBI CBEHEHVS O HaHHOHƏTIBHBIX  HDABCTBEHHBİX, HEHHOCTSİX 
MYy?KECTBa, OTBaTH H TepoH3Ma., PacKpBıBaroTCs HCTOPHHECKHeE KODPHH ƏTHX HEHHOCT€H, TPHBOVSİTCS 
TIPHMEPpBI TIOZHBIX My?KECTBa HCTOPHUeCKHX “IHuHOCTeH, B TO ?Ke€ BDEM3 B:  a3epöafiympkaHCKOf 
renarornuecKoH HTepaType OCBCLIAFOTCS MECTO H DO/ZB paccMaTpHBaeMOf ripoÖzeMbi, B cTaTb€ Öbüm 
paccMOTpeHbI yuCÖHHKH HTepaTypbi H HCTOpHH AsepöafiymikaHa V-IX KiraccoB cpeHHECH HİKONBİ € TOHKH 
3PEHH51 TIDOÖ/ICM, CHCTEMƏTH3HDOBAaHBI TEMBİ, TİPHBEH€HBİ TİPHMEDPBİ. CTaTBb3 3aBepLTaeTCs OĞOĞMTATOHIHM 
BBIBO/IOM. 

Kunoueebie cnosa: XpaOpocTb, HCTOPHSI, HaHHOHATIBHO-HpaBCTBEHHaSI, HEHHOCTb, HCCHEHOBAHHS, 
HIKONa, yHCÖHHK, yUCHHK 


Abstract. The article provides information about the national moral values of courage, bravery and 
heroism. The historical roots of these values are revealed and examples of historical figures full of courage 
are given. At the same time, the place and role of the problem under consideration is highlighted in 
Azerbaifani pedagogical literature. In the article, textbooks of literature and history of Azerbaffan in grades 
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V-IX of secondary school vvere examined from the point of vievv of problems, topics vvere systematized, and 
examples vvere given. The article ends vvith a general conclusion. 


Keyyvords: bravery, history, national-spiritual, value, studies, school, textbook, student 


Tariximizdə igidlik milli-mənəvi dəyər 
kimi öz izlərini qoysa da o, həm də ümumbəşəri 
dəyər kimi əsrlərdən-əsrlərə köçürülmüşdür. 
Milli-mənəvi dəyərlərimiz sırasında möhkəmlə- 
nən igidlik ermənilər tərəfindən işğal olunmuş 
torpaqlarımızın 44 gündə geri alınmasında öz 
bariz nümunəsini göstərə bilmişdir. Nə qədər ki, 
xalq öz tarixini yazırsa, o zaman ön sıraya igid- 
lik-qəhrəmanlıq milli-mənəvi dəyəri çıxır. De- 
mək, bu milli-mənəvi dəyər daim aktual bir mə- 
sələ kimi özünü təzahür etdirir. Bu milli-mənəvi 
dəyəri aktual edən cəhətlərdən biri də yaşadığı 
dövrdə öz həyatlarını vətən üçün qurban vermə- 
yə hazır olan oğulların çoxluğundadır. Proble- 
min öyrənilməsi üçün bir sıra tədqiqat üsullarına 
- müşahidə, müsahibə, anket sorğuları, eksperi- 
ment və s. müraciət olunmuşdur. 

Aparılan araşdırmalar göstərdi ki, milli- 
mənəvi dəyərlərimizin öyrənilməsinə diqqət ye- 
tirən, onu böyüyən nəsillərə çatdıran çoxsaylı 
tədqiqatlarımız vardır. Bu sıraya Ə. Həşimov, F. 
Sadıqov, İ. Əliyev, İ. Həşimov, X. Səlimxanova, 
Y. Mustafayev, M. İsmayılov, S. Quliyev, B. 
Qurbanov, S. Orucova, N. Muxtarova, L. Qası- 
mova, A. Həşimov, T. Vahabov, Q. Tağıyeva, 
Z. Əzimovanı və s. daxil etmək olar. 

Sözügedən tədqiqatçıların əsərlərində mil- 
li-mənəvi dəyərlərimizdən, o cümlədən igidlik, 
mərdlik, qəhrəmanlıq məsələlərin-dən ətraflı 
bəhs olunmuşdur. A. Həsənov, L. Qasımova, S. 
Quliyev, X. Fətəliyevin tədqiqatlarında sözüge- 
dən problemlə bağlı ətraflı söhbət açılır. A. Hə- 
sənov “Azərbaycan uşaq ədəbiyyatındakı mənə- 
vi dəyərlərdən kiçik yaşlı məktəblilərin əxlaq 
tərbiyəsində istifadə” adlı tədqiqatında göstərir 
ki, “Azərbaycan uşaq ədəbiyyatında göstərilən 
milli-mənəvi dəyərlərdən, xüsusən igidlik, qəh- 
rəmanlıq, vətənə sədaqət, milli orduya məhəb- 
bət, qəhrəman xalqa sevgi və s. günümüzün 
vacib məsələlərindən birinə çevrilməlidir”. 

L. Qasımova “Ümumtəhsil məktəbləri şa- 
girdlərinin milli-mənəvi dəyərlər əsasında tərbi- 
yəsində nəzəriyyə və təcrübəsi” tədqiqat işində 
problemlə bağlı ədəbiyyatları tədqiq edərkən 
onu aşağıdakı kimi ümumiləşdirə bilmişdir: 

- Böyüməkdə olan nəslin milli-mənəvi də- 
yərlər əsasında tərbiyə edilməsində igidlik, qəh- 


rəmanlıq, vətənpərvərlik və s.-nin zəruri olduğu 
daim diqqətdə saxlanılmalıdır. Çünki torpaqları- 
na yad gözlə baxanlara cavab vermək üçün vətə- 
nin igid oğullarına daim ehtiyac vardır. 

Ə. Həşimovun “Azərbaycan şifahi xalq 
ədəbiyyatında tərbiyəvi fikirlər” adlı tədqiqatın- 
dan bütövlükdə milli-mənəvi dəyərlərdən söhbət 
açılsa da, igidlik, qəhrəmanlıq, mərdlik dəyərlə- 
rinə üstünlük verilmişdir. “İgid ölər, adı qalar”, 
“İgid basdığını kəsməz”, “İgid odur atdan düşə, 
atlana, igid odur hər əzaba qatlana” və s. bu 
qəbildəndir. 

İ. Əliyevin tədqiqatlarında da bu problemə 
geniş yer verilmişdir. Bütün bunlar onu deməyə 
əsas verir ki, bu gün gənclərimizin vətənpərvər 
kimi formalaşmasında önəmli yerlərdən birini 
tutan igidlik, mərdlik, qəhrəmanlıq daim tədqiq 
olunmağa zərurət yaratdığı kimi daim tədqiqat- 
ların aktual məsələlərindən birinə çevrilməlidir. 

İgidlik — qorxmazlıq, cəsarətlilik, mərdlik 
simvoludur. O, heç bir cəfa və əziyyətdən qorx- 
mayaraq qarşıya qoyduğu məqsəd üçün mübari- 
zə kimi səslənir. Bu anda iradə, cəsarət əsas mo- 
tivə çevrilir ki, bu da böyüyən nəslin həyat sal- 
naməsi kimi səciyyələnir. Cəldlik, çeviklik, 
qüvvətlilik, igidlik, elastiklik, sürətlilik, qətiy- 
yətlilik kimi dəyərlər iradi-əxlaqi adətlərin sayə- 
sində öz həllini tapa bilir. Ədalətli davranış me- 
xanizmini tədqiq edən psixoloq D.N. Uznadze- 
nin fikrincə “İradə möhkəmliliyinin əsas siste- 
minin anadangəlmə meyli ilə heç bir əlaqəsi 
yoxdur. İradənin inkişafı aydın şüurdan asılıdır. 
Hər hansı müsbət fəaliyyət prosesində insanın 
mənəviyyatı zənginləşir ki, bu da onun əxlaqi 
davranışına təsir göstərmiş olur. 

Tarixi araşdırarkən igidlik, cəsurluq sirlə- 
rinə yiyələnən xalqların qəhrəmanlıqla dolu yo- 
lunu görmək olur. Ucsuz-bucaqsız Sibir və Al- 
tay çöllərində, Çin ətrafında Asiya və Avropa- 
nın, o cümlədən, İran və Qafqazın müəyyən əra- 
zisində çox qədim dövrlərdən məskunlaşmış 
türklərin tarixi, etnoqrafiyası, həyat tərzi, dün- 
yagörüşü, mədəniyyəti barədə fundamental elmi 
tədqiqat işləri aparmış görkəmli türkoloq L.N. 
Qunilyov “Qədim türklər” əsərində tariximizdən 
İstəris xaqan, Kapağan xaqan, Kültiğin, Bilgə 
xaqan və b. sərkərdələrin ibrətamiz həyat yolla- 
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rından geniş söz açır. L.N. Qunilyova görə türk- 
lərin müharibələrdə qazandıqları zəfər yürüşləri 
onların həyat tərzinin ayrılmaz tərkib hissəsi 
olan igidlik məktəbinin inkişafı ilə bağlı idi”. 

Türk xalqlarının mifologiyasını, tarixinin 
ayrı-ayrı dövrlərini, adət və ənənələrini, ordu 
intizamını, habelə türk döyüş taktikası və strate- 
giyasını araşdıran Bahəddin Ögəl Çin mənbələri 
əsasında qələmə aldığı qədim türk tarixinin 
geniş bir hissəsini əhatə edən “Böyük Hun İm- 
periyası” əsərində hunların genezisi, həyat tərzi, 
igidliyi haqda dəyərli məlumatlar verir. Həmin 
əsərdə türk dövlətinin yenilməz cahangirləri, 
misilsiz sərkərdələri Atilla, Mete və başqaları- 
nın hərb sənətindən, ordu təlimi və intizamın- 
dan, igidliklə dolu fəaliyyətlərindən, onların 
heybətli görkəmindən söhbət açılır. Əzəmətli və 
möhtəşəm türk səltənətinin orta əsrlərdə heyrə- 
tamiz igidlikləri, mükəmməl döyüş səhnələri, 
hərbi bacarığa malikliliyi ilə seçilən əsgər və 
sərkərdələri ilə tarixin yaddaşında qalması da- 
nılmaz həqiqətlərdir. 

Türk xalqlarının milli-bəşəri dəyərini əks 
etdirən mənbələrindən biri olan Nizamülmülkün 
“Səyahətnaməsi”ndə də ordu işi, ölkənin idarə- 
olunması məsələlərindən, xalqın cəsurluğundan 
bəhs olunur. Tarixi fakt və hadisə, şəxsiyyətlə- 
rin həyatı təsdiq edir ki, Azərbaycan hökmdar- 
ları yadellilərə qarşı həmişə döyüşkən və müba- 
riz mövqe tutmuş torpağın azadlığı və bütövlü- 
yü naminə döyüşə hazır olmuş, igidlik vı mərd- 
lik göstərmişlər. Azərbaycan tarixinin müxtəlif 
dövrlərində hünər və igidlikləri ilə əbədiləşib 
nümunələrə çevrilmiş soydaşlarımızı səciyyə- 
ləndirən keyfiyyətlər sırasında igidlik, cəsurluq, 
mərdlik elementlərinin xüsusi yer tutduğu tədqi- 
qat nəticəsində aydın olunmuşdur. Albaniya 
hökmdarı Varaz oğlu Cavanşir haqqında mənbə- 
lər göstərir ki, o hələ yeniyetmə ikən fərasəti, 
diribaşlığı, qorxmazlığı ilə seçilmişdir. Yüksək 
hərbi sirrə yiyələnmiş “Cəsus, görkəmli və gö- 
zəl sərkərdə qartal kimi cəld, əsgər kimi qorx- 
maz və igid idi. Döyüşdə iki düşməni öldürən- 
dən sonra üç ağır yara alan, atı yaralı Cavanşir 
həmlələri dəf edə-edə döyüş meydanından keçə- 
rək şah sarayında hörmətlə qarşılanmışdır. Dağ- 
dağın matəm qəsidəsində “cəsur, igid, heybətli, 
aslan”, başçı İsxan və qəhrəmanların məhəbbət 
və qorxudan tabe olduqları Cavanşir bütün zəfər 
və igidliklərə məhz hökmdar ailəsində xüsusi 


müəllimlərdən aldığı hərbi təlim, fiziki hazırlıq, 
fiziki inkişaf nəticəsində nail olmuşdur. Yaşadı- 
ğı dövrün tələbləri və coğrafi məkanın qorun- 
ması zərurəti Cavanşirdən pəhləvan bir döyüş- 
çü, bir sərkərdə kimi xüsusi təlim tələb etmişdir. 
Cəld və çevik hərəkətlər, dəqiqlik, igidlik, cə- 
surluq tələb edən manevrlər, güclü zərbələr, sər- 
bəst ox atmaq, at çapmaq bütün zamanlarda şah- 
zadələrə verilən tərbiyənin əsasını təşkil edir. 

İgidlik və qəhrəmanlıqlarla dolu tarixi 
faktlardan biri də Şəmsəddin Eldənizlə bağlıdır. 
Azərbaycan Atabəylər dövlətinin banisi Şəm- 
səddin Eldəniz uşaqlıq dövründə həddən artıq 
xəstəhal, zərif və ciliz bir uşaq olmuşdur. Dər- 
bəndin qul bazarından bir dəstə qulla satın 
alınan Eldəniz bədəncə zərif və çəlimsiz, o cüm- 
lədən çirkin olduğundan öz ağasına pulsuz veril- 
mişdir. Qulların Dərbənddən İraqa aparıldığı 
yolda havalar isti olduğundan karvan gecələr 
yol gedərdi. İki dəfə yuxulayıb arabadan yıxılan 
Eldənizi ağası yolda qoyub getmişdi. Səhər yu- 
xudan ayılan Eldəniz böyük fərasət və cəsarətlə 
axşamayaxın özünü güclə karvana çatdıra bil- 
mişdir. Çox keçmədən Səlcuq xanədanında xid- 
mətə başlayan Eldəniz qoçaqlığı, cəsarətliliyi, 
diribaşlılığı ilə diqqəti cəlb etmişdir. O, at çap- 
maq, ox atmaq, nizə tutmaq, qurşaq tutmaq ya- 
rışlarında, bir sözlə bütün işlərdə döyüşkənlik, 
igidlik göstərmişdir. Dərin zəkasına, böyük hü- 
nərinə, qorxmazlığına və igidliyinə görə Eldəniz 
Sultan Məsudun dərin rəğbətini qazanır və on- 
dan Arzan torpağını bəxşiş alır. Atabəylər kimi 
möhtəşəm bir dövlətin inkişaf edib möhkəm- 
lənməsində misilsiz xidmətləri olan Eldəniz bir 
çox müharibələrdə iştirak etmiş, nizami ordusu, 
güclü pəhləvanları ilə qüdrətli ölkəyə meydan 
oxumuşdur. Şəmsəddin Eldənizin bu böyük 
qələbələrinə səbəb onun döyüşçü və siyasətçi 
keyfiyyətlərinə malik olması idi. 

Mərdlik, əzilməzlik, qəhrəmanlıq simvolu 
olan Alp Arslanın igidliyi zəmanəsinin seçilən 
adamlarını, şöhrətli hərb xadimlərini heyran 
qoymuşdur. Ulu qəhrəmanların qorxmaz xarak- 
teri, qürur və ləyaqəti və s. bağlı çoxlu tarixi hə- 
qiqətlər mövcuddur. Alp Arslanın oğlu Məlik 
şah da belə bir tarixi-ictimai, iqtisadi-mədəni 
mühitdə böyümüş, bütün qələbələrini cəsarətlili- 
yi sayəsində qazanmış, Bağdaddakı məsvərətdə 
dünya hökmdarı olmaq planını açıqlamışdır. 
Bütün bu qeyd olunan tarixi həqiqətlər Azərbay- 
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can xalqının igidlik, qəhrəmanlıqla dolu olan 
salnamələrinin mətnləridir. Demək, məktəblilə- 
rin igidlik və qəhrəmanlıq ruhunda tərbiyə et- 
mək əlçatandır. Buna həm orta məktəblərin V- 
IX siniflərində tədris olunan şifahi xalq nümu- 
nələri: nağıllar, dastanlar, atalar sözləri, o cüm- 
lədən bədii əsərlərdən gətirilən nümunələr igid- 
lik, mərdlik elementləri ilə zəngindir. Bu zən- 
ginliyi məktəblilərə çatdırmaq müəllimdən bö- 
yük ustalıq tələb edir. V sinifdə ədəbiyyat fənni- 
nin tədrisi üçün nəzərdə tutulan “Məlikməm- 
məd”. atalar sözləri, “Göyərçin əfsanəsi” bu qə- 
bildəndir. Nağıllar insanların yaşayış tərzini, hə- 
yata baxışını, insanlara münasibətini bədii boya- 
larla ifadə edir. Təsadüfi deyildir ki, nağılları 
xalq məktəbi adlandırırlar. Nağıllar insan mənə- 
viyyatını, əməllərini, düşüncələrini əks etdirir. 
Nağılların qəhrəmanları ağıllı, tədbirli, igid, 
çətinliyə dözən, insanların əlindən tutan, bir 
sözlə əsl qəhrəman kimi göstərilir. 

V-IX siniflərin tarix dərsliklərində milli- 
mənəvi dəyərlərimizdən olan igidlik, qəhrəman- 
lıq, torpağa-elə bağlılıq və s. haqda mətnlər ge- 
niş əhəmiyyət daşıyır. Bu kitab xalqın milli-mə- 
nəvi dəyərlərini özündə birləşdirir. O, Azərbay- 
can xalqının vətənpərvərlik, elə-obaya, torpağa 
bağlılıq, qəhrəmanlıq, igidlik, sədaqətlilik, dö- 
zümlülük, yüksək əxlaqilik dəyərlərindən soraq 
verir. Dastanda kişilərlə bərabər, qadınların da 
igidliyindən, qəhrəmanlıqlarından danışılır. 
Dastanda qadın döyüşdən qayıdan ərinin dəstə- 
sindən oğlunu görmədikdə üsyan edir. O, qırx 
incəbelli qızla oğlunu axtarmağa gedir. Oğlunun 
yaralandığını görür, dağ çiçəyi, ana südü ilə 
oğlunu sağaldır. Digər bir boyda isə Banuçiçək 
Beyrək ilə yarışır, onunla ox atır, at oynadır, 
güləşir. Oğlunu əsirlikdən xilas etmək üçün 
Salur Qazan düşmənlə döyüşə gedir. Ərinin də 
gəlmədiyini görüb Burla Xatun qırx incə belli 
qız, igid oğlanlarla Qara ayğırına minib başının 
tacı olan ərini axtarmağa gedir. O, düşmənlərlə 
vuruşur, ona kömək etmək üçün gəlmiş oğuz 
igidləri ilə birlikdə düşmənə qalib gəlir. At çap- 
maq, döyüşə hazır olmaq, at belində gəzib-do- 
laşmaq oğuz elinə mənsub cəhətlərdəndir. Boy- 
da Dirsə xanın Xatununun fiziki sağlamlığı im- 
kan verir ki, o da kişilər kimi igidlik göstərə bil- 
sin. O, lazım gəldikdə at çapmağı bacarır, xan 
atasından qoşun alıb onunla döyüşə gedə bilə- 
cək səviyyədə cəngavər və bahadur keyfiyyətlə- 


rinə malikdir. Boyu uzun Burla Xatun kafirin 
qara bayrağını qılınclayıb yerə atır. Dastanda 
sevilən qadın obrazlarından biri də Selcan Xa- 
tundur. O, çox igid, cəngavər və sədaqətlidir. 
Selcan Xatun türk dünyasının eposunda cənga- 
vər qadının təkmilləşmiş modelidir. O, yuxuya 
gedərək dəstəsindən uzaq düşmüş sevgilisi Qan- 
turalı qoruyur, çətin məqamda ondan köməyini 
əsirgəmir. Selcan Xatun çox alp igid, yenilməz 
qəhrəman kimi hərəkət edir. O, Qanturalı 
düşmən əlindən ala bilir. 

Dünya qəhrəmanlıq dastanları arasında, 
istərsə də türk dünyasında hər hansı padişahın, 
xaqanın, yaxud başqa bu kimi hökmdarın madar 
qızının qəlbinə sahib olmaq aşiqdən misilsiz hü- 
nər, igidlik və qəhrəmanlıq tələb edirdi. Danıl- 
maz faktdır ki, qədim “Kitabi-Dədə Qorqud” 
dastanında Burla Xatun, Banuçiçək, Selcan 
Xatun, Koroğluda Nigar xanım, anası Sara xa- 
nım, Şah İsmayılın arvadı Taclı xanım, Fətəli 
xanın arvadı Tutubikə, Qaçaq Nəbinin Həcəri 
kimi qəhrəman Azərbaycan qadınları ilə bir dü- 
şüncə, ağıl və şücaət, igidlik nümunəsi göstər- 
mişdilər ki, onların həyat yolu bu gün düşmənlə 
üz-üzə vuruşa biləcək qızlarımızın zəfər və 
ləyaqət amalına çevrilmişdir. Bu gün Azərbay- 
canın qorxmaz, igid Salatınları, Mətanətləri, 
Gültəkinləri qorxmazlıq, igidlik simvolu kimi 
səciyyələndirilirlər. 

VH sinfin Azərbaycan tarixi dərsliyində 
verilmiş “Koroğlu” eposu da bu qəbildəndir. 
Tarixi qəhrəmanlıq eposu olan “Koroğlu”da 
xalq pedaqofi-ictimai fikrin maraqlı cəhətləri də 
öz əksini tapmışdır. Koroğlu dəliləri güclü, cə- 
sur, igid və cəsarətlidirlər. Koroğlu və onun də- 
liləri heç də gücsüz, zəif adamlarla vuruşmurlar. 
Onlar xalqa əziyyət verən, zülmkarlara qarşı 
vuruşurlar. Koroğlunun Həmzə və ya qara qulu 
sınamaq üçün igidlik mövzusunda çalıb-çağır- 
ması Dəmirçioğlunun, onların cəsarət və qoçaq- 
lıqları əsərin ana xəttini təşkil edir. Dəli Həsən, 
Dəmirçioğlu, Gürcüoğlu Məmməd, Eyvaz, Bəlli 
Əhməd, İsabala, Dəli Mehtər, Tüpdağıdan, Tox- 
maqvuran, Tanrıtanımaz və b. dəlilər igidlik, 
mərdlik, qoçaqlıq səviyyəsinə görə seçilən qəh- 
rəmanlardandır. Ədalətli döyüşlərdə Koroğlu- 
nun rəqibləri bu el qəhrəmanına asanlıqla məğ- 
lub olmurlar. Belə cəsarətli döyüşçülərdən biri 
də Ərəb Reyhandır. Ərəb Reyhan Türkmən bəy- 
lərindəndir. Özü də çox igid adam olmuşdur. 
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Həqiqət və ədalət carçısı olan xalq öz idealının 
bütövlük və qüdrətini daha əzəmətli və qabarıq 
vermək üçün onun düşmənlərini də döyüşkən, 
mübariz və güclü təsvir edir. Koroğlu Ərəb Rey- 
hanı tanıyırdı. Onunla üz-üzə gəlməsə də, bu 
haqda çox eşitmişdir. Bilirdi ki, o, güclü, qüd- 
rətli, igid bir adamdır. Azərbaycan xalqının əfsa- 
nəvi qəhrəmanı Koroğlu V sinfin “Ata yurdu”, 
VHI sinfin “Azərbaycan tarixi” dərsliklərində 
Cəlalilər hərəkatı, “Koroğlu” mətnləri sözügedən 
problemə həsr olunmuşdur. Dastanda cəsa- 
rətlilikləri, cəsurluqları ilə seçilən igidlər Kor- 
oğludan heç də geri qalmırlar. Qəhrəmanların 
qələbə və hünəri bir neçə amillə bağlıdır. Bun- 
lardan biri fiziki güc və mənəvi-əxlaqi kami- 
Ilikdir. Koroğlunun Qarsa səfəri ilə bağlı hissə- 
sində oxuyuruq ki, Koroğlu Dəli Həsənlə ilk dəfə 
qarşılaşır, onu sazla-sözlə başa salmağa çalışır. 
Bu mümkün olmadıqda fiziki gücünü göstərməli 
olur. Onlar misilsiz ustalıqla qurşaq yapışırlar. 
İntəhasız cəsur igidlər sonradan məslək və əqidə 
qardaşına çevrilirlər. Tədqiqat baxımından maraq 
doğuran cəhətlərdən biri də budur ki, dastan 
qəhrəmanlıqları xalqın ictimai tələb və milli 
mənafeyinə, mentalitetinə uyğun olaraq igid və 
qəhrəman böyüyürlər. Xalqın yaratdığı pedaqofi 
dəyərlərə, yaradıcı ənənələrə əsaslanaraq gənc 
qəhrəmanlar olduğu kimi şagirdlərə çatdırılır. 

Koroğlu ilə Dəli Həsən qolunda da igidliyi 
hələ heç kimə bəlli olmayan Koroğlu hamını 
qorxu altında saxlayan yollar cəngavəri düşmə- 
nə aman verməyən Dəli Həsənlə qarşılaşır. Kor- 
oğlunun igidliyi Dəli Həsənə güc verir, onu 
daha da cəsarətli edir. Göründüyü kimi igidlik, 
mərdlik, qəhrəmanlıq problemi orta ümumtəhsil 
məktəblərində tədris olunan əksər fənlərin məz- 
mununda öz ifadəsini tapmışdır. Onların şagird- 
lərə necə çatdırıldığını yoxlamaq məqsədilə V- 
IX sinfin ədəbiyyat və Azərbaycan tarixi fənlə- 
rini tədris edən müəllimlərlə aşağıdakı suallarla 
müracfət olundu: 

S. — Tədris etdiyiniz mövzulardan təqribən 
neçəsində igidliklə bağlı məsələlərə yer veril- 
mişdir. 

C. — Onu saymamışıq, tədris edəndə gör- 
mək olur. 

S. — Hansı yollarla şagirdləri igidlik, qəh- 
rəmanlıq ruhunda tərbiyə edirsiniz? 

C. — Sinfin səviyyəsinə uyğun olanları 
seçirik. 


S. — Siz insana bilirsinizmi şagirdləri igid- 
lik, qəhrəmanlıq ruhunda tərbiyə edə bilirsiniz? 

C. — Onlarla aparılan söhbətdən bunu görə 
bilirik. 

Müəllimlərlə keçirilən sorğuların cavab- 
ları çox da qaneedici olmasa da, hiss olunur ki, 
müəllimlər şagirdlərin bu ruhda tərbiyəsinə 
önəm verirlər. 

Aparılan araşdırmalar göstərir ki, V-IX si- 
niflərin Azərbaycan tarixi dərsliklərində veril- 
miş mətnlərin əksəriyyəti bu qəbildəndir. Dərs- 
likdə verilmiş “Yadellilərə qarşı mübarizə” mət- 
nində Qarabağda, Şirvanda, Şəkidə və İran ağa- 
lığına qarşı üsyanlardan, Hacı Çələbinin cəsarət- 
liliyindən, Ağa Məhəmməd şah Qacarın hücum- 
ları və onlara cavablarından bəhs olunur. Mətnin 
tədrisində müəllimin Hacı Çələbinin dar ağacı 
altında nitqinin Nadir şahın xoşuna gəlməsini 
bildirməsi və onun dediklərinin şagirdlərə çat- 
dırması sözün əsl mənasında igidliyin, cəsurlu- 
ğun, onları içində yaşada bilməsinin bariz nü- 
munəsidir. Dərslikdə verilmiş “Cavad xan” mət- 
ni də igidlik, qəhrəmanlıq nümunəsidir. Cavad 
xan ruslara qarşı vuruşan cəngavər idi. 1786- 
1804-cü illərdə Gəncə xanı olan Cavad xan Qa- 
car tayfasının Ziyadoğlular nəslindən idi. Sağ- 
lam bədənli, vüqarlı, cəsur, igid Cavad xan vətə- 
nin azadlığı uğrunda canını belə qurban vermə- 
yə hazır olan qəhrəman övladlardandır. Cavad 
xanın qadını cəsarətli Bəyim xanım da igidliyi 
ilə seçilir. Döyüş meydanında Cavad xandan 
geri qalmır. 

Aparılan eksperiment və sorğuların nəticə- 
li göstərir ki, şagirdlərin cəsarətli, igid və qəhrə- 
man kimi tərbiyə olunmalarına imkan verən 
mövzular çoxdur. Şagirdlər də bu işə çox həvəs- 
lidirlər. Bu ondan frəli gəlir ki, yeniyet-mələr 
igidliyə, qəhrəmanlığa aid hadisələrin iştirakçısı 
olmağa çox maraqlıdırlar. Bu baxımdan da belə 
mətnlərin tədrisində onlar çox maraqla dinləyi- 
ciyə, iştirakçıya və icraçıya çevrilə bilirlər. Bü- 
tün bu deyilənləri ümumiləşdirərək belə qənaətə 
gəlmək olar: 

- Orta məktəblərin V-IX siniflə-rində şa- 
girdlərdə milli-mənəvi dəyərlərə məhəbbət his- 
sinin formalaşdırılması üçün kifayət qədər 
mətnlər vardır. 

- Mətnlərdə verilmiş igidlik, qəhrəman- 
lıq nümunələrini şagirdlərə çatdırmaq üçün mü- 
vafiq üsul və vasitələr düzgün seçilməlidir. 
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- Şagirdləri igidlik, qəhrəmanlıq ruhunda 
tərbiyə etmək üçün ermənilər tərəfindən işğal 
olunmuş torpaqlarımızın 44 gündə alınmasında 
igidlik göstərən övladlarımızdan nümunə gətir- 
mək məqsədəuyğundur. 

- Şagirdlərə dəmir yumruq anlayışı ilə 
bağlı məlumat vermək, sənədli filmlər göstər- 
mək əhəmiyyətlidir. 

- Azərbaycanın Ali Baş Komandanı, Pre- 
zident İlham Əliyev cəsarətli, qorxmaz qəhrə- 
manlıq səhnələri ilə dolu işləri haqda şagirdlərə 
dönə-dönə məlumat vermək və onları döyüş işti- 
rakçılarının şəkillərini toplamağa və fotoalbom 
düzəltməyə sövq etdirmək problem baxımından 


Ədəbiyyat: 


əhəmiyyətlidir. Bütün bunlara əməl etmək prob- 
lem baxımından çox önəmlidir. 

Problemin aktuallığı. Yeniyetmələrin igidlik, 
mərdlik, qəhrəmanlıq, milli-mənəvi dəyərlərin aşı- 
lanması ruhunda tərbiyə edilməsi işin aktuallığını 
təşkil edir. 

Problemin yeniliyi. Ədəbiyyat və Azərbay- 
can tarixi dərslikləri problem baxımından araşdırıl- 
mış, mövzular sistemləşdirilmiş, onlardan nümunə- 
lər gətirilmişdir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Əldə edilmiş 
nəticələr yeniyetmələrin milli-mənəvi ruhda tərbiyə 
edilməsində, dərsliklərin, dərs vəsaitlərinin və elmi- 
tədqiqat işlərinin hazırlanmasında istifadə oluna 
bilər. 
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SOME SAMPLES OF ASHYG ALESKER"S CREATIVITY, 
BASED ON LOGIC AND REALITY 


Xülasə. Məqalədə Dünyanın maddi və mənəvi olaraq əksliyin vəhdəti qanununu üzrə mövcudluğu in- 
sanların genetik baxımından müsbət və mənfi qütblərə ayrıldığı göstərilməklə Türk millətinin də xarakterik 
xüsusiyyətlərinə toxunularaq türklərin müsbət qütbə aid olmaqla aktiv gen daşıyıcıları olduğu göstərilir. Də- 
rin biliyə malik türklərin bir çox istiqamətlərdə olduğu kimi, ədəbiyyatda da çox böyük tarixi şəxsiyyətləri 
olmuşdur. Onlardan biri də mənəvi qütbə aid olan ruhumuzun qidası olan aşıq sənəti və onun zirvəsində da- 
yananlardan biri də Aşıq Ələsgərdir. Aşıq Ələsgəri haqq aşığı adlandırmaqda yanılmayıblar. Onun yaradıcılı- 
ğından seçmə nümunələr üzərində məntiqi izahlar verməklə müəlliflər Aşıq Ələsgərin həm də dərin məntiqə 
söykənən biliyinin olmasını ortaya qoyurlar. Bu isə çox saylı təhlillərə söykənən Aşıq Ələsgər haqqında de- 
yilən fikirlər arasında yenilik kimi qiymətləndirilir. 

Açar sözlər: əksliyin vəhdəti, maddi və mənəvi, genetik xüsusiyyət, xarakterik xüsusiyyət, məntiq aşığı, 
haqq aşığı, rəqəmlərin fəlsəfəsi, türk fəlsəfi baxışı, informativ yanaşma 


AHHnorannsı. B cTaTbe HOKa3aHO, HTO MATEPHa/BHOC H /IyXOBHOC CYIHCCTBOBaHHS MHpa Cc TOUKH 
3peHHs TEHETHKH /HEHNHTCI Ha HOHOOKHTEMTBHbİ€ H OTDHHaT€BHBİ T10/11OCa. TypKM OTHOC4TC$ K 
TOHO2KHTEVTBHOMy TİONEOCY H SB/STOTCS AKTHBHBİMH HOCHTENSMH TeH. BO MHOTHX OÖ/ACTSX, TYDKH 
oörrayaır. TyÖOKHMH 3HƏHHSMV, TaAK?K€ B OÖaCTH. 1HTEpaTypbi MOXKHO HaHTH MHO?KECTBO BEHHKMX 
HCTOpHueCKHX 1HuHOCT€H., VekyceTBo Arıbir AnecKepa, rıpHHa/yyıcoxanee K İy XOBHOMY TONTOCY, SİBİTSİETCSİ 
THmeİ Hamıei nyH, OH SBTSETC OHHHM  H3 TIDPEHCTaBHTEICEH ƏTOTO HCKyCCTBa, /laBas norHuecKHe 
TOSCHEHHS H3ÖpaHHBIM OÖpa3I14M B CBOCH pa60Te, aBTODBI pacKpbiBaroT 3HaHHisı Arirbir Aneckxepa, 
OCHOBaHHBI€ Ha TsyÖOKOİ norHMKe., ƏTO CüuHTaeTC HOBH3HOİ CDEHH MHEHHH 06 Arr Arneckepe, 
OCHOBaHHBIX Ha MHOTOuHCHEHHBIX aHa/ıH3aXx. 

Konroueebie cnosa: eöuncmeso npomusononoorcHOCmet, Mümepud/bHO€ uu ÖyYXOGHOC, e€HEemuMeckKası 
OCOÖĞE€HHOCmb, xapakmepnas uepma, noeuqeckuü anbl?, aülblə npasövt, ucmühəl, qbunocodusn qudğp, 
mypeukuü qbunocoqbckuü esen, unqdbopnayuoHHbiü noöxoo 


Abstract. İn the article, the material and spiritual existence of the vvorld is divicled into positive and 
negative poles according to the lovv of the unity of opposites, and it is shovvn chat the Turks belong to the 
positive pole and have active gene carriers. Turks vvith deep knovvledge have had great historical 
personalities in literature as vvell as in many arcas. One of them is the art of ashıq, vvhich belongs to the 
spiritual pole and is the food of our soul, and one of those vvho stand at its peak is Ashıq Alasgar. They did 
not make a mistake in calling Ashıq Alasgar the real ashiq. By giving logical explanations on selected 
examples from his vvork, the authors reveal Ashıq Alasgar knovvledge based on sleep İogic. This is 
considered also novelty among the opinions about Ashıq Alasgar based on numerous (any) analyses. 


Keyyvords: unity of opposites, material and spiritual, genetic trait, characteristic trait, ashiq s logic, 
the real ashiq, philosophy of numbers, Turkish philosophical vievv, infortmative approach 


Tanrı dünyanı əksliyin vəhdətində yarat- 
mışdır. Xeyir-şər, kişi-qadın, isti-soyuq, bərk- 
yumşaq, müsbət-mənfi, acı-şirin, maddi-mənəvi 
və s. Həm də dünyanı-maddi və mənəvi aləmi 
nizamlayacaq ruhu da vermişdir, bu ruh dünya- 
ya səpələnmiş türklərə məxsusdur. Hər ziyanda 


bir fayda var demişlər. Səpələnmiş türklərin 
ruhu səpələnərək zəifləsə də onların birləşməyə, 
güclənməyə meylliliyi, onlardakı uzaqgörənlik 
daim inamlı olmalarına və bərpa edilmənin 
təmin edilməsinə zəmin yaradır. 
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Hazırda informasiya texnologiyalarının 
geniş tətbiqinin ziyanlı tərəfi olsa da faydalı tə- 
rəfi daha böyükdür və bunun bütün xalqlara, in- 
sanlara faydası var. Türklərə olan faydası isə 
əvəzedilməzdir. Niyə məhz türklərə? Səpələn- 
miş türklərin əlaqələrinin təmin edilməsi, özü- 
nəqayıdışı, oyanması, güclənməsi, illərin həsrə- 
tinə son qoyulması üçün virtual məkanın üstün- 
lüklərindən bəhrələnmək üçün şans yaranmışdır, 
dünyanın dörd bir yanında olan türklər əvvəlcə 
xəyalən, virtual yəni mənəvi birlik üçün bu im- 
kandan maksimum faydalanmalıdırlar. Türkün 
bu birliyə genetik olaraq ehtiyacı var. Gec-tez 
genlər öz yükünü tələb edir və edəcək (1, s.87). 

İnsanlar gündəlik həyatlarında özləri də 
bilmədən mənfi yüklülərin aktivləşməsinə şərait 
yaradırlar. Mənfi yüklülərin birliyinin güclən- 
məsi isə insanlığı sonucda məhvə apara bilir. İn- 
sanlığın məhvi bəşəriyyətin məhvidir. Mənfi 
yüklülərin birliyində “hamı mənim üçün çalış- 
malı, yaşamalı lazım gəlsə canını belə əsirgəmə- 
məlidir” prinsipi əldə rəhbər tutularaq — məhvə 
gedilən yoldur. 

Müsbət yüklülərin birliyi, güclənməsi isə 
dünyanı pisliklərdən xilas edə bilir, müsbət yük- 
lülərin - türklərin şüarı “hər kəs üçün, birliyimiz 
Turan üçün və bütün dünya üçün” olmalıdır. 
Çox şükürlər ki, Tanrı türk genlərinin yükünü 
müsbət yaratmışdır (2, s.19). 

Türkün genetik yükü müsbət yaradılmışdır 
ki, dünyada haqsızlığın qarşısı alınsın. Təbii ki, 
haqq haradadırsa, nahaq - böhtan da onun ya- 
nındadır. Bu əksliyin vəhdətidir. Və əksinə, na- 
haq haradadırsa, haqq da əzilmiş, sıxılmış və- 
ziyyətdə onun yanındadır. Genetik yükü mənfi 
olanlar, “parçala, dağıt, ələ keçir, zəbt et” üçün 
yaşayırsa, haqq onun qarşısındadır, yəni “niyə? 
nədir günahı? dayan, qoy yaşasın, yardım et, əl 
tut, dəstək ver” və s. şəklindəki fikirlərlə. Necə 
ki, Fələstində İsrailin törətdiyi haqsızlığa, Türki- 
yədə genetik yükü müsbət olanlar meydanlara 
çıxıb etiraz etdiyi, dünyanın diqqətinə çatdırma- 
ları, bəşəriyyət qarşısında həyəcan siqnalları 
çalmaları, Afrikada aclığa, səfalətə daha çox na- 
rahat olan, etiraz edən türk genlərinin səsidir. 
Ukraynada Rusiyanın haqsız hücumuna, etiraz 
səsidir. Dünyanın səsinə səs verən türklərin 
özlərinin sıx əlaqəsi, birliyi təmin edilməlidir. 
Bütün türk dünyasında baş verənlər daim izlən- 
məli, gündəmdə saxlanmalı, hər tərəfdə, istər 


Suriyada, istər İraqda, istərsə Doğu Türküstanda 
baş verənlərə vaxtında münasibət bildirmək 
lazımdır. 

Haqqı dərk etmək, düşünmək müsbət yükə 
aid olan məsələdir. Bu yükü Tanrı türklərə 
zaman - məkan - genetik faktorların birgə kom- 
binasiyası ilə bəxş etmiş və etməkdədir. Hər üç 
faktor daim hərəkətdə, dəyişmədədir. Genetik 
yük özü də dəyişir, genin yükü müsbətdirsə və 
ona uyğun fəaliyyət göstərmirsə, yəni haqqa göz 
yumursa, passivlik, laqeydlik və s. çoxluq təşkil 
edirsə, dəyişikliyə məruz qalır, mənfiyə meyllə- 
nir. Tanrı verdiyi müsbət yükün özünü də qoru- 
maq lazımdır, ona layiq olmaq gərəkdir. Eyni 
qayda ilə mənfi yük də mənfiliyindən əl çəkirsə 
müsbətə meyllənir. Bu yaxşı haldır, əgər sona- 
can gedəcəksə. 

Ruhun özünü də daim gündəmdə saxla- 
maq, qəlbin səsinə səs vermək, onu cilalamaq 
lazımdır. İnsanlara dərgahdan gələn informasi- 
yalar, impulslar vəhy şəklində ötürülür bu mən- 
tiqin imkanları ilə, qanunauyğunluqları ilə mə- 
nimsədilir. Qədimdə insanlara daha çox məntiqi 
informasiyalar sazın gücü ilə dastanlar forma- 
sında çatdırılıb (8, s.104). Hər dastan dinləmək, 
kino izləmək kimi bir məna daşıyır. Musiqi alət- 
lərində milliliyimizi əks etdirən 3 mərhələli qa- 
palı sistemdə daha çox informasiya ruhun cila- 
lanması ilə bağlı üstünlük sazın üzərinə düşür. 
Zəngin informasiya sazda 5 sənətin birliyi ilə 
bağlıdır. Məsələn, muğam ifa etmək üçün mu- 
ğamın tələb etdiyi səsi çıxaracaq genetik kod 
lazımdır. Hər boğaz muğamda zəngulə vura bil- 
məz. Erməni muğam ifa eləmək istəyər, yəni 
onu oğurlamağa cəhd edər, lakin ifa edə bilməz, 
yenisini yarada bilməz. Çünki onlar daha çox 
Tanrıya deyil, Şeytana meylli olduqlarından, ge- 
netik kodları zamandan asılı olaraq ona uyğun- 
laşmışdır. Yəni onun genetik yükü mənfidir, 
onun səs telləri ona uyğunlaşmamışdır, yekunda 
oğru cilidinə düşmüşdür. 

Aşıq Ələsgər yaradıcılığında məntiqi fikir- 
lər geniş yer alır, onun misralarından bir neçə- 
sinə məntiqi yanaşsaq baxıb görərik ki, burada 
sehrli aləmin yaradılışı ilə bağlı fəlsəfi-məntiqi 
izahlar diqqət çəkir. Hamımız bilirik ki, onluq 
rəqəmlərin yaradıcıları türkdür, yəni uyğur qar- 
daşlarımızdır. Uyğurlar hazırda Çinin müstəm- 
ləkəsində olduqlarından bu kəşfi Çin özününkü 
hesab etməkdədir. Yəni aşıq Ələsgər onluq rə- 
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qəmlərin elmi fəlsəfi mənalarını şerin misraları 
ilə aydınlatmağa çalışır (3, s. 425). 


Yaradan yaradıb külli-aləmi, 

Arif olan bu fərmana “can” desin. 

Yeddi yer, yeddi göy, yeddi də damu, 

Səkkiz Cənnəti-Rizvana “can” desin. 

Bildiyimiz kimi, onluq say sisteminin 
əsası 0-9 rəqəmləridir və bu 8 kubun əmələ 
gətirdiyi 0-9 rəqəmləri ilə ifadə olunur (5, s.21). 
Yəni belə təsəvvür edək masa üzərində heç bir 
kub yoxdursa “0”, 1 kub qoyduqda 1, 2-ni qoy- 
duqda 2, 3-nü qoyduqda 3 və 4 ədəd kub altda, 
4 ədəd kub üstdə olmaqla 8 kub yerləşdirsək, 0- 
8 rəqəmləri ifadə olundu. “9” rəqəmi isə 8 
kubun birlikdə əmələ gətirdiyi 9-cu kub, yəni 
“Q”-u ifadə edəcəkdir. Bu rəqəmləri qədim türk 
fəlsəfi baxışlarına istinadən izah etsək: 

- “0”- yox, boşluq, yox adlandırdığımız 
mənəvi aləmdir, 


- “1” — Tanrıdır, təkdir, kainatın yara- 
dıcısı, sahibidir, 
- “2” - əksliyin vəhdətidir, yəni xeyir-şər, 


gecə-gündüz, isti-soyuq, acı-şirin, oğlan-qız və s, 

- “3” — vəhdətin, yəni mübarizənin nəti- 
cəsidir, yəni qısacası nəticədir, 

- “4” — tərəf anlayışı, yəni sağ, sol, qabaq 
və arxa tərəfdir, 

- “5” — 4 tərəfin mərkəzidir, simmetriya 
mərkəzidir, yəni tərəflər arası simmetriyadır, 

- “6” — həcmdir, simmetrikliyə uyğun 
müstəvilər toplusudur, kubdur, 

- “7” — həcmin yaratdığı qatlardİr, yəni 
dünyanın yeddi qatıdır, 

- “8” — cənnətdir, yəni qatların ən yaxşısı, 
ən möhkəmidir, mələklərin cəmləşdiyi qatdır, 

- “9” — bütün kainatı içinə alan Dərgahdır, 
bütün onluq rəqəmlər 9-cu kubun içərisindədir 
(6, s.53). 

Aşıq Ələsgər də bu fəlsəfədən məlumatlı- 
dır və misralarında dünyanın 7 qatı barədə və 
eləcə də 8-ci qatın cənnət olduğunu Yəni kaina- 
tın maddi aləm kimi, yəni məkan olaraq 7 qat- 
dan ibarət olduğuna diqqət çəkir, 8-ci qatın mə- 
ləklərə aid olduğunu söyləyir. 8-ci qat maddidən 
mənəviyə keçiddir bu isə mələklərə aiddir. Mə- 
ləklərə məxsus olan 8-ci qat Dərgahın qoruyucusu 
Tanrıya gedən yolun sonunda qərarlanıb. Haqqa 
yüksələnlərin və fikirlərin süzgəcdən keçirilməsi, 
filtr edilərək real çəki, real qiymət, real mövqe və 


qərarlaşacaq əbədi məkanın təftiş edilməsi üçün 
mələklərə aid olan məkandır (7, s. 250). 


On iki aya qərar qoyub — bir ildi, 

Altısı müttəsil, çox mötədildi, 

Üçü bəddi, həmrah olmaq müşgüldü, 

Qəsd eylər qovğaya, qana “can” desin. 

Zamanın təkrarlanaraq irəliyə hərəkəti real 
gerçəklikdir (10, s.101). Təkrarlanmanın 364- 
365 gün olduğu və əksliyin vəhdətindən asılı 
olaraq türk təqvimi ilə 4 fəsil, 12 aya bölünmüş- 
dür. 12 aya bölünən xeyir və şər günləri bərabər 
bölünmüşdür. İsti və soyuğun mübarizəsində 3 
ay yaz və 3 ay payız gözəldir, isti və soyuq bə- 
rabər həddədir. 3 ay isti və 3 ay soyuqda isə 
bərabərlik kəmiyyət xarakterlidir, keyfiyyət 
fərqlidir, əks qütblərdir, normallıqdan aşırıdır, 
həddində deyil və yaşam üçün, vücud üçün na- 
rahat durumdur. 


Novruzda bahara deyərlər “bəli”, 
Gah kamala yetər, gah olar dəli. 
Gün vuranda, güneylərdən sel gəli, 
Qüzey istər, zimistana “can” desin. 


Yazın bir ayında xoş keçsə illər, 
Zoğ verib rişədən, açılar güllər. 
Qışın zəmhərin çəkən bülbüllər 
Şeyda olsun, gülüstana “can” desin. 


Kükrər dağlar, bir-birindən deyini, 
Seçmək olmaz gədasını, bəyini. 
Fərvərdində səbzə libas geyini, 
Göydən yağan ağ neysana “can” desin. 


Türk törələrinə görə vücudun rahatlığı və 
təbiətdə isti və soyuğun mübarizəsi fonunda ru- 
humuz maddi hesab edilən vücudumuzu bu har- 
moniyaya uyğunlaşdırmağa çalışır, yəni soyuq- 
da istiyə meyilli yəni arana, istidə soyuğa meyil- 
li yəni yaylaqda məskunlaşmağa kökləyir, ni- 
zamlamağa, mövcudluğu qorumağa çalışır. 


Aranda qalanlar meyl eylər bağa, 

İsti vurar, bürkü dolar otağa. 

Bəzənər gözəllər, çıxar yaylağa, 
Mənzilgahlar ol mehmana “can” desin. 


Ələsgər Yaylaq-Aran, Aran-Yaylaq döv- 
riyyəsinin, təkrarlanmalı olduğunu şerin gücü 
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ilə daha da lazımlı və vacib olduğunu önə çəkir 
və bu hadisəni təbiət gözəllikləri ilə vəsf edir ki, 
insanlar bu harmoniyadan qaçmasın, əməl 
etsinlər. 


Yaylaq müntəzirdi, yolların gözlər, 
Boyun əyər bənövşələr, nərgizlər. 
Çeşməyə yetəndə gəlinlər, qızlar, 
Göllərdə çalxanan sona “can” desin. 


Olar gözəllərin əhdi-peymanı, 
Alaçıq qurulcaq, kəsər qurbanı. 
Ələsgər şəninə desin dastanı, 

Fəxr eləsin, doğan ana “can” desin. 


Yəni yayda aranda, qışda yaylaqda qal- 
maq məsləhət görülmür, buna əməl etmədikdə, 
insan vücudu əziyyət çəkir, dünyadan, həyatdan 
bezikir, yarandığına peşiman olmasın deyə tə- 
biətlə hərəkət etməyi məsləhət görür. Yəni yay- 
da Yaylaqda, Qışda Aranda olun deyir. Yəni tə- 
biətin harmoniyasına uyğunlaşın deyir. Əks hal- 
da baş verəcək çətinliklərə dözməli olacağımızı 
aşağıdakı misralarla dilə gətirir: 


İnsan payız ölə, yazda dirilə, 
Zimistanda boran-qarı çəkmiyə. 
Günü-gündən işi düşər müşgülə, 
Hər kəs namus, qeyrət, arı çəkmiyə. 


Ələsgər əksliyin vəhdətinə işarə vuraraq 
qeyd edir ki, gündüz gecəyə, gecələr gündüzə 
meylli, acı şirinə, şirin acıya meylli, isti-soyuğa, 
soyuq da istiyə meylli olduğunu, yəni xeyrin 
şərə, şərin də xeyirə ehtiyacı olduğunu mis- 
ralarda vurğulayır. 


Müxənnət zamana, bimürvət fələk, 
Şamı sübhə, sübhü şama çəkirsən. 
Ləhzədə açırsan min cürə kələk, 
Gah pozursan, gah nizama çəkirsən. 


Aşıq Ələsgər haqqı deməklə də real ger- 
çəkliyi təsvir edə bilir, misralarında baharı can- 
landıraraq dağların yüksək ədalət nümayiş etdir- 
diyini heç kəsə fərq qoymadığını dilə gətirməklə 
insanları haqqa, ədalətə və real gerçəkliyə uy- 
ğunlaşmağa çağırır, insanları saxtalıqdan, haq- 
sızlıqdan uzaqlaşdırmaq istəyir. 
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Bahar fəsli, yaz ayları gələndə 
Süsənli, sünbüllü, lalalı dağlar. 
Yoxsulu, ərbabı, şahı, gədanı 
Tutmaz bir-birindən alalı” dağlar. 


Xəstə üçün təpəsində qar olur, 
Hər cür çiçək açır, laləzar olur, 
Çeşməsindən Abi-Həyat car olur, 
Dağıdır möhnəti, məlalı dağlar. 


Yazın bir ayıdı çox yaxşı çağın, 
Kəsilməz çeşməndən gözəl yığnağın. 
Axtarma motalın, yağın, qaymağın... 
Zənbur çiçəyindən bal alı, dağlarl 


Yayın əvvəlində dönərsən xana, 
Son ayda bənzərsən yetkin bostana. 
Payızın zəmhəri” qoyur virana, 
Dağıdır üstündən calalı, dağlarl 


Gahdan çiskin tökər, gah duman eylər, 
Gah gəlib-gedəni pərişan eylər, 
Gahdan qeyzə gələr, nahaq qan eylər, 
Dinşəməz haramı, halalı dağlar. 


Ağ xalat bürünər, zərnişan geyməz, 
Heç kəsi dindirib, xətrinə dəyməz. 
Sərdara söz deməz, şaha baş əyməz, 
Qüdrətdən səngərli, qalalı dağlar. 


Köçər ellər, düşər səndən aralı, 
Firqətindən gül-nərgizin saralı. 
Ələsgər Məcnun tək yardan aralı, 
Gəzər səndə dərdli, nalalı, dağlarl 


Aşıq Ələsgərin bütün misraları real gere- 
çəkliyi ifadə edir. Yəni şerlərdəki məna, məz- 
mun məntiqin gücü ilə qəlb qıran olmamalı, 
maddinin dalınca çox da qaçmamağı tövsiyə 
edir və onu şerlərində yüksək səviyyədə yadda 
qalan formada qafiyələrlə təqdim edir. Elmli in- 
sanla elmsizi qarşı-qarşıya qoyaraq elmsizi maa- 
riflənməyə dəvət edir. Elmsiz insanın bir eli- 
obanı təmsil edə bilməsini mümkünsüz sayır. 
İnsanın məqsədli yaradıldığını, özbaşına olma- 
dığını, haqq-hesab gününün olacağını inamla 
misralarında diqqətə çatdırır və hər kəsin çalışa- 
raq deyilən eyhamlardan nə isə anlasın, əks hal- 
da kimsə onun qəlbini qıraraq aşıkar anladacaq 
(9, s.172). 
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Aşıq olub, diyar-diyar gəzənin, 
Əvvəl, başda pür kamalı gərəkdi. 
Oturub-durmaqla ədəbin bilə, 
Mərifət elmində dolu gərəkdi. 


Xalqa həqiqətdən mətləb qandıra, 
Şeytanı öldürə, nəfsin yandıra, 

El içində pak otura, pak dura, 
Dalısınca xoş sədalı gərəkdi. 


Danışdığı sözün qiymətin bilə, 
Kəlməsindən ləlü gövhər süzülə, 
Məcazi danışa, məcazi gülə, 
Tamam sözü müəmmalı gərəkdi. 


Arif ola, eyham ilə söz qana, 
Naməhrəmdən şərm eyləyə, utana, 
Saat kimi meyli haqqa dolana, 
Doğru qəlbi, doğru yolu gərəkdi. 


Ələsgər haqq sözün isbatın verə, 
Əməlin mələklər yaza dəftərə, 

Hər yanı istəsə, baxanda görə, 

Təriqətdə bu sevdalı gərəkdi (11, s.341). 


Aşıq Ələsgər bu misraları ilə elmə, haqqa 
böyük dəyər verərək bildirir ki, hər an belə haq- 
qı unutmamalı, yalnız elmin gücü ilə, ona doğru 
can atmalı, cəmiyyətdə insanları arif olmağa, 
ədəb-ərkanlı olmağa, hətta danışmadan bir-biri- 
ni anlamağı bacarmağa çağırır. Yəni insanların 


Ədəbiyyat: 


o so nı əə 


— 148 s. 


öz aralarında yaratdığı ünsiyyət vasitəsindən də 
daha vacib, daha çox real gerçəkliyə yaxın olan 
məntiqli olmağa, məntiqin dili ilə anlamağa 
çağırır. Tanrı öz yaratdıqları ilə ünsiyyətdədir, 
bu dilin adı məntiqdir. Aşıq Ələsgərin Haqq aşı- 
ğı adlandırılmasının səbəblərindən biri də real 
gerçəkliyə daha yaxın olması və daha məntiqli 
olması ilə bağlıdır. 

Problemin aktuallığı. Hazırda dünya düzə- 
nindəki son hadisələr göstərir ki, dünya həqiqətən 
əksliyin vəhdətində mövcuddur. Bu vəhdət onu gös- 
tərir ki, dünya insanları və dövlətləri də müsbət və 
mənfi ruhun daşıyıcılarıdır. Çox şükürlər ki, Tanrı 
türk ruhunu müsbət yüklü yaratmış və formalaş- 
maqda olan türk insanlarına çatdırılmalı olan ən yax- 
şı mesaflardan biridir. 

Problemin elmi yeniliyi. Aşıq Ələsgər yara- 
dıcılığının əsas qayəsi odur ki, real gerçəkliyə söy- 
kənərək ortaya qoyduğu əsərlərindən açıq-aydın gö- 
rünür ki, o məntiq elmini dərinliyi ilə qavramış və 
bütün şerlərində hadisələr məntiqi olaraq təhlil edi- 
lir. Məqalədə əsas yeni fikir ondan ibarətdir ki, Aşıq 
Ələsgərin Haqq Aşığı adlandırılması sadəcə sözdən 
ibarət deyildir, yazıb-yaratdığı şerlərin hamısı əksli- 
yin vəhdəti qanununa əsasən real gerçəkliyə, yəni 
məntiqə söykənir. 

Problemin nəzəri və praktik əhəmiyyəti. 
Məqalə Aşıq Ələsgər yaradıcılığını real gerçəkliyi 
ilə məntiqi olaraq mənimsəmək, onu yenidən araş- 
dırmaq yollarında istiqamət verə bilər və aşıq sənəti- 
nin türk ruhuna necə yaxın olduğunu və bu yaxınlı- 
ğin Aşıq Ələsgər yaradıcılığındakı sətiraltı mənalarla 
daha dolğun və yerində dərk edə bilər. 


H. Məmmədzadə. “Kitabi Dədə Qorqud” və soykökümüzün qaynaqları. -Bakı: Ozan, - 2000 - 121s. 
M. Həsənov. Yaddaş fenomenliyi. -Bakı: Elm və təhsil, -2023. -48 s. 

H. İsmayılov. Göyçə aşıqlları və el şairləri. -Bakı: Səda, -2006. -492 s. 

Q. Namazov. Aşığın sazı və sözü. -Bakı: Yazıçı, -1980. -155 s. 

M. Əkbərov. Kibernetika və din. -Bakı: Azərnəşr, -1966. -44 s. 

M. Əkbərov. Riyaziyyat haqqında söhbətlər. -Bakı: Gənclik, -1969. — 68 s. 

M. Həsənov. İnformasiya və insan. - Bakı: ARTİ, - 2016. -302s. 

Muxtar Həsənov. Məntiq və kurikulum. -Bakı: ARTİ, - 2018. -429 s. 

Z. İslam. Haqq yerindədi. -Bakı: Qanun, - 2009. -375 s. 

0. M. Həsənov, Nuranə Həsənova. Şagirdlərdə məntiqi təfəkkürün inkişafı, -Bakı: Elm və Təhsil, - 2019. 


11. Q. Zimistanoğlu. Aşıq Ələsgərin bütün əsərləri. Bakı: OL MMC, -2014. — 486 s. 


E-mail:hasanovmukhtar 6 gmail.com 
Redaksiyaya daxil olub: 02. 07.2024 


Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutunun Elmi əsərləri, Cild 91, .Ne4, 2024 69 


70 


Scientific VVorks of the Institute of Education of the Republic of Azerbaiflan, Volume: 91, Number: 4, 2024 


MƏHƏMMƏD FÜZULİ - 530 
MYXAMMEHMZH oH3YA:HH - 530 
MAHAMMAD FİZULI - 530 


UOT 371 


Xurşud Cəlil qızı İsmayilova 
Azərbaycan Dövlət İqtisad Universitetinin 
Azərbaycan dili kafedrasının müəllimi 
ORCID- 0000-0001-5171-0166 
https://doi.org/ 10.69682/arti.2024.91(4).69-73 


Könül Tariyel qızı İbrahimova 
Azərbaycan Dövlət İqtisad Universitetinin 
Azərbaycan dili kafedrasının baş müəllimi 


ŞƏRQ POFEZİYASININ İNCİSİ - MƏHƏMMƏD FÜZULİ 


Xypuuyo /lərcanuv z:i3bt Hcmaünosa 
npenoöasamezıb xadbeöpot AsepöatğərcancKoo0 si3blKa 
Asepöatərcanckoeo 1 ocyoapcmseHnoeo ƏkonoMuueckoeo Vuusepcumema 


Keöny-pb Tapuen zpıspt Höpazumosa 
cmapuuuü npenooasamenp xaqbeöpor AsepöatüoərcanckKoo0 23vlKa 
Asepöaüiərcanckoeo 1 ocyöapcmeeHHoeo ƏkoHoMuueckoeo Vnusepcumema 


?KEMUY?KHHA BOCTOUHOİ THO93HH - MYXAMME, öH3yY.IH 


Khurshud Valil Ismayilova 
teacher at Azerbaül)ani language department 
of Azerbafian State University of Economics 


Konul Tariyel Ibrahimova 
senior teacher at Azerbailani language department 
of Azerbaüian State University of Economics 


THE PEARL OF EASTERN POETRY - MUHAMMAD FIZULI 


Xülasə. Məhəmməd Füzuli yaradıcılığı Azərbaycan ədəbiyyatı tarixində silinməz iz qoymuş, həqiqə- 
tən də böyük şair və alim olub və olaraq qalır. Onun mükəmməl təhsili, elm və fəlsəfənin müxtəlif sahələrin- 
də dərin biliyi onun şəxsiyyətinin çoxşaxəliliyini vurğulayır. Onun əsərləri, o cümlədən qəzəl və qəsidələri 
bəşər təcrübəsinin müxtəlif tərəflərini əks etdirən emosionallığı və fəlsəfi dərinliyi ilə oxucuları sevindirmək- 
də davam edir. Belə bir irs dünya ədəbi mədəniyyətində layiqincə şərəfli yer tutur. 

Aşar sözlər: əsərlər, Füzuli yaradıcılığı, lirika, poema, mahir sənətkar 


AHroraunsı. Myxammev Örayzır ÖBün HM OCTAĞTCII TİOHCTHH€  BEHİHKHM  TTOƏTOM H YUĞHBIM, Hb€ 
TBOpH€CTBO OCTaBH/1O HEH3T”IAHHMBIİ CTeH, B HCTOPHH. asepöaiiypaHcKOH nrTepaTypbi. Ero BeNHKO/TETİHOC 
oö6pasomaHHMe H TTyÖOKH€ TİO3HƏHHSI B: pa3ıaHbıx oÖracTaX HayKM H diHOcOĞHH. HTOHHEPKHBaTOT 
MHOTOTpAHHOCTB €TO TIHHHOCTH. ETO TIpOH3B€/EHHS1, BK/IFOHas Ta3€VH. H KACBTBİ, TİPOÇTOTDKAEOT BOCXHHIATB 
uHTaT€Cİİ CBOCİ ƏMOHHOHAaIBHOCTbEO H İPHzOCOĞ)cKOİ TUTyÖHHOİİ, OTpaokası pas3Hoo6pa3Hbi€  aCTTEKTBI 
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ueHOBeuecKOTOo OribiTa. Takoe HaC/ıICHH€ SaCITy?KEHHO 3aHHMa€T H1016THOC ME€CTO B MHDpOBOH HnHTepaTypHOH 


KyTIBType€. 


Kunoueebvie cno6a: npousseOeHusi, mesopuecmeo (öu3ynu, nupuka, cmuxomesopeHue, Macmep 


Abstract.Muhammad Fuzuli vvas and remains a truly great poet and scientist, vvhose vvork left an 
indelible mark on the history of Azerbaifani literature. His excellent education and deep knovvledge in 
various fields of science and philosophy emphasize the versatility of his personality. His vvorks, including 
ghazals and qasidas, continue to delight readers vvith their emotionality and philosophical depth, reflecting 
diverse aspects of human experience. Such a heritage deservedly occupies an honorable place in vvorld 


literary culture. 


Keyyvords: vvorks, creativity of Fuzuli, İyrics, poem, master 


Məlum olduğu kimi, Prezidenti İlham Əli- 
yev dahi Azərbaycan şairi və mütəfəkkiri Mə- 
həmməd Füzulinin anadan olmasının 530 illiyi- 
nin qeyd edilməsi haqqında sərəncam imzala- 
yıb. Sənəddə göstərilir ki, Füzuli Azərbaycan 
bədii fikrinin inkişafında müstəsna yer tutan, 
Şərq ölkələri ədəbiyyatına güclü təsir göstərən 
qüdrətli sənətkardır və onun yubileyinin keçiril- 
məsi şairin bədii-fəlsəfi irsini layiqincə dəyər- 
ləndirmək amalına xidmət edəcək. 

Hərtərəfli biliyə malik mütəfəkkir kimi 
onun həyata, insana dərin məhəbbət aşılayan və 
daim gözəllik duyğusu ilə, ülvi ideallarla yaşa- 
mağa çağıran çoxcəhətli bədii-fəlsəfi irsi Azər- 
baycan xalqının bəşər mədəniyyəti xəzinəsinə 
bəxş etdiyi misilsiz mənəvi sərvətlərdəndir. Mə- 
həmməd Füzuli anadilli poeziyanın mükəmməl 
nümunələrini yaratmış, Azərbaycan bədii dilini 
daha da zənginləşdirərək yeni zirvəyə yüksəlt- 
mişdir. Onun parlaq dühasının təcəssümü olan 
və bu gün də sevilə-sevilə oxunan əsərləri ya- 
randığı ilk vaxtlardan geniş coğrafiyada yayıl- 
mış və müəllifinə böyük şöhrət qazandırmışdır. 

Məhəmməd Füzuli istedadlı nümayəndə- 
ləri ilə tanınan bütöv bir ədəbi məktəb formalaş- 
dırmışdır. Öz müasirlərindən başlayaraq, sonra- 
kı dövrlərdə Füzuli ənənələrinin davamçısı olmuş 
bütün görkəmli sənətkarlar bu nəhəng söz us- 
tasının adını hər zaman ehtiramla yad etmişlər. 

Füzulinin yubileyinin UNESCO tərəfin- 
dən qəbul olunmuş qərarla beynəlxalq səviyyə- 
də layiqli şəkildə qeyd edilməsi milli mədəni 
dəyərlərin qorunmasına həmişə xüsusi diqqət və 
qayğı göstərmiş Ümummilli Lider Heydər Əli- 
yevin adı ilə bağlıdır. Ölməz şairin 500 illiyi 
müstəqil Azərbaycan Respublikasında keçirilən 
ilk dünya miqyaslı möhtəşəm mədəniyyət və 
sənət bayramı olmuşdur 111. 
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Məhəmməd Füzuli Azərbaycan ədəbiyyatı 
və mədəniyyəti tarixinin iftixarıdır. 

Azərbaycan ədəbiyyat tarixçiliyi elminin 
banisi Firidun bəy Köçərlinin Füzuli haqqında 
yazdıqlarına nəzər salaq: “Füzuli Azərbaycan 
ədəbiyyatını fars və ərəb girdablarından dartıb çı- 
xartmış və dörd yanını sarmış boşluq içərisində 
yeni doğulmuş ədəbiyyatı çiyinlərinə almış və 
yenilməz addımlarla ta yüksəklərə qaldırıb parlaq 
bir sentimentalizm ədəbiyyatı olmaq üzrə vaxtına 
təqdim etmişdir. Füzuli öz dühası ilə Azər- 
baycana parlaq klassik bir ədəbiyyat verdi” 121. 

Füzulinin yaradıcılığı Azərbaycan ədəbiy- 
yatının hələ XVI əsrdə böyük tərəqqi qazanma- 
sının əyani təsdiqidir. 

Təsadüfi deyil ki, ilk Azərbaycan şairlə- 
rindən olan Füzuli ərəb və fars dillərinin təsirin- 
dən xilas olmaq üçün ciddi cəhd göstərmiş, sırf 
Azərbaycan xalq ifadələrindən istifadə edərək 
öz ana dilində yazmağa başlamışdır. Füzulinin 
əhəmiyyətini, onun Azərbaycan ədəbiyyatı tari- 
xindəki yerini daha yaxşı anlamaq və qiymət- 
ləndirmək üçün bütün bunlar nəzərə alınmalıdır. 

Türk, fars, ərəb dillərində şeir və nəsr 
inciləri yaradan böyük Azərbaycan şairi və mü- 
təfəkkiri Məhəmməd Süleyman oğlu Füzuli 
1494-cü ildə Kərbəla şəhərində anadan olmuş, 
1556-cı ildə vəba xəstəliyindən orada vəfat et- 
mişdir. Bunu bir çox tarixi mənbələr də təsdiq 
edir və Füzulinin məzarı indi də bu şəhərdə yer- 
ləşir. Sağlığında Yaxın və Orta Şərqdə məşhur 
söz ustadı kimi şöhrət qazanan Füzuli ədəbi 
yaradıcılığa çox erkən başlamışdır. 

Azərbaycandan İraqa köçən şairin atası 
Süleyman, o dövr üçün oğluna mükəmməl təhsil 
verə bilib: ərəb və fars dilləri ilə yanaşı, riyaziy- 
yatı, astronomiyanı, təbabəti, məntiqi dərindən 
öyrənmiş, sələflərinin - Firdovsi, Nizami, Xaqa- 
ni, Hafiz, Nəvai və s. poeziyasını mükəmməl 
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başa düşmüşdür. Füzuli, demək olar ki, bütün 
həyatını onun ən mədəni və zəngin şəhərlərin- 
dən biri olan Bağdadda keçirmişdir. Böyük 
Azərbaycan şairi orada yaşayıb boya-başa çatıb, 
“Şərqin yetişdirdiyi əsl şairlərdən biridir/l41.” 

Füzuli nəinki mahir şair, həm də ensiklo- 
pedik savadlı alim idi. Bunu bir tərəfdən onun 
məntiqi, həndəsəni və astronomiyanı dərindən 
öyrənməsi ilə bağlı öz açıqlamaları, digər tərəf- 
dən qədim yunan fəlsəfəsi ilə bağlı peşəkar mü- 
zakirələri, Platon kimi müdriklərin əsərlərindən 
götürülmüş parçaların incəliklə təhlili aydın 
şəkildə təsdiqlənir. 

Məhəmməd Füzuli Azərbaycan türklərinin 
folklorunun əzəli kitabı olan “Kitabi-Dədə Qor- 
qud”un yaradıcısı, böyük Qorqudu dünyaya gə- 
tirən Bayat soyundandır. Yəqin buna görədir ki, 
onun bütün yaradıcılığına xalqın çox sevdiyi 
folklor və poetik forma olan bayatının xüsusi 
təravəti və səmimiliyi hopmuşdur. Şeirlərinin 
ərəb-fars söz və birləşmələri ilə zəngin olmasına 
baxmayaraq, Füzuli yaradıcılığını hər bir azər- 
baycanlı üçün əziz edən məhz bu bayatı əhval- 
ruhiyyəsi, gərayla melodiyası, Azərbaycan xalq 
poeziyasının dalğasıdır. Məhz bu keyfiyyətlər 
Füzulinin poetik dilini Azərbaycan poeziyası və 
ümumən Azərbaycan ədəbi dili tarixində mühüm 
mərhələyə çevirir. Onun yaradıcılığı məzmun və 
sənətkarlıq baxımından izahı çətin olan bir mö- 
cüzədir. İnsanlıq, alimlik zövq möcüzəsidir. 

Füzulinin lirikasında insan, onun əzəmətli, 
parlaq camalı təbiətdə olan bütün varlıqlardan 
üstün, qiymətli göstərilmişdir. Şair öz əsərlərin- 
də bədii sözün qüdrəti ilə bir-birindən cazibəli, 
əlvan, gözəl surətləri yaratmışdır. Bir qəzəlində 
o yazır ki, qüdrətin çəkdiyi hər bir rəsm gözəl- 
dir, lakin sevgilinin rəsmi hamısından cazibəli 
çıxmışdır. Füzuli yaradıcılığında xəlqilik birinci 
növbədə onun lirikasının əsas mövzusundan biri 
və hətta birincisi olan məhəbbətin tərənnümün- 
də daha qüvvətli təzahür edir. Şair “Məni can- 
dan usandırdı, cəfadan yar usanmazmı?”, “Pəri- 
şan xəlqi-aləm ahu əfqan etdiyimdəndir”, “Tu- 
tuşdu ğəm oduna şad gördüyüm könlüm”, “Ya 
rəbb, bəlayi-eşq ilə qıl aşina məni” və başqa in- 
san məhəbbəti, sevgili həsrəti, eşq və ayrılıq 
iztirabları tərənnüm edən bir çox qəzəlləri xal- 
qın dilində əsrlərcə ona görə əzbər olmuşdur ki, 
Füzuli bu şeirlərdə sadə insanların ruhuna, qəl- 
binə dərindən nüfuz edə bilmiş, onların canlı 


hisslərini, kədər və iztirablarını həyat həqiqəti 
kimi yüksək bədii ümumiləşdirmələrlə, əsl sə- 
nətkarlıq ehtirası ilə sadə, təbii və aydın forma- 
da ifadə etmişdir. 


Tutuşdu qəm oduna şad gördüyüm könlüm, 
Müqəyyəd oldu ol azad gördüyüm könlüm. 
Diyari-hicrdə seyli-sitəmdən oldu xərab, 
Fəzayi-eşqdə abad gördüyüm könlüm 


Füzuli yaradıcılığının yüksək zirvəsi - 
"Leyli və Məcnun" poemasıdır. Şərq xalqları 
içərisində çox geniş yayılmış bu mövzunun qə- 
dim bir tarixi vardır. Hələ qədim zamanlardan 
ərəb şifahi ədəbiyyatında mövcud olan bu möv- 
zuda ilk dəfə 1188- ci ildə Nizami Gəncəvi epik 
poema yazmış, sonralar onlarca Şərq şairi bu 
mövzuya müraciət etmişlər. "Leyli və Məcnun" 
türk ədəbiyyatının da sevimli mövzularından ol- 
muş və hələ XV əsrdən başlayaraq türk dilində 
bir çox "Leyli və Məcnun" əsərləri yaranmışdır 
ki, bunların içərisində geniş şöhrət qazanıb nadir 
sənət nümunəsi kimi əbədiləşən Füzuli poeması 
olmuşdur. Füzuli özünün həssas sənətkar təbiə- 
tinə çox uyğun olan bu mövzunu sələflərindən 
fərqli bir şəkildə işləyərək, əsərə bir çox yeni 
epizodlar və mövzu ilə bağlı türk xalq ədəbiyya- 
tında yayılan rəvayətlər əlavə etməklə insanın 
mənəvi əzəməti, insan gözəlliyinin ülviliyi və 
məhəbbətin qüdrətini tərənnüm edən ölməz 
sənət abidəsi yaratmışdır. Saf, təmiz eşqin mə- 
nəvi qələbəsini təsdiq edən bu əsərində şair bir 
sıra ictimai məsələlərə də toxunmuş, sevgi azad- 
lığı, məhəbbət aləmində bərabərlik, insan şəx- 
siyyətinə hörmət, vəfa, sədaqət, fədakarlıq, də- 
yanət kimi gözəl sifətlərdən bəhs etmişdir İ71. 


Mən gövhərəm, özgələr xiridar. 
Məndə degil ixtiyari-bazar. 
Dövran ki, məni məzada saldı, 
Bilməm Kim idi satan Kim aldı. 
Olsaydı mənim öz ixtiyarım, 
Olmaz idi səndən özgə yazım. 


Poemada Füzulinin fəlsəfi-irfani düşüncə- 
lərinə də geniş yer verilir. Və həm də bu prob- 
lemlər burada da yenə insan qəlbinin bu alı his- 
silə bağlı şəkildə öz bədii-fikri tutumunu tap- 
mışdır. Şair eləcə də İnsan və təbiət probleminin 
həllində bu zəmindən çıxış edir. Poemada "hü- 
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nər və kamal əhli" olan zəka sahiblərinin müsi- 
bəti, müqəddəs arzular önünə çıxan maneələrin 
keçilməzliyinə etiraz da baş mövzu ilə ustalıqla 
əlaqələndirilir. Əsərdə xüsusi diqqəti çəkən 
problemlərdən biri də orta əsr qadınlarının hü- 
quqsuzluğuna, kölə vəziyyətinə etiraz və üsyan- 
dır. Zəmanəsinin ictimai dərdlərini mahir sənət- 
kar qələmilə göstərən bu poema həm ideya baxı- 
mından, həm də bədii gözəlliyi ilə klassik Şərq 
poeziyasının misilsiz nümunələrindən biri kimi 
tanınmaqdadır. Son dərəcə maraqlı kompozisi- 
yası, sadə, zəngin dili ilə seçilən bu əsəri şair 
lirik ricətlər, baş verən əhvalatların ruhuyla səs- 
ləşən gözəl təbiət təsvirləri ilə daha da zəngin- 
ləşdirmiş, hadisələr və qəhrəmanların əhvali-ru- 
hiyyəsinə uyğun ecazkar qəzəl nümunələriylə 
zinətləndirmişdir. Bədii sözə zərgər dəqiqliyi ilə 
yanaşmağı bacaran ustad sənətkar doğma dilin 
zəngin ifadə imkanları və klassik poetikanın 
qayda-qanunlarından məharətlə bəhrələnmiş, 
şeirin məna tutumuna təsir edən və zahiri gözəl- 
liyini artıran bədii vasitələri bir-birilə vəhdətdə 
işlətmişdir İ71. 

Poemada xalq danışıq ifadələri, xalq mə- 
səlləri, sadə el deyimləri, xalq ədəbiyyatının də- 
rin hikmətini özündə əks etdirən aforizmlər us- 
talıqla əsas məzmuna bağlanır. Füzuli hələ gənc 
yaşlarında yazdığı "Bəngü Badə" əsərində də 
zəmanəsinin ictimai dərdlərinə toxunmuş, alle- 
qorik şəkildə da olsa Beng və Badənin timsalın- 
da mülk-torpaq üstündə gedən qanlı çəkişmələ- 
rə, şöhrət, ad-san, mənəmlik üçün aparılan qəsb- 
karlıq vuruşmalarına qarşı çıxaraq Bəng ilə Ba- 
dənin bir-birinə meydan oxuyan hücum və təh- 
didlərində dövrünün tarixi hadisələrinə işarə 
vurmuşdur. Füzuli zəmanəsində gördüyü ictimai 
çatışmazlıqlara, baş verən əbəs çəkişmələrə 
eləcə də "Söhbət ül-əsmar" əsərində öz münasi- 
bətini bildirmiş, yersiz qürur, mənasız öyünmə- 
lərin fayda vermədiyini, bir-birinin eyiblərini 
söyləməklə öz məziyyətlərini tərifləyən meyvə- 
lərin mübahisəsində göstərmişdir. Meyvələrin 
xassələri və onların hər birinin insan orqanizmi- 
nə təsirini gözəl bilən şairin bu əsəri zahirən 


Ədəbiyyat: 
. https://president.az/az/articles/vievv/63328 


tə — 


2005. -560 s. 


uşaqlar üçün yazılmış sadə əsər kimi görünsə də 
öz fəlsəfi-nəsihətamiz ruhu ilə diqqəti cəlb edir. 
Əsərdə ictimai ədalətsizliyə etiraz edən, dünya- 
nın vəfasızlığından şikayətlənən şair yazır: 


Dünya işinin mədarı yoxdur, 

Heç kimsəyə etibarı yoxdur. 

Eylər birisini sahibi-tac, 

Ol birisin eylər ona möhtac. 

Azərbaycan-türk şerinin ustadı Məhəm- 
məd Füzuli Şərq xalqlarının ədəbiyyatına qüv- 
vətli təsir göstərən dahi bir sənətkardır. Xaqani, 
Nizami, Rumi, Nəsimi, Yunus Əmrə, Nəvai 
kimi ölməz şairlər sırasında əzəmətlə dayanan 
Füzulinin şerimizdə yeri ucalardan ucadır. Ya- 
xın və Orta Şərq ölkələrinin heç birində ondan 
sonra onun səviyyəsində şair yetişməmişdir. Bu 
gün də şerin dan yerində Füzuli ahından əbədi 
şam yanırl 

Eşq beşiyində paklıqla tərbiyələnən, sözün 
fəlsəfi mənasında məhəbbət və dinin, dünya 
miqyasında bənzərsiz bir eşq təliminin banisi — 
filosofu və şairi olan Füzuli bütün dövrlərin ən 
böyük “aşiq”idir. 

Romantizmi, müdrikliyi və həyat həqi- 
qətini özündə birləşdirən Füzulinin yaradıcılığı 
Azərbaycan ədəbiyyatının inkişafında mühüm 
mərhələ oldu, onun əsərləri əsrlər boyu öz 
aktuallığını saxlayan klassikaya çevrildi. 

Problemin elmi yeniliyi. Füzulinin lirikasın- 
da insan, onun əzəmətli, parlaq camalı təbiətdə olan 
bütün varlıqlardan üstün, qiymətli göstərilmişdir. 
Şair öz əsərlərində bədii sözün qüdrəti ilə bir-birin- 
dən cazibəli, əlvan, gözəl surətləri yaratmışdır. Fü- 
zuli yaradıcılığının Azərbaycan və bütün Şərq ədə- 
biyyatının gələcək inkişafına böyük təsiri olmuşdur. 

Problemin aktuallığı və praktik əhəmiyyəti. 
Təsadüfi deyil ki, ilk Azərbaycan şairlərindən olan 
Füzuli ərəb və fars dillərinin təsirindən xilas olmaq 
üçün ciddi cəhd göstərmiş, sırf Azərbaycan xalq 
ifadələrindən istifadə edərək öz ana dilində yazmağa 
başlamışdır. Füzulinin əhəmiyyətini, onun Azərbaycan 
ədəbiyyatı tarixindəki yerini daha yaxşı anlamaq və 
qiymətləndirmək üçün bütün bunlar nəzərə alınmalıdır. 
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THEORETICAL FOUNDATIONS OF ASSESSMENT TECHNOLOGY THAT ENSURES 
THE EDUCATIONAL ACHIEVEMENT OF STUDENTS 


Xülasə. Məqalədə tələbələrin təhsil nailiyyətlərini təmin edən qiymətləndirmə texnologiyasının nəzəri 
əsasları öz əksini tapmışdır. Hər bir qiymətləndirmə növü sinif mühitində və ya daha geniş miqyaslı kon- 
tekstdə aparılmasından asılı olmayaraq, bir sıra elmi prinsiplərə və fəlsəfi fərziyyələrə əsaslanır. Məqsədin- 
dən və ya istifadə olunduğu kontekstdən asılı olmayaraq hər bir qiymətləndirmə üç əsas hissəyə əsaslanır: 
tələbələrin biliyi necə təqdim etdiyinə və fənlə əlaqəli səriştələrini necə inkişaf etdirdiyinə dair model, tələ- 
bələrin performansını müşahidə etməyə imkan verən tapşırıqlar və əldə edilmiş performans sübutlarından 
nəticə çıxarmaq üçün şərh üsulları. Və yaxud istənilən qiymətləndirmə bir-biri ilə əlaqəli üç elementə və ya 
təmələ əsaslanır: təhsil nailiyyətinin qiymətləndiriləcək aspektləri (idrak), tələbələrin nailiyyətləri haqqında 
sübut əldə etmək üçün istifadə olunan tapşırıqlar (müşahidə) və tapşırıqlar nəticəsində ortaya çıxan sübutları 
təhlil etmək üçün istifadə olunan üsullar. 

Açar sözlər: qiymətləndirmə, nailiyyət, yanaşma, bacarıq, inkişaf 


AHHoTalHuHsı. B CTaTbB€ OTDpa?KeHbi TCOpeTH"€CKH€ OCHOBBI TEXHOVHOTHH OHECHHBaHT SI, 


o6ecrreuHBaromye yue6HBıe AHTOCTHƏKCHYHS oöyuaroııyıxcı. Kaəkybifi THI OHECHHBaHTIS, HE3ABHCHMO OT TOTO, 
HPOBOHHTC3: /IH OHO B K/VTaCC€ VUTH B 6o-zee HHDPOKOM KOHTEKCTE€, OCHOBaH Ha Ha6ope HayuHBbıX TIPHHHHHOB H 
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dbinocodbcekx TipenmonoxeHHii, HesaBMCHMO OT HENH. HTH. KOHTEKCTa, B: KOTODOM  OHO HCTONP3yETCS, 
Ka?K1OC OHCHHBaHH€ OCHOBaHO Ha TpeX OCHOBHbIX HaCTsX: MÖHNCMHH TOTO, KaK CTYHEHTBİ TIpeHCTaB/ISOT 
3HAHH3 H pa3BHBaTOT TP€/IMETHBIC KOMTİETEHHHH, 33//aHHSİ, T1O3BO/ESEOHİM€ HaÖıronaTB 33 yCTBAEMOCTBEO 
OÖyuaeMbIX, H METOHNaX HHTEpTipeTaHHH, T103BO/SFOHİHX CH€TaTB BBİBOHBI H3  DE3YİBTaATOB: TİOZIyHHHBİX 
HOKa3aTe"BCTBAMH Əd)İieKTMBHOCTH. Kakoe-nn6o OHeHHBAHH€ OCHOBAHO Ha TpeX B3aAHMOCB433HHbIX 
ƏHCMEHTaX YEUTH OCHOBaAX: OHEHHBaACMBIX aCreKTaAX OÖpa30BaT€/IBHBIX /TOCTMOKEHHİ  (T1O3HaHH€), 3ayanax, 
HCTIOZB3yEMBIX VS HOHNyucHHS //AHHBIX OÖ YCTEBaACMOCTH. yuanıyıxca (HaÖzroHeHH€), H METOMaX, 
HCTIONB3y€MBIX /UIS aHazıH3a TAHHBİX, HOZIyUEHHBİX B p€3YİİBTaT€ 3a3/HaHHİSİ, 
Kunroucebie cnn064: OQEHUGAHU€, ÖOCmüİ/CEHU€, ROÖXOO, y.MCHU€, passumue 


Abstract. The theoretical underpinnings of the evaluation technology that guarantees pupils" academic 
success are reflected in the paper. AlI forms of assessments, vvhether carried out in a classroom or outside of 
it, are predicated on a number of philosophical and scientific tenets. Every assessment, regardless of its intent 
or setting, is built around three primary components: tasks that enable students to demonstrate their 
knovvledge and develop subifect-related competencies, and interpretive strategies for deriving inferences from 
the performance evidence gathered. Alternatively, any assessment is built around three interconnected 
components or pillars: the cognitive characteristics of educational accomplishment that need to be evaluated, 
the activities that are utilized to gather data about student achievement (observation), and the techniques 
employed to evaluate the data that is gathered from the tasks. 


Keyyvords: Assessment, achievement, approach, skill, development 


Qiymətləndirmənin üç əsas məqsədi var: 
öyrənməni qiymətləndirmək (formativ qiymət- 
ləndimə), fərdi nailiyyətləri ölçmək (summativ 
qiymətləndirmə), və proqramları qiymətləndir- 
mək. Hər bir qiymətləndirmə növü sinif mühi- 
tində və ya daha geniş miqyaslı kontekstdə apa- 
rılmasından asılı olmayaraq, bir sıra elmi prin- 
siplərə və fəlsəfi fərziyyələrə əsaslanır. 

Məlumdur ki, qiymərləndirmə texnologi- 
yalarının keçmiş və müasir konsepsiyaları var- 
dır. Əvvəlki nəzəriyyə və modellərin əsas kon- 
sepsiyaları müəyyən məqsədlər üçün hələ də 
faydalı və lazımlı olsa da, daha yeni qiymətlən- 
dirmə ehtiyaclarını qarşılamaq üçün onların ge- 
nişləndirilməsi və ya dəyişdirilməsi lazımdır. 

İndi isə qiymətləndirmə üçbucağını nəzər- 
dən keçirək. Bu forma həm müasir qiymətlən- 
dirmə təhlil və tərkib etmək, həm də yenilərini 
formalaşdırmaq baxımından əhəmiyyətlidir. 


Məqsədindən və ya istifadə olunduğu kon- 
tekstdən asılı olmayaraq hər bir qiymətləndirmə 
üç əsas hissəyə əsaslanır: tələbələrin biliyi necə 
təqdim etdiyinə və fənlə əlaqəli səriştələrini 
necə inkişaf etdirdiyinə dair model, tələbələrin 
performansını müşahidə etməyə imkan verən 
tapşırıqlar və əldə edilmiş performans sübutla- 
rından nəticə çıxarmaq üçün şərh üsulları. 

Və yaxud istənilən qiymətləndirmə bir- 
biri ilə əlaqəli üç elementə və ya təmələ əsasla- 
nır: təhsil nailiyyətinin qiymətləndiriləcək as- 
pektləri (idrak), tələbələrin nailiyyətləri haqqın- 
da sübut əldə etmək üçün istifadə olunan tapşı- 
rıqlar (müşahidə) və tapşırıqlar nəticəsində orta- 
ya çıxan sübutları təhlil etmək üçün istifadə olu- 
nan üsullar. (təfsir və ya şərh). (Knovving VVhat 
Students Knovv: The Science and Design of 
Educational Assessment. (2001)- s.19) 
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Şərh 


Müşahidə 


Bu üç əsas element - idrak, müşahidə və 
şərh - məzmun, format, bal, hesabat və nəticələ- 
rin istifadəsi daxil olmaqla, qiymətləndirmənin 
quruluşu və istifadəsinin bütün aspektlərinə təsir 
göstərir. Bu elementlərin təsiri bəzən açıq-aydın 
deyil, daha gizli olsa da, lakin hələ də təsir gü- 
cünə malikdir. 

Üçbucağın idrak küncü və ya təpəsi tələ- 
bələrin biliyi təqdim etmələri və mövzu sahəsin- 
də səriştələrini necə inkişaf etdirmələri ilə bağlı 
nəzəriyyə və ya ideyalar toplusuna istinad edir. 
(ames VV.P, Naomi Ch. The Foundations of 
Assessment.(2003 )-s.111) 

Üçbucağın əsası olan idrak hər hansı bir 
sahədə bilik və bacarıqların modeli kimi başa 
düşülür. Bu model təkcə predmetin məzmununu 
deyil, həm də öyrənənlərin adətən məzmunu öy- 
rənən zaman necə və hansı qaydadan istifadə et- 
diklərini ehtiva edir. Məsələn, şagirdlər adətən 
riyaziyyatda vurma əməlindən öncə toplamanı 
öyrənirlər. Bu model öyrənmənin ilkin səviyyə- 
lərində olduqca sadə görünə bilər, lakin tələbələ- 
rin bacarıq səviyyəsi artdıqca mürəkkəblik 
səviyyəsi də artır. 

Müşahidə zamanı isə tələblərə onların 
bilik və bacarıqlarını ortaya çıxaracaq vəziyyət- 
lər yaratmaq üçün müxtəlif tapşırıqlar verilir. 
Qiymətləndirmə zamanı isə tələbələrin cavab 
vermələri tələb olunan tapşırıqlar spontan şəkil- 
də deyil, öyrənmənin koqnitiv modeli ilə əlaqəli 
sübutları təmin etmək və qiymətləndirmə əsa- 
sında çıxarılacaq nəticələri və qərarları dəstəklə- 


mək üçün diqqətlə və düzgün tərtib edilməlidir. 
Yəni bu tapşırıqlar elə seçilməlidir ki, onlar 
koqnitiv küncdə istifadə olunan bilik və bacarıq- 
ları qiymətləndirməlidir. (Amelia.VV.G, Nancy. 
B.S. The Symbiosis of Cognition, Observation, 
and Tnterpretation in an Assessment System for 
BioKIDS-The University of Michigan-s.11) 

Müşahidə üçün seçilmiş tapşırıqlar qiy- 
mətləndirmənin məqsədi nəzərə alınmaqla 
hazırlanmalıdır. 

Üçbucağın şərh zirvəsi səhv müşahidələr- 
dən əsas götürmək üçün istifadə olunan bütün 
üsulları və vasitələri əhatə edir. Başqa sözlə de- 
sək, o, bir sıra tapşırıqlarından əldə edilən müşa- 
hidələrin qiymətləndirilən bilik və bacarıqlar 
haqqında necə sübut təşkil etdiyini ifadə edir. 
Geniş miqyaslı qiymətləndirmə kontekstində 
şərh metodu adətən statistik modeldir ki, bu da 
tələbə səriştəsinin müxtəlif səviyyələri nəzərə 
alınmaqla nailiyyətlərin ölçülməsidir. Sinif qiy- 
mətləndirməsi mövqeyindn baxdıqda isə şərh 
çox vaxt müəllim tərəfindən aparılsa da, çox 
vaxt formal statistik modelə deyil, intuitiv və ya 
keyfiyyətli modelə əsaslanır. 

Etibarlı və effektiv qiymətləndirməyə sa- 
hib olmaq üçün üçbucağın hər üç təpəsi sinxron 
şəkildə birlikdə işləməlidir, yəni hər təpənin öz 
özlüyündə məna kəsb etməsi ilə yanaşı onların 
bir-biri ilə qarşılıqlı əlaqədə olmalıdır. 

Harlen isə qiymətləndirmə üçbucağını bu 
cür təsvir edir: (Theoretical foundation of asses- 
sment methodology-s.9) 
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Qiymətləndirmə 


Şərh 


tapşırıqları 


Öyrənmə nəzəriyyəsi 


Bu səbəbdən öyrənmənin 3 əsas nəzəriy- 
yəsi üzərində dayanacağıq: behaviorizm, sosial- 
mədəni və konstruktivist yanaşma. 

Biheviorizm ingiliscə “behavior” davranış 
deməkdir. elmə yeni faktorların — davranış fak- 
torlarının gətirilməsi ilə xarakterizə olunur. 
Davranış sözü altında insanın psixi fəaliyyətinin 
xarici ifadəsi nəzərdə tutulur. Məhz, bu anlama 
görə də davranış faktları və şüur faktları öz ifa- 
də tərzinə görə ayrılırlar. Davranış xarici proses- 
dir və xaricdən müşahidə yolu ilə müəyyən edi- 
lir, lakin şüur prosesləri daxildə baş verir və 
özünümüşahidə yolu ilə aşkar olunur. Bihevio- 
ristlər öyrənmə əvəzinə şərtlənməyə üstünlük 
verirdilər və belə fikirləşirdilər ki, öyrənmə dav- 
ranışda dəyişiklik olduqda baş verir. 

Klassik biheviorizmi yenidən işləməyə ça- 
İışan Skinner insan davranışına sistematik ya- 
naşmanın mühümlüyü fikrini irəli sürdü. Skin- 
ner ideyalarının mərkəzində davranışın səbəbini 
öyrənmək və onu idarə etmək dururdu. O, İns- 
trumental Şərtlənmə (Operant Conditioning) nə- 
zəriyyəsinin banisidir. İnstrumental Şərtlənməyə 
əsasən davranış onun nəticəsinə görə qiymətlən- 
dirilir, öyrənmə davranışın mükafatlandırılması 
və cəzalandırılması vasitəsilə baş verir. 

Bu nəzəriyyənin nümayəndələri şagird 
nailiyyətini görünməmiş vaxtlı testlər vasitəsilə 
ölçürlər. Performans ya düzgün, ya da yanlış ola 
bilər. Şagird düzgün olmayanların üzərində işlə- 
məlidir. 

Sosial-mədəni yanaşmaya daha yeni bir 
nəzəriyyə kimi baxılsa da, onun kökü daha çox 
XX əsrin əvvəllərində başlayan funksional psixo- 
logiya və Vilyam.C, Con.D, Corc.H.M-in fəlsəfi 
praqmatizminə gedib çıxır. Bu nəzəriyyə insan 
tədrisinin əsasən sosial proses olduğunu göstərir. 
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Sosial inkişaf (sosial-mədəni) nəzəriyyəsi 
tələbələrin yaratdığı sosial qarşılıqlı əlaqələrin 
inkişafdan, şüurdan və idrakdan əvvəl olduğunu 
irəli sürür. İdrak və inkişafın sosiallaşmanın son 
məhsulu olduğunu fərz edərək, nəzəriyyə aşağı- 
dakı müddaaları irəli sürür: Sosial qarşılıqlı əla- 
qə koqnitiv inkişaf prosesində əsas rol oynayır. 
Vıqotski sosial öyrənmənin inkişafdan əvvəl 
olduğunu qeyd edirdi. O bildirir: “Uşağın mədə- 
ni inkişafında hər bir funksiya iki dəfə özünü 
göstərir: birincisi, sosial müstəvidə, sonra isə 
fərdi səviyyədə, əvvəlcə insanlar arasında (inter- 
psixolof1), sonra isə uşağın daxilində (intrapsi- 
xolof1):” (Agaton P. Pattalitan /r. The Implica- 
tions of Learning Theories to Assessment and 
Instructional Scaffolding Techniques-s.4) 

Məlumdur, burada Lev Vıqotski skafol- 
dinq ideyasını da irəli sürüb ki, bu öyrənmə pro- 
sesində mühüm hesab olunur. 

Bu nəzəriyyədə qiymətləndirmə zəif kon- 
septuallaşdırılıb, lakin özündə etnoqrafik müşa- 
hidə və nəticələri ehtiva edə bilər. 

Nəhayət, konstuktivizm nəzəriyyəsi haq- 
qında bir az məlumat verək. Konstruktiv təlimdə 
təhsil alan təfəkkür əməliyyatlarının köməkliyi 
ilə təlim prosesində sərbəst hərəkət edir, əvvəlki 
biliklərə istinad edərək bütövlük sxemində 
yeni biliklərə sistemi yaradır. Beləliklə konst- 
ruktiv təlim əməliyyat — yaradıcı xarakteri daşı- 
yır. Təhsil alanlar öyrədəndən, dərslikdən və di- 
gər mənbələrdən əldə etdiyi informasiyalar üzə- 
rində məntiqi əməliyyatlar apararaq öz daxili 
duyumu, qavrayışı, başa düşmə qabiliyyəti hesa- 
bına xüsusidən ümumiyə istiqamətlənərək yeni 
biliklər formalaşdırır. Onun əsas ideyası öyrənə- 
nə biliyin hazır formada verilməsinin əksinə 
olan, pedaqofi fəlsəfənin əsasında durur. Ona 
görə də tədris-təlim prosesində öyrənənlər üçün 
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öz biliklərini layihələndirilməyi və özünü inki- 
şafı təmin edən pedaqofi mühit yaradılmalıdır. 
Konstruktivizmi, eyni zamanda ümumi yanaş- 
malar mövqeyindən, hər birimizin ömür boyu 
ətraf aləmin öz anlamımızda konstruksiya edil- 
məsi kimi də başa düşmək lazımdır. Bu baxım- 
dan öyrənənlərin hər birinin dünyanı, ətraf aləmi 
özünün dünyagörüşü, əqidəsi və məsləki əsasın- 
da dərk etməsi öz unikallığı ilə seçilir. (Abdulla 
Mehrabov.2010. Təhsildə konstruktiv təlim, 
onun səciyyəvi xüsusiyyətləri — s.1) 

Konstruktivliyin inkişafı bir sıra problem- 
lərlə bağlıdır. Bunları aşağıdakı kimi qruplaşdır- 
maq olar: 

1.Qanunların öyrənilmə səviyyəsi müxtə- 
İif materialların xassələri və tətbiq sahələrinə 
dair məlumatlarla tanışlıq: 

2.Müxtəlif texnolofi məsələləri həll etmək 
bacarığı, 

3.Konkret problemin həlli ilə bağlı müxtə- 
lif vasitələrdən istifadə, 

4.Müxtəlif xarakterli modelləri yaratmaq 
qabiliyyəti və ondan səmərəli istifadə etmək 
imkanları, 

5.Müxtəlif proseslərin parametrlərinin tə- 
yini, onda baş verən hadisələrin qanun və qanu- 
nauyğunluqlarının təcrübi yolla müəyyən edil- 
məsi və s. 

Konstruktiv təfəkkürə malik insan, baş ve- 
rən problemin həlli ilə bağlı situasiyanı tələb 
olunan səviyyədə dəyişdirməyə və ya situasiya 
ilə bağlı problemi neytrallaşdırmaq üçün müva- 
fiq müsbət qərarın qəbul olunmasına dair kon- 
kret fəaliyyət göstərmək qabiliyyətinə malik 
olur. 

Konstruktivizmdə öyrənmə məqsədinə 
çatmaq üçün tədris və qiymətləndirmə birləşdi- 
rilir. Qiymərləndirmə burada cari anlayışla yeni 
anlayış arasındakı boşluğu aradan qaldırmağa 


Ədəbiyyat: 


törə 


çalışır. Konstruktivistlər özünü müşahidə və 
özünü qiymətləndirməyə öyrənmənin ən mü- 
hüm elementi kimi baxırlar. 

Beləliklə “Niyə qiymətləndiririk?” sualına 
cavab vermək üçün qiymətləndirmənin məqsəd- 
lərini bilmək lazımdır. 

1) Qiymətləndirmə növbəti mərhələyə 
keçmək və ya məzun olmaq üçün sənəd (lisenzi- 
ya və ya diplom) verir. 

2) Qiymətləndirmə tələbələrin fəaliyyətini 
dərəcə sırasına görə təsnif edir. 

3) Qiymətləndirmə şagirdlərin öyrənməsini 
yaxşılaşdırır və onların öz üzərilərində məşğul 
olmalarına və inkişaf etmələrinə şərait yaradır. 

Problemin elmi yeniliyi. Tələbələrin təhsil 
nailiyyətlərini təmin edən qiymətləndirmə texnologi- 
yasının təhsildə yeri və rolu müəyyənləşdirilmiş və 
onun təhsilin inkişafında keyfiyyət göstəricilərini tə- 
min etməsi yönündə araşdırma aparılmışdır, 

Qiymətləndirmə texnologiyasının nəzəri əsas- 
ları araşdırılaraq qiymətləndirmənin tədris-təlim pro- 
sesində öyrənənlər üçün öz biliklərini layihələndir- 
məyi və özünü inkişafı təmin edən mühit yaradaraq 
tələbələrin öyrənmə performansını artırmaqdan iba- 
rət olması qənaətinə gəlinmişdir. 

Problemin praktiki əhəmiyyəti. Qiymətlən- 
dirmə texnologiyasının nəzəri əsaslarını araşdıran 
zaman əldə edilmiş qiymətləndirmə metodlarının tət- 
biqi xarici dil bacarıqlarının qiymətləndirilməsində 
və inkişafında müəyyən qədər yardımçı ola bilər. 

Problemin aktuallığı. Son illərdə təhsil 
müəssisələrində xarici dilin tədrisi, xarici dil baca- 
rıqlarının inkişafı və qiymətləndirilməsinin uğurlu 
şəkildə aparılması təhsilin keyfiyyətini və səmərəli- 
yini artırmaq üçün effektiv və doğru metodlarının 
istifadəsinə tələbi artırır. Təhsil müəssisələrinin də 
doğru və uğurlu qiymətləndirmə fəaliyyəti, qiymət- 
ləndirmə texnologiyasının nəzəri əsasında dayanan 
doğru metodlara və planlaşdırmaya əsaslanır. Bunun 
üçün də doğru seçilmiş metod və uyğun planlama ilə 
qiymətləndirmənin həyata keçirilməsi zəruridir. 
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INDEPENDENT YVORK OF STUDENTS IN HIGHER PEDAGOGICAL INSTTTUTİONS: 
TRADITITONAL AND NEVV APPROACHES 


Xülasə. Hal-hazırda təhsilin sosial-mədəni şərtləri biliklərin bilavasitə məhsuldar qüvvəyə çevrilməsi 
ilə ifadə olunur ki, bu, onun müasirləşməsi şəraitində təhsilin yeni məzmun məzmununa və keyfiyyətinin 
dərk edilməsinə səbəb olub. Bu məqalədə Azərbaycan qanunvericiliyinin ümumən təhsil sahəsinə müasir ya- 
naşmaları və xüsusən tələbələrin müstəqil işinin rolu müəyyən edilir, çünki təhsil məkanının təşkili üçün yeni 
paradiqma tələbənin müstəqil fəaliyyətinə yönəldilmişdir. Məsələ odur ki, müstəqil işin predmeti tələbələrin 
bacarıqlarının (biliklərin informasiya axtarışı, tədqiqat paradiqmalarının müstəqil müəyyən edilməsi və s. 
bacarıqlarının) inkişafı olmalıdır. 

Açar sözlər: təhsil paradiqması, müstəqil iş, ali təhsil, tələbə, metodika, təhsil, tədris 


AHHoralınsı. B HacTOsIH€€ BpeMS COHHOKy/BTYDEBİ€ yCHOBHS OÖpa3OBaHVİ1 BBİPa?KaFOTCS B TOM, HTO 
3HAHH3 CTAHOBSTCS HETOCp€/ICTBEHHOH TIDPOH3BO/ZİMTEVTBHOİ CHZTOH, HMEHHO ƏTO OÖyCOBHZIO HOBO€ HarO/- 
HEHH€ CO/ep?KaHHsI V TIOHHMAHH€ KaHuecTBa oÖpa3oBaHHS B yCITOBHSX eTO MOZPHH3aHyn., B naHHOH CTaTb€ 
paccMaTpHBaToTCs COBDEMEHHBI€ TIO/IXO/IBI asepöafiypKaHCKOTO 3aAKOHO/IATelIBCTBa K cİyepe o6pa3oBaHHisi B 
HeTOM H OTPeHeTeHHEO pol iH CAMOCTOSTENBHOH pa6oTbi CTyEHTOB B HACTHOCTH, TİOCKOVİBKY HOBas Tiapazr- 
Ma opraHH3aryn o6pa3oBaTe/ibHOTO TIpOCTpaHCTBa ODHEHTHDOBaHa Ha CAMOCTOSTENBHYEO HESTENBHOCTB 
oöyuarormerocs, Takoke paccMOTpeH BOTİpOC O TOM, HTO TIDPE/METOM CAMOCTOST€/IBHOİ pa6oTbi HON?KHO 
CTaTB pa3BHTH€ CTIOCOÖHOCT€H CTy/IEHTOB (HaBBIKH HHİOpMaHHOHHOTO TIOHCKa 3HƏHHSİ, CAMOCTOSTE€/İBHOC 


OHPE/ICTICHH€ YICCİIC/OBaATCVBCKHX HTapazrırM H T.H.). 


Konroueepie cnosa: oöpasosameınbRası napaöuexd, Ca.MOCmoOAmevbHas:ı paöoma, GblCUM€€ oöpasosanue, 


cmyöehm, Memoouka, oöpasosanue, oöyueHue 


Abstract. Modern socio-cultural conditions of education centers prove that knovvledge is becoming a 
direct productive force, vvhich leads to a nevv understanding of the content and education quality in terms of 
its modernization. This article presents nevv approaches stated in the Azerbaifan legislation in the field of 
education and nevv strategy to understand the role of individual vvork of students as the nevv paradigm of 
educational system arrangement, vvhich is focused on independent learning activities. It also considers that 
the subfect of independent vvork should be the development of students” abilities (skills for information 
retrieval of knovvledge, selfdetermination of research paradigms, etc.). 


Keyyvords: independent vvork of students, self-education, criteria characterizing quality of students” 


independent activity organization 


XXI əsrdə təhsilin əsas funksiyalardan biri 
ali təhsilinin mühüm yer tutduğu müasir cəmiy- 
yətin davamlı inkişafıdır. İqtisadiyyatın innova- 
tiv növü universitet məzunları üçün əvvəlkindən 
tamamilə fərqli tələbləri müəyyən edir. İntellek- 
tual təşkilatçılıq, ünsiyyət və peşəkarlıq ön pla- 
na çıxır, insana sosial, mədəni və texnolofi kon- 
tekstlərdə peşəkar fəaliyyətini uğurla uyğunlaş- 
dırmağa və təşkil etməyə imkan verir. 

Bu gün təhsilin sosial-mədəni şərtləri, 
müasir cəmiyyətdə bilavasitə məhsuldar qüvvə- 
yə çevrilən biliklərin yeni məzmunu və müasir- 
ləşmə şəraitində təhsilin keyfiyyətinin dərk edil- 
məsi ilə ifadə olunur. 


Bu gün Respublikamızda ali təhsilin isla- 
hat vektoru təhsil məkanının təşkili üçün kon- 
septual cəhətdən yeni paradiqma istiqamətində 
aydın şəkildə müəyyən edilmişdir: öyrənmə 
paradiqmasından (informasiyanın ötürülməsi) 
tədris paradiqmasına (müstəqil bilik axtarışı, sə- 
riştəli biliklərin ötürülməsi) fəaliyyət potensialı 
kimi) və ya - tələbənin müstəqil fəaliyyətinə 
yönəldilmiş. 

Ənənəvi təhsil sistemində (biliklərin mə- 
nimsənilməsi) tədris fəaliyyətini təmin etmək 
üçün aydın və təcrübədə sınaqdan keçirilmiş stru- 
kturlar formalaşdırılıb ki, bunlar ilkin olaraq mə- 
lumat xarakterli kimi təqdim edilib başa düşülən, 
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əsasən mühazirələrin oxunmasına, seminar və 
praktiki məşğələlərin keçirilməsinə endirilib. 

Ənənəvi təhsil sisteminin digər səciyyəvi 
cəhəti ondan ibarət idi ki, akademik və tətbiqi 
biliklərin mənimsənilməsi keyfiyyəti şagirdin 
təkrar istehsal etdiyi materialın verilmiş nümu- 
nəyə yaxınlıq dərəcəsi ilə müəyyən edilirdi. 

Ali təhsilin yeni paradiqmasının təsdiqi 
(biz paradiqmanı pedaqofi, hüquqi, məntiqi 
əsaslı modellər, münasibətlər, təhsil fəaliyyəti- 
nin normaları sistemi kimi nəzərdən keçiririk), 
tələbənin əldə etdiyi biliklərin xüsusiyyətlərinə, 
onun biliklərinin həyata keçirilməsinə yönəldi- 
lir. Bu, ənənəvi forma ilə yanaşı, tələbəyə lazımi 
məlumatın optimal axtarışını, onun sistemləşdi- 
rilməsini, nəticə çıxarmaq bacarığını öyrətmək 
kimi əsas məqsədinə çatmağa qadir olan fərdi 
təhsil formasının yeni statusuna keçid deməkdir. 

Beləliklə, bu gün ali təhsilin əsas məqsədi 
məzunun əldə etdiyi bilikləri praktikada tətbiq 
etməyə hazır olmasıdır, yəni, tənqidi təfəkkürə 
malik, çoxlu sayda həll yolları arasında ən məq- 
bulunu tapa bilən, özünütəhsil və özünüinkişaf 
etdirməyə hazır olan mütəxəssis yetişdirmək. 
Tələbə, özünü fərd, müstəqil, müstəqil, ziyalı 
kimi tanımalıdır, gələcək peşə və sosial-mədəni 
fəaliyyətlərdə özünü identifikasiya və özünü hə- 
yata keçirmə qabiliyyətini formalaşdıran, mənə- 
vi və mənəvi muxtar şəxsiyyət kimi inkişaf 
etdirməlidir. 

Müasir cəmiyyətin tələblərindən çıxış edə- 
rək, son vaxtlar ali təhsilin humanistləşdirilmə- 
sinə xüsusi maraq göstərilir. Bu, müasir tədris 


Cədvəl 1. 


prosesinin təşkilinə daha bir yeni yanaşmadır. 
Bu, insanın təhsil sisteminin mərkəzinə yerləş- 
dirilməsi, onun qabiliyyətlərinin inkişafı və ehti- 
yaclarının ödənilməsi ilə bağlıdır. Bu istiqamət- 
də şagird şəxsiyyətinin inkişafına üstünlük veri- 
lir. Məsələ burasındadır ki, ali təhsilin ənənəvi 
sistemi həmişə insan fəaliyyətinin istənilən kon- 
kret sahəsi üzrə yüksək ixtisaslı mütəxəssisin 
hazırlanmasına yönəlib. Onun məqsədi tələbəyə 
konkret ixtisasın tələblərinə cavab verən müəy- 
yən bilik, bacarıq və vərdişlər toplusunu aşıla- 
maq idi. Belə təhsilin son məhsulu məzun, peşə- 
nin hüdudlarından kənara çıxanları dərk etmək 
qabiliyyəti çox məhdud olan, cəmiyyətdə uğurlu 
həyat üçün yaradıcı düşünmək, özünü təkmilləş- 
dirmək və daha da inkişaf etdirmək iqtidarında 
olmayan mütəxəssis olur. 

Yeni təhsil paradiqması nəinki müəllimin 
fəaliyyətini yenidən istiqamətləndirdi, həm də 
tələbənin müstəqilliyinin rolunu gücləndirdi. 
Tələbələrin yeni nəslini, ömür boyu öyrənməyə 
yönəlmiş şəxsiyyətlər nəslini formalaşdırmaq 
üçün təhsil prosesi tələbələrin müstəqil təhsil 
fəaliyyətini nəzərdən qaçıra bilməz, çünki tələ- 
bələrin müstəqil təhsil fəaliyyəti onların gələcə- 
yinin modelləşdirilməsidir. 

Müstəqil işin təşkili problemi ilə bağlı 
ədəbi mənbələrin (təhsil psixologiyası və ümu- 
mi pedaqogika üzrə dissertasiya işlərinin, dərs- 
liklərin və dərsliklərin) təhlili göstərdi ki, bu an- 
layış müxtəlif mövqelərdən açılıb, 1-ci cədvəldə 
təqdim olunub, lakin onun başa düşülməsində 
birlik yoxdur. 


Ne 1 Tələbələrin müstəqil iş konsepsiyasına yanaşmalar 


Ənənəvi yanaşma 


Tədris metodu - dərin biliklərə yiyələnmək, tələbələrin zehni qabiliyyətlərini inkişaf etdirmək 


tə1— 


Tələbələrin tədris və idrak fəaliyyətinin təşkili forması 


3) Müəllimin idarə etdiyi sinifdənkənar iş, müstəqil iş 


İnnovativ yanaşma 


onların şəxsi və peşəkar inkişafı. 


Tələbələri müstəqil idrak fəaliyyətinə cəlb etmək vasitəsi, tələbələrin özünütəhsil vasitəsi, 


Qarşılıqlı nəzarət refimində həyata keçirilən tədris və ya kommunikativ fəaliyyət növü. 


Motivasiyalı, peşəkar yönümlü, idrak fəaliyyəti. 


Lazımi məlumatların müstəqil axtarışı, biliklərin mənimsənilməsi, bu biliklərdən təhsil, elmi 
6 / və peşə problemlərinin həlli üçün istifadə edilməsi. 


Özünü təşkil etmə və özünütərbiyə prosesi 
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Ənənəvi yanaşmaya görə, tələbələrin müs- 
təqil işi belə müəyyən edilir 111: 

1) sinif dərsləri (mühazirələr, seminarlar, 
laboratoriya işləri) zamanı müəllimin iştirakı 
olmadan tələbələrin müstəqil şəkildə yerinə 
yetirdikləri işlər, 

2) pedaqofi və dərsdənkənar məsləhətlər 
şəklində, aralıq və yekun attestasiya şəklində 
müəllimin nəzarət etdiyi iş, 

3) tədris metodu: tələbənin auditoriyadan- 
kənar müstəqil fəaliyyəti. 

Müasir şəraitdə tələbələrin müstəqil işi 
tələbənin özünü təşkili və özünütərbiyəsinə, on- 
ların şəxsi və peşəkar inkişafına yönəlmiş tədris 
və idrak fəaliyyətini təmsil etməli və tələbələrin 
özünütəhsil vasitəsi olmalıdır. Bu, tələbənin 
peşəkar fəaliyyət metodlarının “fəal istehsalçısı” 
mövqeyinə keçməsinə, müxtəlif formalarda təlim 
məşğələlərində öz rəyinə malik olmasına, habelə 
müəllimin mövqeyinin dəyişdirilməsinə töhfə 
verməlidir. Müəllim təhsil mühitinin tərbiyəçisi, 
məsləhətçisi, təşkilatçısı kimi çıxış etməlidir. 

Tələbələrin müstəqil işlərinin artan payı 
və müasir tədris prosesində müəllimin rolunun 
dəyişməsi tələbələrlə ənənəvi iş formalarının 
əhəmiyyətini azaltmır. Onlar hələ də tədris pro- 
sesinin təşkili, sistemləşdirilməsi, həvəsləndiri- 
ci, idrak və digər mühüm funksiyalarını yerinə 
yetirirlər. Əksinə, tələbələrin müstəqil işini təş- 
kil edərkən müəllimin pedaqofi fəaliyyətində 
yeni istiqamətlər açmağa imkan verir: 

1) innovativ yanaşmaya diqqət yetirməklə 
təhsil proqramlarının tərtib edilməsi, 

2) tələbələr arasında yaradıcı təfəkkürün 
inkişafı və onların müstəqil yaradıcı fəaliyyətə 
stimullaşdırılması, 

3) tələbələrə tədris materialını onlar üçün 
əlverişli vaxtda mənimsəməyə imkan verən in- 
formasiya texnologiyalarından istifadə, 

4) tələbə elmi-tədqiqat işinin və təcrübəsi- 
nin aparılmasının yeni üsullarının inkişafı və 
ənənəvi üsullarının təkmilləşdirilməsi (çünki bu 
tip tədris işləri tələbələri peşə tapşırıqlarını müs- 
təqil yerinə yetirməyə hazırlayır). Tədrisdə vur- 
ğunun tələbələrin müstəqil fəaliyyətinə və tələ- 
bələrin təhsil müstəqilliyinin inkişafına yönəl- 
dilməsi müəllimdən tələb edilir. V.V. Davudov, 
tədris materialının hərtərəfli müstəqil öyrənil- 
məsi üçün didaktik yanaşmalar tərtib edir, 
məsələn: 


1) keyfiyyətin yüksəldilməsi və tələbələrin 
işinin davamlı monitorinqinin təşkili üçün yeni 
yolların tapılması, 

2) kompüter tədris vasitələrinə uyğun ola- 
raq tədris planlarının və proqramlarının yenidən 
işlənməsi, 

3) tələbələrin təcrübə və elmi-tədqiqat işlə- 
rinin aparılması üsullarının işlənib hazırlanması 
(tələbələrin bu tip tədris işləri peşəkar vəzifələrin 
müstəqil yerinə yetirilməsinə kömək edir), 

4) elmi materialın seçilməsində və proble- 
min həlli yollarının axtarışında tələbənin rolunu 
artıran diplom və kurs layihələndirmə sistem- 
lərinin müasirləşdirilməsi T21. 

Ali təhsilin humanistləşdirilməsi çərçivə- 
sində tələbənin müstəqil işi tələbənin təhsil fəa- 
liyyətinin psixolofi təhlili baxımından daha çox 
maraq doğurur. Məhz burada öyrənmə fəaliyyə- 
tinin diqqəti və motivasiyası, həmçinin özünü 
təşkil etmə, özünü idarə etmə və digər şəxsiyyət 
keyfiyyətləri özünü daha çox göstərə bilər. 

Müstəqil iş üçün motivasiya aşağıdakılarla 
təmin edilir: 

1) tələbələr üçün müxtəlif həvəsləndirmə 
sistemləri, 

2) biliklərin qiymətləndirilməsi üçün bal- 
reytinq sistemi daxil ola bilən müxtəlif nəzarət 
formaları (bu sistem gələcək peşəkar fəaliyyət- 
lərdə kifayət qədər məhsuldar ola bilər), 

3) tələbələri müsabiqələrdə, olimpiadalarda, 
tədqiqat işlərinin müxtəlif formalarında iştiraka 
cəlb etməklə yaradıcılıq üçün şərait yaradılması. 

Bu yanaşma çərçivəsində tələbələrin müs- 
təqil işinin təşkili bu fəaliyyət növünün həyata 
keçirilməsi üçün müvafiq şəraitin formalaşdırıl- 
masını (optimal iş qrafiki, tapşırıqların yerinə 
yetirilməsi üçün vaxtın uçotu və planlaşdırıl- 
ması), habelə informasiya ilə işləmək üzrə dərs- 
lərin keçirilməsini nəzərdə tutur. 

Bununla belə, müasir şəraitdə tələbənin 
müstəqil işinin təşkilində düzgün istiqamət açıq 
sistemli prosesdir ki, burada belə fəaliyyətin ele- 
mentləri həm şaquli səviyyədə (müəllim- şa- 
gird), həm də üfüqi səviyyədə (tələbələr) qapalı- 
dır. Nəticədə, bu elementlərin bir-birinə nüfuz 
etməsi baş verir. Fikrimizcə, nəticə bu sistemli 
prosesin tədricən yenidən qurulması olacaq. Bu- 
nun nəticəsidir ki, ali təhsil müəssisələrinin 
müəllim və tələbələrinin müstəqil işin təşkilinə 
yanaşması tədricən müasirləşir. Tələbə təhsil 
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fəaliyyətinin özünü təşkili üçün öz (bəzən alter- 
nativ) yanaşmalar hazırlayır. S.M. Ostaşevski- 
nin fikrincə, bu yanaşmalar, öz növbəsində, on- 
ları daha səmərəli sistemləşdirməyə və tələbələ- 
rə müstəqil işin innovativ və ənənəvi formaları- 
nın optimal birləşməsini təklif etməyə qadir 
olan professor-müəllim heyəti tərəfindən səmə- 
rəli təhlil predmetinə çevrilməlidir 131. 

Deməli, müasir təhsil prosesinin yeni 
paradiqmasında müstəqil iş çoxölçülü bir hadisə 
kimi qiymətləndirilməlidir. O, təkcə bacarıq və 
qabiliyyətlər toplusu kimi deyil, həm də yüksək 
kateqoriyalı müasir mütəxəssisin şəxsiyyət 
strukturunda mühüm rol oynayan xarakter xüsu- 
siyyəti kimi xarakterizə olunan müstəqilliyi for- 
malaşdırmalıdır. Bundan əlavə, müstəqil iş elmi 
biliklərin predmeti və metodunu birləş- 
dirməlidir. 

Ənənəvi biliklər böyük sürətlə aktuallığını 
itirir, çox vaxt tələbə təhsilini başa vurmazdan 
əvvəl köhnəlir. Bu, təhsilin yenidən istiqamət- 
ləndirilməsinə səbəb olur: indi onun əsas məq- 
sədi dar profilli mütəxəssis yetişdirmək deyil, 
fəal, yaradıcı, sosialyönlü şəxsiyyətin formalaş- 
dırılmasıdır. Universitetdə müstəqil işin pred- 
meti tələbələrin bacarıqlarının inkişafıdır (bilik- 
lərin informasiya axtarışı, tədqiqat paradiqmala- 


Ədəbiyyat: 


rının müstəqil müəyyən edilməsi və s. baca- 
rıqları) İ41. 

Beləliklə, biz tələbələrin müstəqil işini 
təhsil və idrak fəaliyyəti, özünü təşkili və özü- 
nütərbiyə prosesi və ya tələbə özünütərbiyəsi, 
şəxsi və peşəkar inkişafı vasitəsi hesab edirik. 
Fikrimizcə, ali təhsil müəssisəsində tələbələrin 
müstəqil işinin təşkilinə yeni yanaşmalar 
seçilərkən müəllim öyrənməyə maksimum moti- 
vasiyanın formalaşmasına əsaslanmalı, tələbə- 
lərlə səmərəli ünsiyyət qurmalı, tələbələrin yara- 
dıcı müstəqil fəaliyyətinin artırılmasına şərait 
yaratmalıdır. 

Nəticə. Təhsilə ənənəvi və innovativ ya- 
naşmaların səmərəli birləşməsi tələbənin dünya- 
görüşünü yeni səviyyəyə “çıxarmağa” imkan 
verəcək. Bu, bəzən stereotipləri məhv edən və 
bir neçə elmin kəsişməsində analitik və kəşfiy- 
yat xarakterli müstəqil işdə yaranan problemli 
problemləri həll edən genişmiqyaslı təfəkkür 
üçün zəruri şərtdir. 

Problemin elmi yeniliyi. Araşdırılan mövzu 
müasir dövrün aktual məsələlərindən biri hesab 
edilir. Qoyulmuş problemə sırf müasir aspektdən ya- 
naşılmış və təhsil sistemimizdə təlim nəticələri nəzə- 
rə çatdırılmışdır. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədə 
ümumtəhsil ali və orta ixtisas məktəblərinin müəllim 
və tələbələri, magistrantları istifadə edə bilərlər. 
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METHODOLOGY FOR TEACHING OPTICAL QUANTUM GENERATOR USING 
MODERN COMPUTER TECHNOLOGY IN A SECONDARY SCHOOL PHYSICS 
COURSE 


Xülasə. Şagirdlərin elmi dünyagörüşünün inkişaf etdirilməsi, onları mürəkkəb texniki və texnolofi məsə- 
lələrin həllinə hazırlamaq məqsədi daşıyan məktəb fizikası kursunda öyrənilən ən mühüm mövzulardan biri la- 
zerlə bağlıdır. Kvant işıq generatorları — lazerlər ötən əsrin altmışıncı illərinin əvvəllərində yaradılmışdır. Onla- 
rın unikal xüsusiyyətləri bu cihazların elmdə, texnikada və gündəlik həyatda geniş istifadəsinə səbəb olmuşdur. 
Bu məqalədə tədqiqatın əsas nəticələri Naxçıvan şəhər 8 nömrəli tam orta məktəbdə uzun illər aparılan təd- 
qiqatların nəticəsidir. İlk dəfə olaraq tərəfimizdən tədris-metodiki kompleks hazırlanmışdır ki, bu kompleksə 
aşağıdakılar daxildir: - lazerlər üzrə uyğunlaşdırılmış təlim kursu, - təlim və monitorinq proqramları, - kompü- 
ter slaydları və dinamik nümayiş şəkilləri, - çoxsəviyyəli ənənəvi laboratoriya işləri və kompüter texnologiya- 
sından istifadə etməklə avtomatlaşdırılmış iş. İlk dəfə olaraq, müxtəlif növ təlimlərdən (mühazirələr, nümayiş- 
lər, eksperimentlər, referatlar, konfranslar) istifadə etməklə orta məktəbin xüsusi siniflərində lazerlərin öyrənil- 
məsi üçün metodologiya hazırlanmışdır və kursun öyrənilməsi zamanı aydın funksional təmin etmək üçün nə- 
zərdə tutulmuşdur. ardıcıllıq. Tədris materialının düzgün və ardıcıl təqdim edilməsinə və optik kvant generator- 
larının öyrənilməsi üzrə dərslərin və sinifdənkənar işlərin aparılması üçün hazırlanmış laboratoriya işlərindən 
istifadə etməyə imkan verən metodiki tövsiyələr hazırlanmışdır. Pedaqofi eksperimentin nəticələri göstərdi ki, 
kompüter texnologiyasından istifadə etməklə lazerlərin tədqiqi üçün hazırladığımız metodika məktəblilərin 
bilik və bacarıq səviyyəsini xeyli artırır. artırır, onların idrak marağının inkişafına kömək edir. 

Açar sözlər:lazer, kompüter, orta məktəb, kvant optik generator, idrak maraq 


AHHoraunsı. OnHa H3 Ba?KHCHIHHX TEM, H3yHa€MBIX B HİKOZBHOM Kypce PH3HKH, HE/IBFO KOTOpOTO 3İB- 
TSETC4 pa3BHTH€ HayuHoro Kpyro3opa yuanıyxcsı H HOHTOTOBKa HX K peHİEHHEO C/102KHbIX TEXHHHECKHX H 
TEXHOHOTHHE€CKHX 3aya, cBs3aHa c za3epOM. KBaHTOBBIC TeH€paTOpBI CBETa — /133€PBİ ÖBUTH CO3/TAHBI B Ha- 
uare HeCTH/ECATBIX TO/TOB TIDOHUTOTO BeKa, VİX yHHKaTBHBI€ CBOHCTBa TİPHBEVH K HİHPOKOMY HCTO/İB30OBa- 
HHIO ƏTHX yYCTpOHCTB B HayK€, TEXHHK€ H TOBCEHHEBHOH ?KH3HV. B HaHHOH CTaTB€ OCHOBHBI€ p€3y/IBTAƏTBI 
HcceHOBAHHS31 B/I3YOTCS pe3y15TATOM MHOTOZETHHX HCC/T€HOBAHHİİ, TIPOB€/VEHHBIX B Cpe/ziHeH HiKoze No 
ropoyra HaxubıBaH. BrrepBbie HAMH TOHTOTOB/ICH yHCOHO-MCTO/İHHECKHİİ KOMİLTEKC, KOTODBİİ  BK/EOHa€T B 
ceös: - anarTHpOBaHHBIİT yucÖHBİH Kypc TO ya3epaM, - TIPOTPAMMBI OĞyYHEHHS H MOHHTOPHHTAa, - KOMTİBİEO- 
TEPHBIC€ C/TaİVIbI H HHHƏMHHECKH€ HCMOHCTpaHHOHHBIC KaDTHHKH, - MHOTOYpOBHCBas TpazunoHHası za6o- 
paropHası pa6oTa H aBTOMaTH3HpOBaHHas pa6oTa € HCTTONB3OBAHH€M KOMIHİBEOTEPHOH  TEXHHKH. BrrepBBie 
paspa6oraHa METOHHKa H3yHEHH51 z1a36pOB B CTTEHHATIBHBİX KrlaccaX Cpe/iHCİİ HIKOHİBİ C HCTİOZB3OBAHHCM pa3- 
THHHBIX THHOB yUCÖHBIX 33H51THİİ ÜÜTEKHHH, HeMOHCTpaHHH, ƏKCHCDHMEHTBİ, pedyepaTBI, KOHİEpeHUHH) H.B 
xoHe H3yucHHisi Kypca. OHa TıpH3BaHa oÖecTieuHTB HETKHİİ İyHKMHHOHAZTIBHBIH TİOC/T€HOBaT€IİBHOCTB. Pa3pa- 
CoTaHbl METOHHH€CKH€ DEKOMCH/İAHHH, T103BO/IFOLİH€: TIPABEUIBHO H. TTOCST€/OBATCİIBHO H3NaTaTb yUCÖHBİH 
MaTepHarı H HCHOB3OBaTP pa3pa6oTaHHbi€ zia6OpaTOpHBI€ PaĞOTBi YETİ TİPOBEHEHHS 33H3THİİ H BHEK/ACCHDIX 
MEPOTIPH3THİİ T10 H3yH€HHTO OTTHHECKHX KBaHTOBBIX TeHepaTopoB. PesyriBTaTbı TieyiaTOTHHECKOTO ƏKCTTEPH- 
MEHTAa TIOKa3aTH, HTO TTOHTOTOB/TEHHas HaMV METO/İHKa HCC/T€/LOBƏHVİH 1336pOB C HCTİOZİB30BAHH€M KOMTİBEO- 
TEPHBIX TEXHOHOTHİİ CyIHCCTBEHHO TIOBBIHa€T YpOBEHB 3HaHHİİ H YMEHHİ. HIKONBHHKOB.YBCHUHBƏa€TC4, 
CTTOCOÖCTBy€T pa3BHTHTO HX TTO3HABATC/IBHOTO HHTEP€CƏ. 

Kunroueeble cnosa: nasep, KOMRblomep, CpeOHsisi 1uKÖna, KGaHmoso-onmuueckuüü eeHepamop, 
nosHasamevtbHblii unmepec 


Abstract. One of the most important topics studied in the school physics course, vvhich aims to 
develop students" scientific outlook and prepare them to solve complex technical and technological issues, is 
related to the laser. Quantum light generators — lasers vvere created in the early sixties of the last century. 
Their unique properties have led to the vvidespread use of these devices in science, technology and everyday 
life. In this article, the main results of the research are the result of many years of research conducted in 
secondary school No. 8 of Nakhehivan city. For the first time, a teaching-methodical complex vvas prepared 
by us, vvhich includes the follovving: - an adapted training course on lasers, - training and monitoring 
programs, - computer slides and dynamic demonstration pictures, - multi-level traditional laboratory vvork 
and automated vvork using computer technology. For the first time, a methodology vvas developed for 
studying lasers in special classes of high school using various types of training sessions (lectures, 


86 Scientific VVorks of the Institute of Education of the Republic of Azerbaiflan, Volume: 91, Number: 4, 2024 


demonstrations, experiments, abstracts, conferences) and during the study of the course İt is designed to 
provide a clear functional sequence. Methodical recommendations have been developed that allovv for the 
correct and consistent presentation of teaching material and the use of developed laboratory vvorks for 
conducting classes and extracurricular activities on the study of optical quantum generators. The results of 
the pedagogical experiment shovved that the methodology vve prepared for the study of lasers using computer 
technology significantly increases the level of knovvledge and skills of schoolchildren. increases, contributes 


to the development of their cognitive interest. 


Keyyvords: Laser, Computer, high school, quantum optical genetator, cognitive interest 


Şagirdlərin elmi dünyagörüşünün inkişaf 
etdirilməsi, onları mürəkkəb texniki və texnolofi 
məsələlərin həllinə hazırlamaq məqsədi daşıyan 
məktəb fizikası kursunda öyrənilən ən mühüm 
mövzulardan biri lazerlə bağlıdır. Kvant işıq ge- 
neratorları - lazerlər ötən əsrin altmışıncı illərinin 
əvvəllərində yaradılmışdır. Onların unikal xüsu- 
siyyətləri bu cihazların elmdə, texnikada və gün- 
dəlik həyatda geniş istifadəsinə səbəb olmuşdur. 
Bu gün heç bir müasir sənayeni lazer texnologi- 
yalarından istifadə etmədən təsəvvür etmək 
mümkün deyil, müasir kompüterlərin, CD və 
DVD disklərinin oxunması və yazılması üçün 
qurğuların, lazer printerlərin, siçanların, göstəri- 
cilərin və məktəblilərin daim istifadə etdiyi bir 
çox digər cihazların istehsalı, lazerdən unikal 
müasir tibbi alət kimi istifadə etməyə imkan ver- 
di. Vətənimizin müdafiə qabiliyyətini təmin et- 
mək üçün peyk rabitəsi sistemləri yaradılmış, 
fəaliyyəti lazerlərdən istifadəyə əsaslanan müx- 
təlif istiqamətləndirmə sistemləri və avtopilotlar 
hazırlanmışdır. Optik kvant generatorlarının 
(OCG)) sənayedə istifadəsinə misal olaraq yüksək 
dəqiqlikli məsafə ölçənləri, materialların qaynaq- 
lanması, kəsilməsi və istilik müalicəsi üçün müa- 
sir cihazları, mikrosxemlərin istehsalı üçün ci- 
hazları göstərmək olar.T1 — 31 Tələbə laboratori- 
yalarından tutmuş idarə olunan termonüvə birləş- 
mə cihazlarına və kosmik tədqiqatlara qədər la- 
zerlər əvəzsiz iş alətidir. Elmin, texnikanın və 
gündəlik həyatın müxtəlif sahələrində lazerlərdən 
istifadənin geniş imkanları bu mövzunun məktəb 
proqramına 3 saatdan çox olmayan tədrisin daxil 
edilməsinə səbəb olmuşdur. Tədris-metodik ədə- 
biyyatın təhlili göstərdi ki, təklif olunan material 
şagirdlərin lazerlər haqqında ilkin biliklərə yiyə- 
lənməsi üçün kifayət etmir, elmi-populyar kitab- 
lar isə məktəb mühitində istifadə üçün yararsız- 
dır, çünki böyük həcmdə informasiya səviyyəyə 
uyğunlaşdırılmayıb. Orta məktəb üçün ən çox 
istifadə olunan fizika dərsliklərində lazerin öyrə- 


nilməsinə dair bölmələrin məzmununun ətraflı 
araşdırılması belə nəticəyə gəlməyə imkan verir 
ki, onlarda bu mövzu tam əhatə olunmayıb, bəzi 
məlumatlar isə köhnəlmiş və yenilənməyib, 
Uzun illərdir. Nəzərdən keçirdiyimiz bütün nəşr- 
lər fizikanın tədrisinin təcrübə kimi mühüm kom- 
ponentini təqdim etmir. Burada əyani vəsaitlər, 
laboratoriya işləri, fizika emalatxanaları yoxdur. 
Müasir ümumtəhsil məktəblərində lazerlərin 
öyrənilməsi zamanı zəruri tədris materialının mə- 
zmununun seçilməsi, onun strukturlaşdırılması, 
tədris metodlarının işlənib hazırlanması həllini 
tapmamış problem olaraq qalır. Cəmiyyətin inki- 
şafının bugünkü sosial-iqtisadi şəraitində lazerlə- 
rin yaradılması, onların dizaynı və insan fəaliy- 
yətinin müxtəlif sahələrində tətbiqi probleminə 
həsr olunmuş təlim kursu tələbələrin şəxsi key- 
fiyyətlərinin, onların təfəkkür və dəyərlərinin 
inkişafına imkan verəcəkdir. İstiqamətləri, bilik 
və təcrübə bacarıqlarını əhəmiyyətli dərəcədə ge- 
nişləndirmək və mövzuya marağı artırmaqdır. 
Bu, fizikanın tədrisi zamanı yeni informasiya 
texnologiyalarının tətbiqi, kompüter modelləşdir- 
məsi, bədən tərbiyəsi praktikasının avtomatlaş- 
dırılması yolu ilə həyata keçirilə bilər. İnternet 
resursları bu mövzunu öyrənmək üçün böyük im- 
kanlar yaradır. 

Tədqiqatın mövzusu 

Məktəb fizikası kursunda lazerlərin öyrə- 
nilməsi üsullarını yeni informasiya texnologiya- 
larından istifadə etməklə öyrənmək olar. Ekspe- 
rimental bacarıqları inkişaf etdirmək və lazerlə- 
rin öyrənilməsinə idrak marağı artırmaq müm- 
kün olacaq. - Bu kurs çərçivəsində müasir kom- 
püter texnologiyalarından istifadə etmək, Tədqi- 
qatın məqsədi yeni informasiya texnologiyala- 
rından istifadə etməklə orta məktəbdə lazerlərin 
öyrənilməsi metodologiyasını hazırlamaqdır. 
Məqsəd və fərziyyə aşağıdakı tədqiqat məqsəd- 
lərini müəyyənləşdirdi:İ41 
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1. Məktəbdə optik kvant generatorlarının 
öyrənilməsi metodunun vəziyyətini təhlil edin 
və bu bölmənin tədrisində əsas çətinlikləri 
müəyyənləşdirin. 

2. Lazerlər üzrə tədris materialını nəzər- 
dən keçirmək və müasir tədris vəsaitlərindən 
istifadə nəzərə alınmaqla bu fənn üzrə orta ixti- 
sas məktəbinə uyğunlaşdırılmış hazırlıq kursu- 
nun məzmununu hazırlamaq. 

3. Fizikanın tədrisində yeni informasiya tex- 
nologiyalarından istifadə təcrübəsini öyrənmək və 
optik kvant generatorlarının öyrənilməsində 
onlardan istifadə imkanlarını müəyyən etmək. 

4. Şagirdlərin şəxsi keyfiyyətlərinin, təfək- 
kürünün, yaradıcılığının, eksperimental bacarıq- 
larının və idrak marağının inkişafı nəzərə alın- 
maqla orta məktəbdə optik kvant generatorlarının 
öyrənilməsi metodikasının tənzimlənməsi. 

5. Lazerləri öyrənərkən statik və dinamik 
təsvirlərin aydınlığını artıran kompüter nümayiş 
slaydları və proqramları yaradın. 

6. Tələbələrə lazerlərdə baş verən proses- 
lərin dinamikasını izləməyə və onların gedişatı- 
na müdaxilə etməyə imkan verən tədris və mo- 
nitorinq kompüter proqramlarının hazırlanması. 

7. Kompüter texnologiyasından istifadə 
etməklə lazerlərin xassələrinin öyrənilməsi üzrə 
laboratoriya işlərini, o cümlədən təcrübənin 
avtomatlaşdırılmasını təmin edən fiziki emalat- 
xana üçün laboratoriya işlərini hazırlamaq. 

8. Pedaqofi eksperiment zamanı tədqiqat 
fərziyyəsini yoxlayın. 

Problemləri həll etmək üçün aşağıdakı 
üsullardan istifadə edilmişdir 

- elmi, tədris, pedaqofi, psixolofi, pedaqofi 
və tədris ədəbiyyatının öyrənilməsi əsasında 
problemin nəzəri təhlili, 

- “Lazerlər” mövzusunun şagirdlərə tədrisi 
zamanı məktəb müəllimlərinin əldə etdikləri 
təcrübənin öyrənilməsi və ümumiləşdirilməsi, 

- tələbələrin və müəllimlərin söhbətləri, 
sorğuları, testləri və sorğuları, 

- orta məktəbdə lazerin öyrənilməsi za- 
manı eksperimental fizikanın üsullarını, 

- lazerlər üzərində nümunəvi təcrübələr və 
laboratoriya işləri üçün kompüter proqram- 
larının, slaydların və köməkçi avadanlıqların 
hazırlanması. 

Araşdırma və nəticələr 


Kompüter texnologiyalarından istifadə et- 
məklə lazerlərin öyrənilməsi metodu” orta mək- 
təb fizikasının dərindən öyrənilməsi ilə bağlı 
dərslər üçün çap və elektron formada tərəfimiz- 
dən hazırlanmış və nəşr edilmiş “Lazerlər” təd- 
ris kursunun məzmununun təsvirinə həsr edil- 
mişdir. Metodologiya həm ənənəvi, həm də 
informasiya-kommunikasiya texnologiyaların- 
dan istifadəni nəzərdə tutan müasir vasitələrə 
əsaslanır. Referatlar və məruzələr sinifdə və ya 
məktəb konfransında müzakirə oluna bilər. 
Boloqrafiya və onun tətbiqləri, lazer texnologi- 
yası, yüksək güclü lazerlər və termonü və birləş- 
mələri, lazerlər və qeyri-xətti optik effektlər, 
işıq şüalarının müdaxiləsi və onların uyğunluğu, 
naviqasiya sistemləri və lazer giroskopları, la- 
zerlər və onların tibbdə və biologiyada tətbiqi və 
s. Lazerləri öyrənmək üçün tələbələrin kompü- 
ter texnologiyasından istifadəsi materialın yük- 
sək səviyyədə mənimsənilməsini nəzərdə tutur. 
Kompüter texnologiyasının geniş çeşidi bizə gizli 
prosesləri əyani şəkildə görməyə və lazer işinin 
bəzi prinsiplərini və bu proses zamanı baş verən 
fiziki hadisələri müstəqil şəkildə öyrənməyə im- 
kan verdi. Tədris materialının aydınlıq səviyyəsi- 
nin yüksəldilməsi və daha dərindən mənimsə- 
nilməsi məqsədilə tələbələrə bu anlayışı müstəqil 
şəkildə öyrənməyə imkan verən təlim proqramı 
hazırlanmışdır. Fizika kursundan tələbələr atom- 
ların Boltzman prinsipinə uyğun olaraq ener/i 
səviyyələri arasında paylandığını bilirlər: 


Ek-Fi 
Ty”me KT 


buradan belə nəticə çıxır ki, aşağı (birinci) 
səviyyədə həmişə yuxarıdan daha çox atom var, 
yəni müəyyən bir mühitdə udma adətən radiasi- 
yadan üstündür. (Şəkil 1a) Şagirdlər siçandan 
istifadə edərək atomları tutub müxtəlif ener/i sə- 
viyyələrinə keçirə bilərlər. Səviyyələr arasında 
əhalinin inversiyasını yaratdıqda, proqram pən- 
cərəsinin yuxarı hissəsində müvafiq mətn görü- 
nür. Bu manipulyasiyaları tamamlayan tələbələr 
belə nəticəyə gəlirlər ki, populyasiyanın inversi- 
yası atomlar sisteminin yuxarı enerf/i səviyyəsin- 
də aşağıdan daha çox atomun olduğu vəziyyət- 
dir. Beləliklə, vizuallaşdırma prinsipindən istifa- 
də şagirdlərə bu anlayışı vizual olaraq anlamağa 
və yadda saxlamağa imkan verir. Şəkil 1b, sə- 
viyyədən səviyyəyə keçid zamanı atomların (sti- 


88 Scientific VVorks of the Institute of Education of the Republic of Azerbaiyan, Volume: 91, Number: 4, 2024 


mullaşdırılmış) emissiyasının udulmadan üstün 
olduğu şərtlərin həyata keçirilməsini təmin edən 
mühitdə atomların düzülməsini göstərir. Bu, op- 
tik boşluğa aktiv bir mühitin (tərs çevrilmiş po- 
pulyasiyası olan mühit) yerləşdirildiyi zaman 
əmələ gələn lazer şüalanmasının baş verməsinin 
əsas və əsas şərtidir. Kompüter texnologiyasının 


tətbiqinin növbəti mərhələsi optik rezonatorun 
təsiri və işığın difraksiyasının təsiri nəticəsində 
transvers difraksiya refimləri toplusu ilə xarak- 
terizə olunan mürəkkəb strukturdur, kəsikdə 
lazer şüalanmasının tədqiqidir.151 


Şəkil-1. Əhali inversiyasını öyrənmək üçün proqram: a — populyasiya inversiyasının olmaması, 
b - əhalinin inversiyaları1-2, 1-3, 2-3 səviyyələri arasında 


Real eksperimental şəraitdə lazer refimi- 
nin strukturunun tam təsvirini əldə etmək çətin 
olduğundan biz ener/i paylanmasının ədədi he- 
sablanması üçün proqram işləyib hazırlamışıq 
ki, bu da bu paylanmanı kompüterdə applet şək- 
lində görməyə imkan verir. Yaradılan proqram 
2-də göstərilənləri əldə etməyə imkan verir ki, 
rezonatorun eninə reyimlərini xarakterizə edən 
m və n indekslərinin qiymətindən asılı olaraq ra- 
diasiya enerfyisinin paylanmasıdır. Bölmədə 
lazer şüalanması yalnız m və n sifira bərabər ol- 
duqda (şəkil 2a), boşluq daxilində radiasiyanın 
yayılması zamanı difraksiya itkilərinin səviyyəsi 
minimal olduqda aydın yuvarlaq bir forma ma- 
likdir. Optik kvant generatorlarının bu iş refimi 
onların müxtəlif cihazlarda istifadəsi üçün ən 


Moaa- m/p(0-9) 
nil (0-9) 


Tlopanok - — — Nü Sp vl 


yaxşısıdır. Rezonatorun daxilində difraksiya 
itkilərinin səviyyəsi nə qədər çox olarsa, onları 
xarakterizə edən m və n göstəricilərinin qiymət- 
ləri bir o qədər çox olur və lazer şüalanmasının 
kəsişməsinin strukturu bir o qədər mürəkkəb 
olur (şəkil 2b, 2c, 2d). Optik rezonatorda itkilə- 
rin onun parametrlərindən asılı olaraq necə də- 
yişdiyini başa düşərək: güzgülərin uzunluğu və 
əyrilik radiusu, biz tələbəyə kompüter ekranında 
elektromaqnit dalğalarının Qauss şüalarının di- 
namikasını izləməyə imkan verən proqram ha- 
zırlamışıq. Rezonatorun daxilində yayılan və 
ikinci ilə əlaqəli olan difraksiya itkilərinin sə- 
viyyəsi, həm də elektromaqnit dalğalarının ya- 
ranması və lazerlərin işləməsi üçün əsas şərtlər. 


Müna- m/p(0-9) 
n/l (0-9) FP xi 


ı 


Tlopanox -—-.—— Əpuur 
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Mona - m/p(0-9) TE bd 
n/l (0-9) “xİİTayce-3puur xl 


Tiopanox 


Mona - m/ip(-9) 5 xl 


n/l (0-9) Yaa v TFaycr-3pMiT 


Tlopanok 


Şəkil-2. Lazer enerfisinin m və n indeksinin qiymətindən asılı olaraq kəsikdə paylanması: 
a) mzcü,n-ü,b)m-l,n-ü,c)m-e2Q2n-l,d)m-c-öyşn-2 


Yaqut və neodim lazerləri üçün boşluq da- 
xilində stimullaşdırılmış emissiyanın yayılması- 
nı boşluğun oxuna paralel olaraq yayılan induk- 
siya edilmiş lazer fotonlarının sayının artırılması 
prosesinin dinamikasını göstərən bir sıra anima- 
siyalar şəklində təqdim etdik, yaqut və neodim 
kristallarını impulslu ksenon şüalanma mənbələ- 
rindən işıqla şüalandırarkən yüksək istiqamətli 
lazer şüasının əmələ gəlməsi prosesi. Üç və 
dörd səviyyəli sxemlər üzrə işləyən yaqut və 
neodim lazerlərinin aktiv mühitinin iş mexaniz- 
mini izah etmək üçün enerii səviyyələrinin hə- 
yəcanlanması və məhv edilməsi proseslərinin 


Hosünrun eH 
COcCTOsınuse 


Fieracrabısrıboce 
cocrosuıse 


OcHnonHoe 
cocrosuuıse 


HəusüyunenHoc 
cocrosıHise 


HieracrağısrıbHOc 
cocrosiise 


OcHnonHoce 
cocrosiie 


inkişafını izləməyə imkan verən dinamik kom- 
püter proqramlar yaratdıq. işıq nasosunun nəbzi- 
nin bütün mərhələlərində (şək. 3). Başlanğıcda, 
bütün atomlar əsas vəziyyətdədir və populyasi- 
yanın inversiyası yoxdur. Ksenon nasos lampa- 
sından radiasiyanın təsiri altında fotonlar aktiv 
mühit (yaqut və ya neodim kristalları) tərəfin- 
dən udulur (şəkildə daha yüngül) və buna görə 
də atomların əsas vəziyyətindən həyəcanlı və- 
ziyyətə keçməsi.161. Həyəcanlanmış vəziyyətdə 
atomların ömrü qısa olduğundan, onlar çox tez 
metastabil səviyyəyə keçirlər (şək. 3a) 
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ŞŞəkil-3. Lazer əməliyyatının sxemləri: a) yaqut, b) neodimium 
Bərk cisimli lazerlərə əsaslanan ən çox istifadə edilən lazer populyasiyanın inversiyası çərçivəsində təmin 
edilən neodimiumdur. 


Aktiv maddənin atomları üç səviyyəli sis- 
temdə olduğu kimi metastabil vəziyyətdən əsas 
vəziyyətə, lakin bəzi aralıq ikinci səviyyəyə 
keçdikdə stimullaşdırılmış emissiyanın baş ver- 
məsi ilə xarakterizə olunur. Ara populyasiya 
temperaturdan asılıdır və aşağı temperaturda 
çox kiçikdir. Nəticədə, səviyyələr arasında əha- 
linin inversiyası aşağı nasos gücü ilə təmin edi- 
lir ki, bu da üç səviyyəli yaqut lazerlərə nisbətən 
əhəmiyyətli dərəcədə azdır. Bu xüsusiyyətlərə 
görə belə lazerlər fasiləsiz refimdə işləyə bilir- 
lər. Nasos lampasından şüalanmanın təsiri altın- 
da fotonlar aktiv mühit tərəfindən udulur və nə- 
ticədə atomlar əsas vəziyyətdən həyəcanlanmış 
vəziyyətə, sonra isə metastabil vəziyyətə keçir. 
3-cü və 2-ci səviyyələr arasında yerləşdirmə in- 
versiyaları var İ71. 32 tezliyində (3-cü səviyyə 
arasında keçid 2) işıq kvantına malik neodim 
kristalına düşərkən atomlar yuxarı səviyyədən 
aşağı səviyyəyə keçəcək və fezliyi tezliklə üst- 
üstə düşən elektromaqnit enerfisi buraxacaqlar. 
Sistemdəki radiasiya hadisəsi. Çıxan dalğaların 
istiqaməti və fazası gələn dalğanın istiqaməti və 
fazası ilə üst-üstə düşür ki, bu da salınımların 
rezonansına səbəb olur. Atomlar uçqun kimi 
daha aşağı enerii səviyyəsinə keçir (Şəkil 3b). 
Beləliklə, qeyri-tarazlıq sistemi optik diapazon- 
da elektromaqnit dalğasının gücləndiricisinə 
çevrilir. Aralıq ikinci səviyyədən olan atomlar 
daha sonra qeyri-tarazlıq keçidlər səbəbindən 
yerin ener/i vəziyyətinə qayıdır və enerf/i səviy- 
yəsində həyəcanlanma prosesi təkrarlanır. Xüsu- 
si aktiv media ilə lazerləri öyrənmək üçün biz 
yaqut, helium-neon və yarımkeçirici lazerlərin 
modellərini özündə birləşdirən Visual Quantum 
Mechanics modelləşdirmə proqramlarını yeni- 
dən işlədik.biz hazırladıq Helium-neon lazerinin 


tədqiqi üçün proqram təklif olunur (Şəkil 4). Bu 
proqram sizə imkan verir: 

" Helium-neon lazerinin ümumi görünüşü- 
nü nəzərdən keçirin (soldan görünüş). 

e Enerii diaqramında atomların enerfi sə- 
viyyələrini müəyyən edin. 

e Enerfi səviyyələrini istədiyiniz mövqeyə 
köçürün. 

e Ekranın sol küncündəki üfüqi nişanlayı- 
cıdan istifadə edərək, lazer şüalanmasına nail ol- 
maq üçün tələb olunan eneriyinin dəyərini 
dəyişdirin. 

e Enerfi səviyyələri təyin edildikdən və 
ener)i dəyəri təyin edildikdən sonra “Nasosun 
işə salınması” düyməsini sıxmaq lazeri aktivləş- 
dirir və ekranda lazer emissiyası müşahidə olu- 
na bilər. 

Şəklin sol tərəfində göstərilən lazer boru- 
su, ümumi təzyiqi təxminən 10”Pa olan 7:1 nis- 
bətində helium və neonun qarışığı ilə doldurulur 
və daimi elektrik boşalması həyəcanlanır. Laze- 
rin aktiv maddəsi neondur. Helium neonun yu- 
xarı əməliyyat səviyyəsini seçici şəkildə doldur- 
maq üçün istifadə olunur. Helium atomları bo- 
şalmanın elektrik sahəsində sürətlənmiş elekt- 
ronlarla toqquşma nəticəsində həyəcanlanır. Hə- 
yəcanlanmış helium atomlarından neon atomla- 
rına enerii ötürülməsi onların arasında 2-ci tip 
toqquşma zamanı baş verir. Eneriinin atomdan 
atoma ən səmərəli ötürülməsi rezonans vəziyyə- 
tində, qarşılıqlı təsirin baş verdiyi səviyyələrin 
enery/iləri yaxın olduqda baş verir. Helium və 
neon atomlarının enerf/i səviyyələrinin sadələş- 
dirilmiş diaqramı Şəkil -4-ün sağ tərəfində 
göstərilmişdir. 
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HEL. 17TM-NEON LASER 
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Şəkil-4. Helium-neon lazerin tədqiqi üçün proqram 


Bu, helium atomunun iki səviyyəsinin 
eneryilərinin həqiqətən iki neonun iki səviyyəsi- 
nə yaxın olduğunu göstərir və enerfinin helium- 
dan neona səmərəli ötürülməsinə səbəb olur. Bu 
rəqəm neon və heliumun enerii səviyyələrinin 
yalnız kiçik bir hissəsini göstərir, Üç əsas dalğa 
uzunluğu lazer keçidi şəkildəki nöqtəli xətlərlə 
göstərilmişdir, 0,63 nm (qırmızı şüalanma), 
1,15 um və 3,39 him (görünməz infraqırmızı). 
131 Ən yüksək effektivliyə (4076-ə qədər), çəki 
və ölçü göstəricilərinə, istehsal həcminə və gələ- 
cək inkişaf və tətbiq perspektivlərinə malik 
GaAs və digərləri yarımkeçirici materiallar əsa- 


DIODE LASER 


Input Energy 


ev 1 


sında ən çox istifadə olunan lazerlərin tədqiqi 
üçün proqram təklif etmişlər. 

“ Yarımkeçirici lazerin icmalını nəzərdən 
keçirin (soldan görünüş). 

e Enerfi diaqramında p- və n-regionlarında 
ener?i səviyyələrini təyin edin. 

e Enerii səviyyələrini istədiyiniz mövqeyə 
köçürün. 

e Enerf/i dəyərini dəyişdirin. 

e Güc səviyyələri təyin edildikdən və na- 
sosun gücü təyin edildikdən sonra ekranda lazer 
emissiyası müşahidə oluna bilər. 


Şəkil 5. Yarımkeçirici lazerin öyrənilməsi proqramı Bu proqram sizə imkan verir: 


Kvant nəzəriyyəsinə görə, yarımkeçirici- 
dəki elektronlar iki geniş enerfi zolağı tuta bilər: 
aşağı valent zolağı və yuxarı keçiricilik zolağı. 


Aşağı temperaturda normal təmiz yarımkeçirici- 
də bütün elektronlar bağlanır və valentlik zola- 
ğında yerləşən enerii səviyyəsini tutur. Bu ya- 
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rımkeçirici elektrik və ya işıq impulslarına mə- 
ruz qalırsa, elektronların bir hissəsi keçiricilik 
zolağına keçir. Onların keçidi nəticəsində va- 
lentlik zolağında fizikada “deşiklər” adlanan boş 
fəzalar meydana çıxacaq. Bu "deşiklər" müsbət 
yük kimi çıxış edir. Bu zaman valentlik zolağı- 
nın ener/i səviyyələri ilə keçiricilik zolağı ara- 
sında elektronların yenidən bölüşdürülməsi baş 
verir və buna görə də müəyyən mənada yuxarı 
ener?) zolağının həddindən artıq populyasiyasın- 
dan danışmaq olar. Əksər yarımkeçirici birləş- 
mələrdə, məsələn, qallium arsenidində, elekt- 
ronlar keçiricilik zolağından daha yüksək səviy- 
yədən valentlik zolağına tərs keçid etdikdə və öz 
“deşikləri” ilə, yəni əks yük daşıyıcıları ilə bir- 
ləşdikdə fotonlar buraxılır. Foton eneriisi, 


E — hv 


çox asılıdır. Bu, yaxın IR, qırmızı, yaşıl- 
dan maviyə qədər yarımkeçirici lazerlərin emis- 
siya diapazonunun genişlənməsinə və bu cihaz- 
lar əsasında lazer video panellərinin yaradılma- 
sına səbəb oldu. İxtisaslaşdırılmış məktəb üçün 
nəzərdə tutulmuş lazer kursunun öyrənilməsi 
sadə laboratoriya işlərinin yaradılması ilə ta- 
mamlandı. Bir və çox yarıq difraksiya vasitəsilə 
lazer rabitə sistemi vasitəsilə difraksiya mənzə- 
rəsini almaq mümkündür. Naxçıvan Dövlət Uni- 
versitetinin “Ümumi və nəzəri fizika” kafedra- 
sında yaradılmış və kompüter vasitəsilə model- 
ləşdirilmiş laboratoriyanı eyni zamanda ümum- 
təhsil məktəblərinin xüsusi siniflərində laborato- 
riya işləri qurulmasını təklif edirik. 

Nəticə. Şagirdlərin elmi dünyagörüşünün 
inkişaf etdirilməsi, onları mürəkkəb texniki və 
texnoloyi məsələlərin həllinə hazırlamaq məq- 
sədi daşıyan məktəb fizikası kursunda öyrənilən 
ən mühüm mövzulardan biri lazerlə bağlıdır. 
Kvant işıq generatorları — lazerlər ötən əsrin alt- 
mışıncı illərinin əvvəllərində yaradılmışdır. On- 
ların unikal xüsusiyyətləri bu cihazların elmdə, 
texnologiyada və gündəlik həyatda geniş istifa- 
dəsinə səbəb olmuşdur. Bu məqalədə tədqiqatın 
əsas nəticələri Naxçıvan şəhər 8 nömrəli tam 
orta məktəbdə uzun illər aparılan tədqiqatların 
nəticələridir. İlk dəfə olaraq tərəfimizdən tədris- 


Ədəbiyyat: 


metodiki kompleks hazırlanmışdır ki, bu komp- 
leksə aşağıdakılar daxildir: - lazerlər üzrə uy- 
ğunlaşdırılmış təlim kursu: - təlim və monito- 
rinq proqramları, - kompüter slaydları və dina- 
mik nümayiş şəkilləri, - çoxsəviyyəli ənənəvi 
laboratoriya işləri və kompüter texnologiyasın- 
dan istifadə etməklə avtomatlaşdırılmış iş. İlk 
dəfə olaraq, müxtəlif növ təlimlərdən (mühazi- 
rələr, nümayişlər, eksperimentlər, referatlar, 
konfranslar) istifadə etməklə orta məktəbin xü- 
susi siniflərində lazerlərin öyrənilməsi üçün me- 
todologiya hazırlanmışdır və kursun öyrənilməsi 
zamanı aydın funksional təmin etmək üçün nə- 
zərdə tutulmuşdur, ardıcıllıqlarla sxem qurula- 
raq təcrübə aparılmışdır. Tədris materialının 
düzgün və ardıcıl təqdim edilməsinə və optik 
kvant generatorlarının öyrənilməsi üzrə dərslə- 
rin və sinifdənkənar işlərin aparılması üçün ha- 
zırlanmış laboratoriya işlərindən istifadə etməyə 
imkan verən metodiki tövsiyələr hazırlanmışdır. 
Pedaqofi eksperimentin nəticələri göstərdi ki, 
kompüter texnologiyasından istifadə etməklə la- 
zerlərin öyrənilməsi üçün hazırladığımız meto- 
dika məktəblilərin bilik və bacarıq səviyyəsini 
xeyli yüksəldir, artırır, onların idrak marağının 
inkişafına kömək edir. 

Problemin aktuallığı. Tədqiq olunan ən vacib 
mövzulardan biri elmi inkişaf etdirməyə yönəlmiş 
məktəb fizikası kursu şagirdlərin dünyagörüşü və 
lazerlərlə bağlı texniki və texnolofi problemləri onları 
kompleks həll etməyə hazırlayır. Kvant işıq genera- 
torları — lazerlər keçən əsrin altmışıncı illərinin əvvəl- 
lərində yaradılmışdır. Onların unikal xüsusiyyətləri 
bunların geniş istifadəsinə səbəb olmuşdur. Beləliklə, 
tədqiqatın aktuallığı bilik səviyyəsinin yüksəldilməsi 
vəzifələri arasında ziddiyyətdən yaranır və şagirdlərin 
lazerlərin öyrənilməsi ilə bağlı eksperimental bacarıq- 
ları, bir tərəfdən orta məktəb və mövcud təhsil üsul- 
ları digər tərəfdən orta məktəbdə lazerlər bu problem- 
ləri tam həll etməyə imkan vermir. 

Problemin yeniliyi. Orta məktəb şagirdlərinə 
fizikanmn tədrisi prosesidir yeni üsulla kvant işıq ge- 
neratorların — yəni lazerlərin şagirdlərə başa salmaq. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Bu məqalə- 
dən istifadə etməklə fizika müəllimlər və magistrant- 
lar və pedaqogika müəllimləri üçün faydalı ola bilər. 
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SOLUTION OF IRRATIONAL INEQUALTTTES BY DİFFERENT METHODS 


Xülasə. Məqalədə müxtəlif üsullardan istifadə edilərək müxtəlif növ irrasional tənliklərin həlli təqdim 
olunmuşdu. Müəllif bəzi riyazi məsələlərin triqononmetriyanın tətbiqi metodu ilə həllinin göstərilmişdir. 
Triqononmetriya anlayışının digər elmlərə, o cümlədən həndəsi və riyazi kəmiyyətlərin ölçülməsinə və bir 
çox riyazi mürəkkəb məsələlərdə isə, hesablamalara tətbiq edilməsinin yolları araşdırılmışdır. 

Açar sözlər. İrrasional ədəd, irrasional bərabərsizlik, əvəzləmə üsulu, qrafik üsul 


AHHorTalumnsı. B cTaTbe Hpe/CTaB/ICHO DECHIİCHYİC Da3HbIX THHOB HDPaHHOHATBHBİX YpaBHEHHİHİ pa3/rHu- 


HbIMH MECTOHAMIL. ABrop HoKa3ar peHIeHH€ HEKOTODBIX MaTCMaTHH€CKHVX 3a/4au C HOMOHİEO TDPHTOHOMETDPH- 
HECKOTO ME€TO/d. VHecnenoBaHbı HYTH HD HMCHCHH3 HOHA3TYS3 TDHTOHOMETDHE K /HDPDYTHM HayKaM, B TOM uHCİC 
K H3MECDECHHTO T€COMETDPH"€CKHX H MaTCMaTHHECCKHX BCİTHUHH H pacueTaM BO MHOTYX MaTECMaTHH€CKH 


CITO?KHBIX BOHpOCaX. 


Konroueebie cnosa: uppaquoHaabHO€c uucuo, uppayona/bHO€ HEPaAGEHCm60, .M€moö SOM €LM€HULUL, 


epadbuueckuli Memoo 


Abstract. The article presents the solution of different types of irrational equations using different 
methods. The author shovved the solution of some mathematical problems using the trigonometric method. 
Explores vvays to apply the concept of trigonometry to other sciences, including the measurement of 
geometric and mathematical quantities and calculations in many mathematically complex issues. 


Keyyvords: İrrational number, irrational inequality, substitution number, graphical method 


Məlumdur ki, cəbri tənlikləri həll etdikdə 
həllər çoxluğunu genişləndirmək olar. Lakin bə- 
rabərsizlikləri həll etdikdə həllər çoxluğunu ge- 
nişləndirmək olmaz. Çünki həllər çoxluğu, adə- 
tən, təyin oblastının genişlənməsi hesabına ge- 
nişləndirilir. Bu onunla izah olunur ki, bərabər- 
sizliyin həllər çoxluğu çox zaman sonsuz çoxluq 
(bir qayda olaraq, bir və ya bir neçə aralıq) olur 
və çevirmələr aparmaqla həllər çoxluğunun ge- 


nişlənməsinə yol vermişiksə, yoxlama aparmaq 
və artıq həlləri atmaq bir çox hallarda mümkün 
olmur. Bütün bunlar göstərir ki, bərabərsizlikləri 
həll edərkən hər addımda eynigüclülüyə keçmək 
lazımdır. 

Əlbəttə, biz, irrasional bərabərsizliklərin 
həllində söylədiyimiz faktların araşdırılmasına 
çalışacağıq. 
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Cüt dərəcəli köklər daxil olan irrasional 
bərabərsizliklərin həllində ən başlıca məsələ 
dəyişənin mümkün qiymətləri çoxluğunun kök- 
altı ifadənin mənfi olmayan ədədlər çoxluğu ol- 
duğunun nəzərə alınmasıdır. 


2kreyex 2krey- 
Əvvəlcə -v/(2 z0 və ya 27 x0 
g(x) g(x) 


irrasional bərabərsizliklərdən birincisinin həllinə 
baxaq. 

Bu bərabərsizliyi həll edərkən şagirdlər 
səhvlərə yol verirlər. Bəzən onlar verilən bəra- 
bərsizliyin ciddi bərabərsizlik olmadığına diqqət 
yetirmirlər. Ona görə də verilən bərabərsizliyin 
həllini aşağıdakı kimi vermək daha məqsədə- 
uyğun olar: 


n “MTcö 
YYƏ) x 0 ə İ.9cÖ 2 
g(x) 2kTF69 

50 
gö) 
7: - 7 — 0, 
gü 0, 2 İMGO 0, 
YTSƏ 0 . (x 5 0, 
go) g(x) 50. 


Misal 1. (1) düsturlarına əsasən aşağıdakı 
bərabərsizliyi həll edək və onun tam həllərinin 
cəmini tapaq: 


V3512x—x2 0. 
2415x-—x2 
x? — 2x — 35 —, 
155777 a İİ 410) 
2415x—x — .. x? — 5x — 24 € 0, 
252x1:3550 
a — ə 
7: 
x € (-5:7) 


cə x € (—5) U (23:71. 

Beləliklə, bərabərsizliyin tam həllərinin 

cəmi 
—5(“2/F4(C1)EH0HE1H21H34H445 
Höm7z20 

olur. 

İrrasional bərabərsizliklərin əsas növlərin- 
dən biri 

f(ö s "X9(3) və ya f(x) x “Vg(ə) 
bərabərsizliyidir. 

fo) s 9606) bərabərsizliyinə baxaq və 
onun təyin oblastını X ilə işarə edək. Aydındır 
ki, X çoxluğu g (x) 0 şərtini ödəyən x ele- 


mentlərindən təşkil edilmişdir. Bərabərsizliyin 
sağ tərəfi mənfi olmadığından, sol tərəfin isə 
işarəsi məlum olmadığından kvadrata yüksəlt- 
mək üçün X çoxluğunu iki hissəyə ayırmaq la- 
zımdır: X, çoxluğu elə x € X ədədlərindən iba- 
rət olsun ki, f (x) € 0 və Xə çoxluğu elə x € X 
ədədlərindən ibarət olsun ki, f(x) 5 0 olsun. 
Hər iki halı araşdıraq. Tutaq ki, x € Xı, onda 
f(3 s 0 və “Va(o) 5 0, lakin istənilən müs- 
bət olmayan ədəd istənilən mənfi olmayan ədəd- 
dən böyük olmadığı üçün ixtiyari x € X, üçün 
f6o s "96 bərabərsizliyi doğrudur, demə- 
li, bütün x € X, nöqtələri verilmiş bərabərsizli- 
yin həllər çoxluğuna daxil olur. Əgər x € Xə 
olarsa, bərabərsizlik (/f (x))7F x g (x) bərabər- 
sizliyi ilə eynigüclüdür (yalnız Xə çoxluğundal). 
R, sonuncu bərabərsizliyin həllər çoxluğu ol- 
sun. Xə-yə daxil olan x € Rz qiymətlərini götür- 
sək, biz ilkin bərabərsizliyin həllər çoxluğunun 
Xə-də yerləşən hissəsini alarıq. Nəticədə 


f(o) x “Xİ (6) bərabərsizliyinin R həllər 
çoxluğu belə olur: R £€ X, U (Xə n Rə). 

İndi isə f(x) x “)/9 (x) bərabərsizliyinin 
həllini araşdıraq. Bu bərabərsizliyin də X təyin 
oblastı g (x) 5 0 şərtini ödəyən x elementlərin- 
dən ibarətdir. X, bütün elə x € X ədədlərindən 
ibarət olsun ki, f (x) € 0 və Xə bütün elə x € X 
ədədlərindən ibarət olsun ki, f(x) 5 0 olsun. 
Onda x € X,, olduqda sol tərəf mənfi olduğu, 
sağ tərəf isə mənfi olmadığı üçün f (x) x 
Ag) bərabərsizliyi ödənilə bilməz. Deməli, 
Xı çoxluğunda verilən bərabərsizliyin həlli 
yoxdur. 

Əgər x € Xə olarsa, onda bərabərsizliyin 
hər iki tərəfi müsbət olur və bu bərabərsizlik 
(7Co))7F x g(x) bərabərsizliyi ilə eynigüclü- 
dür (Xəçoxluğundal). R, ilə sonuncu bərabərsiz- 
liyin həllər çoxluğunu işarə etsək, ilkin bərabər- 
sizliyin həllər çoxluğu R, n Xə olar (yada salaq 
ki, X,-də həll yoxdur). 

f(o) x "Xə(o və f(o) x “Xg(ə) bəra- 
bərsizliklərinin həlli prosesini " €5 " eynigüc- 
lülük işarəsinin köməyi ilə aşağıdakı kimi yaz- 
maq daha məqsədəuyğundur: 
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fC) x "Ygto ə 
f(x) x0, 
g(x) x0, (2) 


(769) x (/969)". 
fo) s “İfgGö ə 
fi) x0, 
g() x 0, 


(CV96o)” x (fcoy”,o) 
g(c) x 0, 

f(x) € 0. 

İndi isə irrasional bərabərsizliklərin ən 
çox rast gəlinən digər növləri ilə tanış olaq. 

Vaxrmbxecxıd və ya vaxıb” 
cx — d şəklində bərabərsizliklərin həlli. 

vax kb € cx cd (4) 

və ya 

vax b x cx d(5) 

bərabərsizliklərini ümumi həll üsullardan 
başqa ən azı iki üsulla da həll etmək olar. 

1-ci üsul. (4) bərabərsizliyini t — 
vax “ b,t 5 0 əvəzləməsinin köməyi ilə həll 
edək. Onda 

t”—b 
a 


ax Eb-t” ə x— 


və (4) bərabərsizliyi 
c(t” — b) c(t? — b) k ad — at 
€ ——-d € —————-0 
a a 
ct” — at ad — bc 
cə 7 z0 
şəklinə düşür və (4 bərabərsizliyinin həlli 
ct? — at F ad — bc 
-——ç“ € 
a 

kvadrat bərabərsizliyinin mənfi olmayan 
həllərinin tapılmasına gətirilir. 

Bu üsuldan çox zaman parametrdən asılı 
bərabərsizliklərin həllində istifadə edilir. 

2-ci üsul. Bu bərabərsizliyi həll edərkən 
praktik olaraq onun sağ və sol sol tərəflərinin 
qrafiklərindən də istifadə etmək olar. Bərabər- 
sizliyin sol və sağ tərəflərinin qrafiklərinin 
kəsişmə nöqtələrinin absisləri həlli olur. 

Misal 2. Vx 3 5 x 11 bərabərsizliyini 
həll edək. 

Həlli. Bu bərabərsizliyi yuxarıda qeyd 
olunan üsullardan biri ilə həll edə bilərik. Lakin 
onu qrafik üsulla həll edəcəyik. Bunun üçün 
eyni bir koordinat sistemində y € Vx HE 3 və 


y x-1 funksiyalarının qrafiklərini quraq 
(şəkil 1), baxaq görək hansı aralıqda birinci qra- 
fik ikincidən yuxarıda yerləşir. 


Şəkil 1 


Tənliyin həllini tapmaq üçün bicə o qalır 
ki, Vx c 3 € x 1 1 tənliyini həll edək: 


- 
Vxr3exalel, xı120, 


s 


-2:.. 


Beləliklə, şəkil 1-ə əsaslanaraq verilən 
bərabərsizliyin həllinin 1—3, 1) olduğunu alırıq. 

İndi isə nisbətən daha çətin bərabər- 
sizliklərə baxaq. 

g (x) 0 olarsa, dəyişənin bütün müm- 
kün qiymətlər çoxluğunda ,/ f (x) — g(x) fərqi- 
nin işarəsi f (x) — g? (x) fərqinin işarəsi ilə üst- 
üstə düşür, onda aşağıdakı eynigüclülük şərtləri 
alınır: 


a) Əgər g(x) x0 olarsa, onda 
vf(o) - gü) fCo - g”(x) 
“ə, əl 5... nu 

x 0 (x 0), 
b) Əgər g(x) €0 olarsa, onda 


YEuta) 5 0 (x 0) cə h(a) c 06: 0). 


Hər iki şərti birləşdirməklə alarıq ki, 


vFCO - gü) 


x 0 (x 0) ə h(x) € 0Co 0), 


h(x) 
vf(o - gtx) 
Mü: "di x 0(x 0) 
gx) € 0, 
h(x) 5 0(x 0), 
ə g(x) x 0, 
5 — 0(£ 0). 
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Dəyişənin bütün mümkün qiymətlərində 
v?fto) — g(x) fərqinin işarəsi 

f(x) — g”(x) fərqinin işarəsi ilə üst-üstə 
düşdüyündən 


AH gə f(o) — g”(x) 
yəy lı q 
x 0(x 0) 
olur. 
Misal 3. Bu üsulun tətbiqi ilə 


V4x2-3x42-V4x-3 ə əəə 3 
mz. ə 0 bərabərsizliyinin həlli 


olan parçanın uzunluğunu tapaq. 
Həlli. Bunun üçün əvvəlcə verilmiş 
bərabərsizliyi həll edək: 


4x? — 3x £2 — V4x—3 


x0 
x —5x46 
4x? —3x F2x0, 
4x —30, 

“23 4x2—7x45 x 
(x — 2)(x 3)” 

əl 4x—370, m. 
(x — 2)(x -3)c0 

€ (2: 3). 

Ədəbiyyat: 


ə0— 


ƏK3aM€HY. -M.:AfHpre-rmpecec, -2004. 


Aşkardır ki, 4x” — 3x H. 2 və 4x? — 7x 
5 kvadrat üçhədlilərinin hər ikisinin də disk- 
riminantı mənfidir. Ona görə də onlar yalnız 
müsbət qiymətlər alır. 

Beləliklə, axtarılan parçanın uzunluğu 1-ə 
bərabər olur. 

Problemin aktuallığı. Baxılan problemin təd- 
qiqinin nəticələri irrasional bərabərsizliklərin təlimi 
prosesinin intensivləşdirilməsində, baxılan üsullar- 
dan istifadə etmə bacarıqlarının, vərdişlərinin forma- 
laşdırılmasında xüsusi aktuallıq kəsb edir. 

Problemin elmi yeniliyi. İrrasional bərabər- 
sizliklərin həlli üsullarına əsaslanaraq onların müx- 
təlif üsullarla həlli verilmişdir. 

Kəmiyyətlərin və onlarla bağlı məsələlərdə 
triqononmetriyann tətbiqinin daha da dərinləşdiril- 
məsi, bir çox müxtəlif tip çətinlik dərəcəsi yüksək 
olan misalların opta məktəb proqramına uyğun, 
ancaq qismən çətin metod və priyomlarm tətbiqi ilə 
həll edilməsi. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Tədqiqatın 
nəticələrindən riyaziyyatı dərindən öyrənən siniflər- 
də, şagirdlərin ali məktəblərə qəbul imtahanlarına və 
olimpiadalara hazırlığı üçün istifadə edilə bilər. 
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İBTİDAİ SİNİFLƏRİN RİYAZİYYAT DƏRSLƏRİNDƏ QEYRİ-STANDART 
ÇALIŞMALARIN HƏLLİ YOLLARI HAQQINDA 


Tronenb Taöpuş zpıspt Hcpaqbunosa 
npenoöasamezıb Asepöatöərcanckoeo 1 ocyöoapcmeseHHoeo İleoasosuueckoeo Vuusepcumema 


O CHOCOBAX PEHIEHH531 HECTAH/APTHBIX 3A/HAU HA YPOKAX 
MATEMATHKH B HAUHA/IBHBIX K/TACCAX 


Gunel Tabriz Israfilova 
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SOLUTHTON VVAYS OF NON-STANDARD EXERCISES IN PRIMARY CLASS 
MATHEMATICS LESSONS 


Xülasə. Məqalədə ibtidai siniflərin riyaziyyat dərslərində qeyri-standart çalışmaların müxtəlif həlli 
yolları qeyd edilir. Qeyri-standart məsələlərin həlli prosesində şagirdlərin evristik fəaliyyətləri üstünlük 
təşkil edir. Hal-hazırda bu cür məsələlər kurikulum tələblərinə uyğun olaraq artıq riyaziyyat dərsliklərində də 
öz əksini tapıb. 

Açar sözlər: ibtidai sinif şagirdləri, təhsil, təlim, qeyri-standart dərs, ibtidai sinif 


AHHoralıınsı. B crTaTbe yrOMHHaFOTCM4 pa3/IHHHBI€ CTİOCOÖBİ peleHHS HECTaH/TaDTHBIX 3a/yau Ha 
ypokax MaTeMATHKH B HaHa/bHbiX KraccaX. ƏBpHCTHueCKas HesTeliBHOCTB yualmınxcs Tipeo6nmayaeT B 
TIpoHecce pereHHsi HeCTaH//apTHBIX 3ayyau, B: HacTOsIHC€  BpEMS TTOZ/OÖHBİC  BOTİPOCBİ y?K€ OTpa?KeHbI B 
yuc6HHKaX MaTEMATHKH B COOTBETCTBHH C TDEeÖOBaHHSMH KYPHKY/ZIYMA. 

Kunoueepie cnosa: yuauueca HauanpHulx Knacco6, o0pasosanuc, oöyuenue, HecmanÖapmmnətü ypokK, 
HauanpHəlii Knacc 


Abstract. The article mentions different vvays of solving non-standard studies in mathematics classes 
of primary classes. Students" heuristic activities prevail in the process of solving non-standard problems. 
Currently, such issues are already reflected in mathematics textbooks in accordance vvith the curriculum 
requirements. 


Keyyvords: primary school students, training, non-standart lesson, primary school 


İndiyə qədər ibtidai siniflərdə qeyri-stan- 
dart məsələlərdən əsasən ev tapşırıqlarında, Ti- 
yaziyyat gecələrində, sinifdənxaric işlərdə təklif 
edilirdi. Hal-hazırda bu cür məsələlər kurikulum 
tələblərinə uyğun olaraq artıq riyaziyyat dərslik- 
lərində də öz əksini tapıb. 

Dərs üçün standart olmayan və ya düşün- 
dürücü məsələlər seçərkən uzun və yorucu he- 
sablamaları olan, şagirdin yaş və bilik səviyyə- 
sinə uyğun olmayan məsələlərdən qaçmaq, sa- 


dədən mürəkkəbə, asandan çətinə prinsipini 
gözləmək lazımdır, əks halda şagirdlərdə öz 
qüvvələrinə inamsızlıq yaranar və fənnə marağı 
sönə bilər. 

Məşhur rus pedaqoqu və riyaziyyatçısı 
L.M. Fridman 131 qeyri-standart dərsləri belə qiy- 
mətləndirmişdir: “qeyri-standart çalışmalar ri- 
yaziyyat kursunda dəqiq ümumi qayda və qanun- 
ların, xüsusi proqramın olmadığı çalışmalardır”. 
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Standart olmayan çalışmaların həll etdiril- 
məsi eyni zamanda şagirdi standart çalışmalar 
həllinə daha yaxşı hazırlayır. Çünki standart ol- 
mayan çalışmalar bir neçə standart çalışmaya 
bölünərək həll olunur. Bu zaman şagird idrak 
prosesinin əksər mərhələlərindən keçdiyindən 
onun təfəkkürü əsaslı şəkildə fəallaşır. 

Çox vaxt riyaziyyatda sinifdənxaric işlərdə 
şagirdlərin iştirakı, riyaziyyatın dərindən öy- 
rənilməsində ilk mərhələ ola bilər və maraqlan- 
dığı materialın müstəqil öyrənilməsinə kömək 
olacaqdır. S.S. Həmidovun İI21 da qeyd etdiyi 
kimi, sinifdənxaric iş şagirdlərdə güclü tərəf- 
lərini, riyazi qabiliyyətlərini, qeyri-standart ça- 
İışmaları həll etmək qabiliyyətlərini üzə çıxarır. 

Qeyri-standart dərslərdə şagirdlər üçün 
tərtib edilmiş və ya seçilmiş tapşırıqlar əsas rol 
oynayır. Tapşırıqları seçərkən qeyri-standart 
çalışmalara üstünlük verilməsini təklif edirik, 
çünki qeyri-standart çalışmalar şagirdlərin idrak 
fəallığının yüksəlməsində böyük rol oynayır. 

Qeyri-standart və əyləncəli məsələlərin 
həllinin müəyyən üsullarını, ümumi yanaşmala- 
rını dərk etməkdə şagirdə müntəzəm olaraq kö- 
mək göstərmək lazımdır. 

Standart olmayan məsələyə aid bir neçə 
məsələ həlli nümunəsi ilə tanış olaq. 

Məsələ 1. Aralarındakı məsafə 300 km 
olan A və 8 məntəqələrindən eyni zamanda iki 
avtomobil yola düşdü. A məntəqəsindən çıxan 
avtomobilin sürəti 40 km/saat-dır. Əgər iki saat 
sonra bu avtomobillər arasındakı məsafənin 100 
km olduğu məlumdursa, ikinci avtomobilin 
sürətini tapın. 

Həlli. Məsələnin şərtində bu avtomobil- 
lərin hansı istiqamətdə hərəkət etdiyi verilmə- 
yib. Hərəkət üç istiqamətdə ola bilər: 

1. Əks istiqamətdə hərəkət 

2. Eyni istiqamətdə hərəkət 

3. Qarşı-qarşıya hərəkət 

Müəllim şagirdlərə belə bir sualla mü- 
raciət edir: 

M: - Məsələnin şərtinə görə hərəkətin bu 3 
növündən hansı ola bilməz? 

Ş: - Əks istiqamətdə. 

M: - Nə üçün əks istiqamətdə bu avtomobil- 
lərin hərəkət etməsini biz araşdırmamalıyıq? 

Ş1: - Çünki bu avtomobillər arasındakı 
məsafə 300 kın idi. Şərtə görə isə iki saat sonra 
onlar arasındakı məsafə 100 kız idi. 


100 


Ş2. — Bu avtomobillər əks istiqamətdə 
hərəkət etsəydilər, onda onlar arasındakı məsafə 
300 km-dən çox olmalı idi. 

M: - Deməli, avtomobillərin əks istiqamət- 
də hərəkət etməsi zamanı məsələnin həlli yox- 
dur. Onda hərəkətin hansı iki növünü araşdır- 
malıyıq? 

Ş: - Eyni istiqamətdə hərəkət və qarşı- 
qarşıya hərəkət 

I hal. Eyni istiqamətdə hərəkət. 

Tutaq ki, birinci avtomobil 40 km/saat 
sürətlə A məntəqəsindən B məntəqəsinə hərəkət 
edir. 

Bu hala uyğun modeli quraq. 


40kmv/saat ? km/saat 
— 800km —- 
.—.— o —o 
A cC B 


Həlli. 

1) Birinci avtomobil iki saata neçə kilo- 
metr yol getdi? 

40.2-80 (km) 

2) Birinci avtomobilə B məntəqəsinə 
çatmağa neçə kilometr məsafə qalıb? 

300—80220 (kr) 

İkinci avtomobil birinci ilə qarşı-qarşıya 
hərəkət etmədiyi üçün, bu halda birinci və ikinci 
avtomobil arasındakı məsafə 2 saatdan sonra 
100 km ola bilməz. Bu halda məsələnin həlli 
yoxdur. 

İndi isə tutaq ki, birinci avtomobil 40 
km/saat sürətlə A məntəqəsindən B məntəqəsinə 
əks istiqamətdə hərəkət edir. 

Aşağıdakı kimi model quraq. 


40 km/saat 2? km/saat 
— 3 — 


00 km 
esə. —— 
A C B 


Həlli. 

1) Birinci 
kilometr yol getdi? 

40.2-80 (km) 

2) İkinci avtomobil A məntəqəsinə çatmaq 
üçün neçə km yol getməlidir? 

100-80-20 (zz) 

3) İkinci avtomobil iki saata neçə kilometr 
yol getdi? 

300—20“280 (kr) 

4) İkinci avtomobilin sürəti nə qədərdir? 


avtomobil iki saata neçə 
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280:2-140 (kvsaat) 

H hal. Avtomobillər qarşı-qarşıya hərəkət 
edirlər. 

Aşağıdakı kimi model quraq. 


40km/saat ? km/saat 
— ötüOkm — 
A C B 
Həlli. 
1) Birinci avtomobil iki saata neçə 
kilometr yol getdi? 
40.2-80 (km) 


2) Aralarındakı məsafə 100 km qalana 
qədər ikinci avtomobil neçə kilometr yol getdi? 

300—100-80-120 (zrz) 

3) İkinci avtomobilin sürəti nə qədərdir? 

120:2“60 (k?zsaat) 

Cavab: hərəkətin istiqamətindən asılı ola- 
raq, ikinci avtomobilin sürəti 60 km/saat və ya 
140 km/saat-dır. 

Məsələ 2. Velosipedçi təyin olunmuş bir 
məntəqəyə müəyyən bir vaxtda çatmalıdır. Mə- 
İumdur ki, əgər o, 15 km/saat sürətlə hərəkət 
etsə, 1 saat tez çatar, əgər 10 km/saat sürətlə hə- 
rəkət etsə, 1 saat gec çatar. Vaxtında çatmaq 
üçün velosipedçi hansı sürətlə hərəkət etməlidir? 

Həlli. I üsul. Tutaq ki, bir yox, iki velo- 
sipedçi eyni vaxtda hərəkət edir və bu zaman 1- 
ci velosipedçi həmin məntəqəyə çatdıqdan sonra 
hərəkətinə 1 saat da davam edir. Velosipedçi- 
lərin hərəkətini təsvir edək. 


Məntəqə 


15 km/saat 15km 


10 km/saat 10km 


Alırıq ki, birinci velosipedçi təyin olun- 
muş məntəqədən 15 kız irəli getmişdir, ikinci 
velosipedçi isə təyin olunmuş məntəqəyə 10 kr 
çatmayıb. 1-ci velosipedçi 2-ci velosipedçidən 
cəmi 10--15-25 (km) çox yol getmişdir. 1-ci 
velosipedçi 2-ci velosipedçiyə 25 kr məsafədə 
5 saatda (25:5z5) çata bilər. Deməli, 1-ci velo- 
sipedçi təyin olunmuş məntəqəyə 4 saata 
(5—1-4) çatar. 15-4—60 (Zn). İndi isə velosiped- 
çinin təyin olunan məntəqəyə vaxtında çatması 
üçün hansı sürətlə getməli olduğunun tapaq: 
60:5z12 (km/saat). 


Cavab: 12 km/saat, 60 km 

H üsul. Tutaq ki, velosipedçi müəyyən 
olunan yerə vaxtında çatmaq üçün 7 saat vaxt 
tələb olunur. Onda velosipedçinin 10 £r/saat 
sürətlə getdiyi yol 10:(4-1)km və 15 km/saat 
sürətlə getdiyi yol 15.(7—1)km olar. Şərtə görə 
alırıq ki: 

10:(74-19-157—1) 

10:4-10-15:-15 

5-25 

əl 

Deməli, velosipedçinin getdiyi yol 60 kr 
(10:(5-1)60), sürəti isə 60:5-12 (km/saat) olar. 

Cavab: 12 km/saat, 60 km 

Məsələ 3.Kitabdan bir neçə vərəq düşdü. 
İlk düşmüş səhifənin nömrəsi 213-dür və sonun- 
cu səhifənin nömrəsi eyni nömrələrlə, lakin tərs 
qaydada təsvir olunur. Kitabdan neçə vərəq 
düşüb? 

Həlli. Sonuncu düşmüş səhifənin nömrəsi 
aşağıdakı xüsusiyyətlərə malik olmalıdır: 1, 2, 3 
rəqəmlərindən ibarət olmalıdır, cüt ədəd və 213- 
dən böyük olmalıdır. 312 ədədi bu xüsusiyyət- 
lərə malikdir. 312 səhifə arasında ilk 212 səhifə 
kitabda qaldı, yəni, 312-212-100 səhifə düşdü, 
bu da 50 vərəqdir. 

Cavab: 50 vərəq 

Məsələ 4. Böyük qardaşın bir dondurma 
almağa bir qəpiyi, kiçik qardaşın isə 15 qəpiyi 
çatışmır. Məlum olub ki, onların birlikdə bir 
dondurma almağa pulları çatmır. Hər bir qarda- 
şın nə qədər pulu var və bir dondurma neçə- 
yədir? 

Həlli. Əgər kiçik qardaşın heç olmasa bir 
qəpiyi olsaydı, onu da böyük qardaşın puluna 
əlavə etməklə, dondurmanı almaq olardı. Amma 
şərtə görə, bir dondurmanı almağa birlikdə də 
pulları çatmır. Bu o deməkdir ki, kiçik qardaşın 
bir qəpiyi də yox idi. Böyük qardaşın dondur- 
manı almağa 15 qəpiyi çatmırdı. Yəni, bir don- 
durma 15 qəpikdir. Böyük qardaşın isə 14 qəpik 
pulu var idi. 

Məsələ 5. Lalə və İpək eyni zamanda çaya 
yaxınlaşırlar. Sahildə eyni zamanda yalnız bir 
nəfərin istifadə edə biləcəyi kiçik bir qayıq var. 
Buna baxmayaraq, Lalə və İpək başqa vasitədən 
istifadə etmədən, bu qayıqla çayı keçib, yollarına 
davam etdilər. Onlar buna necə nail oldular? 

Həlli. Qayığı, iki nəfəri və çayı təsvir 
etmək üçün aşağıdakı kimi şəkil çəkmək olar: 
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Bu şəkildən uşaqlar sualın cavabını tapa 
bilmirlər. Onda uşaqlarda şəkli başqa cür çək- 
mək fikri yarana bilər. Aşağıdakı kimi şəkil çək- 
dirmək olar: 


Onlar çayın müxtəlif sahillərinə yaxınlaş- 
mışdılar. 

Şagirdlər standart və qeyri-standart məsə- 
lələrin mahiyyətini və məqsədini başa düşdük- 
dən, onların təcrübi əhəmiyyətinə inandıqdan, 
məsələ həllində kifayət qədər təcrübə topladıq- 
dan sonra tədricən məsələlərin çətinlik dərəcəsi- 
ni yüksəltmək olar. 

Standart məsələlərin həlli zamanı şagirdlə- 
rin alqoritmik fəaliyyəti üstünlük təşkil etdiyi 
halda, qeyri-standart məsələlərin həlli prosesin- 
də evristik fəaliyyətləri üstünlük təşkil edir. 
Qeyri-standart məsələlərin həllində şagirdin ev- 
ristik fəaliyyəti müəllim və şagirdin özü tərəfin- 
dən nizamlanır. Bu nizamlanma əqli fəaliyyətin 
(məsələnin həllinə yönələn və bu prosesdə daha 
da inkişaf edən) alqoritmik cəhəti ilə bağlıdır. 
Məsələ həllində alqoritmik və evristik fəaliyyət- 
lərini şagird vəhdətdə nizamlaya bildiyi halda 
öz fəaliyyətini idarə edə bilən subyektə çevril- 
miş olur. Riyaziyyatdan qeyri-standart çalışma- 


Ədəbiyyat: 


lardan istifadə etməklə daha çox elə problem 
situasiyaları yaratmaq olar ki, onlar tədrisin key- 
fiyyətinin yüksəldilməsinə daha səmərəli şə- 
kildə səbəb olar. 

Standart çalışmaların həllindən fərqli ola- 
raq, qeyri-standart çalışmaların həlli zamanı şa- 
girdlərin evristik fəaliyyət göstərməsi, yaradıcı 
mühakimə yürütməsi, idrak fəallığının inkişaf 
etdirilməsi daha səmərəli təmin edilir. Q.B. Ke- 
rova 151, Z.F. Kazımov və G-T. İsrafilova 131 tə- 
rəfindən 1, II, II və IV sinif şagirdlərinin idrak 
fəallığını inkişaf etdirən riyaziyyatdan hazırla- 
nan qeyri-standart çalışmalar sistemindən peda- 
qofi eksperiment zamanı tədqiq olunan problem 
baxımından istifadə edilməsi göstərdi ki, bu 
dərslərin imkanlarından səmərəli istifadə edil- 
məsi şagirdlərin təlim keyfiyyətinin yüksəldil- 
məsinə olduqca əhəmiyyətli təsir göstərə bilir. 

Problemin aktuallığı. İbtidai siniflərin riya- 
ziyyat dərslərində qeyri-standart çalışmalardan yara- 
dıcı şəkildə istifadə edilməsi olduqca mühüm əhə- 
miyyət daşıyır və geniş imkanlara malik olması ilə 
səciyyələnir. 

Problemin elmi yeniliyi. Məqalədə ibtidai 
siniflərin riyaziyyat dərslərində qeyri-standart çalış- 
maların müxtəlif həlli yolları qeyd edilir. Hal-hazır- 
da bu cür məsələlər kurikulum tələblərinə uyğun ola- 
raq artıq riyaziyyat dərsliklərində də öz əksini tapıb. 

Problemin nəzəri və praktik əhəmiyyəti. 
Məqalə ibtidai sinif şagirdlərinin qeyri-standart mə- 
sələlərin həlli prosesində evristik fəaliyyətləri üstün- 
lük təşkil edir, bununla da görüləcək işlərin məzmu- 
nunu, forma və metodlarını daha da təkmilləşdirmək 
baxımından praktik istiqamət verə bilər. 
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APPLICATION OF TRIGONOMETRY TO SOLVE VARTOUS TYPES OF PROBLEMS 


Xülasə. Məqalədə bəzi riyazi məsələlərin triqonometriyanın tətbiqi metodu ilə həllinin göstərilmişdir. 
Triqonometriya anlayışının digər elmlərə, o cümlədən həndəsi və riyazi kəmiyyətlərin ölçülməsinə və bir çox 
riyazi mürəkkəb məsələlərdə isə, hesablamalara tətbiq edilməsinin yolları araşdırılmışdir 

Açar sözlər. Triqonometriya, üçbucaq, paraleloqram, sahə, diaqonal, tərəf, sinuslar teoremi, 
bərabərlik, məchul, dəyişən, parametr 


AHHorTaunmnsı. B craTbe roxasaHO P€HICHH€C HEKOTODBbIX MaT€MaTH"€CKFİX 3aH14n MCTOZOM TDHTOHOME€T- 
PpHH€CKOTO HDPHMECHECHH3. VecnenoBaHbi HYTH HCHO/B3OBaHHS3 HTOHSTH4 TDHTOHOMETDHH K HDPYTEM HayKaM, B 
TOM uHC/HC K HSMCDCHHTO TCOMECTDPHH€CKHX H MaTCMaTH"€CKFİX BCTH"HH H pacueTaM BO MHOTHX MaAT€Ma4TH- 
HECKF C/HO?KHBİX BOHpocaX. 
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Kuuroueepte cnosa. TpusonoMempus, mpeyeo-bHuK, napannenoepamM, naouqaop, ÖuaeoHanp, cmopoHa, 
meopeMa CuHyCO6, pasencmeo, oapaHnuueHu€, R€PEeMEHHAdS, napamemp. 

Abstract. The article shovvs the solution of some mathematical problems by the method of 
trigonometrical application. VVays of applying the concept of trigonometry to other sciences, including the 
measurement of geometric and mathematical quantities and calculations in many mathematically complex 


issues, have been investigated. 


Keyyvords. Trigonometry, triangle, parallelogram, area, diagonal, side, sine theorem, equality, 


constraint, variable, parameter 


Çox zaman belə bir sual verilir: Triqono- 
metriya nəyə lazımdır? 

Əslində bu sualın cavabı o qədər genişdir 
ki, həyatın, texnikanın, elmin əksər sahələrini 
əhatə edir deyə bilərik: Triqonometriyanın kö- 
məyi 1lə fiziki, kimyəvi məsələlər, mexanika və 
astronomiyada da ən çox cisimlərin müxtəlif hə- 
rəkət tənlikləri, hava və su nəqliyyatında , navi- 
qasiya cihazlarının iş prinsipi, akustik və optik 
cihazların, musiqi nəzəriyyəsinin, tibbdə kom- 
püter tomoqrafiyasının, ultrasəs müayinə cihaz- 
larının... və s. 

Göründüyü kimi, tətbiq sahəsi-sferası di- 
gər riyazi anlayışlardan kəskin şəkildə seçiləcək 
qədər genişdir. Məsafədə bir neçə məsələnin 
həllinə triqonometriyanı tətbiq edəcəyik. İlk 
öncə triqonometriyanın həndəsəyə tətbiqinə aid 
məsələyə baxaq, bu səbəbdən ki, triqonometriya 
da, həndəsədə orta məktəbin riyaziyyat kursuna 
daxildir. 

Məlumdur ki, orta məktəb həndəsəsində 
əsas mövzulardan biri də müstəvi fiqurların sa- 
hələrinin hesablanmasıdır. Bu mövzuda bir çox 
sahə düsturları da vardır. Ancaq bəzən , bizdən 
asılı olmadan məsələ elə verilir ki , o halda veri- 
lənlər və məlum düsturlar məsələnin həlli üçün 
kifayət etmir. 

MƏSƏLƏ 1. 

Diaqonalları p və q (p 5 q), və iti bucağı 
o. olan paraleloqramın sahəsini tapın. 

HƏLLİ: Əvvəlcə məsələnin həlli üçün 
vacib olan axtarışlar edək, 

1.İlk öncə bu şərtlər daxilində məlum sahə 
düsturlarından hansı 

daha münasib olar, 
paraleloqramın 


deyə fikirləşsək, 


bc b xq xsinq (o “6 4) sahə düsturu 
yada düşür. 

Ancaq, diqqət etsək, görürük ki, bu halda 
paraleloqramın diaqonalları arasında qalan o 
bucağının tapılması özü ayrılıqda mürəkkəb bir 
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axtarış olardı , bu səbəbdən də qeyd olunan sahə 
düsturundan imtina etməli oluruq. 

2. S — xh, düsturunun tətbiqi mümkün sa- 
yılmır, çünki, nə x-tərəfi, nə də bu tərəfə çəkil- 
miş )-hündürlüyü də məlum deyil və tapılması 
da mürəkkəbdir. 

3. Paraleloqramın tərəflərini şərti olaraq x 
və y ilə işarə edərək, $ £ xxyxsin oz düsturunu 
nəzərdən keçirək, 

Məsələnin şərtində tərəflər verilmədiyin- 
dən bu sahə düsturunun da yetərli olmaması fik- 
ri yarana bilər, ancaq triqonometriyanı verilən 
şərtlər və qəbul etdiyimiz x, y tərəflərini nəzərə 
almaqla tətbiq edək. 

Triqonometriyadan orta məktəb kursunda 
tədris edilən və tətbiq sahəsi bir çox məsələləri- 
nin həllində xüsusi yer tutan kosinuslar teoremi- 
ni tətbiq edək: Yəni diaqonalları p və q, tərəfləri 
x və yiti bucağı o olan paraleloqramın diaqonal- 
larını tərəflərindən və o -dan asılı olaraq tapaq. 

p? — x? 4 y? — 2xy cos(r — a) 
q” c x? 4 y” — 2xy cos 


Bu iki bərabərlikdə iştirak edən 2 məchul 
və 3 məlum parametr vardır, məchul parametrlər 
isə 2-ci dərəcədən iştirak edir, buna baxmaya- 
raq, çıxış yolu var: tərəf-tərəfə çıxsaq, alarıq: 


p? — q? — 4xy cosa 


Burada cos(r — q) — — cos 
nəzərə alınmışdır. 

Nəticədə: p” — q? — 4xy cos x bərabərli- 
yində məchul olan x, y tərəflərin hasili iştirak 
edər. 


olduğu 


22 
xy-P əvəz etsək, və hər tərəfi sin oa 
4.cos ot 
vursaq: 
: p”-q” : : 
xy sima c x sino alarıq ki, bura- 
4 cos € 
dan da, 
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od 

4 
loqramın sahəsi S — xy X tg o düsturunu alırıq. 
Məsələ həll olundu. 

Triqonometriyanın həndəsəyə 
aid daha bir məsələ baxaq. 

MƏSƏLƏ 2. 

Eni 10 metr olan evin dam örtüyü yan 
tərəfdən baxdıqda oturacaqla bir tərəfdən 30", 
digər tərəfdən isə 60” bucaq əmələ gətirən üç- 
bucaq formasında olmaqdır. Dam örtüyünün 
material sərfiyyatını bilmək üçün örtüyün ümu- 
mi uzunluğunu tapmaq lazımdır. 

HƏLLİ: Məsələnin şərtinə uyğun dam 
örtüyünü yan tərəfdən şəklini çəkək: 

Şəkildən də göründüyü kimi məsələnin 
həlli üçbucaq şəkilli dam örtüyünü 

AB və BC tərəflərinin tapılmasına gətirilir 
və həlli triqonometriyadan 

məlum sinuslar teoremini tətbiq etməklə 
tapırıq: 


S € xysing — x tg o, yəni parale- 


tətbiqinə 


A 
B C 
2-7) — —” qüsturunu məsafəyə 
sino sin ğ siny 
tətbiq etmək üçün 
AC-10, A — 60?,b — AB,B — 907, € — 
30? işarə qəbul etsək, 
1 1: 55 d AB 10 : 1 
— - — x-x 
sinə" .sins05.””” 2 
-b 
2 9 a ə 0 olooqıs 
sin 90 sin60 2 
5V3 


AB-BCz5m:5V3 £ 5(V3 HE 1)m: V3 s 
1,7 qəbul edib, 

ümumi dam örtüyünə sərf edilən mate- 
rialın uzunluğunu tapırıq. 

Triqonometriyanın köməyilə qismən çətin 
və həm də cəbri məsələyə baxaq. 

MƏSƏLƏ 3. 
x?n51 — 1 — Q tənliyinin köklərinin həqiqi 

hissələtinin cəmini tapın. 
HƏLLİ: 
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Qeyd edək ki, məsələnin həllini bir neçə 
metodla tapmaq olar: 

1) Viyet teoreminin ümumi həllinin xas- 
səsini tətbiq etməklə 

2) Yeni dəyişən — parametr daxil etməklə 

3) Verilmiş məsələni həll etmək üçün bu 
məsələ ilə müəyyən analogiyası olan başqa bir 
məsələ verilmiş məsələni birləşdirərək həll 
etməklə 

4) Tez-tez istifadə olunan kəmiyyətlərə 
hər hansı həndəsi qiymətlər verməklə 

1-ci üsulla məsələni həll edək: 

x?n?1 — 1 — Q tənliyinin həlli 

x?n1 — 1 şəklindədir və köklərinin sayı 
2n--1 sayda olar. Kompleks ədədlər çoxluğunda 
tənliyin bütün kökləri 

“"TV1 — “""Vcos 0 1 isin0 
2rk 2rk 
Zır1 Zn 1 

k-0,1,2.,3,..., 2n , olar. Yəni tənliyin 

kökləri 


-- isin 


— cos 


27 əə 27 47 
1: cos-— -F isin-— , cos -L 
2ma1 2m-ci 2ma1 
şor 47 TUT) 
1sSin-— ,...), COS — 
2n-c1 2ne1 
.— 2xmn 2(n-1)r 
isin-— : 
2na1 2n-c1 
£ 2(n-c-1)zr 4 47 
İS Bü : COS -F £ sin —. olar 
2n-1 2n 2n-1 
Göründüyü kimi 
27 47 27 : 
COS COS 6089 — ədədləri 


“ə 2n31” 2n417” 20 də 
verilmiş tənliyin köklərinin həqiqi hissələridir. 
n-dərəcəli tənliyin köklərinin cəminin Viyet 
teoreminə görə sıfıra bərabər olduğu məlumdur. 


Yəni : 
1- - m . 
Sona “bi 
ı 2rn ə 4rn 
Süz 27) 
-0 
x?nr1 — 1-0 tənliyinin bütün xəyali 
kökləri cüt-cüt qoşma olduğundan , 
1- - 
22755 
di nn 
“onur 
olduğu alınır. Buradan isə, 
27T TI edak 2rn 
“öünai 2n91 “ölnai 
“0 
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olduğu məlum olur. 

MƏSƏLƏ 4. 

Düzbucaqlı üçbucağın hipotenuzuna en- 
dirilmiş perpendikulyarın uzunluğu 10 sm olar- 
sa, bu düzbucaqlı üçbucaqdan sahəsi 50 sm? 
olan dairə kəsmək olarmı? 

Həlli: 

Göründüyü kimi, məsələ həndəsənin kö- 
məyilə tətbiqi məsələdir 


Aydındır ki, hipotenuzuna endirilmiş hün- 
dürlüyü 10 sm olan çoxlu sayda düzbucaqlı üç- 
bucaqlar var və hər bir belə düzbucaqlı üçbuca- 
ğında daxilinə çəkilmiş dairələrin(çevrələrin) 

hərəsinin öz radiusu var. Ona görə biz 
isbat etməliyik ki, sahəsi 50 smolan dairəni 
düz bucaq təpəsindən endirilmiş hündürlüyü 10 
sm olan düzbucaqlı üçbucaqdan kəsib götürmək 
olar və bu çevrənin radiusu ən kiçik qiymət alar. 

Məsələnin həllini xarakterizə edən həndəsi 
təsviri çəkək və müxtəlif işarələmələri edək: 

ABC üçbucağın da, B — 907 :0K — 
OP K OM “r,BH 1. AC,BH — 10sm:AC — 
b :AB -a,Z2ZA-x 

Bu işarələmələrə və həndəsi teoremlərə 
görə İsə alırıq ki, CK—CDb-r, 
KB-BM-zOM-“OK-r və ADZAMza-r olar. A 
AHB və A BHC — 
dən sinuslar teoremine görə, 

10 


sin a” COS q: 


yaza bilərik. 


AC — c — hipotenuzunu iki yolla tapa 
bilərik, 


106 


1) c — vaz b? — İ(”2 a (7 - 


sin a: cos 
10 
sin a cos 
10 10 
2)e - (z -r)-( -r) 
sin a COS d£ 
10 10 
.— 7” mu 
sine COS€E 
Buradan da, alırıq 
10 10 10 
-—— —— -- — 2r 52r 
sin c cosc SİnO COS0. 
2 1 10 
— sing cos .. 0: COS O: 
mrzc5(0 -- — —) 
sinda COSOG Sİn € COS € 


Beləliklə, məsələnin həlli sonuncu bəra- 
bərlikdəki mötərizə daxilində olan oz-dan asılı 
funksiyanın ən kiçik qiymətinin tapılmasına 
gətirildi, yəni 


1 1 1 
-F 


-.- sin Ccosoa sin g cos oz 
qiymətini tapmalıyıq. a-nın hansı qiymə- 
tində f(x) — funksiyası ən kiçik qiymət alar. 

Bu sualın cavabını həm törəmə ilə , həm 
də adi triqonometrik ifadənin sadələşdirilməsi 
yoluyla da tapa bilərik. Sadələşdirmə yoluyla 
göstərək ki, og — Rİ 4 olduqda, f(x)-si minimum 


alır. 


1 z. 1 sin q” 4 sin a” 
sin cos sin o cos q 
— “4 sina cos o 
R sin cosa C€oso sinde 
—1-sina 1-—cosdz 
— cosq sin az 
— 1-— cos(90? —q) 1-—cosgz 
— sin(90” — x) sin q 
in2 o0— a 
m Zsin (45 2) 
mər o o € 
Zsin (45 — 2) cos(45? — pöl 
Zsin” (2) 
-p ————— —— 


2 sin İ cos 7 
ol toy 
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sin İ 
2.0 


, 2. 
x sin(459— pil sin 45? 


“əN”: -ömi .. ə ZA 
cos(45? — ”) COS əy cos(45? — 2 cosz 
z 2 sin 45 
— cos 45 HT cos(45” — x) 


Son ifadədə oz — 45? olsa, daxilə çəkilmiş 
çevrənin radiusu r ən kiçik olar. Onda r “5x 


“əə — 10(V2 — 1)olar ə S nr? mx 


COS 4591 


100 x (V2 — 1) ə 50 alırıq. 

İndi isə triqonometriyanı cəbri məsələyə 
tətbiq edək, daha doğrusu triqonometriyanın kö- 
məyilə verilmiş funksiyanı araşdırıb onun hansı 
sinifdən olmasını müəyyən edək. 

MƏSƏLƏ 5. 

f(x) € sin(arcsinx F arctgx) 
funksiyasının cəbri funksiya olduğunu 
triqonometriyanı tətbiq etməklə göstərin. 

HƏLLİ: 

Əvvəlcə triqonometriya kursundan iki bu- 
caq cəminin sinusu düsturunu tətbiq edərək, 
aşağıdakı bərabərliyi alarıq. 

f(x) 
— sin(arcsinx) 
x cos(arctgx) 
“- sin(arctgx) Xx cos(arcsinx) 
funksiyanın yeni ayrılışında toplananların 
hər birini ayrı-ayrı sadələşdirək: 
a) sinfarcsin x) x 
1 

b) cos(arctgx) "HƏT 

1 s... 
i-tg(aretgx)2 V1-x2 ” 


c) cos(arcsin x) — ,/1 — sin(arcsinx)? 
—./1-—x? 


Ədəbiyyat: 


ç) sin(arc tg x) 
— cos(arctgx) 
X 
x -—— 
tg(arctgx) pre: 
Beləliklə, alırıq ki, tərs triqonometrik 
funksiyaların və məlum triqonometrik eynilik- 
ləri tətbiq etməklə verilən /(x) funksiyası 


vIi-xz 


1 
- o “x 
V1-Hx” Vi-x” 
bol”) 


VIrx? 


Şəklinə düşür ki, buradan da onun cəbri 
funksiya olması aşkar görünür. 

Problemin aktuallığı: məqalədə bəzi riyazi 
məsələlərin triqonometriyanın tətbiqi metodu ilə həl- 
linin göstərilmişdir. Triqononmeriya anlayışının di- 
gər elmlərə, o cümlədən həndəsi və riyazi kəmiyyət- 
lərin ölçülməsinə və bir çox riyazi mürəkkəb mə- 
sələlərdə isə ,hesablamalara tədbiq edilməsinin yol- 
ları araşdırılmışdır. 

Problemin elmi yeniliyi. Kəmiyyətlərin və 
onlarla bağlı məsələlərdə triqononometriyann tətbi- 
qinin daha da dərinləşdirilməsi, bir çox müxtəlif tip 
çətinlik dərəcəsi yüksək olan misalların opta məktəb 
proqramına uyğun, ancaq qismən çətin metod və 
priyomların tətbiqi ilə həll edilməsi 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədə 
göstərilən məsələlərin triqonometriyanın tətbiq edil- 
məsiylə müxtəlif rasional və həndəsi üsullarla həlli 
metodikası şagirdlərə və həmçinin tədqiqatçılara 
triqonometriyanın həm cəbri, həm də həndəsi mə- 
sələlərin həllərində, eləcə də uyğun isbat məsə- 
lələrində yardımçı ola bilər. 
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KİMYANIN TƏDRİSİ ZAMANI TƏDQİQATÇILIQ BACARIQLARININ İNKİŞAF 
ETDİRİLMƏSİNDƏ ZEHN XƏRİTƏLƏRİNİN VƏ STEAM ƏSASLI ÖYRƏNMƏNİN 
ÜSTÜNLÜKLƏRİ 


Pymus HnuaoÖ kvispt /İəramanosa 
cmapuuuü npenooosamenp dakxyabema Xumuu u öuonosuu Asepöatğərcancxooo 1 ocyğapcmeeHnooo 
TleOaeoeuueckoeo Ynusepcumema 


Huszap Zlcun Kpl3pı Bafacsa 
cmapuuuü npenooosamenp dbakyabema Xumuu u Suonosuu Asepöatğərcanckxooo 1 ocyğapcmeeHnooo 
TleOaeoeuueckoeo Ynusepcumema, 
Öokmop qbunocoqbuu no xuvuu 


HCCIE//OBAHHE METO/A MBIC.TEBBIX KAPT HV OBYuUEHH31/ HA OCHOBE 
STEAM B PA3BHTHH VCC.TE/VOBATE/IBCKHX HABBIKOB HPH HPETHO/ABAHHH 
XHMHH 


Abstract. In the article, in order to increase the quality and efficiency of education during the teaching 
of chemistry, to ensure the cognitive activity of students, the advantages of the role of mind maps on the vvay 
from memory to thinking, some issues related to the main content, specific characteristics and application of 
mind maps, subfect-subfect relations during interactive training, the academic level In addition to the 
development of the social and emotional sphere, there is talk of formation possibilities, STEAM, vvhich is an 
important model of profect-based learning during teaching, and virtual and augmented realities. 
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Keyyvords: research, inductive, deductive, mind maps, virtual reality, augmented reality, proyfect based 
learning, STEAM 

Xülasə. Məqalədə kimyanın tədrisi zamanı təhsilin keyfiyyət və səmərəliliyinin artırılması, təhsilalan- 
ların idrak fəaliyyətinin təmin edilməsi məqsədilə, hafizədən təfəkkürə gedən yolda zehin xəritələrinin rolu- 
nun üstünlüklərindən, zehin xəritələrinin əsas məzmunu, spesifik xüsusiyyətləri və tətbiqi ilə bağlı bəzi mə- 
sələlərdən, interaktiv təlim zamanı subyekt-subyekt münasibətlərindən, akademik səviyyənin inkişafı ilə ya- 
naşı sosial və emosional sferanın da inkişaf etdirilib, formalaşdırma imkanlarından, tədris zamanı layihə 
əsaslı öyrənmənin vacib modeli olan STEAM-dan, virtual və artırılmış reallıqlardan söhbət açılır. 

Açar sözlər: tədqiqat, induktiv, deduktiv, zehn xəritələri, virtual reallıq, artırılmış reallıq, layihə əsaslı 
öyrənmə, STEAM. 


AHHoraumnsı. B cTaTbe B H€/TX TOBBIHCHHS KaHecTBa Vi Ə0)))eKTHBHOCTH OÖpa3oBaHH3: TIPH Tiperioyra- 
BAHHH XHMHH, OÖECICHCHHİİ TİOSHƏBATCBHOİ HESTCİTEHOCTH. yuaryxcs TTOKa3aHbI TIPEHMYIHECTBa polzH HH- 
TETHTEKT KaPT Ha TIYTH OT HTaMSTH K MBİHUTEHHEO, pacCMOTPEHBI HEKOTODBİC BOHPOCBİ, CBSİ3AHHBIİC C OCHOBHBİ- 
MH CO/epə?kaHHe, crreuHÖHKa VH TIDPHMEHCHHC HHTETLİEKT-KaPT, CYÖBEKT-CyÖBEKTHBIİC OTHOLIEHHSİ TIPH HHTEP- 
AKTHBHOM OÖyHCHHH, aKaHeMHUCCKHİH ypoBeHB Hapsyıy c pa3BHTHEM COHHATIBHOİİ H ƏMOHHOHAZIBHOİT Cİepbi, 
HH€T peub O BO3MO?KHOCT3IX d(yopMHpoBaHHsı, STEAM, KOTOPBİİ 3B/136TCS BAZKHOİİ MOHTİBEO TİPOCKTHOTO 
OÖyueHH31, BHPTyarıBHası H HOTTONTHEHHasi peaziBHOCTH. 


Kunoueepie cnosa: uccncoosaHısı, UHÖVYKmu6HO€, ÖCÖyKmu6HO€, uHmennekm Kkapmbi, supmyanpnası 
peanenocmpb, ÖOononHeHHası peanenocmb, npoekmnoe oöyuenuc, STEAM. 


mtroduction 

From the beginning of the 19th century to 
the present, the teaching of chemistry has been 
the point of vievv of all chemical sctentists. Over 
the years, the development of chemistry teaching 
has been follovved, and it has been shaped 
according to the interests and needs of the 
individual, society and the state. T he latest stage 
in the history of the development of chemistry is 
the era of modern chemistry. Modern chemistry 
stands out over traditional chemistry eras due to 
its affordability. The main point today is that a 
nevv approach to chemistry requires an 
improvement in the quality of teaching. Given 
that chemistry 1s more of an expertential, 
experimental subyect, specificity, accessibility 
and reality are very important vvhen teaching 
chemistry. Laboratories, rich material and 
technical educational base, libraries are fertile 
conditions for students to conduct research. But 
there are schools vvhere the environment for 
research 1s simple or non-existent. At this time, 
as a result of the teacher”s professionalizm, the 
students” research skills go from memory- 
oriented. Mind maps to virtual and augmented 
realities that pave the vvay for thinking-oriented 
research. In this regard, the advantages of 
proyect-based and problem-based learning in the 
direction of developing research skills during the 
teaching of chemistry are considered a priority. 
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1. Obfect and methods of research 

The research obyect is the process of 
teaching chemistry in the Sth grade of general 
education schools vvith nevv methods, 
determining the vvays of developing research 
skills in mind maps and STEAM:-based 
learning, especially in the teaching of the 
subyect of chemical communication, 
investigating the vvays of organizing the 
advantage of research skills for effective 
learning opportunities for students. Students” 
ability to sequence their ideas and lTogical 
connections, select keyvvords and make 
illustrations becomes a very important point in 
the research skills of students for making mind 
maps. the brain remembers information better 
vvith illustrative explanations. STEAM-based 
learning is considered the most superior method 
of proyect-based learning. At this time, the 
natural sciences instill integrative skills for a 
holistic understanding of the system. 
Collaborative learning technology, building 
obyects as engineering skills, grouping abilittes, 
artistic spirit, and mathematical literacy become 
the main part of the learning method together. In 
order to develop research skills and increase the 
efficiency of learning, students can use virtual 
methods as vvell as real opportunities. At the 
same time, virtual laboratories, virtual and 
augmented reality shape the digital direction of 
their activities even more strongly. The impact 
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of nevv technologies on learning, such as 
research methods GROVV and REAL, make the 
learning environment even more interesting. 

Advantages of mind maps and STEAM- 
based learning 

The main features of interactive training 
are the subyect-subyect character of the teacher- 
student relationship, the activity of the 
participants throughout the lesson,conducting 
the lesson in the form of dialogue, actively 
using the emotional and personal qualities of the 
students,creating ample opportunities for their 
freedom and initlative, being based on logic and 
vreative thinking and most importantly,teaching 
flexibility of forms and methods,diversity of 
knovvladge sources. Despite the variety of forms 
and methods applied in the education system, 
the most important factor for pupils and students 
is that they remember vvell vvhat they have 
studied. Memory is the most important product 
of brain activity. Our brain,vvhich consists of 
fvvo parts-the left and right hemisperes of the 
brain, ensures the existence of emotional 
memory, short-term memory and long-term 
memory, characteristics of humans. Knovvladge 
is forgotten unless it is transferred from short- 
term memory to long-term memory. One of the 
importnat reasons for failure during exams is 
forgetting some of the topics studied,that is 
forgetfulness. Preparation of mind maps and 
their use develop imagination,creative thinking, 
strengthen memory, sharpen memory, ensure 
the 7oint activity and harmony of the left and 
right brain hemispheres, and as a means of 
learning and teaching, they are successfully 
used in almost all areas of life can be applied. 
Mind maps are sometimes called the friend of 
the brain,the key to memory. 

The role of learning vvith mind maps in 
the formation of research skills 

As our memory is strengthened and 
sharpened, vve have the chance to achieve the 
follovving successes in life: It becomes easier for 
us to memorize nevv knovvledge, our ability to 
concentrate increases, our communication skills 
improve, our self-confidence increases, vve 
become more mentally stable, our vocabulary 
increases, and our ability to learn a nevv foreign 
language increases faster, storing data by grouping 
it can be facilitated, the learning opportunities of 
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the students in their suitable audiences can 
increase from 2096 to 80£c,the knovvledge that 
becomes permanent in the brain is easily 
remembered 1n practical life, and our risk of 
getting Alzhaimer”sS disease (complete 
forgetfulness) vvhen vve got old is reduced. 
Through the use of mind maps, the requirements 
of tvvo principles of training-integration (inductive 
method-from facts to general conclusions) and 
differentiation (deductive method-from general to 
details) are easily understood. 

Mind maps on chemical communication 

Keyvvords on types of chemical bonds: 
types of covalent bonds: non-polar, polar, -o 
(sigma) və - z (pi) bond: hybridization and 
types: iyon, metal, hydragen bonding. 

An incomplete mind map of the topic can 
be prepared by using keyvvords on the topic of 
types of chemical bonds. An incomplete mind 
map vvill give students an opportunity to deer 
mine in vvhich direction to research, vvhich 
knovvledge 1s important during the execution of 
the process. The student first conducts 
purposeful research from the textbook or 
textbooks, vvriters or pastes the knovvledge he 
has mastered on the incomplete map vvith 
colored pencils, colored stickers, thereby 
creating an optimal learning environment for the 
student to complete the mind map. In order to 
further recall this knovvledge, symbols, 
dravvings or conventional signs corresponding to 
the vvords can also be recorded. 

Consistency of ideas and connections, 
selection of keyvvords, and visualizationare 
important in mind mapping because our brain 
remembers symbols, dravvings, or conventional 
symbols better. Mind maps made vvith the 
povver of private imagination are completely 
individual, because the selected information and 
symbols are the product of each student”s brain, 
vvhich 1s theirs. Incomplete maps, consisting 
only of keyvvords, serve the purpose of both 
learning the topic and determining the extent to 
vyhich the material has been mastered. It is 
efficient and fun to repeat one sheet of A4 
instead of pages of material vvhen repeating. 
Mind maps are a perfect tool for repetition. The 
method of learning vvith mind maps strengthens 
the memory, sharpeners the memory, increases 
creative thinking, because the lesson 1s also 
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learned vvith feelings and emotions, bright and 


vivid colors (Fig.1.) 


Figure 1. An example of a mind map created to summarize the topic of chemical communication 


2.Proğfect-based learning STEAM 

STEAM is a learning model that 
incorporates the best of profect-based learning 
(PBL).At this time, the creation of a nevv 
product as a result of the problem, its benefits, 
and the prediction of its prospects act as an 
important factor. STEAM based leaming has 
proven itself better by integrating technology 
into people”s lives. So, digital technology, 
vyhich is an integral part of integration Z, 1s 
naturally included in education specifically. 
STEAM has been applied in various countries 
since 1950. In Azerbaiyan, STEM based 
learning under the name STEAM has been 
introduced since the 2019-2020 academic year 
started. The STEAM learning model is knovn 
as an acronym that combines 5 main disciplines. 
Science, Technology, Engineering, Art, MATH 
is based on the idea of teaching in an integrative 
vvay. The main goal of the STEAM profect is to 
develop 21st century skills in students, 
especially 4K-creativity, ecritical thinking, 
cooperation and communication skills. As a 
result of practicality, STEAM is to shovv 
students the application of the theoretical 
foundations of science in everyday life, to teach 
them engineering skills, and to improve their 
skills in using digital opportunities by applying 
various programming languages. 

Chemistry 1s the most research-based of 
the natural sciences.it is very important to teach 
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this subyect in the laboratory, vvhich 1s carried 
out on the basis of experiments and experiences. 
But hovv should research be carried out in 
schools vvith no or vveak laboratory facilities? 
The ansvver to this question İles in the virtual 
and augmented reality available in STEAM. 

3. The main directions of the 
development of student research in the 
teaching of chemical communication. 

Chemical communication is a subfect vvith 
poor experimental capabilities. Research on this 
topic 1s more theoretical. Students are involved 
in psychomotor activity along vvith cognition in 
this topic. Thus, they can understand the essence 
of chemical communication by constructing 
special molecular models using spindles. For 
example, by preparing ammonlia, vvater, and 
methane molecules, students can determine the 
number of electons involved in the formation of 
chemical bonds, the number of double and 
single electron hybrid and non-hybrid orbitals, 
polar and non-polar bonds and the existence of 
sigma and pi bonds. Thanks to the possibilities 
of digital technology, they travel inside the 
molecules of matter vvith virtual realities and 
observe them virtually. Students vvho 
understand the mutual movement of atoms and 
molecules as a result of travelling to the planets 
vvith VR glasses, vvithness hovv the atoms of a 
molecule are connected to each other through 
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the “Mergecube” Obyect vievver application in 


AR(TFigure 2-4) 


Figure 2, 3, 4. QR code reflected in Merge edu cube,3D viev, of DNA in Merge edu cube, QR code. 


The creation of life as a result of 4 main 
factors-fire, vvater earth, air (Aristotle, 4th 
century BC), and the situations that arise as are 


result of communication betvveen them-drought, 
cold, humidity, heat-can be realized in the 
virtual “Little Alchemy” application. (Fig.5,6) 


Figure 5,6. Using Aristotle”s first table of elements, ”Little Alchemy”, vvhich describes the importance of 
the 4 elements for the formation of matter. 


The connection of chemical 
communication vvith the human body and 
“Virtualy-Tee” takes science to a nevv 
dimension in the most beautiful vvay. Thus, the 
connection of the organ system allovvs us to 
obtain information about the human body in 
general. VVith augmented reality and amazing 
3D learning experiences, it is possible to 
explore the circulatory, respiratory and digestive 
systems vvith fully immersive 360 video. Here, 
the connection betvveen technology and the 
human body is realized in reality. 


An experiment vvas conducted and the 
results vvere obtained regarding the extent to 
vyhich the quality of teaching in ensured in this 
vvay. It vvould be appropriate to present the 
results of this experiment shovvn in the diagram, 
vvhich vvas carried out in full secondary school 
No.7 in Baku city (Diagram 1A and 1B) and in 
the 7th and Sth control and experimental classes 
Of school-İyceum No.3 in Oguz city (Diagram 
2A and 2B) 
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Baku, 7th grade 
8 
Ti 
6 
5 
4 
3 
2 
: LL 
Eksperimental Kontrol sinif 
sinif 
EVR HAR 
m VL EERL 
1A 1B 


Baku, Sth grade 


3.5 
3 
2:5 
2 
15 
1 
0 
Eksperimental sinif Kontrol sinif 
HE VR HAR 
EE VL Hİ RL 


Diagram 1. (A and B) The result of research-digital skills obtained in the control and experimental classes 
in the 7-8th grades of secondary school No.7 


4 people in the 7th experimental class of 
full secondary school number 7 of Baku city are 
more interested in learning vvith virtual and 
augmented reality. They model experiments in 
virtual laboratories.7 people vvere interested in 
conducting research in a real laboratory.in the 
control class, 1 person vvas interested in learning 
vvith VR and AR and in a virtual laboratory, 


Oguz, 7th grade 

9 

8 

7 

6 

b 

4 

3 

2 

1 

: .. 

Eksperimental sinif Kontrol sinif 
HVR HAR 
H VL ERL 
2A 


vvhile 3 people preferred to vvork in real 
laboratories. In the experimental Sth grade, 3 
students vvere interested in VR, AR, and VL and 
2 students vvere interested in RL. 

In the control class, this number vvas 1 
person for VR, AR and VL, and 3 people for 
RL(Diagram 3,4) 


Oguz, Sth grade 


9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

İİİ m 

0 

Eksperimental sinif Kontrol sinif 

EVR HAR 
HVL ERL 


2B 


Diagram 2. (A and B) control and result of research-digital skills acquired in experimental classrooms. 
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In Oguz city-lyceum No.3,5 people vvere 
interested in AR, VR and VR in the experimental 
7th grades. In RL, 8 people preferred to study. In 
the control class, only 1 person vvas interested in 
AR,VR and VR, and 3 people vvere interested in 
RL. In the experimental Sth grades, the situation 
vvas different, as 6 people vvere interested in 
learning vvith VR,AR,VL and 8 people vvere 
interested in RL. In the control class,2 people 
vvere exposed to VR, AR, VL, and 6 people vvere 
exposed to RL. 

Imvolvement of students in the lesson as a 
result of the use of nevv technologies in teaching 
during learning opportunities are increasing. A 
study of GROVV and REAL methods in the 
proyect-based STEAM learning model let”s pay 
attention to the priority issues. Let”s first 
explain the GROVV approach: 

Goal-is the first target as a goal, At this 
time, the student has a question. VVhaf do yo 
vvant? 


-. Diagnosis : Planning : 


Reality-factuality. Considering the real 
opportunities, another question before the 
student: V/hat are you nov? 

Options-elections or versions. V/haf could 
yo do? VVith this question, vvhich options are 
optimal for the student. 

VVill- VViat vvill you do in the future? Lk 
provides prognostication. 

Through the nevv model, the application 
possibilities of the STEAM model are clarified. 
The student is faced vvith nevv possibilities. 
Students” research opportunities lead to 
activities such as collaboration, skill-based 
communication, real-vvorld problem solving and 
innovation, self-regulation, and digital learning. 
At this time, ”Hovv do vve prepare ourselves for 
real vvorld problems?” the question arises. 
Because the main goal of imparting research 
skills is that students are open to vvays of 
learning for life (Scheme1) 


. Evaluation 


Implemen 
tation 


Secheme 1. Strategy for developing research skills in STEAM based learning. 


Real — reality. V/?ar can 1 do and hovv? mn 
a problem-solving approach, the initial reaction 
in mastering an event or obfect is reality. At this 
time, along vvith academic knovvledge and skills 
for adaptation, emotional stability and social 
capabilities come into play. 

Experiment-to test. 7 can fest itl At this 
stage, the student can take risks as a researcher, 
manage feelings constructively, and take 
initiative skills such as being able to be and 
trying are needed. 

Mind-thinking, mentality. VVhen a 
student faces a problem, he says, “7 can act by 
understandingl” says and decides. He tries to be 
responsible in his decision. 

Loyal-reliability. The student sees the 
confidence in him, knovvs and says “7 can do 
itl” solves the problem vvith his thinking. 
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Result: 

1. The formation of research skills during 
the teaching of chemistry is observed more 
effectively in research-oriented lessons. During 
this interactive training, it depends on subifect- 
subyect relations, along vvith the development of 
the academic level, the social and emotional 
spere is also developed and depends on the 
possibilitles of formation. 

2. It is clear from the research that the 
traditional lovv-tech as vvell as the high-tech 
model, especially opens to digital activity, is not 
yet fully encouraging in the teaching of 
chemistry. Therefore, there is a greater need for 
teachers to increase their professionalism in this 
direction. 

3. mcreases the research orientation of the 
STEAM model during profect-based learning. 
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According to the demand of the day as vvell as 
VR, AR, VL, it is observed that the interest in 
RL is increasing. 

4. The demand for research increases as a 
result of the impact of mind maps on the 
development of thinking in learning. 

5. The possibilities of applying nevv 
technologies: GROVV and REAL models for the 
development of research skills during leaming 
play an important role in the development of the 
emotional and social sphere, in addition to 
raising the academic level of students. 

The actuality of the subiect The investigation 
of mind mapping and STEAM- based leaming in 
developing research skills in teaching chemistry is very 
relevant in today”s educational landscape. Both 
approaches offer valuable tools for enhancing students” 
understanding and application of chemistry concepts. 
They align vvith contemporary educational trends that 
emphasize active learning, interdisciplinary 
approaches, and the development of practical research 
skills. By integrating these methods, educators can 
better prepare students for future scientific challenges 
and foster a deeper appreciation for chemistry. 
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innovative tools and methodologies, the research aims 
to provide fresh insights and practical applications 
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Xülasə. Məqalədə əsaslandırılır ki, gənc nəslin min illər ərzində öz xalqının, bəşəriyyətin əldə etdiyi 
elmi-mənəvi sərvətlərə yiyələnməsi, onun hərtərəfli və ahəngdar inkişafı, kamil vətəndaş kimi tərbiyə edil- 
məsində təlimin imkanları genişdir. Göstərilir ki, biologiya təlimi prosesində şagirdlər yalnız biolofi biliklər- 
lə silahlanmır, həm də onların psixi proseslərin, sensor fəaliyyət sahəsinin, iradi emosional proseslərinin in- 
kişaf etdirilməsinə, habelə onların dünyagörüşü və əqidəsinin, mənəvi keyfiyyətlərinin, estetik və fiziki qabi- 
liyyətlərinin, əməyə, təbiətə insanlara vicdanlı münasibətlərin formalaşmasına geniş imkanlar yaranır. 

Əsərdə xüsusilə göstərilir ki, biologiya dərslərində təlimin təhsilverici, tərbiyəedici və inkişafetdirici vəzi- 
fələri vəhdətdə həyata keçirilməlidir. Tədqiqatın əsası kimi göstərilir ki, tipindən, quruluşundan asılı olmayaraq 
hər bir dərs faydalı bilik vermək, tədris bacarıqları formalaşdırmaqla yanaşı tərbiyəvi xarakter daşımalıdır. 

Açar sözlər: təhsilverici, inkişafetdirici, tərbiyəedici, dünyagörüşü, təlim, təfəkkür, psixolofi əsasları, 
bacarıq 


AHHorTaunnsı. B craTbe OÖOCHOBaHO, HTO MOHOZHOC HOKO/CHH€C HM€CCT HHpOKHH CHEKTD BO3MO?KHOCT€İH 
ALI TIPHOÖpeTeHHs1 HaYyuHBbIX H /AyXOBHBIX pP€CYDCOB, TIDPHOÖpeTeHHBIX CBOHM HaDpO/ZOM H HCHOBCHE€CTBOM 34 
TbICA4uHH HET, HX BCECTODOHHE€TO YI TaDpMOHH"HOTO pa3BHTH3, BOCIHTaHYS3 KaK COBCDIHCHHOTO TDa?K/TaHFHHAa. B 
HpoHecce oöyueHHs öHonoTHH yuamneca H€ TO/BKO BOODPy?KaToTC4 ÖHOOTHUCCKHMH SHaHH3MYTİ, HO H HM€- 
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TOT HIHPpOKH€ BO3MO?KHOCTH UTİ pa3BHTHS CBOHX TİCHXHUCCKHX TİPOH€CCOB, CEHCOPHOH OÖ/TaCTH HE3T€TIBHOC- 
TH, BO/ICBBIX ƏMOHHOHA/IBHBIX TIPOHECCOB, a TaKoKe Vrm İOpPMHpOBaHHS CBOCTO MHPOBO33p€HH3 H yÖCəK- 
HEHHİİ, HyXOBHOTO pa3BHTH31. KaHecTBa, əcTeTHHeCKH€ H İH3HHECKH€ CTOCOÖHOCTH, HECTHOC OTHOHIEHH€ K 
TpyAy, HIpHpoMe H TTOVESİM. 

B pa6ore oco6o rroKa3aHO, HTO oÖpa3oBaT€:IBHBİC, BOCTİHTATCVIBHBİC H pa3BHBaTOLHH€ sayaq. rperno- 
HaBaHHs Ha ypoKax ÖHOHOTHH //O7DKHBİ. DEa/1H3OBBİBATBCS B eHHHCTB€., B ocHOBy H€CİT€/LOBaHHİSİ T102102KCHO, 
uTO H€3aBHCHMO OT €TO THITa H CTPYKTYPBI Ka?K/HPIİİ ypOK HOTDKEH HOCHTB OÖpa30BaTE€TibHBIH XapaKTep, a 


TAK?K€ HaBaTB TIOH€3HBIC 3HaHHS H d)OpMHDOBATP TİEHTATOTHHCKH€ HaBBİKH. 
Kunroueepie cnosa: oöpasosamerlbhHəlü, passusarouquli, eocnumamezlbRəlü, MupOGO33peHU€, OÖyUCHU€, 


AMpIMALNE€HU€, hCuUXOROZU(MUECKUM€ OCHROĞGDİ, y.MEeHLM€ 


Abstract. It is fustified in the article that the young generation has a vvide range of opportunities to 
acquire the scientific and spiritual resources acquired by their people and humanity over thousands of years, 
their comprehensive and harmonious development, and education as a perfect citizen. In the process of 
biology training, students are not only armed vvith biological knovvledge, but also have ample opportunities 
for the development of their mental processes, sensory activity area, volitional emotional processes, as vvell 
as for the formation of their outlook and beliefs, spiritual qualities, aesthetic and physical abilities, honest 


attitudes to vvork, nature and people. 


The vvork especially shovvs that educational, educational and developmental tasks of teaching in 
biology classes should be implemented in unity. It is shovvn as the basis of the study that regardless of its 
type and structure, every lesson should have an educational character in addition to imparting useful 


knovvledge and forming teaching skills. 


Keyyvords: educational, developmental, educational, outlook, training, thinking, psychological 


foundations, skill 


2009-cu ildə qəbul edilmiş “Təhsil haq- 
qında” Azərbaycan Respublikasının Qanununda 
təhsilin əsas məqsədi aydınlaşdırılmışdır. Şa- 
girdlərə nəzəri biliklərlə yanaşı praktik biliklərin 
də verilməsi tələbi qarşıya qoyulmuşdur. Qanu- 
nun 4.02 maddəsində deyilir ki, təhsilin əsas 
məqsədi: “... milli mənəvi və ümumbəşəri də- 
yərləri qoruyan və inkişaf etdirən, geniş dünya- 
görüşə malik olan təşəbbüsləri və yenilikləri 
qiymətləndirməyi bacaran nəzəri və praktik bi- 
liklərə yiyələnən müasir təfəkkürlü və rəqabət 
qabiliyyətli mütəxəssis kadrlar hazırlamaqdır” 
(1). Yeni təhsil sisteminin əsası olan ümumtəh- 
sil proqramı (milli kurikulum) (2) cəmiyyətin 
əsas hərəkətverici qüvvəsi sayılan insan forma- 
laşmasını, problemlərin həllinə dair müstəqil qə- 
rarlar qəbul etməsi üçün zəruri təhsil səviyyəsi- 
nə və bacarıqlarına malik şəxsiyyətin yetişdiril- 
məsi istiqamətini müəyyən edir. İctimai-siyasi, 
mədəni və sosial həyatın qloballaşdığı, univer- 
sallaşdığı, informasiya kommunikasiya texnolo- 
giyalarının rolunu artdığı rəqabətin gücləndiyi 
müasir dövrdə hər bir şəxsin istedad və bacarıq- 
ları müstəsna əhəmiyyət kəsb edir. 

Gənc nəslin min illər ərzində öz xalqının, 
bəşəriyyətin əldə etdiyi elmi-mənəvi sərvətlərə 
yiyələnməsi, onun hərtərəfli və ahəngdar inkişa- 
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fi, kamil vətəndaş kimi tərbiyə edilməsində təli- 
min imkanları əvəzsizdir (3, s.118). 

Biologiya təlimi prosesində şagirdlər yal- 
nız biolofi biliklərlə silahlanmır, həm də onların 
psixi proseslərinin sensor fəaliyyət sahəsinin, 
iradi-emosional proseslərinin inkişaf etdirilmə- 
sinə, habelə onların dünyagörüşü və əqidəsinin 
mənəvi keyfiyyətlərinin, estetik və fiziki qabi- 
liyyətlərinin əmələ, təbiətə, insanlara vicdanla 
münasibətlərinin formalaşmasına geniş imkan 
yaranır. Buradan aydın görünür ki, təlimin mü- 
hüm vəzifələri, o cümlədən biologiya təliminin 
vəzifələri elmləndirmək, təhsil vermək, şəxsiy- 
yətin inkişafını təmin etmək şəxsiyyəti tərbiyə 
etmək, qazanılmış biliklərin həqiqiliyinə inan- 
dırmaq və fəaliyyətin elmi icrasına alışdırmaq- 
dan ibarətdir. Təlimin başlıca vəzifəsi elmliyi 
həyata keçirməkdir. Elmilik anlayışı təhsil və 
tərbiyə ilə sıx vəhdətdədir. Elmsiz təhsil, elmsiz 
tərbiyə yoxdur. Təlim konkret sahələr üzrə elmi 
həyata keçirir. Əgər təlimin elmilik vəzifəsini 
yerinə yetirməzsə, onda nə təhsil, nə də tərbiyə 
tələb olunan səviyyədə inkişaf edə bilməz. El- 
milik hər bir fənnin məzmununda, o cümlədən 
biologiya fənninin məzmununda öz əksini tapır. 
Təhsilin pilləsinə və şagirdlərin yaşına müvafiq 
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olaraq tədris olunan fənlər başa düşülən ideyala- 
rı, anlayışları müəyyənləşdirir. 

Təlimin əsas vəzifəsi öyrətmək, təhsil ver- 
mək vəzifəsi biliyin hər bir məktəblinin intellek- 
tual sərvətinə çevrilməsinə xidmət etməkdir. 
Deməli, təlimin təhsilverici vəzifəsi müəyyən 
çətinliklərlə rastlaşır və hər bir müəllimlər bu 
çətinlikləri aradan qaldırmaq, təlimin hər bir şa- 
girdin idrak təcrübəsinə, qavrama qabiliyyətinə 
uyğun şəkildə qurmaq, öyrədiləcək materialların 
xarakterini, həcmini, çətinliyini nəzərə almaq tə- 
ləb olunur. Biologiya müəllimi dərsi maraqlı, 
cəlbedici romantiq-emosional bir tərzdə qurma- 
ğı bacarsa, şagirdin fərdi xüsusiyyətlərindən ası- 
İr olaraq biliklərdə yarana biləcək məhdudluq, 
sistemsizlik, formalizmdə aradan qaldırırlar. 
Biologiya təlimi zamanı biliklərin, bacarıq və 
vərdişlərin şagirdlərdə formalaşması təlimin 
təhsilləndirici funksiyasıdır. Məhəmməd pey- 
ğəmbərin hədislərindən birini burada xatırlat- 
maq lazımdır. “Bir saat elm öyrənmək altmış 
illik ibadətdən xeyirlidir”. Hər bir biologiya dər- 
si tam və mürəkkəb bir sistem olub şagirdlərdə 
bilik, bacarıq, vərdişlər və dünyagörüşləri, şəxsi 
keyfiyyətləri, ətraf aləmə münasibəti formalaş- 
dırır (4, s.187). Dərs keçmək hətta təcrübəli bio- 
logiya müəllimləri üçün belə asan iş deyil. Dər- 
sə verilən tələbləri bilməkdən və onları yerinə 
yetirməkdən çox şey asılıdır. Biologiyada hər 
bir dərs üç məqsədə: öyrətməyə tərbiyə etməyə 
və inkişaf etməyə xidmət edir. Bunu nəzərə ala- 
raq, dərsə təhsilverici, tərbiyəedici və inkişafet- 
dirici tələblər verilir. Təhsilverici tələblərə aşa- 
ğıdakıları göstərə bilərik: 

- biologiyadan hər bir dərsin təhsilverici 
vəzifələrini dəqiq müəyyənləşdirmək, 

- biologiya dərslərində idrak fəaliyyətinin 
ən yeni texnologiyalarını tətbiq etmək, 

- təlimin müxtəlif növlərini, formalarını və 
metodlarını rasional əlaqələndirmək, 

- dərsdə şagirdlərin kollektiv fəaliyyətinin 
müxtəlif formalarını onların müstəqil fəaliyyəti 
ilə uyğunlaşdırmaq, 

- dərsdə tez bir zamanda əks əlaqəni, nə- 
zarəti və idarəni təmin etmək. 

Təlimdə şagirdlərin inkişafı onlarda nitq 
və təfəkkürün, hiss və həyəcanın, qabiliyyətlərin 
və s. psixi proses və xüsusiyyətlərin birlikdə 
inkişafı deməkdir (5, s.105). Təlimin qarşısında 
duran vəzifənin müvəffəqiyyətlə həll edilməsi 
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üçün onun inkişafetdirici imkanlarını düzgün 
müəyyən etməyi bacarmaq lazımdır. Əslində nə 
ayrıca inkişafetdirmə təlimi, nə də tərbiyədənkə- 
nar ayrıca inkişaf yoxdur. Tərbiyə etmək elə 
inkişaf deməkdir. Təcrübə göstərir ki, təlim bü- 
tün hallarda məhz inkişafı tərbiyənin müvafiq 
tərkib hissələri üzrə ahəngdar formada həyata 
keçirir. Müəllimlər bəzən bu vəzifələri layiqincə 
yerinə yetirə bilmirlər, daha doğrusu inkişafet- 
dirmə mexanizmini aydın təsəvvür edə bilmir. 
Bu da inkişafın zəif getməsinə, ləngiməsinə sə- 
bəb olur. Təlim prosesin inkişafı maksimum sə- 
viyyədə həyata keçirməlidir. 

İnkişafetdirici təlim ilk dəfə rus psixoloqu 
L.S. Vqotski tərəfindən irəli sürülmüşdür. Ma- 
hiyyəti ondan ibarətdir ki, təlim ancaq əldə edil- 
miş müvəffəqiyyətlər səviyyəsində qala bilməz. 
O, daim inkişaf etməlidir ki, şagird yeni mate- 
rialı öyrənə bilmək üçün qüvvə sərf edə bilsin. 
Şagird şəxsiyyətinin inkişafına anatomik-fizio- 
lofi, psixolofi, fiziki və sosial-mənəvi inkişaf 
məsələləri daxildir. Təlimin inkişafetdirici funk- 
siyası şagird şəxsiyyətinin formalaşmasında mü- 
hüm yer tutur. Hər bir dərsdə müntəzəm olaraq 
həyata keçirilən inkişafetdirici tələblərə aşağıda- 
kilar daxildir: 

- şagirdlərdə müsbət təlim-tərbiyə motiv- 
lərini, maraqlarını, yaradıcı təşəbbüskarlıq və 
fəallığı formalaşdırıb inkişaf etdirmək, 

- şagirdlərin inkişaf səviyyəsini və psixo- 
lofi xüsusiyyətlərini öyrənib nəzərə almaq: 

- tədris məşğələlərini qabaqlama səviyyə- 
sinə keçmək, inkişafda yeni keyfiyyət dəyişik- 
liklərinin başlanmasını stimullaşdırmaq: 

- şagirdlərin intellektual, emosional, sosial 
inkişafında sıçrayışları” proqnozlaşdırmaq və 
baş verəcək dəyişiklikləri nəzərə almaqla tədris 
məşğələlərini operativ surətdə yenidən qurmaq 
(4, s.189). 

Beləliklə, təlimin inkişafetdirici vəzifəsi 
çox məsuliyyətli bir işdir. Təlimin 1nkişafet- 
dirici vəzifəsi bütövlükdə təhsillənmə və tərbi- 
yəetmə işini həyata keçirməkdir. 

Təlimin tərbiyəedici vəzifəsi obyektiv qa- 
nunauyğunluqdur. O hər bir dövrdə hər cür şə- 
raitdə təzahür edir. Şagirdlər ilk məktəb illərin- 
dən başlayaraq təbiət haqqında elementar anla- 
yışları öyrənirlər. Bu anlayışlar biologiya dər- 
sində genişlənir, təcrübədə sübut olunur və on- 
dan təfəkkür formalaşır və elmi dünyagörüşü 
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yaranır. Bütün tərbiyə elementləri: əmək tərbi- 
yəsi, estetik və etik, vətənpərvərlik, cinsi-gigi- 
yenik, iqtisadi tərbiyə hamısı eyni zamanda apa- 
rılmalı və bir-birini tamamlamalıdır. Əsas məsə- 
lələrdən biri və başlıcası təfəkkürün tərbiyə edil- 
məsidir (6, s.113). Dünyagörüşü təfəkkürlə bir- 
likdə inkişaf edir. Bu da şagirdlərdə idrakın 
inkişafına, nəticə çıxarmağa və ümumiləşdirmə 
aparmağa kömək edir. Ona görə də hadisələrin 
mahiyyətini, onların qarşılıqlı əlaqəsini duyma- 
ğa imkan yaranır. Təlimin tərbiyəedici funksiya- 
sı təlim prosesində şagirdləri tərbiyə etməkdə 
ifadə olunur. Gənc nəsildə milli iftixar hissi, hu- 
manist və digər ideya-mənəvi keyfiyyətlər tərbi- 
yə etməkdə, onlara yüksək hisslər aşılamaqla tə- 
lim əvəzsiz vasitədir. Tərbiyə funksiyası təlimin 
məzmunu, təşkili formaları və metodları, müəl- 
limin şəxsi nümunəsi və ünsiyyət prosesi vasitə- 
silə həyata keçirilir (7, s.139). Dərsə verilən tər- 
biyəedici tələblərə aşağıdakılar daxildir: 

- tədris materialının tərbiyəedici imkan- 
ları, nail olunacaq real tərbiyə məqsədlərini 
müəyyənləşdirməkr, 

- tədris işinin məqsəd və məzmunundan 
üzvi surətdə irəli gələn tərbiyə vəzifələrini qoy- 
maq: 

- şagirdləri ümumbəşəri dəyərlər əsasında 
tərbiyə etmək, onlarda səliqəlilik, məsuliyyət- 
lilik, icraçılıq, doğruçuluq, kollektivçilik kimi 
həyatı əhəmiyyəti olan keyfiyyəti formalaş- 
dırmaq, 

- şagirdlərdə diqqət və qayğıkeş münasi- 
bət göstərmək, şagirdlərlə əməkdaşlıq etmək, 
onların müvəffəqiyyət qazanmasında maraqlı 
olmaq. 

Təlimin tərbiyələndirici vəzifəyə malik 
olduğunu aydın başa düşən və bu cəhətdən öz 
işində nəzərə alan müəllimin dərslərinin tərbiyə- 
vi təsir gücü xeyli artır. Təlimin təhsilləndirici 
və tərbiyələndirici vəzifələri bir-birini tamamla- 
yır. Təlim zamanı təbiət və cəmiyyət hadisələri- 
nə elmi cəhətdən yanaşmağa, onlara əxlaqi və 
estetik qiymət verməyə alışan şagirdlər konkret 
bilikləri daha möhkəm mənimsəyirlər. Biologi- 
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ya fənləri üzrə biliklərin, bacarıqların və vərdiş- 
lərin şagirdlər tərəfindən möhkəm mənimsənil- 
məsi isə öz növbəsində onların tərbiyəlilik sə- 
viyyəsini yüksəltməyin zəmininə çevrilir. 

Deyilənlərdən aydın olur ki, bütövlükdə 
biologiya fənninin tədrisi, ayrı-ayrı mövzuların 
öyrədilməsi planlaşdırılan zaman təlimin təhsil- 
ləndirici funksiyası ilə yanaşı hökmən onun tər- 
biyələndirici və inkişafetdirici funksiyaları da 
nəzərə alınmalıdır. Dərsdə təlimin təhsilverici, 
tərbiyəedici və inkişafetdirici vəzifələrin vəh- 
dətdə həyata keçirilməsi vacibdir. 

Tipindən, quruluşundan asılı olmayaraq 
hər bir dərs faydalı bilik verməklə, tədris baca- 
rıqları formalaşdırmaqla yanaşı, tərbiyəvi xarak- 
ter daşımalıdır (8, s.113). Mövzunun məzmunu, 
üsul və vasitələr, metodlar, priyomlar və texni- 
kaların tətbiqi, ümumi əhval-ruhiyyə şagirdlərin 
tərbiyəsinə xidmət etməlidir. Şagirdlərin hərtə- 
rəfli inkişafı təmin olunmalı, cəmiyyətin tələblə- 
rinə cavab verən şəxsiyyət kimi formalaşması 
nəzərə alınmalıdır. 

Problemin aktuallığı: Təlim prosesində hər 
bir biologiya müəlliminin dərsi tipindən, quruluşun- 
dan asılı olmayaraq hər bir dərs faydalı bilik vermək, 
tədris bacarıqları formalaşdırmaqla yanaşı tərbiyəvi 
xarakter daşımalıdır. Dərsdə təlimin təhsilverici, tər- 
biyəedici və inkişafetdirici vəzifələri vəhdətdə, hə- 
yata keçirilməsi aktual problemlərdəndir. Müasir 
dövrdə şagirdin hərtərəfli inkişafı təmin olunmalı, 
cəmiyyətin tələblərinə cavab verən şəxsiyyət kimi 
formalaşması nəzərə alınmalıdır. 

Problemin elmi yeniliyi: Biologiyanın tədri- 
sində təlim vəzifələrinin, əlaqəli öyrədilməsinin pe- 
daqofi, psixoloyi əsasları öyrənilmişdir. Təlimin 
təhsilverici, inkişafetdirici, tərbiyəedici vəzifələrinin 
vəhdətdə aparılmasının vacibliyi göstərilmişdir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti: Biologiya 
tədrisində təlim vəzifələrinin mahiyyəti, əlaqəli öyrə- 
dilməsinin pedaqofi-psixolofi əsaslarından biologiya 
müəllimləri istifadə edə, məqalədə verilmiş geniş 
materialdan faydalana bilərlər. Təlim vəzifələrinin 
əlaqəli öyrədilməsi, təlimin tamlığının vacibliyini 
əsaslandırır, bu istiqamətdə metodik ədəbiyyatın az- 
lığı ortaya çıxarılır, biologiya müəllimlərinə kömək 
məqsədilə bu istiqamətdə işlər canlandırılmalıdır. 
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Xülasə. Biologiyanın tədrisində situasiya məsələlərinin tətbiqi prosesində təlim prosesi təkmilləşir. 
Situasiya məsələlərinin həlli texnologiyasının tətbiqi prosesində fənlərarası inteqrasiyanın köməyi ilə şagird- 
lər biliklər arasında qarşılıqlı əlaqəni yaradır və gələcəkdə onlardan istifadə edə bilir. Tədris prosesində bir və 
ya iki fənn üzrə biliklərin inteqrasiyası kifayət etmir, bu zaman mövzu ilə əlaqədar situasiya məsələlərinin 
həlli nəticəsində müxtəlif fənlərə aid edilən bilik və bacarıqları formalaşdırmaq mümkündür. Beləliklə, fən- 
lərarası inteqrasiya qarşılıqlı əlaqəni və asılılığı dərinləşdirir. 

Açar sözlər: situasiya məsələləri, təlim texnologiyaları, kurikulum, biologiya dərsləri, fənlərarası və 
fəndaxili inteqrasiya, bilik, bacarıq və vərdişlər 


AHHoralınsı. B rrporecce rIpHMEHEHHS3 CHTyaHHOHHBİX 3a/yan. B TIperrONaBaHHH ÖHOHOTHH. COBEDHTEH- 
CTByeTC4 TIpoHeCC oÖyueHrs, TakMHM OÖpa3o0M, B TIpOoHeCC€ TİDHMEHEHHS “TEXHOMNOTME DelHEHHs 
CHTyaHHOHHBIX 3a//au, yuanıecs Cc HOMOHİBİO MC?KTİDeHMETHOİ HHTEeTpaHH. CO03HaEOT B3aHMOZCİİCTBH€ 
MC?K/Iy 3HaHHSMH H MOTYT HCTO/İB3OBaATB HX B Ha/ibHeİiHIEM. HenocTarouHO HHTETDHpOBaTb B yHCÖHBİİ 
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Abstract. In the process of applying situational issues in teaching biology, the learning process is 
improved. Thus, in the process of applying situational problem solving technology, vvith the help of 
interdisciplinary integration, students create interaction betvveen knovvledge and can use it in the future. İt is 
not enough to integrate the knovvledge of one or tvvo subfects in the teaching process, in this case, it is 
possible to form knovvledge and skills related to different subfects as a result of solving situational issues 
related to the subyect. Thus, it deepens interdisciplinary interaction and interdependence. 


Keyyvords: situational issues, learning technologies, curriculum, biology lessons, interdisciplinary and 
intra-disciplinary integration, knovvledge, skills and habits. 


Biologiyanın tədrisində situasiya məsələ- 
lərinin həlli texnologiyası vaxta qənaət etməklə 
yanaşı, həm də şagirdləri düşünməyə, axtarış 
aparmağa və digər fənlərlə əlaqəli fəaliyyət gös- 
tərməyə imkan yaradır. 

Situasiya məsələləri konkret situasiyanın 
təsviri (real və ya fantastik), adətən problemli 
olan tapşırıqlardır. Situasiya məsələsinin spesi- 
fikliyi ondan ibarətdir ki, o, açıq şəkildə prakti- 
kaya yönəlmiş xarakter daşıyır, onun həlli yalnız 
müəyyən bir mövzunun materialını deyil, həm 
də əlaqəli fənlərə dair bilikləri inteqrasiya etmə- 
yi tələb edir. İ4, s.691. 

Situasiya məsələlərinin həlli şagirdləri təlim 
problemlərinin həllinə fəal cəlb etməyə imkan 
verir, müxtəlif məlumatlarda axtarış etmək, müs- 
təqil və tez lazımi məlumatları tapmaq, alınan mə- 
lumatları araşdırmaq və strukturlaşdırmaq bacarı- 
ğmı inkişaf etdirir. Öyrənilən materialın həyatla 
əlaqəsidir. Müasir dərsdə şagirdlərə əldə etdikləri 
biliklərdən gündəlik həyatda necə istifadə etmələ- 
rini göstərmək vacibdir. Biologiyanın tədrisində 
fənlərarası inteqrasiyanın yaradılması prosesində 
situasiya məsələlərinin həlli prosesində canlıların 
quruluşu və müxtəlifliyi məzmun xəttində müxtə- 
lif fənlərə dair mövcud biliklər qarşılıqlı tərzdə 
inteqrasiya olunaraq öyrənilir. 

Təlimin məzmununa verilən müasir tələb- 
lərdən biri də situasiya məsələlərinin həlli tex- 
nologiyası prosesində fənlərarası inteqrasiyanın 
inteqrativliyidir. İnteqrasiyanın fənlərarası əla- 
qələrin məzmununda əks olunması müxtəlif fən- 
lərdən olan mövzuların əlaqəli surətdə yüksək 
səmərə ilə öyrənməyə, çoxsaylı tədris fənlərini 
bir-biri ilə əlaqələndirməyə və beləliklə, təlimin 
məzmunun tamlığını və şagirdlərin təsəvvürlə- 
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rində dünyanın vahid mənzərəsinin inkişafını tə- 
min etməyə imkan verir 12, s.181. 

Biologiyanın tədrisində situasiya məsələlə- 
rinin tətbiqi prosesində təlim prosesi təkmilləşir. 
Situasiya məsələlərinin həlli texnologiyasında fən- 
lərarası inteqrasiyanın köməyi ilə şagirdlər biliklər 
arasında qarşılıqlı əlaqəni yarada bilir və gələcək- 
də onlardan istifadə edə bilir. Beləliklə, fənlərarası 
inteqrasiya qarşılıqlı əlaqəni və asıllılığı dərinləş- 
dirir. Tədris prosesində bir və ya iki fənn üzrə bi- 
liklərin inteqrasiyası kifayət etmir, bu zaman möv- 
zu ilə əlaqədar situasiya məsələlərinin həlli nəticə- 
sində müxtəlif fənlərə aid edilən bilik və bacarıq- 
ları formalaşdırmaq mümkündür. 

Situasiya məsələlərinin həlli texnologiyası 
fənlərarası inteqrasiyanın yönləndirilməsinin müəy- 
yən prinsipləri mövcuddur. Fənlərarası inteqrasiya 
iki və daha artıq fənnin əhatə etdiyi anlayış, bilik, 
bacarıq və prinsiplərin sintezidir. Mövzunun tədrisi 
ilə əlaqədar situasiya məsələlərinin həlli texnologi- 
yasında inteqrasiya bir fənnə aid olan qanun, nəzə- 
riyyə və metodların başqa fənnin öyrədilməsində 
istifadəni nəzərdə tutur. Bu zaman fəndaxili inteq- 
rasiyanın nəzərə alınması biologiya fənninin digər 
fənnlərlə əlaqə imkanlarını meydana çıxarır. Biolo- 
giya fənninə dair mövzuların mənimsənilməsində 
rolu olan coğrafiya, kimya, fizika riyaziyyat, texno- 
logiya, tarix, həyat bilgisi və s. fənlər üzrə situasiya 
məsələləri ilə əlaqədar anlayışların müəyyənləşdi- 
rilməsinin əhəmiyyəti böyükdür. İ1, s.501 Canlılar 
aləmi maddi gerçəkliyin tərkib hissəsi olmaqla 
kimyəvi maddələrdən təşkil olunmuşdur. Canlı 
orqanizimlərdə gedən proseslərdə məhz fizikanın 
və kimyanın qanunlarına əsaslanır. 

Canlı aləmə coğrafi mühitdə mövcud ol- 
maqla daim mühitin təsiri ilə qarşılıqlı əlaqədə 
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olur. Biolofi hadisələrin aydınlaşdırılmasında 
riyazi hesablamaların, diaqramların qurulması- 
nın, məlumatların toplanılması və təqdim edil- 
məsinin də əhəmiyyəti olduqca böyükdür. 

Ona görə də fənlərin tədrisi prosesində 
situasiya məsələlərinin həlli texnologiyasının 
nəzərə alınması zərurəti mövcuddur və daim 
diqqət mərkəzində saxlanılmalıdır. Son zaman- 
larda biologiyanın tədrisində situasiya məsələlə- 
rinin həlli texnologiyasında fəndaxili və fənlər- 
arası inteqrasiyanın istifadəsinin imkanları geniş 
araşdırılır və onun imkanlarından istifadə möv- 
cuddur. Ona görə də bu imkanlarda biologiya 
müəllimləri səmərəli istifadə etməklə tədrisin 
keyfiyyətini yüksəldə bilərlər İ3, s.271. 

Təhsil sisteminin vacib məsələlərindən biri 
təlimin keyfiyyətinin yüksəldilməsi və innovativ 
texnologiyalarının tətbiqi məqsədi ilə həyata 
keçirilən tədbirlərdir. Belə tədbirlərdən biri bu 
tədrisdə inteqrativ təlim üsullarında istifadəyə 
geniş yer verilməsi, təlim prosesində fəndaxili və 
fənlərarası inteqrasiyanın yaradılmasıdır. 14, s.32) 

Beləliklə, tədris prosesində situasiya ilə 
əlaqədar məsələlərin həlli texnologiyasından 
istifadə etməklə onun modelə uyğun sistemləş- 
dirilməsi başa düşülməlidir. Bunun nəticəsində 
şagirdlərin təfəkküründə dünyanın bütöv və bö- 
lünməz obrazını yaradılması ilə yanaşı həm də 
ümumelmi anlayışlar, kateqoriyalar və yanaş- 
malarda xarakterizə olunan yeni tip biliklərin 
formalaşmasına təkan verir. 

Fənlərarası inteqrasiyanın yaradılması ilə 
əlaqədar situasiya məsələlərinin tətbiqi onun 
tiplərinə görə təsnifat formaları mövcuddur. 
Təsnifat formaları müxtəlifdir. Onların əsas aşa- 
ğıdakı istiqamətləri mövcuddur. 

-Şagirdlərin bilikləri mənimsəməsi və 
təfəkkürünü inkişaf etdirməsi ilə əlaqədar fən- 
lərarası əlaqəni formalaşdırmaq, 

-Müxtəlif siniflərdə keçirilən mövzuların 
əlaqələndirilməsi, 

-Gələcəkdə keçirilən mövzularda perspek- 
tiv əlaqələrin yaradılması, 

-Mövzuların tədrisi prosesində birtərəfli, 
ikitərəfli, üçtərəfli və çoxtərəfli əlaqələrin yara- 
dılması, 

-Mövzular arası epizodik və sistematik 
əlaqələrin yaradılması, 

-Hər keçirilən mövzuya uyğun təlim-tər- 
biyə məqsədi 1lə tətbiq edilən əlaqələr. 
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Biologiya dərsliklərində dünyagörüşü ide- 
yaların dərk olunması və qavranılması eləcə də 
sistemli biliklərin formalaşdırılması üçün situa- 
siya məsələlərinin həlli texnologiyası prosesində 
fənlərarası əlaqənin yaradılması zərurəti meyda- 
na çıxır. Şagirdlərdə elmi dünyagörüşün hərə- 
kətli inkişafı üçün biologiya təliminin böyük 
imkanları mövcuddur. Bu imkanlardan istifadə 
aşağıdakı hallarda həyata keçirilir: 

-Bir fənnin tədrisi prosesində qazanılmış 
bilik, bacarıq və vərdişlərdən digər fənn üzrə bi- 
liklərin qazanılması, sistemləşdirilməsi və tətbiq 
edilməsi üçün istifadə etdikdə şagirdlərin təfək- 
kürü inkişaf edir. 

-Şagirdlərin təlim prosesində öyrənilən 
hadisələrin dərk edilməsinə və ümumiləşdiril- 
məsinə ehtiyac olduqda onların bilik və bacarıq- 
ları inkişaf edir. 

-Bir fənnə dair biliklərin digər fənnin 
problemlərini daha yaxşı başa düşməyə kömək 
etdikdə təlimin keyfiyyəti yüksəlir. 

Situasiya tapşırığı: Mövzu 3. Mədə və 
bağırsaqlarda həzm 

İnsan mədəsində bir sutka ərzində 2-2,5 1 
mədə şirəsi ifraz olunur. 

Şagirdlər üçün suallar: 

1. Mədə şirəsinin tərkibi haqqında hansı 
fikirləri söyləyə bilərsiniz? 

2. Xlor turşusunun məhlulu mədədə hansı 
funksiyaları yerinə yetirir? 

3. Mədədə turşu konsentrasiyası azalarsa 
və ya artarsa nə baş verir? 

Suallara cavablar: 

1. “Mədə və bağırsaqlarda həzm” mövzu- 
su ilə bağlı situasiya tapşırığıdır. Mədə boşlu- 
ğunda turş mühit (0,576 HCİ) olur. Mədə şirəsi 
rəngsiz, şəffaf maye olub, turş reaksiyaya ma- 
likdir. (pH 1,5-4), o əsasən xlorid turşusunun 
(HCİ) sulu məhlulundan, həzm fermentlərindən 
və mukopolisaxaridlərdən ibarətdir. Reaksiyası 
turşdur. Mədə şirəsinin vacib hissəsi xlorid tur- 
şusudur. İnsan mədəsində bir sutka ərzində 2- 
2,5 1 mədə şirəsi ifraz olunur. 

2. Xlorid turşusu qidanın həzmində əsas rol 
oynayır. Xlorid turşusu mədə şirəsinin tərkibin- 
dəki qeyri-fəal pepsinogeni fəal pepsinə çevirir. 
Onun təsirindən zülallar denaturasiyaya uğrayır və 
fermentlər tərəfindən asan hidroliz olunur. Xlorid 
turşusu həm də bakterifosid təsir göstərir, mədəyə 
daxil olan bakteriyaları məhv edir. Mədə çıxacağı- 
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nın reflektor açılıb-bağlanma funksiyasında iştirak 
edir. Bağırsağa keçən xlorid turşusu mədəaltı 
vəzin, qara ciyərin fəaliyyəti üçün vacib olan sek- 
retin və digər hormonların ifrazını fəallaşdırır. 

3. Turşu konsentrasiyasının azalması və 
artması həzm prosesini pozur. Mədə şirəsinin 
çox ifraz olunması, xlorid turşusunun kifayət 
qədər neytrallaşmaması və mədə möhtəviyyatı- 
nın mədədən ləng keçməsi ilə əlaqədardır. Kon- 
sentrasiya artdıqda, turşu mədənin divarlarına 
həzmedici və ya dağıdıcı təsir göstərir ki, bu da 
şiddətli ağrı, mədə divarların iltihabı (qastrit) və 
ya şiddətli ağrı ilə müşayiət olunan xoraların 
əmələ gəlməsinə səbəb olur. 

Mədə şirəsinin az ifraz olunması həzm pro- 
sesini pozur. Bu zaman mədə şirəsi dərman prepa- 
ratı kimi təbil və süni şəkildə istifadə olunur. O, 
şəffaf və ya bir qədər bulanlıq, turş reaksiyalı olur. 

Situasiya tapşırığı: 

Tapşırığın şərti: Yeniyetmə iştahın azal- 
ması, xüsusilə yağlı qidalar qəbul etdikdən son- 
ra halsızlıq, iştahasızlıq, yorğunluq, baş ağrıları, 
bulantı, ishal, qarın ağrısı, sağ qabırğaaltı nahi- 
yədə ağrı və ağırlıq şikayətləri ilə sahə həkiminə 
müraciət edib. Xəstə duodenal intubasiyaya 
göndərildi və həkim həmçinin protozoaların ol- 
ması üçün nəcisin müayinəsini təyin etdi. Oniki- 
barmaq bağırsağın qida porsiyalarında 4 cüt 
qamçılı və qoşalaşmış nüvəli birhüceyrəli ar- 
mudvari parazitlər aşkar edilmişdir. Xəstənin 
nəcisində dördnüvəli sistalar aşkar edilib. 

Situasiya bağlı suallar: 

Bu xəstədə hansı xəstəlik var? 

Parazit hansı növə və ya sinfə aiddir? 

Bu xəstəlik təbii fekal, yoluxucu və ya 
geniş yayılmışdır? 


Ədəbiyyat: 
1. Azərbaycan Respublikasının ümumi təhsil 
(kurikulum)". (VIH-XTI siniflər). Bakı -2023. 


Parazit tərəfindən yoluxma yollarını və 
xəstəliyin qarşısını almaq üçün profilaktik təd- 
birləri müəyyənləşdirin. 

Şagirdlər verilən suallara cavab verərkən 
müəyyən nəticələr çıxarmalıdır. Yetkin forma- 
nın və sistanın struktur xüsusiyyətlərinə əsasla- 
naraq bu paraziti müəyyən sistematik qrupa aid 
etmək və onun latınca adını vermək lazımdır. 
Ağrılı nahiyəyə və simptomlarına əsaslanaraq, 
hansı xəstəlikdən danışıldığını təxmin etməlidir. 

Yoluxma yollarını və parazitin həyat fəa- 
liyyətinin xüsusiyyətlərini bilmək, bu parazitar 
xəstəliyin yayılması haqqında nəticə çıxarmağa, 
şəxsi və ictimai profilaktika üsulları haqqında 
məlumatlanmağa imkan verəcəkdir. 

Müəllim dərs zamanı özünün peşəkar sə- 
viyyəsindən istifadə etməklə hər bir mövzunun 
tədrisində digər fənlərlə inteqrasiya şəraitində 
əlaqə yarada bilər. 

Müəllim tədris prosesində fənlərarası 
inteqrasiya ilə əlaqədar situasiya məsələlərinin 
həlli texnologiyasına dair bilik, bacarıq və vər- 
dişləri mükəmməl bilməlidir. Müəllim bu texno- 
logiyadan düşünülmüş formada planlı və ardıcıl- 
lığı gözləməklə istifadə etdikdə keçirilən mövzu 
ilə əlaqədar şagirdlərin potensialını və təfəkkü- 
rünü inkişaf etdirə bilər. 

Problemin aktuallığı. Məqalədə situasiya 
məsələlərinin həlli texnologiyası prosesində fənlər- 
arası inteqrasiyadan istifadə ilə biliklər arasında qar- 
şılıqlı əlaqəni yaradılmasının əhəmiyyəti vurğulanır. 

Problemin yeniliyi. Mövzunun tədrisi ilə əla- 
qədar situasiya məsələlərinin həlli texnologiyası pro- 
sesində inteqrasiya bir fənnə aid olan qanun, nəzə- 
riyyə və metodların başqa fənnin öyrədilməsində 
istifadəni nəzərdə tutur. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədən 
ümumtəhsil məktəblərinin müəllimləri, tələbə və 
magistrantlar istifadə edə bilər. 
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THE ROLE OF USING ENGLISH LITERARY TEXTS IN DEVELOPING STUDENTS" 
LANGUAGE SKILLS: A SCIENTIFIC LTTERATURE ANALYSIS 


Xülasə. Məqalə tələbələrin dil bacarıqlarının inkişaf etdirilməsində ingilis dilli bədii mətnlərdən istifa- 
dənin rolunun elmi ədəbiyyatda təhlilinə həsr olunmuşdur. Məqalədə bir çox alimlərin, dilçilərin, pedaqoq- 
ların, metodistlərin apardıqları tədqiqatlar və araşdırmalar nəticəsində əldə etdikləri fikirlər, yanaşmalar ba- 
xımından ingilis dilinin tədrisində öyrəncilərin dil bacarıqlarının inkişaf etdirilməsinə bədii ədəbiyyatın nə 
kimi töhfələr verdiyi araşdırılır və bu mülahizələr nöqteyi-nəzərindən bədii ədəbiyyatın rolu təhlil olunur. 

Açar sözlər: bədi mətnlərin rolu, elmi ədəbiyyat, autentik materiallar, ingilis dilinin tədrisi 


AHHnorarnnsı. CrTaTbs HOCBSIHCHa aHarm3y poli. HCHTO/1530BaAHHSİ AHT?IOH3BİHHBİX  Xy/IOXKECTBEHHbİX 
TEKCTOB B pa3BHTHH S35IKOBbIX HƏBBIKOB CTyHCHTOB B HayuHOH HHTeEpaType. B cTaTb€ paccMaTpHBaeTcs 
BK/Ia/I Xy/IO?KECTBEHHBIX TEKCTOB B pa3BHTH€ 335BIKOBBİX HƏBBİKOB  yualmyxcs TIpPH OĞyHEHHH. aHTNHİCKOMY 
335IKy C TOHKH 3peHH3 HACİİ H TOHXOMNOB, TO/1yHCHHBIX B p€3yIBTaT€ HCCHCHTOBAHHE H H3BİCKAHHE MHOTHX 
YH€HBbIX, /IHHTBHCTOB, T16HaTOTOB H METOHHCTOB. ABTOpOM TaK?K€ aHa/H3HpyeTcs HTepaTypHBIH TEKCT C 
TOHKH 3peHH3 ƏTHX Cy?KHEHHİ. 

Kunoucebie cnosa: ponb  xyöoorcecmseHHblx meKcmos, Hayunanı numepamypa, aymenmuunote 
Mamepuanbi, oğyueHue€ aHənuticKOMy 3i3blKy 


Abstract. The article is devoted to the analysis of the role of using English-language literary texts in the 
development of students" language skills in scientific literature. "The article examines the contributions of literary 
texts to the development of language skills of learners in English language teaching in terms of the ideas and 
approaches obtained as a result of the researches and investigations of many sctentists, linguists, pedagogues, and 
methodologists, and the role of literary texts is analyzed from the point of vievv of these considerations. 


126 Scientific VVorks of the Institute of Education of the Republic of Azerbaiflan, Volume: 91, Number: 4, 2024 


Keyyvords: the role of literary texts, scientific literature, authentic materials, English language 


teaching 


Ədəbiyyat dil öyrənmənin təməlidir. O, 
bütün dil bacarıqlarının, xüsusən də danışıq və 
yazı bacarıqlarının inkişafında əsas rol oynayır. 
Ədəbiyyat hədəf dilin mədəniyyətini və adət- 
ənənələrini başa düşməyin ən yaxşı yollarından 
biridir. Bu, tələbələrə “zaman və məkan ba-xı- 
mından özlərindən fərqli mədəniyyətləri və 
ideologiyaları anlamağa və qiymətləndirməyə, 
həmin mədəniyyətlərdəki düşüncə və hiss ənə- 
nələrini və bədii formanı dərk etməyə” imkan 
verir. Ədəbiyyat dedikdə bədii mətnlər bə bədii 
əsərlər nəzərdə tutulur. Collie və Slaterə görə, 
ədəbiyyat təsdiqlənmiş materiallar, tələbənin 
mədəni təkmilləşməsi, dilinin inkişafı və fərdi 
iştirakıdır.110.) 

Bir çox pedaqoq və peşəkarların iddia et- 
diyi kimi, mədəniyyəti öyrətmədən ingilis dilini 
öyrətmək mümkün deyil, eləcə də mədəniyyətin 
öyrədilməsi dil öyrənənlər üçün “öyrəncilərin 
ümumi öyrənmə təcrübəsini artıran” beşinci 
bacarıq kimi qəbul edilir 117, s. 254-2731. 

İngilis dilinin tədrisi baxımından ədəbiy- 
yat sinifdə istifadə üçün qiymətli autentik mən- 
bə kimi qəbul edilir. Kitablar dil öyrənmək üçün 
faydalı olan düzgün söz ehtiyatını və cümlə nü- 
munələrini təmin edir. Həqiqətən də tələbələr 
real həyatda müxtəlif situasiyalarda istifadə olu- 
nan dillə tanış olurlar f101. Bundan əlavə, nitq 
bacarıqlarının inkişafı baxımından ədəbiyyatda- 
kı mövzuların müzakirəsi tələbələri öz fikir və 
hisslərini ingilis dilində ifadə etməyə həvəslən- 
dirir. Buna görə də tələbələr şifahi müzakirə 
yolu ilə əsərlərdə təqdim olunan mühüm məsə- 
lələrə öz fikirlərini ifadə etməklə nitq qabiliy- 
yətlərini inkişaf etdirə bilərlər I7, s.93-1131. 

Xarici dildə bir insanla ünsiyyət qurarkən 
təkcə linqvistik səriştəyə malik olmaq kifayət 
deyil. Coğrafiyadan, əyləncələrdən, tarixi hadi- 
sələrdən və şəxsiyyətlərdən xüsusi mədəni isti- 
nadlar həmişə dildə istifadə olunur və hər bir 
mədəniyyət rəsmi və qeyri-rəsmi danışıq qayda- 
ları ilə bağlı xüsusi normalara əməl edir. Ana 
dili danışanların bir-birləri ilə ünsiyyət qurarkən 
istifadə etdiyi sosial-mədəni qaydaları bilmədən 
yalnız lüğət və qrammatik məqamları əzbərlə- 
mək insanı xarici dildə bacarıqlı etmir. Dilin 
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mədəni komponentini bilməmək nitq bacarıqla- 
rının mükəməlliyinə xələl gətirir 116, s. 9-171. 

İngilis dili dərslərində bədii ədəbiyyat təd- 
ris edilməli və təqdim edilməlidir, çünki o, tələ- 
bələri lüğət elementləri, mədəniyyət və müxtəlif 
dil üslubları kimi bəzi dil aspektləri ilə tanış 
edir. O, həmçinin tələbələri ingilis dilini necə 
qiymətləndirmək anlayışı ilə tanış edir. İngilis 
dilli bədii əsərlərin öyrənilməsi tələbələrin nitq 
bacarıqlarından istifadəsini yaxşılaşdırmağa kö- 
mək edə bilər. Bu, müxtəlif mətnləri yaxşı başa 
düşərək ingiliscə oxumaq qabiliyyətini artırır. 
İngilis dilli bədii mətnləri oxumaqla tələbələr 
fikir əldə edə və tənqidi düşünmə hissini inkişaf 
etdirə bilərlər. 

İngilis dilinin tədrisində bədii mətnlərdən 
istifadənin rolu haqqında elmi ədəbiyyatda bir 
çox alim və tədqiqatçıların fikirləri və təhlilləri 
xüsusi yer alır. Hill (1986: s. 12) qeyd edir ki, 
ingilis dilini öyrənənlər üçün ingilis ədəbiyyatı- 
nın öyrənilməsi zəruridir, çünki o, dili qramma- 
tik qaydalar baxımından daxililəşdirməyə imkan 
verir, artıq öyrənilmiş ifadələri və lüğəti güclən- 
dirir və eyni zamanda yeni sözlər və struktur 
təqdim edir, halbuki Lazar (1993: s. 17) sübut 
edir ki, ədəbiyyat ingilis dili sinif otağında qo- 
yulan dili zənginləşdirir və yeni dilin işlənməsi 
və təfsiri üçün mənalı və yaddaqalan kontekstlər 
təmin etməklə öyrənilməsini stimullaşdırır112, 
s.12, 13, s. 171. 

Viddousonun fikrincə, ingilis dilini tədrisi 
zamanı bədii ədəbiyyatdan istifadə tələbələrin bi- 
liyini, dünyagörüşünü genişləndirir, eləcə də dil 
və mədəni şüurunu təkmilləşdirir 119, s. 67-681. 

Çnara və Marivana (2016) görə, dil müəl- 
limlərindən tez-tez tələbələrə müxtəlif mövzu- 
larda təqdimatlar hazırlamaq və onlara dili prak- 
tikada tətbiq etmələrinə və bilik səviyyələrini 
öyrənməyə və ya təkmilləşdirməyə kömək 
etmək üçün müzakirə platformaları yaratmaq 
tapşırıqları vermələri tələb olunur f8, s.1-61. Bə- 
dii mətnlərdən istifadənin aktuallığı bu zaman 
ortaya çıxır, çünki bu mətnlər vasitəsilə öyrə- 
nənlər xarici dil siniflərində müzakirələr yarada, 
danışıq oxu və yazı bacarıqlarını təkmilləşdirə 
bilərlər. Oxşar tədqiqatda Ur (1996) dil öyrə- 
nənlərinə bədii mətnin öyrədilməsinin aşağıdakı 
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müxtəlif yollarla təsir etdiyini göstərmişdir. Bi- 
rincisi, o, öyrənənlərə dilin müxtəlif üslublarını 
və yazı üslublarını təqdim edir. İkincisi, bədii 
mətnlər öyrənənlərin söz ehtiyatını artırır və on- 
ları oxu bacarıqlarını inkişaf etdirməyə həvəs- 
ləndirir. Qrammatik material, linqvo-mədəni 
məlumatlar, nitq quruluşları ilə bağlı çətinliklər 
bədii mətnə uyğunlaşdırılaraq çıxarılır. İkinci 
dərəcəli, uyğunlaşdırılmış mətn ingilis dili öyrə- 
nən tələbəni dilin mədəni və linqvistik imkanla- 
rına yaxınlaşdırır. Üçüncüsü, bədii mətnlər ma- 
raqlı yazı və müzakirələr yaratmaq üçün tramp- 
lin rolunu oynaya bilər. O, həmçinin motivasi- 
yaya əlavə olunan və dili öyrənənlər arasında di- 
lin inkişafı və incələnməsini asanlaşdıran intel- 
lekt və emosiyaları əhatə edir. 118, s.2011. Bədii 
mətnlərdən istifadə dil öyrənənlərin müxtəlif 
insan konfliktləri və vəziyyətlərindən xəbərdar 
olmasını təmin edir. Bu fikri dəstəkləyərək, 
Debreli, Ishanova, and Sheppard (2019) bədii 
ədəbiyyatın, öyrənənlərinin dil bacarıqlarını 
genişləndirərək linqvistik biliklərini, nitq, dinlə- 
mə və oxu bacarıqlarını təkmilləşdirdiyi fikrini 
irəli sürürlər 111, s.12-421. Bənzər bir araşdır- 
mada Babe və Yahya bədii mətnlərin dil üçün 
xammal kimi təsvir edilə biləcəyini iddia etdilər 
belə ki, bu əsərlər insan təcrübəsi haqqında he- 
kayələr nəql edir və beləliklə, dilin gözəlliyini 
çox yönlü nümayiş etdirir. 16, s.80-851. 
Audotirayada tələbələrə təqdim olunan 
bədii mətn mətnlər əsaslı tapşırıqların ən geniş 
yayılmış növü səhnələşdirilmiş rollu oyunlardır. 
Tələbələr mətnlə qarşılıqlı əlaqəyə girərək oyun 
vasitəsilə təxəyyül və yaradıcılıq haqqında 
məlumat əldə edirlər. Bədii əsərlərin səhnələşdi- 
rilmiş rollu oyunları tələbələrdən rolları orifinal 
kimi təqdim etməyi tələb edir və tələbələri real 
dil mühitinə yaxınlaşdırır, şifahi nitq bacarıqla- 
rını inkişaf etdirməyə təkan verir. Cimermano- 
vanın (2015) oxşar araşdırmalarında qrafik ro- 
manların xarici dil siniflərində müntəzəm olaraq 
istifadə olunan yaradıcı yazı fəaliyyətlərinə, he- 
kayələrin qurulmasına və şəkillər üzrə işin apa- 
rılmasına şərait yaratdığı irəli sürülür 19, s.1971. 
Bəzi tədqiqatçılar ingilis dilli bədii mətn- 
lərin sinif otaqlarında istifadə edildiyi zaman 
pedaqoyi üstünlüklərə malik olduğunu iddia 
edirlər. Məsələn, A. Məhəmməd qeyd edir ki, 
ingilis dilinin tədrisində bədii mətnlərdən istifa- 
də müəllimlər tərəfindən təkmilləşdirilmiş, şa- 
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girdlərin diqqətini müstəqilliyini və sərbəst rəy- 
lərini, ifadələrini təşviq edən tapşırıqlara diqqət 
yetirməyə imkan verir 115, s. 27-381. 114, s.145- 
1481. L.B. Şerbanın fikrinə görə, bədii mətnlərin 
qavranılmasının, hədəf dildə olan faktorları an- 
lamaqda böyük əhəmiyyət kəsb etdiyini vurğu- 
layır 15, s.1121. E. Davidenko hesab edir ki, bə- 
dii mətnlər həm də yaradıcı təfəkkür bacarıqları- 
nın inkişafına kömək edir, belə ki, onlar tələbə- 
ləri başqa bir şəxsin nöqteyi-nəzərindən xəyali 
situasiyaları nəzərdən keçirməyə təşviq edir 14, 
s.901. Müasir tədqiqatlar əsasən konkret xarici 
dil müəllimlərinin təcrübəsində bədii mətnlər- 
dən istifadənin təhlilinə və ya xarici dilin təd- 
risində orifinal ədəbi əsərlərdən istifadənin 
nəzəri əsaslarına diqqət yetirir. 

Xarici dildə ədəbiyyatı oxumaq bacarığı 
xarici dilin tədrisi prosesində əldə edilən əsas 
bacarıqlardan biridir. Xarici dillərin öyrədilmə- 
sinin ən çox kiçik qruplarda həyata keçirilməsi- 
nə baxmayaraq, hər bir öyrənci dili özünəməx- 
sus şəkildə öyrənir. Hər bir tələbənin bu unikal- 
lığı müəllimin qarşısına ciddi tələblər qoyur, 
təhsil prosesini əhəmiyyətli dərəcədə çətinləşdi- 
rir, ümumi hazırlanmış dərs planında hər kəsin 
fərdi olaraq imkanlarının səviyyəsi nəzərə alınır 
ki, onlar ruhdan düşməsinlər. 

Bədii əsərin mətni üzərində işləmək meto- 
dologiyasına yaradıcı yanaşma dil və nitq, nitq 
və təfəkkür, təfəkkür və ünsiyyət münasibətləri- 
nin təhlilinə əsaslanır. Mətn nitq fəaliyyətində 
təlim və nəzarətin ən yüksək vahidi hesab olu- 
nur. Mətnlə işləmək aktiv ünsiyyət prinsipini və 
mətni anlamaq prinsipini təcəssüm etdirir. 

Burada göstərildiyi kimi, ingilis dilini ədə- 
biyyat vasitəsilə səmərəli şəkildə öyrətmək olar. 
Dil müəllimləri ədəbiyyatdan ingilis mədəniy- 
yətinə və dilinə yaxınlaşmaq üçün bir vasitə 
kimi istifadə edə bilər. Bu, düzgün yazmağı, 
effektiv ünsiyyət qurmağı, tənqidi düşünməyi və 
düzgün danışmağı öyrətməyin bir yoludur. Bu 
əsasda tövsiyə olunur ki, dil müəllimləri xarici 
dil siniflərində ədəbiyyatı mənimsəməli və onu 
şagirdlər üçün maraqlı etməlidir. Tələbələrin dil 
bacarıqlarının inkişaf etdirilməsində ingilis dilli 
bədii mətnlərdən istifadə onların təxəyyül, yara- 
dıcılıq və tənqidi təfəkkürlərini inkişaf etdirmə- 
yə kömək edəcək, mədəni müxtəliflik və ifadə 
funksiyasını idarə etməyə, eləcə də yazı bacarıq- 
larını inkişaf etdirməyə imkan verəcək. 
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Problemin aktuallığı. Bədii mətnlər linqvis- 
tik şüuru inkişaf etdirir, şərh bacarıqlarını genişlən- 
dirir xarici dilin mənimsənilməsinə həvəs oyadır. 
Digər alimlərə əsasən bədii mətnlər aşağıdakı iki sə- 
bəbə görə xarici dil siniflərinə inteqrasiya olmalıdır: 
birincisi, xarici dilin öyrənilməsində konkret nümu- 
nələri təmin etdiyi üçün ideal model rolunu oynayır, 
ikincisi, öyrənənlərə dil və dil məlumatlılığı haq- 
qında bilikləri inkişaf etdirməyə imkan verir, lüğət 
və qrammatikanı öyrətmək üçün orifinal mənbə rolu- 
nu oynayır. Bədii mətnlərin tələbələrin ingilis dilin- 
də şifahi bacarıqlarının formalaşdırılmasında əsas 
texnika kimi istifadə edilməsi yolları və üsullarının 


tədqiq olunması mngilis dilinin tədrisi metodikasında 
tələb olunan sahələrdəndir. 

Problemin elmi yeniliyi. Tələbələrin dil ba- 
carıqlarının inkişaf etdirilməsində mngilis dilli bədii 
mətnlərdən istifadənin rolunun elmi ədəbiyyatda təh- 
lil və tədqiq etməkdir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti və tətbiqi. 
tələbələrin ingilis dilində şifahi nitq bacarıqlarının 
formalaşdırılmasında bədii mətnlərdən istifadə pro- 
sesi həm ixtisası dil olan və, həm də digər ail təhsil 
müəssisələrində aparılan məşğələlərdə təlim mühi- 
tinin keyfiyyətinin təkmilləşdirilməsi zamanı istifadə 
etmək olar. 
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INNOVATTVE EDUCATIONAL TECHNOLOGTES IN ENGLISH LANGUAGE LESSONS 


Xülasə. Müasir cəmiyyətdəki həyat məktəblilərdən öz fikirlərini inkişaf etdirmək, təcrübəni dərk 
etmək, sübutlar silsiləsi qurmaq, özünü aydın və inamla ifadə etmək bacarığı kimi mühüm idrak bacarıqlarını 
inkişaf etdirməyi tələb edir. İngilis dili dərsləri keçirərkən tədris prosesinin səmərəliliyini artırmaq üçün şa- 
girdlərin yaş xüsusiyyətlərini nəzərə alaraq aşağıdakı təhsil texnologiyalarından istifadə etmək səmərəli olar: 
tənqidi təfəkkürün inkişafı texnologiyası, tədqiqat texnologiyası, intensiv təlim, İKT, interaktiv yanaşma və 
oyun texnologiyası, layihə metodu, model tədris metodu, perspektivli inkişaf texnologiyası. 

Açar sözlər: ingilis dili, öyrənmək, texnologiya, İKT, layihə, təfəkkür, interaktiv yanaşma. 


AHHoralınsı. ?KH3HB B COBDEMEHHOM OÖHTECTB€ TpeÖyeT OT HTKO?IBHHKOB pa3BHTVMS  TAKHX Ba?KHBİX 
TI03HaBaT€/1BHBIX HaBBIKOB, KaK YMEHH€ BbIpaĞOTaTB COÖCTBEHHOC MHEHH€, OCMBICIHTB  OTİBİTT, BBİCTDOHTB 
HETIB HOKa3aT€1BCTB, BBIpa3HTB: MBİCİIH SİCHO HV YBEpeHHO. /İ/s HOBBIHEHHS  ƏĞi))eKTMBHOCTH 
oöpa3oBaTe:"IBHOTO TIpoHecca TIpH TIDPOBEHEHHH YDOKOB aHT"IHİİCKOTO Sİ3BIKa 34 HCTTİO/TB3yEO CTeHyoHMe 
oöpa3oBaT€rIBHbI€ TEXHOHOTHH, YyHTBİBas BO3DaCTHBI€ OCOĞEHHOCTH. HETeH: TEXHOZOTHEO pa3BHTHS 
KDHTHu€CKOTO MBIHUTEHHSI, TEXHONOTHİO HCCN€/TOBAHHSI, HHTEHCHBHOC  oÖyueHre, VİKT, HHTeEpaKTHBHPIH 
Hozxoz H HTpOByEO TEXHOHNOTHEO, METO/I TİPOEKTOB, MO/İCİIBHBİİT  METO/H OÖYyHUE€HHS, TEXHONOTHIEO 
TepcITEKTHBHO-OTI€pe?KaroleTo oÖyueHH31, 

Konroue6ble cno645 aHhənuücküuli 3301IK, OĞyucHu€, mexHonocuu, HEKT, npoexm, MbituneHue, 
MHmepaxkmusHəlü noöxoo 


Abstract. Life in modern society requires students to develop important cognitive skills such as the 
ability to develop their ovvn ideas, understand experience, build a chain of evidence, and express themselves 
clearly and confidently. In order to increase the efficiency of the teaching process vyhen conducting English 
lessons, it is effective to use the follovving educational technologies, taking into account the age 
characteristics of students: critical thinking development technology, research technology, intensive training, 
ICT, interactive approach and game technology, profect method, model teaching method, prospective 
development technology. 


Keyyvords: English language, learning, technology, İCT, profect, thinking, interactive approach. 


Müstəqil Azərbaycan Respublikasının me- Əliyev ümumtəhsil məktəbinin hansı ideoloyi 
marı və qurucusu olan Ulu Öndər Heydər prinsiplər əsasında işləməli olduğunu göstərərək 
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demişdir: “Siz Müstəqil Azərbaycanın məktəb- 
lərində təhsil alırsınız. Dövlət müstəqilliyimizin 
xalqımıza bəxş etdiyi nemətlərdən biri də odur 
ki, biz artıq öz təhsil sistemimizi xalqımızın, 
millətimizin tarixinə, mənəviyyatına, ənənələri- 
nə uyğun qururuq. Mən ümidvaram ki, həm orta 
məktəblərdə, həm də ali məktəblərdə müəllimlə- 
rimiz gələcəkdə öz peşələrinə sadiq olacaqlar. 
Onların səyi nəticəsində bizim təhsil sistemi 
daha da təkmilləşəcək, bunların hamısı müstəqil 
Azərbaycanın gələcəyinə xidmət edəcəkdir”. 

Bütün sahələrdə olduğu kimi təhsil sahə- 
sində də İslahat Proqramının tələbləri baxımın- 
dan dünya təhsil sisteminə inteqrasiya prinsipi 
əsasında bu günün şagirdləri gələcəyin qurucusu 
kimi tam bilikli, bacarıqlı bir sözlə hərtərəfli 
inkişaf etməlidirlər. 

Ona görə də ümumtəhsil məktəblərində 
əsas fənlərlə yanaşı müxtəlif xarici dil fənləri də 
tədris olunur. İngilis dili fənni tədris olunan 
xarici dillər arasında ən geniş tətbiq olunandır. 

Şagirdin bir şəxsiyyət kimi formalaşma- 
sında məktəbin, peşəkar müəllimin böyük rolu 
var. Təlim yalnız biliklərin müəllimlərdən şagir- 
də mexaniki verilməsi deyil. Təlim fəaliyyəti 
çərçivəsində şagirdlərin mənəvi və fiziki inkişa- 
fi davam edir. Eyni zamanda onların ünsiyyət 
qabiliyyəti də formalaşır. İngilis dili dərslərində 
qeyd olunan xüsusiyyətlərə uyğun təlim prosesi- 
ni təşkil etmək üçün müasir interaktiv təlim for- 
ması, təlim metod və üsullarından geniş istifadə 
etmək vacibdir. 

İngilis dilinin tədrisini daha da maraqlı və 
səmərəli etmək üçün aşağıda qeyd olunan bir 
sıra iş formalarının, metod və üsulların tətbiqi 
metodikasını vermək məqsədəuyğundur. 

Təlimdə istifadə olunan 4 əsas iş forma- 
sından istifadə hər bir fənn müəlliminin öz peşə- 
karlığı və sinif şagirdlərindən asılıdır. İngilis dili 
fənninin tədrisində əsasən cütlər və qruplarla 
işləmək daha da səmərəlidir. Çünki həm cütlər- 
də, həm də qrup daxilində işləyərkən şagirdlər 
ingilis dilində ünsiyyət quraraq söz bazalarını 
artırmış olurlar. 

Cütlər və qruplarla iş ardıcıllıq, məntiq və 
istifadə olunan leksik fondun əhatəliliyinə görə 
qurulur. Əvvəla, şagirdlər belə dərslərdə daha 
fəal iştirak edirlər. İkincisi şagirdlər öz yoldaş- 
ları ilə birgə işləyərək ünsiyyət qururlar. Şagird- 
lər ingilis dilində sərbəst olaraq bir-birinə fikir 
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bildirirlər. Qrup və cütlərlə iş zamanı şagirdlər 
yeni bilikləri mənimsəyərək mövcud biliklərini 
praktik cəhətdən daha da dərinləşdirirlər. Müs- 
təqil fikir bildirmək qabiliyyəti artır, özünün və 
qrup yoldaşlarının çıxardığı nəticələri əks qru- 
pun nəticələri ilə müqayisə edir, qiymətləndirir, 
obyektiv olaraq problemin həllinə nail olur. 
Belə dərslər şagirdlər üçün çox maraqlı olur. 

İngilis dili dərslərini daha da maraqlı et- 
mək üçün istifadə olunan iş üsullarından biri 
“Rollu oyunlar dır. Bu üsuldan həm dərs prose- 
sində, həm sinifdənxaric tədbirlərin, həm də 
dərnək məşğələlərinin keçirildiyi zaman istifadə 
etmək olar. 

Ümumiyyətlə, İngilis dili dərslərində tap- 
şırıqlar verərkən fərdiləşmə prinsipini əldə me- 
yar tutaraq, şagirdlərin marağına, biliyinə və 
məntiqi təfəkkürünə uyğun olaraq rollu oyunlar 
keçirmək olar. İngilis dili dərslərində kiçik 
situasiyalar verilir, onların açıqlanmasında rollu 
oyunların əhəmiyyəti böyükdür. Bundan başqa 
sinifdənxaric tədbirlərin keçirilməsində Ameri- 
ka və İngiltərənin şair və yazıçılarının əsərlərin- 
dən qısa səhnəciklər qurula bilər. Bu səhnəciklər 
fənlərarası inteqrasiya yaradılmaqla Azərbayca- 
nın şair və yazıçılarının əsərləri ilə müqayisə 
edilər. 

Məsələn: V. Şekspirin “Romeo və Culyet- 
ta” əsərini dahi şair M. Füzulinin 

“Leyli və Məcnun “əsəri ilə müqayisə olu- 
na bilər. Bu da dərsin daha da maraqlı olma- 
sında əhəmiyyətlidir. 

“Əqli hücum” iş üsulundan testlərin və 
qrammatik çalışmaların işlənməsində istifadə et- 
mək daha da məqsədəuyğundur. İngilis dili 
dərslərində bu üsuldan istifadə olunduqda bilik- 
lər qismən axtarıcılıq əsasında məntiqi və mü- 
cərrəd təfəkkür baxımından mnkişaf edir, baca- 
rıqlar formalaşır, zehni qabiliyyəti daha da artır. 

“Problemli situasiya” üsulundan istifadə 
olunması şagirdləri həyatda qarşılaşdıqları prob- 
lemlərin çevik həllinə, düşdüyü mühitə uyğun 
elmi, məntiqi nəticələr çıxarmasına kömək edir. 
Məsələn: “Sport in our life” (İdman bizim həya- 
tımızda) mövzusunun tədrisi zamanı idman növ- 
ləri və onun uşaqların inkişafındakı rolu haqqın- 
da video materiallar nümayiş olunur və bu 
oyunların daha çox hansının əhəmiyyətinin çox 
olması ilə bağlı problemlərlə bağlı müzakirə 
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aparılır. Bununla da qarşıya qoyulan problemlər 
həll olunur. 

“Layihələrin hazırlanması” üsulunun tət- 
biqi 6-cı siniflərdə keçirilən “Health” (Sağlam- 
lıq), “Enviorment” (Ətraf mühit) adlı mövzula- 
rın tədrisində daha da önəmlidir. Sağlamlığın 
əsas şərtlərinə aid layihələrin şagirdlər tərəfin- 
dən hazırlanması və onun tətbiqi ilə bağlı fikir- 
lərin müzakirə olunması mövzunun tədrisini 
daha da maraqlı edər. Eyni zamanda yaşadıqları 
mikroərazidən ekolofi problemləri xarakterizə 
etmək və yaranan problemlərin aradan qaldırıl- 
ması barədə layihələrin hazırlanması da önəmli- 
dir. Layihələrin hazırlanması şagirdlərə biologi- 
ya, coğrafiya, fizika və digər fənlərdən aldıqları 
bilik və bacarıqlara əsaslanır. 

Layihələrin hazırlanması şagirdlərdə təd- 
qiqatçılıq və sərbəst işləmək bacarığını möh- 
kəmləndirir, bir sıra problemlərin həlli üçün 
şagirdləri gələcək həyata hazırlayır. 

“Söz assosiasiyası” üsulunun tətbiqi əsa- 
sən yeni mövzuların tədrisində çox önəmlidir. 
Bu üsuldan dərsə başlamamışdan öncə istifadə 
etmək daha məqsədəuyğundur. Bu məqsədlə 
müəllim mövzuya aid əsas sözlərdən ibarət mə- 
İumatı tezis şəklində şagirdlərə çatdırır. Məsə- 
lən: 7-ci sinifdə tədris olunan 

“Travel” (səyahət) mövzusuna uyğun götü- 
rülən “beautiful” (gözəl) sözünə aid şagirdlər hə- 
min sözün sinonimi olan “vvonderful, splendid, 
remarkable” (qəşəng, yaraşıqlı, cazibədar) sözlə- 
rini də öyrənir və onları cümlədə işlədə bilirlər. 

Həmçinin həmin sözlərin əks mənalarının 
öyrənilməsi də mövzunun daha maraqlı olma- 
sına səbəb olur. Bu üsul dərs prosesində şagir- 
din əldə etdiyi nəticələri müqayisəli qiymət- 
ləndirməyə də əsas verir. 

9-cu sinifdə tədris olunan mövzulardan 
biri “Nature” (təbiət) adlanır. Mövzunun tədrisi 
illik proqram bölgüsünə əsasən yaz fəslinə təsa- 
düf edir. Bu mövzunun daha da maraqlı olması 
və şagirdlərin təbiətlə bağlı fikirlərinin söylənil- 
məsi və dialoqların təşkili üçün dərsin təbiətin 
qoynunda təşkili daha da məqsədəuyğundur. Bu 
zaman şagirdlərin hər hansı parkda, təbiət bağ- 
larında gördüklərini ingilis dilində şərh edərək 
dialoqlar qurması dərsi daha da maraqlı edər. 

5-ci siniflərdə “Celebrate Holidays” (Bay- 
ramları qeyd etmək) mövzusunun tədrisində əsa- 
sən milli bayramımız olan “Novruz bayramı”na 
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aid tapşırıqların və mövzunun tədrisi ilə bağlı 
novruz atributlarının ingilis dilində müzakirə 
olunması şagirdlər üçün daha da maraqlı olur. 

İllik proqramda 5-ci sinifdə “Food” (Ye- 
mək) mövzusunu “Cooking” (Bişirmək) adı ilə 
tədris edərkən şagirdlərin müəyyən bir şirniyyat 
və ya hər hansı bir salat və yeməyin hazırlanma- 
sında lazım olan inqridientlərin ingilis dilində 
öyrənilməsi də bu mövzunu daha maraqlı edir. 

Azərbaycan dilində olduğu kimi, ingilis 
dili fənninin tədrisində də əsas məqsəd ingilis 
dilinin qrammatikasını öyrənməklə bərabər ün- 
siyyətlə bağlı söz ehtiyatının artırılmasıdır. Şa- 
girdlərin öyrəndiklərini real həyatda tətbiqetmə 
bacarığının formalaşdırılması isə müasir dərsin 
əsas tələblərindən biridir. Məhz belə dərslərdə 
bu tələblər ödənilir. Dərsin məqsədi uşaqların 
öyrəndiyi lüğət tərkibini məişətdə tətbiq etməklə 
bərabər eyni zamanda evdarlıq bacarıqlarının 
aşılanması olur. Əsas məqsəd isə şagirdlərin in- 
gilis dilində öz fikirlərini ifadə etmək və ünsiy- 
yət qurmaq bacarığının inkişaf etdirilməsidir. 

Deməli ingilis dili dərslərinin daha da ma- 
raqlı olması üçün hər bir fənn müəllimindən xü- 
susi bacarıq tələb olunur. Yeni təlim texnolo- 
giyalarının tətbiqi, fəal təlim metod və texno- 
logiyalarından yerində istifadə olunması təlimin 
daha da maraqlı və keyfiyyətli olmasında vacib 
şərtdir. 

Problemin aktuallığı. İngilis dilinin müasir 
tədris metodları xarici dillərin öyrənilməsinin klassik 
metodları əsasında qurulur. Ancaq psixolofi aspekt, 
informasiya texnologiyaları ona təsir etdi. 20 il əvvəl 
istifadə olunan ingilis dilinin tədrisi üsulları olduqca 
reproduktiv xarakter daşıyırdı. Sözləri öyrənin, 
mətni oxuyun, audio yazıya qulaq asın, məktub 
yazın - tərbiyəçinin verdiyi tapşırıqlar belə görünür- 
dü. Bəlkə də bu səbəbdən uzun illər dili öyrənmiş 
böyüklərin əksəriyyəti ingilis dilində oxuyub yaza 
bilir, lakin bu dildə danışmaqda çətinlik çəkirlər. 

Problemin elmi yeniliyi. İngilis dilinin tədrisi 
metodları, psixologiya və pedaqogika bilikləri onlara 
qavrayış və təfəkkürün xüsusiyyətlərini müəyyən 
etməyə, lazımi iş üsul və formalarını seçməyə imkan 
verir. Həqiqətən də, ingilis dili dərsləri ilə yanaşı, 
dərslərin təşkilinin digər formaları da məşhurdur: 
dəyirmi masa, konsert, dil klubu, konfrans, olim- 
piadalar və s. Bu, çoxlu sayda şagirdi dil mühitinə 
daxil etməyə imkan verir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Texnolo- 
giyanın praktiki tətbiqi yalnız bir texnologiyadan 
istifadə etmək lazım deyil. Şagirdin kommunikativ 
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səriştəsini formalaşdırmaq üçün xarici dilin tədrisi 
prosesinə müasir təhsil texnologiyalarını inteqrasiya 
etməklə və bir neçə il ərzində müasir rus və xarici 
müəllimlərin innovativ fikirlərini diqqətlə öyrənmək, 
sınaqdan keçirmək və uyğunlaşdırmaqla biz belə 
nəticəyə gəlirik ki, şagirdin subyektiv təcrübəsinin 
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açılmasına, onun üçün şəxsi əhəmiyyətli tərbiyə 
işinin metodlarının formalaşmasına, mənəvi 1ideal- 
ların tərbiyəsinə, tənqidi təfəkkürün, adekvat qiy- 
mətləndirmənin və özünə hörmətin inkişafına töhfə 
verən bir pedaqofi sistemdir. 
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V-IX SİNİFLƏRDƏ İNGİLİS DİLİ DƏRSLƏRİNİN SƏMƏRƏLİ TƏŞKİLİNDƏ 
MULTİMEDİYA VASİTƏLƏRİNDƏN İSTİFADƏ 


Pyeus ZlcuH kpl3pt Iİ acanosa 
Öokmopanm no npoepamMe öokmopa qunocoduu 
Haxubısanckul neoazosuueckuü uncmumym 


HCHO.Ib3OBAHHE MY.IBTHME/MHHBIX CPE/ICTB TIPH ƏdbdbEKTHBHOH 
OPTPAHH3AHHH YPOKOB AHT.IHİECKOTO S3BİKA B V-IX K.TACCAX 


Rugiyya Yasin Hasanova 
doctorial student in the program of doctor of philosophy 
Nakhchivan Pedagogical İnstitute 


USING MULTIMEDUIMA IN EFFECTIVE ORGANIZATION OF ENGLISH LANGUAGE 
LESSONS IN V-IX GRADES 


Xülasə. Multimedia texnologiyalarından təlim prosesində istifadə V-IX sinif şagirdlərinin ingilis dilini 
fəal yaradıcılıqla mənimsəmələrinə kömək göstərir, onları təhsil prosesinin fəal iştirakçısına çevirir. Bu vaxt 
passiv təlimdən aktiv öyrənməyə keçid baş verir. Məqalədə V-IX siniflərdə ingilis dili dərslərinin səmərəli 
təşkilində multimedia vasitələrindən istifadə problemi diqqət mərkəzinə gətirilir. 

Açar sözlər: multimedia, multimedia texnologiyaları, ingilis dili dərsləri, təlim prosesi, təlimin 
səmərəliliyi 


AHHoralıns. Ticrronb3oBaHHe My/TBTHMEHHHHBİX  TEXHONOTHİE B: OÖpa3oBaTeTBHOM TIpOH€CC€ 
HnoMoraeTr yuamıycs V-IX KraccoB aKTHBHO H TBOpueCKH OCBaHBaTb aHTTHİCKHİİ 33BİK, Tenas HX 
aKTHBHbIMH yuacTHHKAMH OÖpa3oBaTeriBHOTO Tiporecca, B əTo BpeMsi ripoHCXO/yiyT TTepexoyi OT TTACCHBHOTO 
oöyueHHs K AKTHBHOMYy oÖyueHHio, B craTbe B HEHTD BHHMAHHS1 TTOCTaB/N€Ha TIDOÖTEMA HCTTOTİB3OBAHHİSİ 
cpe/cTB My/BTHME/Ha B Əd) eKTVBHOİ OpraHr3arnn ypoKoB aHr/mickoro s3biKa B V-IX kriaccax, 

Kuroueepie cnosa: Myanbmumeoua, Mynbmüumeoulünble mexnonozuu, ypoku anənuückoeo 3i3biKa, 
yucönətü npoyecc, əqdbıbekmusnocmb o0yucHus 


Abstract. The use of multimedia technologies in the educational process helps students of grades V- 
IX actively and creatively master English, making them active participants in the educational process. At this 
time, there is a transition from passive learning to active learning. The article focuses on the problem of 
using multimedta in the effective organization of English lessons in V-IX grades. 

Keyyvords: multimedia, multimedia technologies, English lessons, educational process, learning 
efficiency 


Həmişə olduğu kimi, müasir dövrdə də yüksəldilməsi problemi hazırda həmişəkindən 
təhsil bilavasitə elmi-texniki tərəqqidən, başqa daha aktualdır. Bu, təhsilin hər bir pilləsində 
sahələrdə, məsələn, iqtisadiyyatda, siyasətdə və təlim prosesinin təşkilinin səmərəli yollarının 
s.-də özünü göstərən dəyişikliklərdən çox asılı- müəyyənləşdirilməsi və onlardan faydalanma ilə 
dır. Məhz bunun üçün də təhsilin keyfiyyətinin 
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əlaqədardır. Odur ki, xarici dillər, o cümlədən 
ingilis dili getdikcə yeni məna daşımaqdadır. 

Şagirdlərin ingilis dilinə səmərəli şəkildə 
yiyələnməsində müəllimin rolu böyükdür. O 
şəxsi və peşə keyfiyyətlərinin kamilliyi ilə yük- 
sək nəticələrə nail olur. Təlim prosesinin, o 
cümlədən ingilis dili dərslərinin təkmilləşdiril- 
məsi və optimallaşdırılması məqsədi ilə bir çox 
vasitələrdən istifadə olunur. Qabaqcıl və təcrü- 
bəli müəllimlər multimediya vasitələrindən fay- 
dalanmaqla həmin vasitələri səmərəlilik şərti he- 
sab edirlər. 

Müəllim yalnız dil və nitq bacarıqlarını 
formalaşdırmağa deyil, eyni zamanda şagirdləri 
“fərqli” mədəniyyət dünyası ilə tanış etməyə, 
onlara xarici ölkələrdəki fərdi həyat faktlarını 
anlamağı öyrətməyə, dilini öyrəndiyi xalqa hör- 
mət hissini inkişaf etdirməyə səsləyir. 

Təhsil insanda həyat üçün zəruri olan qa- 
biliyyət və bacarıqları formalaşdırmağa və inki- 
şaf etdirməyə şərait yaradır. Hazırda təhsil da- 
vamlı, qeyri-xətti və açıq olub, hər bir şəxsin 
bütün həyatı boyu öyrənməsini tələbata çevirir. 

Multimedia texnologiyalarından təlim 
prosesində istifadə V-IX sinif şagirdlərinin ingi- 
lis dilini fəal yaradıcılıqla mənimsəmələrinə kö- 
mək göstərir, onları təhsil prosesinin fəal iştirak- 
çısına çevirir. Bu vaxt passiv təlimdən aktiv öy- 
rənməyə keçid baş verir. 

İ.L. Bim yazır: “Multimedia” termini 
“multum” (çox) və “media, medium” (fokus, va- 
sitə, üsul) kimi sözlərin birləşməsindən meyda- 
na gəlib. Bu termin interaktiv proqram təminatı 
ilə idarə olunan vizual və video effektlər arasın- 
da qarşılıqlı əlaqə kimi müəyyən edilir İ1, s. 31. 

Multimedia texnologiyalarının başlıca 
məqsədi təhsil və elmi məlumatların anlaşma- 
sını asanlaşdırmaq məqsədi ilə bu və ya digər 
səmərəli üsul və vasitələrdən faydalanmaqdır. 
Müasir dövrdə haqqında danışılan texnologiya- 
lara yüksək keyfiyyətli qrafika, müasir proqram 
təminatı, müxtəlif animasiyalar, eyni zamanda 
video və audio müşayiəti daxildir. Həmin mullti- 
media elementlərinin əlaqələndirilməsi proqram 
təminatından istifadə ilə baş tutur. 

V.V. Votobyovanın qənaətincə, “Multi- 
media mühitinin hər hansı bir kombinasiyadan 
istənilən formada istifadəsi mümkündür. Buraya 
daxildir: hərəkətli təsvirlər, mətn, səs effektləri, 
hipermətn, animasiya və s. Multimedia bütün 
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əvvəlki audiovizual vasitələrin üstünlüklərini 
özündə ehtiva edir, lakin onların yerini tutmur. 
Bu üsul istənilən mürəkkəblikdə olan məlumatı 
qavramaq üçün əlverişlidir İ2, s. 61. 

O.O. Dyakonovanın fikirləri də diqqətəla- 
yiqdir: “Multimedia interaktiv keyfiyyətlərinə 
görə son dərəcə faydalı təhsil texnologiyasıdır — 
istifadəçi sorğularını lazımi məlumatlarla təmin 
edir. Bu texnologiyalar parlaqlığına, ifadəliliyi- 
nə, vizual və eşitmə təsvirlərinin informasiya in- 
tensivliyinə görə təhsilin keyfiyyətinin yüksəl- 
dilməsi üçün səmərəli vasitədir. Üstəlik, didak- 
tik prinsipdən - vizuallaşdırmadan istifadə edə 
bilərsiniz. Tədris imkanı tələbələrin əhatəsində 
həm fərdi, həm də kütləvi ola bilər 13, s. 15) 

Müasir dövrdə xarici dillərin, o cümlədən 
ingilis dilinin öyrənilməsi özünün aktuallığı ilə 
diqqəti cəlb edir. İngilis dilinin lazımi səviyyədə 
öyrədilməsi təhsil mühiti şəraitinin dəyişməsi, 
ingilis dilinin tədrisində müasirləşmə prosesləri- 
nin, həmçinin bu dil nümayəndələrinin sosial- 
psixoloyi xüsusiyyətlərinin nəzərə alınmasını 
tələbata çevirir. 

Dövlətin təhsil siyasətinin başlıca vəzifəsi 
məktəblilərin, o cümlədən V-ƏX sinif şagirdlə- 
rinin təfəkkürünün, mənəviyyatının inkişafı və 
yüksək mədəni şəxsiyyət kimi yetişməsindən 
ötrü lazımi şərait yaratmaqdan ibarətdir. 

Ümumtəhsil məktəblərində ingilis dili 
müəllimləri aşağıdakı multimediya vasitələrin- 
dən faydalanırlar: fotoaparatlar, proyektorlar, 
kinoproyektorlar, kinokameralar, səsin yazıl- 
ması və bərpası üçün vasitələr (maqnitofonlar, 
elektrofonlar, CD pleyerlər), optik və proyek- 
siya plyonkaları və foto avadanlıqları (DVD-lər, 
televiziya və radio qəbulediciləri). pleyerlər), 
teleqraf, telefon və radio rabitə vasitələri (tele- 
fonlar, radiorabitə sistemləri), eyni zamanda 
məlumatların sənədləşdirilməsi və çoxaldılması 
məqsədilə işlədilən avadanlıqlar (kompüterlər, 
surətçıxarma maşınları, skanerlər, printerlər), 
interaktiv lövhələr və virtual obyektlər. 

Multimedia tədris vasitələri təqdim olunan 
materialın əyaniləşdirilməsinə, şagirdlərdə təli- 
mə məsuliyyətli münasibətin formalaşdırılması- 
na, onların marağının artırılmasına, şəxsi key- 
fiyyətlərin (özünütəhsil və özünütərbiyə), kom- 
munikativ və sosial qabiliyyətlərin inkişaf etdi- 
rilməsinə kömək göstərir. 
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Pedaqofi ədəbiyyatda multimedia tədris 
vasitələrinə, adətən texniki vasitələri (internet, 
kompüter, mobil qurğular, multimedia proyek- 
toru, interaktiv lövhə, audio və videoregistrator- 
lar), həmçinin proqram təminatını, elektron təd- 
ris resurslarını (elektron dərsliklər, elektron tə- 
İlim proqramları, ensiklopediyalar, stimulyator- 
lar) aid edirlər. 

Texniki vasitələr hansı imkanlara malik- 
dir? İngilis dili müəlliminin və şagirdlərin hə- 
min imkanlardan məlumatları olmalıdır. 

1. Kompüter — bu və ya digər şəxsin mü- 
daxiləsi olmadan çoxsaylı arifmetik və məntiqi 
əməliyyatlar da daxil olmaqla əhəmiyyətli 
həcmdə hesablamaları yerinə yetirməyə imkanı 
olan bir cihazdır. Kompüter neçə onilliklərdir 
ki, bütün ölkələrdə insan həyatının hər bir sahə- 
sində geniş istifadə edilir. 

2. İnteraktiv lövhə - kompüter və proyek- 
torun köməyilə bu və ya digər şəkli və məlumatı 
nümayiş etdirən ekran qurğu rolunu oynayır. 

3, Multimedia proyektoru kompüterin kö- 
məyilə zəruri məlumatların şagirdlərə və ekrana 
proyeksiya edildiyi cihazdır. 

Bu kimi proyektorundan faydalanmanın 
hansı müsbət cəhətləri vardır? Omları diqqət 
mərkəzinə gətirək: 

1) canlandırılan təsvirin keyfiyyəti yaxşı- 
dır (şəkillər parlaq və aydın olur, mətn asanlıqla 
oxunur), 

2) proqram materialının aydlınlaşdırılması 
məktəblilər üçün əlverişlidir. Bir var izah tabaşir- 
dən faydalanmaqla aparılsın, bir də var ki əyani 
olsun. Təbii ki, ikinci hal daha münasibdir. 

3) çatışmayan nə isə meydana çıxdığı təq- 
dirdə dərhal şagirdlərin gözləri qarşısında ekran- 
da düzəlişlər aparılır, 

4. Mobil qurğular şəxsi faydalanma məq- 
sədi daşıyır. Onlar displey və miniatür klaviatu- 
radan ibarət olan portativ cihazlardan ibarətdir. 
Mobil cihazlara Adətən planşetləri, mobil tele- 
fonları, ağıllı bilərzikləri, elektron oxucuları və 
musiqi pleyerlərini mobil qurğulara aid edirlər. 

5. Video və səs yazıcıları. Bunlar vaxtilə 
daşıyıcıda yazılmış məlumatı təkrarən istehsal 
etməyə-i nəzərdə tutan texniki qurğulardır. Bu 
və ya digər tədris məlumatlarının çatdırılma va- 
sitələrinin, xüsusən audio qurğulardan faydalan- 
ma təlim prosesində proqram materialını, audio- 
kitablardan və audio seminarlardan çıxarışlara 
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qulaq asmağa, yeni sözlərlə tanış olmağa, xarici 
nitqi qulaqdan qavramağa və natiqdən sonra 
təkrar etməyə şərait yaradır. 

Məktəblilər audio materialların köməyilə 
yaddaş və diqqəti inkişaf etdirir, mətndəki başlı- 
ca məlumatları toplamağı və məzmunun zəruri 
məqamlarını yadda saxlamağı öyrənirlər. 

Proqram təminatı və Elektron Təhsil Re- 
sursları: Proqram təminatı kompüter sisteminin 
çox əhəmiyyətli hissəsi hesab edilir. 

İngilis dili müasir təhsil sistemində xüsusi 
yer tutur. Xarici dillərin tədrisi nəzəriyyəsi və 
metodologiyasının öz tarixi var, lakin dil tədrisi 
davam edən dəyişikliklərin təsiri ilə müasir- 
ləşməkdədir. 

Təcrübəli müəllimlər şagirdlərin ingilis di- 
linə səmərəli yiyələnmələrini təmin etmək üçün 
yeni yollar və vasitələr axtarışında olurlar. Bu 
sahədə ən etibarlı vasitə multimedia texnologi- 
yalarından istifadədir. Bu, şagirdlərin ingilis dili 
öyrənmək motivasiyasını gücləndirməyə, öyrən- 
mənin fərdiyönlü olmasına, ryni zamanda kom- 
püter texnologiyası bacarıqlarının inkişafına və 
ya təkmilləşdirilməsinə şərait yaradır. 

Xarici dilin, o cümlədən mngilis dilinin öy- 
rənilməsi zamanı şəxsiyyətin formalaşması pro- 
sesi gedir. Bu prosesi izləyək: “1) Düşünmək. 
Bu, xarici dil mədəniyyətinin öyrənilməsi zama- 
nı sistemli şəkildə baş verir. Nəticədə şagirddə 
dünyanın mənzərəsi, dünyagörüşü və dəyərlər 
sistemi formalaşır. Bu, dünyaya tənqidi baxışa 
və yad mədəniyyətə vahid münasibətin forma- 
laşmasına əsaslanan dərin işdir. 

2) Təhsil. Bu, təfəkkürlə bağlı olan mü- 
rəkkəb prosesdir, lakin tolerantlıq, empatiya 
göstərmək bacarığı, başqa mədəniyyətə, dinə, 
davranış nümunələrinə və s. kimi şəxsiyyət key- 
fiyyətlərinin inkişafını nəzərdə tutur. Bütün 
bunlar dərin zəhmət tələb edir. 

3) İnkişaf. Xarici dilin mənimsənilməsi 
zamanı şagirddə psixi proseslər və şəxsiyyət xü- 
susiyyətləri inkişaf edir: yaddaş, diqqət, təxəy- 
yül, iradə. Bundan əlavə, ilkin təzahürlərindən 
asılı olmayaraq şagirdin linqvistik qabiliyyətləri 
inkişaf etdirir. 

4) Ünsiyyət. Xarici dil bir fənn kimi tələ- 
bələrin ünsiyyət bacarıqlarının inkişafına yönə- 
lib. Təcrübəyönlü bir mövzu olmaqla, vacib bir 
problemi həll edir - eyni zamanda ünsiyyəti 
öyrədir və ünsiyyət çərçivəsində mövcuddur. 
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Xarici dil dərslərində, həmçinin ünsiyyət 
əsasən xarici dildə həyata keçirilir. Bu yolla iki 
problem həll edilir. Bütün bunlar fərdin sosial- 
laşmasına kömək edir İ41. 

Deyilənlərdən görünür ki, ingilis dili dərs- 
lərində multimediya vasitələrindən istifadə təli- 
min səmərəli təşkilinə öz köməyini göstərir, şa- 
girdlər həm ingilis dilinin fonetikasına, leksika- 
sına və qrammatikasına yiyələnir, onların yazılı 
və şifahi nitqi inkişaf edir. 


Ədəbiyyat 


Problemin aktuallığı. İngilis dili dərslərinin 
səmərəli təşkilində multimediya vasitələrindən isti- 
fadə probleminin araşdırılması aktuallığı ilə seçilir. 

Problemin yeniliyi. İngilis dili dərslərinin sə- 
mərəli təşkilində multimediya vasitələrindən istifadə 
problemi diqqət mərkəzinə gətirilir. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalə gənc 
tədqiqatçılar, ingilis dili müəllimləri üçün faydalı 
olacaqdır. 
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MODELING OF STUDENT SELF-MANAGEMENT 
IN THE UNIVERSITY EDUCATION SYSTEM 


Xülasə. Universitetlərdə günün ən mühüm vəzifəsi dövlət idarəçiliyinin perspektivli formalarını ali 
təhsil praktikasına tətbiq etməkdir ki, onlardan biri də müəllim və tələbə özünüidarəsidir. Müasir reallıq 
gənclərin sosiallaşmasını, tələbələrdə özünütəhsil əsasında fəaliyyətin müxtəlif sahələrində öz münasibət- 
lərini yaradıcı və fəal şəkildə qura bilən təşəbbüskar və müstəqil subyekt keyfiyyətlərinin inkişaf etdiril- 
məsini tələb edir. Bu şəxsiyyət keyfiyyətləri səmərəli şəkildə tələbə həyatının idarəedilməsində, xüsusilə də 
tələbə özünüidarəsi prosesində formalaşır. Tələbə özünüidarəsi təhsil müəssisəsinin bacarıqlı və şüurlu və- 
təndaş cəmiyyətinin formalaşmasında şəxsiyyətin inkişaf və özünüdərk maraqları ilə dövlətin maraqlarını 
birləşdirməyə cəhddir. Məqalədə tələbələrin kollektiv özünüidarəetmə sisteminin sosial-pedaqofi və hüquqi 
əsasları araşdırılır, universitetdə ictimai fəaliyyət forması və tərbiyə işinin istiqaməti kimi tələbə özünüidarə- 
sinin xüsusiyyətləri müəyyən edilir. 

Açar sözlər: tələbə özünüidarəsi, tərbiyə formaları, özünüidarə modelləri, psixolofi dəstək, kollektivdə 
özünüidarəetmə sistemi, tərbiyə sisteminin modelləşdirilməsi 
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Abstract. The most important task of universities today is the introduction into the practice of higher 
education of promising forms of public administration, one of vvhich is pedagogical and student self- 
management. Modern reality requires the socialization of youth, the development of initiative and 
independent subiective qualities in students vvho are capable of creatively and actively building their 
relationships in various fields of activity on the basis of self-education. These personality qualities are 
effectively formed vvhen managing student life, especially in the process of student self-government. Student 
self-government is an attempt to combine the interests of development and self-avvareness of the individual 
vvith the interests of the state in the formation of a competent and conscfous civil society of an educational 
institution. The article examines the socio-pedagogical and legal foundations of the system of collective self- 
management of students, defines the characteristics of student self-government as a form of social activity 


and direction of educational vvork at a university. 


Keyyvords: student self-management, educational forms, self-management models, psychological 
support, collective self-management system, modeling of the educational system 


Tələbə özünüidarəsində iştirak xüsusi fəa- 
liyyət növüdür ki, onun həyata keçirilməsində 
tələbələrin peşəkar, təşkilatçılıq, liderlik, yaradı- 
cılıq qabiliyyətləri və şəxsi keyfiyyətləri təzahür 
edir və inkişaf etdirilir. Təhsil müəssisələrində 
tələbə özünüidarəsi dedikdə, qanunvericiliyə uy- 
ğun olaraq ilk növbədə, təhsil müəssisəsinin fəa- 
liyyəti ilə bağlı məsələlərin müzakirəsində təd- 
qiqata və dərsdənkənar işlərə nəzarət etmək 
başa düşülür. 

Dövlət tərəfindən gənclərin, uşaq ictimai 
birliklərinin sosial əhəmiyyətli təşəbbüslərini 
dəstəkləmək cəhdlərinə baxmayaraq praktikada 
gəncləri ictimai maraqlar naminə səfərbər et- 
mək, onların fəal iştirakının optimal formalarını 
təklif etmək həmişə mümkün olmur. Stratefi ba- 
xımdan müasir gənclər siyasətinin bu xü-susiy- 
yəti öz nəticələrini minimuma endirir İ11. Bu 
baxımdan sosial təcrübədə ali təhsil müəssisə- 
lərinin fəaliyyətində müasirliyə adekvat idarə- 
etmə formalarının tətbiqinə tələbat yaranır. 

Biz tələbə özünüidarəsini tələbələrin hə- 
yatında mühüm məsələlərin həllinə, onların so- 
sial fəallığının inkişafına, təşəbbüslərinin dəs- 
təklənməsinə yönəlmiş fəal, müstəqil ictimai 
fəaliyyətinin xüsusi forması hesab edirik. Tələ- 
bə özünüidarəsi də universitetlərdə təhsil forma- 
larından biridir. Bu gün tələbə özünüidarəsi öz 
forma və məzmununa görə fərqlidir. Bunlara 
ictimai birliklər, həmkarlar ittifaqları, tələbə şu- 
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raları, assosiasiyalar və s. daxildir. Bu gün tələ- 
bələrin universitetlərdə özünüidarəetmənin opti- 
mal formalarını müstəqil seçmələri üçün hər cür 
imkanlar vardır. 

Tələbə özünüidarəsinin müxtəlif daimi 
formalarının birləşməsi tələbələrin problemləri- 
nin həlli yollarını, o cümlədən tələbələrin özləri- 
nin səyləri ilə həll etməyə kömək edəcək, onla- 
rın təşəbbüsünü təkcə auditoriya daxilində deyil, 
həm də auditoriyadankənar inkişaf etdirməyə 
imkan verəcəkdir ki, bu da tələbələrin fikir və 
rəylərinin, təşəbbüslərinin rolunu, əhəmiyyətini 
artıracaqdır. Tərbiyə işinin nəzəriyyə və prakti- 
kasında forma anlayışı ilə yanaşı model anlayı- 
şından da geniş istifadə olunur. Model, ilk növ- 
bədə, modelləşdirmənin məhsuludur, yəni mo- 
delləşdirmə obyekti (orifinal) və subyektin işti- 
rak etdiyi prosesdir 131. 

Tələbə özünüidarəsi həm simvolik, həm 
də şifahi model kimi təqdim oluna biləcəyini nə- 
zərə alaraq real təcəssümü olan (struktur, məz- 
mun, texnolofi, normativ) prinsipləri, dəyərləri 
və metodları təsvir edən modellərin qurulmasını 
tətbiq edir. Modelləşdirmə metodunun tətbiqin- 
də əsas yanaşmalara əsaslanaraq modelin qurul- 
masının əsas prinsiplərinə aşağıdakıları aid edi- 
rik: səviyyəli iyerarxiya prinsipi, modulluq, hu- 
manistləşdirmə prinsipi, fənlərarası və öz mü- 
qəddəratını təyinetmə prinsipi. 
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Tələbə özünüidarə modelində bu prinsip- 
lərin həyata keçirilməsi tələbələr üçün öz imici- 
ni qurmaq, öz həyat trayektoriyasını tərtib et- 
mək imkanı deməkdir və şəxsiyyətyönlü yanaş- 
manın fenomeni kimi etimadı təsdiqləyir. Aşkar 
edilmiş və nəzəri cəhətdən təsvir edilən faktların 
hamısını tələbə özünüidarəsi modelinə daxil et- 
mək olmaz. Bu onunla bağlıdır ki, model heç bir 
şəkildə onun təkrar istehsal etdiyi reallıqla tam 
eyni ola bilməz. Tələbə özünüidarəsinin innova- 
tiv modeli hazırlanarkən nəzərə alınmalıdır ki, 
model sosial fəaliyyət aktıdır, bu layihəni həyata 
keçirəcək həmin şəxslərin iştirakı olmadan bunu 
təsəvvür etmək mümkün deyil. Model tələbə 
özünüidarəetmə prosesi ilə təhsil prosesinin təş- 
kili arasında əlaqəni nəzərə alaraq mümkün gə- 
ləcək vəziyyətlərin qurulması və inkişafda alter- 
nativlərin tapılması üçün bir vasitədir. 

İdarəetmə modelinin qurulması tələbə 
özünüidarəetmə fəaliyyətinə daxil olan subyekt- 
lər arasında bu fəaliyyətin əsas ideyaları əsasın- 
da yaranan əlaqələrin yaranmasından ibarətdir. 
İdarəetmə modeli dedikdə, biz tələbə özünüida- 
rə sisteminin necə göründüyü və görünməli ol- 
duğu, idarəetmə obyektinə necə təsir etdiyi və 
necə təsir göstərməli olduğu, həmçinin onun 
necə uyğunlaşdığı və necə uyğunlaşacağı barədə 
nəzəri cəhətdən qurulmuş vahid fikirlər sistemi- 
ni başa düşürük. 

İdarə olunan təşkilatın məqsədlərinə çat- 
ması, davamlı inkişaf etməsi və həyat qabiliyyə- 
tini təmin etməsi üçün xarici mühitdə dəyişiklik- 
lər mütləqdir. Bu model idarəetmənin əsas prin- 
siplərini, stratefi baxışı, məqsəd və vəzifələri, 
dəyərləri, onun elementlərinin qarşılıqlı əlaqəsi- 
nin strukturunu və qaydasını, analitik monitorinq 
və nəzarəti, inkişafın hərəkətverici qüvvələrini və 
motivasiya siyasətini özündə birləşdirir. 

Universitet təcrübəsində tədris işinin çox- 
lu sayda müxtəlif forma və modelləri mövcud- 
dur, bu da onların sistemləşdirilməsini və fərq- 
ləndirilməsini, o cümlədən tələbə özünüidarəsi- 
nin təşkili formalarını aktuallaşdırır. Tələbələrin 
özünüidarəsinin modelləşdirilməsi prosesində 
innovativ fəaliyyətin müxtəlif modelləri məsə- 
lən, gələcək layihənin əsasını təşkil edəcək mad- 
di, idarəetmə, tənzimləyici modellər yaradıla bi- 
lər. Bir çox həyat hadisələrinin təbiətdə təsadüfi 
olduğunu nəzərə alaraq bəzi tədqiqatçılar ehti- 
mal hadisələrinin qurulmasına əsaslanan model 


qurmağı, yəni stoxastik modelləşdirmədən isti- 
fadə etməyi məsləhət görürlər. 

Modelin qurulması və tədqiqi zamanı alı- 
nan nəticələrin orifinala köçürül- məsinin müm- 
künlüyü modelin orifinalın müəyyən xüsusiy- 
yətlərini əks etdirməsinə əsaslanır. Müvafiq bir 
modelin tətbiqinin vaxtında olması tələbə özü- 
nüidarəsinin ayrılmaz bir proses kimi inkişafın- 
da müəyyən mərhələnin vəzifələrinə bağlanma- 
İldir. Pedaqofi universitetdə tələbə özünüidarəsi- 
nin təşkilati formalarının inkişaf prosesinin mo- 
deli hazırlanmışdır ki, burada hər mərhələdə 
müəyyən bir nəticə əldə etmək üçün nəzərdə tut- 
ulmuş tələbə özünüidarəetmə təşkilatının forma- 
ları tələb olunur. Tələbələrin özünüidarəetmə 
ideyalarının pedaqofi universitetdə inteqral təh- 
sil prosesinin tərkib hissəsi kimi həyata keçiril- 
məsi məqsədyönlü, konkret pedaqofi prosesin 
təşkili ilə bağlıdır. 

Onun mahiyyəti ondan ibarətdir ki, tələbə 
təşəbbüsünün yetkinləşməsi tədricən baş verir 
və yarandığı vaxtdan müvafiq ideyaların yaran- 
masına, onların qəbul edilməsinə, universitetin 
həyati məsələlərini idarə etmək səlahiyyətlərini 
həyata keçirməyə imkan verir. Bu şəraitdə peda- 
qoli idarəetmə və ya özünüidarənin inkişafına 
dəstək kollektivin öz müqəddəratını təyin et- 
məsində və özünüinkişafında təşkilati, ideolofi 
və metodolofi təminatların yaradılması kimi mü- 
hüm rol oynayır. Təşki/ati təminatlar özünüidarə 
orqanlarının fəaliyyətini, ideolofi təminatlar kol- 
lektivin həyatında bu orqanların hüquq və və- 
zifələrinin tanınmasını təmin edir, həvəskar özü- 
nüidarə orqanlarına təlimatlandırıcı köməklik 
prosesində vzeftodik təminatlar həyata keçirilir. 

Psixolofi dəstək konsepsiyası təlim və təh- 
sil subyektləri arasında qarşılıqlı əlaqənin inki- 
şaf etdirilməsi ideyalarını, əməkdaşlıq pedaqo- 
gikasının tərəfdarlarının fikirlərini, bütün yaş, 
sosial və peşə qruplarının nümayəndələri arasın- 
da məhsuldar ünsiyyətin zəruriliyi haqqında dü- 
şüncələri əks etdirir. İdarəetmə, liderlik, forma- 
laşma anlayışlarında təcəssüm olunan sərt pos- 
tulatlardan imtina etmək lazımdır, psixolofi dəs- 
tək nöqteyi-nəzərindən fərdin sosial müqəddəra- 
tını təyin etmək məqsədəuyğundur İ2, s.931. 

Tələbələrin özünüdərkinin amili kimi tələ- 
bə özünüidarəsinə psixolofi dəstək modeli üç 
mərhələdən ibarətdir: diaqnostik, sosial sınaq 
mərhələsi və əksetdirici. Bu zaman tələbəyə psi- 
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xolofi dəstək onun şəxsi inkişafına kömək, onun 
empatik dərkinə münasibət, açıq ünsiyyət kimi 
qəbul edilir. 

Bu model innovativ fəaliyyətin uğurla hə- 
yata keçirilməsi üçün müəllimin zəruri olan 
peşə keyfiyyətlərini təkmilləşdirməyə yönəldil- 
mişdir. Peşəkar inkişaf prosesi fərdi təhsil çatış- 
mazlığının aradan qaldırılması, fərdi təhsil proq- 
ramlarının hazırlanması və həyata keçirilməsi 
yolu ilə həyata keçirilir. Tələbə özünüidarəsi şə- 
raitində praktiki təhsil fəaliyyəti aktının bir xü- 
susiyyəti psixolofi dəstəyin müxtəlif formaların- 
da əks olunan düzgün idarəetmə qərarlarının ta- 
pılmasında, onların imkanlarına münasibətdə 
müəllim tərəfindən tələbələrinə inam ifadəsidir. 

Psixoloyi dəstəyin modelləşdirilməsi üzrə 
nəzəri işin vəzifəsi tələbə özünüidarəsinin təşki- 
lati formalarının inkişafı və təkmilləşdirilməsinin 
ən azı iki istiqaməti ilə bağlıdır. Birinci istiqamət 
mövcud təşkilati formalar çərçivəsində metodo- 
lo)i prinsiplərin və idarəetmə texnologiyalarının 
yaradıcı inkişafını nəzərdə tutur. İkinci istiqamət 
yeni təşkilati formaların axtarışıdır. Məsələn, 
özünüidarəni qrupun iş növlərində deyil, tələbə 
dəməkləri əsasında formalaşdırmaq olar ki, bura- 
da tələbələrin özləri fəal iştirakçılara çevrilirlər 
ki, bu da özünüidarəni inkişaf etdirmək və tək- 
milləşdirmək üçün səmərəli vasitə ola bilər. 

Tədris prosesi üçün tələbə özünüidarəsinin 
təşkili formalarının daim təkmilləşdirilməsi və 
yenilənməsi vacibdir. Ən dəyərlisi odur ki, onlar 
tələbələrin təşəbbüsündən və ehtiyaclarından 
yaranır. Onlar həm də sosial praktikanın tələblə- 
rindən yaranmalı və sosialyönlü olmalıdırlar. 
Pedaqofi universitetdə tələbə özünüidarəsinin 
təşkili formalarından istifadə üçün onların həm 
məzmun, həm də texnologiya baxımından peşə- 
yönümünün göücləndirilməsidir. Tələbələrin 
özünüidarəsinin inkişafı standartlaşdırma, uni- 
versallaşdırma, diferensiallaşma və inteqrasiya 
funksiyalarına əsaslanır. 

Fikrimizcə, tələbə özünüidarəetmə orqan- 
larının səmərəli sistemini yaratmaq üçün daim tə- 
ləbə fəallarının maarifləndirilməsi və hazırlan- 
ması zəruridir. Bunun üçün lazımi biliklərə tam 
malik olan mentorlar kuratorlar, təşkilatçılıq, pe- 
daqofi və psixolofi bacarıqlara malik təhsil struk- 
turlarının nümayəndələri tələb olunur. Tələbə 
özünüidarəetmə sistemi tələbələrə universitetin 
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idarə edilməsində və onların həyat fəaliyyətinin 
təşkilində fəal iştirak etməyə imkan verir. 

Tələbə özünüidarəsinin strateli məqsədi 
dövlət idarəçiliyində iştirak etmək, sosial əhə- 
miyyətli qərarlar qəbul etmək və həyata keçir- 
mək, müxtəlif dövlət idarəetmə orqanlarına seç- 
mək və seçilmək hüququndan tam şəkildə isti- 
fadə etmək qabiliyyətinə malik vətəndaşın hazır- 
lanmasıdır. Tələbə özünüidarəsi fəaliyyət növ- 
lərinin seçimini aktivləşdirir, tələbələri istənilən 
fəaliyyət növündə və ünsiyyətdə müstəqil olaraq 
səmərəli üslubu seçməyə, layihə və proqramların 
müəllifi və tərtibatçısına çevrilməyə sövq edir. 

Bu şəraitdə tələbələr biolofi, şəxsi və so- 
sial-psixoloyi determinantlarda imkanların bö- 
yük qismindən daha səmərəli və şüurlu şəkildə 
istifadə edirlər ki, onların qarşılıqlı əlaqəsi tələ- 
bələrin müxtəlif sosial fəaliyyət növlərini təkcə 
genişləndirməyə deyil, həm də onları təkmilləş- 
dirməyə imkan verir, fərdi xüsusiyyətləri və 
peşə seçimini nəzərə alır. Gələcək müəllimin so- 
sial və peşə səriştəli şəxsiyyətinin formalaşdırıl- 
ması probleminin həllində təkcə müəllimlərin 
fəaliyyəti deyil, həm də tələbələrin öz fəaliyyəti 
vacibdir. Universitetdə tələbə özünüidarəsinin 
inkişafı üçün şərtlər tələbə şəxsiyyətinin psixo- 
lofi dəstəyi, təhsil işinin peşəyönlü olması, ali 
təhsil müəssisəsindəki ənənəvi təhsil mühiti ilə 
tələbə fəaliyyətinin innovativ məzmun formaları 
arasında davamlılığın qorunmasıdır. 

Bir sözlə, modelləşdirmənin sistemli nəti- 
cəsi kimi tələbə özünüidarəetmə modeli hədəf 
komponentində şəxsi, sosial və peşəyönlüdür, 
tələbə fəaliyyətinin müxtəlif növlərini, təhsil və 
kollektiv təşkilatlanma formalarını, idarəetmə 
modellərini və məzmunca psixolofi dəstəyi bir- 
ləşdirir. Nəticə etibarilə o tələbələrdə konkret 
fənn və peşə fəaliyyətinə yiyələnmə ilə yanaşı, 
təşəbbüskarlıq, müstəqillik, liderlik qabiliyyəti, 
cəsarətlilik, xoşməramlılıq, yaradıcılıq, qətiy- 
yətlilik kimi keyfiyyətləri inkişaf etdirir. 

Problemin aktuallığı. Tələbə özünüidarəsi 
təhsil müəssisəsinin bacarıqlı və şüurlu vətəndaş 
cəmiyyətinin formalaşmasında şəxsiyyətin inkişaf və 
özünüdərk maraqları ilə dövlətin maraqlarını birləş- 
dirməyə cəhddir. Tələbə özünüidarəsi fəaliyyət növ- 
lərinin seçimini aktivləşdirir, tələbələri istənilən fəa- 
İlyyət növündə və ünsiyyətdə müstəqil olaraq effek- 
tiv üslubu seçməyə, layihə və proqramların müəllifi 
və tərtibatçısına çevrilməyə sövq edir. 
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Problemin elmi yeniliyi. Məqalədə tələbələrin Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədən ali 


kollektiv özünüidarəetmə sisteminin sosial-pedaqofi və və orta ixtisas məktəblərinin müəllimləri, tələbələr, 
hüquqi əsasları araşdırılır, universitetdə ictimai magistrantlar və doktorantlar istifadə edə bilərlər. 
fəaliyyət forması və tərbiyə işinin istiqaməti kimi 

tələbə özünüidarəsinin xüsusiyyətləri müəyyən edilir. 
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2, 


Ədəbiyyat: 

CbıpuoBa E.L. CryuneHueckoe caMoyrıpaB/TeHH€ KaK dakTOp pa3BHTHS ABTOHOMHOCTH CTy/HEHTOB // 
CoBpeMeHHBbI€ HayKOCMKH€ TeXHOZOTHH. — 2007. Ne 7. - C. 77-79 

UneTakoBa C.H., İIlpsHHKOB H.C. Tlenaroruueckoc coripoBOXKHeHH€ COHHATIBHO- 
rpodeccHoHa/bHOTO caMoorpeyre-reHpsi yuamıyıxcsr // YueHHK B OĞHOB:/İSTOHİCİİCS HTKOyTe, CÖOpHHK 
HayuHbıx TpyzoB / Iloz pen, O.H. /Hrka, A.B. Xyropekoro. - M., 2002. — 488 c. 

Hla-raMoBa, A. CryzeHueckoe caMoyrpaBeHHe KaK dbaKTOp COHHaTBHOH AKTHBHOCTH. MOHO/COKH 
/"Bbıcmee o6pasoBaHre B Poccmn. - 2007.N98.- c.72—74. 


E-mail: mehriban ismayilova, 1962 mail.ru 
Redaksiyaya daxil olub: 24.06.2024 


Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutunun Elmi əsərləri, Cild 91, .Ne4, 2024 143 


UOT159.9 


Solmaz Qüdrət qızı Həsənli 
Azərbaycan Dövlət Pedaqofi Universitetinin dosenti, 
pedaqogika üzrə fəlsəfə doktoru, 
https://orcid.org/0000-0001-5931-482X 
https://doi.org/ 10.69682/arti.2024.91(4).140-144 


İSTEDADLI UŞAQLARIN ŞƏXSİYYƏTİNİN FORMALAŞMASINDA PSİXOLOVİ 
RƏHBƏRLİYİN ROLU 


Conma3 I yöpam opı3ot İT acanııı 
Oovenm Asepöatiərcanckooo 1 ocyöoapcmeeHnooeo İleoaeosuueckoeo Vuusepcumema, 
Öokmop qbunocoqbuu no neöaeoeuke, 


PO/IB HICHXO.TOTHHECKOTO PYKOBO/ICTBA B 4POPMFHPOBAHHH THUHOCTH 
O/.APEHHBIX /ETEİTİ 


Solmaz Gudrat Hasanli 
associate professor at 
Azerbaüan State Pedagogical University, 
doctor of philosophy in pedagogy 


THE ROLE OF PSYCHOLOGICAL GUIDANCE IN THE FORMATION OF THE 
PERSONALITY OF GIFTED CHILDREN 


Xülasə. Günümüzdə psixolofi yardım fəaliyyətlərini istedadlı uşaqların ehtiyaclarına uyğun şəkildə 
həyata keçirən, eyni zamanda valideyn və müəllimlərlə səmərəli işbirliyi quran praktik psixoloqlara daha çox 
ehtiyac hiss edilir. İstedadlı uşaqların şəxsi, pedaqofi, peşəseçimi məsələlərinə psixolofi yardım ehtiyaclarını 
təmin etmək onlarda özünəhörmət və özünəgüvən hissinin formalaşmasına, özlərini dərk etmələrinə, uğurlu 
sosial münasibətlərin qurulmasına, təhsil və peşəseçimində doğru istiqamətə yönlənmələrinə təsir edəcəkdir. 
Məqalədə bu baxımdan praktik psixoloqların istedadlı uşaqların bir şəxsiyyət kimi formalaşmasında rolu və 
önəmindən bəhs edilmişdir. 

Açar sözlər: istedadlı uşaqlar, psixolofi xidmət, şəxsiyyətin formalaşması, sosial inkişaf: 


AHHoraunsı. Cero/iHsi 6oze€ BOCTPEOOBAHBİ TIpaKTHH€CKH€ TICHXOZOTV, KOTOPBIC OCYIHECTB/EİOT /Te4- 
TE/BHOCTB TO TICHXOHOTHHECKOİ TİOMOHİH B COOTBETCTBHH. Cc HOTPCOHOCTAMH OZapeHHBIX HETCİİ H TIPH ƏTOM 
Ha/a?KHBaTOT 9İ)İ)eKTHBHOC COTPy/HHSECTBO € DOZİHTEZSMH H TieHaToraMH. OöecrreueHH€ TTOTPCÖHOCTH O/Ta- 
PEHHBIX /ETCİİ B TICHXO/OTHHECKOİ TIOMOLHH 110 BOTIpOCaM “IHUHOCTHO-TİCTaTOTMHECKOTO H TIpOĞ)eCCHOHƏ/TIB- 
HOTO BbIÖOpa TIOB/HSET Ha İ)OpMHpOBaHH€ y HHX CAaMOOHEHKH H yBEpeHHOCTH B C€ÖC, HX CaMOCO3HƏHH€, 
YCTaHOB/TEHH€ yCITEHIHBIX COHHATIBHBİX CBSİ3Cİİ, ODPHEHTaHHTO B TIDABVUTBHOM HaTIpaBeHHH. B OĞpa3OBaHHH H 
BbIÖOpe Kapbepbi, B cBs3H Cc ƏTHM B CTaTb€ OÖCy?KHa€TCS) DOZB. H 3HaHCHH€ TIPAKTHHECKHX TİCHXOHMOTOB B 
(OpMHDpOBaHHH OZ/ApeHHBİX HETCH KaK TİHHHOCTH. 

Kunroueeble cnosa:  oOapeHHole Öemu, ncuxonosuuecxası cnyərcöa, qdbbopmuposanue nuunocmu, 
COUUQIDHO€ pasaumue. 


Abstract. Today, practical psychologists vvho carry out psychological assistance activities in 
accordance vvith the needs of gifted children, and at the same time establish effective cooperation vvith 
parents and teachers, are more needed. Providing the psychological assistance needs of gifted children for 
personal, pedagogical and career choice issues vvill affect the formation of self-esteem and self-confidence in 
them, their self-avvareness, the establishment of successful social relations, and their ortentation in the right 
direction in education and career chofce. In this regard, the role and importance of practical psychologists in 
the formation of gifted children as a personality is discussed in the article. 
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Keyyvords: güfted children, psychological service, personality formation, social development. 


İstedadlı uşaqların sosial mühitdə itmələ- 
rinə mane olmaq, inkişaf və uyğunlaşmalarına 
yardım etmək üçün onlara yüksək səviyyədə 
psixolofi rəhbərlik xidməti göstərilməlidir. Bu 
baxımdan, öncə istedadlı uşaqların kim olduqla- 
rı, necə öyrəndikləri, pedaqofi-psixolofi ehtiyac- 
larının nələr olduğuna diqqət etmək lazımdır. 
Çünki çox zaman ailələr və pedaqoqlar istedadlı 
uşaqların ehtiyaclarını bilmirlər və buna uyğun 
olaraq fəaliyyətləri planlaşdırmaqda çətinlik çə- 
kir, ya da yanlış fəaliyyət planı tərtib edir və 
bəzən hətta bir plana belə ehtiyac duymurlar. 

Ə. Əlizadə haqlı olaraq istedadlı uşaqların 
toplum üçün dəyərini ifadə edərək yazırdı: 
“İstedadlı uşaq milli sərvətdir. Ölkənin sosial- 
iqtisadi inkişafının vüsəti bilavasitə istedadlı 
uşaq problemi ilə bağlıdır. Bu problemin aktual- 
lığı istər inkişaf etmiş, istərsə də inkişaf etmə- 
miş ölkələrdə nəzəri-metodolofi ölçülərlə dəyər- 
ləndirilir” (1, s. 8). 

İstedadlı uşaqların ehtiyaclarına diqqət ye- 
tirilməzsə qabiliyyət və maraqlarını yetərli sə- 
viyyədə inkişaf etdirmək mümkün olmaz. İste- 
dadının fərqində olmayan şagird doğru istiqa- 
mətə yönlənməz və özünütəsdiq problemi yaşa- 
yar. Bu baxımdan hər hansı bir təhsil səviyyə- 
sində istedadlı uşaq, yeniyetmə və gənclər üçün 
həyata keçirilən psixololi yardım xidmətləri 
önəmlidir. Günümüzdə psixolofi yardım fəaliy- 
yətlərini istedadlı uşaqların ehtiyaclarına uyğun 
şəkildə həyata keçirən, eyni zamanda valideyn 
və müəllimlərlə səmərəli işbirliyi quran praktik 
psixoloqlara daha çox ehtiyac hiss edilir. 

İstedadlı uşaqların şəxsi, pedaqofi, peşəse- 
çimi məsələlərində psixolofi yardım ehtiyaclarını 
təmin etmək onlara özünəhörmət və özgüvən his- 
sinin formalaşması və bu hissin qorunmasına, 
müsbət özünüdərkinə, uğurlu sosial münasibətlə- 
rin qurulmasına, təhsil və əmək fəaliyyətlərində 
doğru istiqamətə yönlənmələrinə təsir edəcəkdir. 

İstedadlı uşaqların həddən artıq həssas ol- 
maları onların emosional təzad yaşamalarına sə- 
bəb olur. Bu uşaqlara yetərli səviyyədə psixolofi 
rəhbərlik xidmətləri olmadıqda sosial təzyiq, 
asosiallılıq, üsyankarlıq, aqressivlik, depressiya, 
hətta intihar kimi problemlər ortaya çıxa bilər. 
Psixoloqların əsas vəzifələrindən biri bu şagird- 
lərin nə hiss etdiklərini doğru təhlil etmək və 
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onları narahat edən durumları ortaya çıxarmaq- 
dır. Eyni zamanda, psixoloq istedadlı uşaqların 
öz istedadlarının fərqində olmalarına imkan ya- 
radan tədbirlər həyata keçirməli, boş zamanları- 
nı dəyərləndirmək üçün inkişafetdirici fəaliyyət- 
lər təşkil etməli, istedadlı şagirdlərin peşəseçimi 
hədəflərinin müəyyənləşdirilməsində, təhsil im- 
kanlarını gərəkli səviyyədə dəyərləndirə bilmə- 
sində, şəxsi mövzularda emosional baxımdan 
dəstəklənməsində yardım fəaliyyətləri reallaş- 
dırılmalıdır. 

Psixolofi xidmətin əsas məqsədi, şagirdlə- 
rin inkişaf və uyğunlaşmasına yardım edərək 
onların hər potensiallarını sonuna qədər inkişaf 
etdirə bilmələri və daha faydalı, səmərəli fəaliy- 
yətlərini təmin edən müsbət psixo-emosional sə- 
viyyəyə çata bilməsidir. Normal bir inkişaf pro- 
sesində bütün şagirdlər öncə özlərini tanıyır, 
sonra özlərini anlayır, qəbul edir, çevrələrini 
tanıyır, olduğu çevrədə hansı fəaliyyətləri göstə- 
rə biləcəklərini kəşf edirlər və son olaraq özləri- 
ni olduqları mühitdə təsdiqə yönəlirlər. Bir çox 
hallarda istedadlı şagirdlər özlərini tanıma və 
qəbul etmədə, fərqli olmalarından dolayı mühitə 
uyğunlaşmada problemlərlə qarşılaşırlar. İste- 
dadlı uşaqlara, yeniyetmə və gənclərə psixolofi 
rəhbərliyin əsil məqsədi bu problemləri azalt- 
maq və şagirdlərin uyğunlaşmasını, inkişafını 
dəstəkləməkdir. Çünki ancaq bu şərtlərdə iste- 
dadlı şagirdlər öz inkişafları üçün geniş imkan- 
lara sahib olur, özlərini ifadə və təsdiq edirlər. 
Təbii ki, potensial imkanlarının fərqində olma- 
yan insan doğru istiqamətə yönələ bilməz və 
özünü təsdiq etmək imkanına sahib olmaz. 

İstedadlı şagirdlər sadəcə zehni deyil, 
emosional baxımdan da yaşıdlarından fərqli ola- 
raq yüksək inkişaf səviyyəsinə sahibdirlər. Mək- 
təbdə psixoloyi rəhbərlik xidmətləri istedadlı 
şagirdlər üçün məktəbəqədər yaş dövründən 
başlanılmalı və təhsilin hər pilləsində davam 
etməlidir. Pedaqofi prosesdə şagirdlərin fərdi, 
sosial inkişaf ehtiyaclarını təmin etmək və belə- 
liklə onların şəxsiyyətinin inkişafına və uyğun- 
laşmalarına yardım məqsədilə aparılan psixolofi 
rəhbərlik xidmətləri fərdi rəhbərlik xidmətləri- 
dir. Bu xidmətlərdən önəmli olan şagirdin özünü 
və başqalarını anlaması, hiss və davranışlarının 
fərqində olması, özünü və başqalarını qəbul et- 
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məsi, gündəlik həyatı üçün gərəkli olan bacarıq- 
ları qazanması, ailə və toplumdakı hadisələri 
dərk edərək bu mühitdə sağlam münasibətlər 
qura bilməsi üçün dəstək olmaqdır. İstedadlı şa- 
girdlərin sosial inkişafla bağlı olan əsas ehtiyac- 
ları bunlardır: 

e Güclü və zəif tərəflərini anlaya bilmək. 

e Özünü qəbul etmək və sərhədlərini tanı- 
maq. 

e Qabiliyyətlərini inkişaf etdirmək. 

e Daxili nəzarət mexanizmini inkişaf etdir- 
mək. 

e Təcrübələrindən öyrənərək yanlışlarını 
qəbul etmək. 

e Problem həll etmək bacarıqlarından isti- 
fadə etmək. 

e İnsanlarla münasibətlərində olan prob- 
lemi həll etmək. 

ə Digər insanları anlama hissini inkişaf 
etdirmək. 

e Ünsiyyət bacarıqlarını inkişaf etdirmək 
(özünü tanımaq, özünü ifadə etmək, səmərəli 
dinləmək, empatiya qurmaq, xoşniyyətli və tən- 
qidlərə açıq olmaq, bədən dili, göz ünsiyyəti, 
xitab, səs tonu və s. lazımi səviyyədə istifadə 
etmək). 

e Özgüvən hissinə sahib olmaq. 

e Liderlik xüsusiyyətlərini inkişaf etdir- 
mək. 

e Stressi azaltma texnologiyalarını bilmək. 

e Yaşıdlarıyla normal ünsiyyət qurmaq. 

ə Uğursuzluqla qarşılaşdıqda yenidən səy 
göstərmək bacarığına sahib olmaq. 

e İdarə edilməkdən çox rəhbərlik etməyə 
yönəlmək. 

e Özlərinə qarşı dürüst və açıq olmaq. 

e İstedad və maraqları istiqamətində fərqli 
təhsil imkanlarından faydalanmaq. 

ə Araşdırmalara meyl göstərmək. (Silver- 
man, 1993). 

Mütəxəssislərə görə, istedadlı uşaqlar so- 
sial və emosional uyğunlaşma səviyyəsi yüksək, 
üst səviyyədə daxili və xarici enerf/iyə, geniş tə- 
xəyyül gücünə sahib, daha müstəqil, həmyaşıd 
fikirlərinə daha az tabe olan, daha dominant, tə- 
sirli və rəqabətçi, yüksək səviyyədə dinamik, 
diqqətli, hər şeyə maraq göstərən, öyrənməkdən 
zövq alan uşaqlardır. Bu xüsusiyyətlərin özü ilə 
bərabər gətirdiyi bəzi problemlər isə bunlardır: 
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1. Fərqli hiss etmək və qəbul edilməmək, 
ailələri, müəllimləri, yoldaşlarının onlardan 
yüksək gözləntilərə sahib olması. 

2. Məktəbdə darıxmaları, normal şagird- 
lərin əhatəsində olmasının onu əsəbiləşdirməsi. 

3. Sadəcə bir neçə yaşıdının onları anlaya 
bilməsi. 

4. Peşə seçimi zamanı özlərini emosional 
böhranda hiss etmələri. 

5. Dünyada baş verən hadisələrlə bağlı 
narahatlıq hissi keçirmələri və problemlərin həll 
edilməsində yardım edə bilməyəcəklərini hiss 
etmələri. 

6. Bəzi istedadlı uşaqların mühitdən təc- 
rid olunduqlarını hiss etmələri, yoldaşlarına uy- 
ğunlaşmaq üçün istedadlarını gizlətmələri, digər 
insanlara qarşı dözümlü olmamaları. 

7. Rutin, hər gün təkrarlanan işləri rədd 
etmələri, rəhbərliyə qarşı çıxmaları, yüksək ank- 
siyetə hissi yaşamaları, tənqidə açıq olmamaları, 
motivasiyanın aşağı səviyyədə olması və dep- 
ressiv olmaları (Silverman, 1993). 

Bu problemlər daha çox digər insanların 
onlara uyğun olmayan yanaşmasından meydana 
gəlir. Xüsusilə bu uşaqlar məktəb mühitində psi- 
xo-sosial problemlər yaşamaq baxımından ciddi 
risk altındadırlar. Araşdırmalar bu uşaqların 
problemlərinin yuxarı yaşlarda da davam etdi- 
yini göstərir. Bu problemlər mənlik şüurunun 
inkişafında çatışmamazlıqlar, mükəmməlliyyət- 
çilik, yüksək uğur arzusu, yaşıdlarla ünsiyyətdə 
problem, peşəseçimində çətinlik, sosial baxım- 
dan qeyri-adi davranışlar və məktəbə uyğunlaş- 
mamaq kimi göstərilə bilər. Bu problemlərin ya- 
şanmaması üçün istedadlı uşaqların emosional 
ehtiyaclarına cavab verilməsi, sosial və emosio- 
nal inkişaf mərhələlərindəki çatışmamazlıqların 
qarşısının alınması və ya aradan qaldırılması 
üçün psixo-sosial tədbirlərin həyata keçirilməsi 
vacibdir. 

Məktəbəqədər yaş dövründən ali təhsilə 
qədər istedadlı uşaqların sosial-psixolofi və 
emosional baxımdan özlərinə nəzarət edə bilə- 
cək güclü insanlar kimi formalaşdırmaq üçün 
həyata keçirilən psixolofi rəhbərlik fəaliyyətləri 
bunlardır: 

1. Güvən yaratmaq. Məktəbdə istedadlı 
uşaqlarla qurulan problemsiz, açıq, real, səmimi, 
eyni zamanda sərhədləri məlum olan münasibət- 
lər onlarda güvən hissini formalaşdırır. Məktə- 
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bin, müəllimlərin istedadlı uşaqların ehtiyacları- 
nı anlaya biləcək və bu ehtiyaca cavab verə bilə- 
cək səviyyədə bilgili olmaları nəticəsində onlar- 
da güvən hissi formalaşdırılır. Bu səbəblə iste- 
dadlı uşaqlar mövzusunda məktəbin belə uşaqla- 
ra xüsusi yanaşma tərzi, psixolofi rəhbərlik anla- 
yışı və nəzarət mexanizmi, müəllimlərin isə bil- 
gisi və peşə qabiliyyətləri olmalıdır. 

2. Məktəb mühitini sevdirmək. İstedadlı 
şagirdlərə məktəb mühitini sevdirmək üçün 
məktəbi, müəllimi tanıtma fəaliyyətləri vali- 
deynlər tərəfindən həyata keçirilir. Uşağın gö- 
zündə məktəbi cazibədar vəziyyətə gətirmək 
məqsədilə şişirdilmiş, real olmayan, gözlənti sə- 
viyyəsini artıracaq bilgilər uşağa verilməməli- 
dir. Real məlumatlar verilərsə bu hiss məktəbə 
uyğunlaşmanı asanlaşdıracaqdır. Əks halda vali- 
deynin ilk mənfi təsirdən məktəbə qarşı günah- 
landırma mövqeyində olması, uşağın yanında bu 
vəziyyəti təhlil etməsi uyğunlaşmanı çətinləş- 
dirəcəkdir. Uşağın məktəbi sevməsini təmin 
edəcək ən önəmli amil məktəbdə uşağın marağı- 
na səbəb olan, diqqətini çəkən fəaliyyətlərin ol- 
masıdır. Seçilən məktəb zənginləşdirilmiş və 
fərdiləşdirilmiş təhsil proqramına sahib olmazsa 
bir müddət sonra şagirdin marağı itəcək, ehti- 
yacları təmin olunmadığı üçün onun məktəbdən 
soyumasına yol açacaqdır. Son nəticədə isə vali- 
deynlər məktəbi dəyişdirməyə məcbur olacaq, 
bir çox hallarda isə məktəb-məktəb gəzməyə 
başlayacaqlar. 

3. İnkişafı müşahidə etmək, qeydlər apar- 
maq və dəyərləndirmək. İstedadlı şagirdlərin 
inkişafı ilə bağlı qeydlər böyük önəm daşıyır. 
Çünki onların inkişafları çox sürətli xarakter 
daşıyır. İstedadlı şagirdlərdə hər hansı sahəsinin 
hansı inkişaf səviyyəsində olduğunun öyrənil- 
məsi inkişaf sahələri arasındakı ziddiyyəti azal- 
dacaq və həyata keçirilən fəaliyyətlərdə də bu 
cəhətlərə diqqət ediləcəkdir. Həyata keçirilən 
fəaliyyətlərin qeydə alınması məktəbdə psixo- 
loqlar dəyişsə də bilgilərin bir sonrakı psixoloqa 
ötürülməsi hər dəfə məlumatların yenidən top- 
lanmasının qarşısını alacaqdır. Qeydlər dəyər- 
ləndirmə aparılması və fəaliyyətlərin səmərəli 
olub-olmamasına nəzarət baxımından da önəm- 
lidir. Eyni zamanda şagirdin peşəseçimində bu 
qeydlərə əsasən daha sağlam seçimlər həyata 
keçirilə bilər. 
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4. Valideynlə işbirliyinin həyata keçiril- 
məsi. Valideyn iclasları, məktəbdə keçirilən 
açıq qapı günləri, valideynlər üçün seminarlar 
valideyn və müəllim arasında işbirliyini artırma 
məqsədi daşıyan fəaliyyətlərdir. İstedadlı uşaq- 
ların səmərəli pedaqofi təsirə məruz qalması 
üçün bu işbirliyi vacibdir. İstedadlı şagirdlərlə 
bağlı ortaq düşüncə, hiss və davranış formalaş- 
dıran valideyn və müəllimlərin uşaqlara pedaqo- 
fi təsiri səmərəli olur. Ölkənin gələcəyində iste- 
dadlı şagirdlərin dəyəri baxımından bu işbirliyi 
önəmlidir. 

5. Uşağın həyatındakı önəmli dəyişmələrə 
onu hazırlamaq. İstedadlı şagirdlər sürətlə inki- 
şaf etdikləri üçün yaşayacaqları inkişaf mərhələ- 
ləri haqqında onlara bilgi verilməlidir. İstedadlı 
uşaqlar inkişaf mərhələlərində bəzi həyat hadi- 
sələrinə münasibətdə daha həssas olduqlarından 
onlara və ailələrinə dəstək olmaq lazımdır. Bu 
baxımdan məktəb psixoloqunun üzərinə böyük 
məsuliyyət düşür. 

6. Psixo-sosial inkişafa uyğun sinif mühi- 
tinin yaradılması. Şagirdin zehni, emosional və 
sosial ehtiyaclarını təmin edəcək sinif mühitinin 
yaradılması vacibdir. Məktəbdə sosial fəaliyyət- 
lərdə istedadlı və normal şagirdlərin işbirliyi 
içində olmaları, qarşısındakı digər uşaqları qə- 
bul etmələri, empatiya qurmaları təmin edilmə- 
lidir. Digər tərəfdən məktəbdə təşkil edilən və 
istedadlı şagirdlərin inkişafına xüsusi təsiri olan 
dərnəklərdə onlar özlərinə yaxın xüsusiyyət 
daşıyan və digər istedadlı şagirdlərlə daha yaxşı 
münasibətlər qura bilirlər. Eyni zamanda bir çox 
hallarda istedadlı şagirdlərin bir üst sinfə 
keçirilməsi də onlar üçün sağlam bir sinif mühi- 
tinin təmin edilməsində faydalıdır. 

7. Uşağın öz maraq və istedadının fərqinə 
varması və bu istiqamətdə həyata keçirilən fəa- 
liyyətlərdə iştirak etmək. Qabiliyyətlərin psixo- 
diaqnostik metodlarla aşkara çıxarılması, uyğun 
qabiliyyətə görə tədbirlərin həyata keçirilməsi 
və eyni zamanda peşəseçiminə yardım edilməsi 
önəmlidir. Şagirdlərin maraqları istiqamətində 
dərnəklərdə fəaliyyət göstərmələri də bu baxım- 
dan faydalıdır. 

Problemin aktuallığı. Toplum olaraq istedad- 
İı uşaq, yeniyetmə və gənclərin potensial imkan- 
larının ortaya çıxarılması, onların istedadları doğrul- 
tusunda yönləndirilməsi əsas vəzifələrdən biridir. 
Belə ki, istedad toplumların sərvəti sayılacaq səviy- 
yədə dəyərə sahibdir. Bu dəyərlərin topluma qazan- 
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dırılması işində isə bu gün praktik psixoloqların üzə- 
rinə böyük məsuliyyət düşür. 

Problemin elmi yeniliyi ondan ibarətdir ki, 
istedadlı uşaqların şəxsiyyətinin formalaşmasında 
psixolofi rəhbərliyin təhlili verilmiş, elmi mənbələrə 
əsasən ümumiləşdirmələr aparılmış və problemlə 
bağlı elmi yanaşmalar irəli sürülmüşdür. 
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Məqalədə irəli sürülən fikir və mülahizələrdən 
məktəb psixoloqları, pedaqoqlar, valideynlər, ümu- 
miyyətlə geniş kütlə faydalanaraq məsələnin elmi 
təhlilini düzgün aparmaları və problemin həlli im- 
kana sahib olmaları problemin praktik əhəmiy- 
yətini təşkil edir. 
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SOME FEATURES OF THE ORGANIZATION OF PSYCHOLOGICAL SERVICES 
IN EDUCATION 


Xülasə. Məktəblərdə psixolofi xidmət psixologiyanın tətbiqi sahələrindən biridir. Onun gələcək uğur- 
ları, hər şeydən öncə, akademik psixologiya ilə qarşılıqlı münasibətlərinin nə qədər səmərəli olmasından ası- 
İidir. Məqalədə ibtidai siniflərdə psixoloyi xidmət və onun xüsusiyyətlərinin elmi, tətbiqi və praktik olmaqla 
3 istiqaməti göstərilmişdir. Məqalədə qeyd edilir ki, məktəbdə psixolofi xidmət bu üç istiqamətin vəhdətinə, 
ayrılmaz qarşılıqlı əlaqəsinə əsaslanır. Onları bir-birindən ayırmaq elmi baxımdan birtərəflidir, əməli baxım- 
dan isə zərərlidir. 

Açar sözlər: məktəb, şagird şəxsiyyəti, təlim prosesi, psixi inkişaf, məktəbə hazırlıq, müəllim, valideyn 


AHHoralınsı. IcnxonorHueckas YCIYYTa 43B/HE€TC4 OHHOİ VH3 BHCHDA4CMbIX oözacTefi B Hrkonax. Ee öyuy- 
HHEC HOCTFOKEHTHS 3aBHCAT TIDC?KÇ/İC BCCTO OT TOTO, HaCKO/VIBKO ƏİidbieKTHBHBI ce B33HMO/TCHCTBH S Cc aKaAHZ€MH"€C- 
kofH rıcuxozoruei. B cTraTbe HpE/CTaB/ICHBI TICHXOHOTHHECKH€ YCİYTF B HauaTBHBIX K/TaccaX H HX HayuHBbi€, 
HpHK/aHHBIC H HPpaKTHHECKH€ OCOĞEHHOCTH B 3-X HaHpaB/E€HHSX. B crTaTbe TaKoke OTMCudq€TC3, HTO HICH- 
XOV/OTH.H€CKas cıryık6a B HIKO./IC OCHOBaHa Ha CHHHCTB€C ƏTHX TpeX HarıpaBeHHİİ B HX HECDPa3DBIBHOM B3a4HMO- 
HEHCTBHH. P a3HeTeHH€ VX HDPŞT OT HDPyTAa 4B/ZETCA HayuHO OZHOCTOPOHHYİM H BDƏHHBİM Ha HDPaAKTHK€. 

Konroueebie cnosaş VAKO/A, AMuUHOCUP yueHuüka, yucÖhbiü npoqecc, ncuxuueckoe paseumue, 
noözomoeka K VHKOZE€, yuumenp, poöğumerb 


Abstract. Psychological services is one of the areas of application of psychology. İts features, first of 
all, depends on hovv effective its interactions vvith academic psychology are. In the article three areas of 
psychological services in elementary schools and its scientific, applied and practical features. İn the article, it 
is indicated that psychological servicesat schools based on the unity and inseparable interaction of these three 
areas. Separating them from each other is scientifically one-sided but practically it is harmful. Some features 
of organizing psychological services for students in primary education 


Keyyvords: school, student”s identity, learning process, mental development, school preparation, 
teacher, parent 
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“Psixolofi xidmət işi dünya təcrübəsində 
artıq çoxdan tətbiq olunmaqla inkişaf etmiş ölkə- 
lərin təhsil sisteminin zəruri tərkib hissəsinə çev- 
rilmişdir. BMT-nin uşaq hüquqları Konvensiya- 
larına qoşulan ölkələr uşaqların fiziki, intellek- 
tual, əxlaqi, mənəvi, sosial inkişafı üçün tələb 
olunan maksimum şəraitin yaradılmasına çalışır- 
lar. Məlum olduğu kimi, təhsil sistemi yüksək əqli 
qabiliyyətə malik, milli, mənəvi-psixolofi də- 
yərlərin daşıyıcıları olan şəxsiyyətlər formalaşdı- 
rılmaqla cəmiyyət həyatının humanistləşdirilməsi 
və demokratikləşdirilməsinə xidmət edir” (1). 

Təhsilə psixoloyi xidmət ümumilikdə psi- 
xolofi xidmətin bir sahəsi olub təhsil prosesi və 
onun subyektləri ilə bağlı problemlərin həllinə 
yönəldilir. “Məktəbin tədris və tərbiyə müəssi- 
səsi olduğunu və vətəndaş yetişdirdiyini nəzərə 
alsaq, psixoloqların təhsil prosesində nə qədər 
əhəmiyyətli rol oynadığını və onların üzərinə 
çox çətin, məsuliyyətli iş düşdüyünü deyə bilə- 
rik” (2). 

Məktəbdə psixolofi xidmətin əsas vəzifəsi 
- şagirdlərin təlim və tərbiyəsi sahəsindəki çə- 
tinlikləri, onların şəxsi və intellektual inkişafın- 
dakı qüsurları aradan qaldırmaq, bununla da 
təlim-tərbiyə sahəsində məktəbdə aparılan işin 
səmərəliliyini yüksəltmək, sosial cəhətdən fəal 
yüksək ideya inamına malik şəxsiyyətin forma- 
laşdırılmasında pedaqofi kollektivə köməklik 
göstərməkdən ibarətdir. 

Psixolofi ədəbiyyatda məktəbdə psixolofi 
xidmət fəaliyyətinin iki istiqaməti qeyd olunur: 
aktual və perspektiv (S.V. Dubrovina). 

Məktəbə psixolofi xidmət fəaliyyətinin ak- 
tual istiqaməti şagirdlərin təlim və tərbiyəsin- 
dəki bu və digər çətinlikləri, onların davranışla- 
rında, ünsiyyətlərində, şəxsiyyətinin formalaş- 
masındakı qüsurlarla bağlı bugünkü problemlə- 
rin həllinə yönəldilmiş istiqamətdir. Məktəbin 
gündəlik həyatında həmişə bir sıra problemlərə 
rast gəlmək olur və müəllim, şagird, valideyn- 
lərə konkret kömək göstərməyə ehtiyac duyulur 
ki, bunlar məktəbdə psixolofi xidmətin bugünkü 
mühüm vəzifəsi hesab olunur. 

Məktəbdə psixolofi xidmət fəaliyyətinin 
perspektiv istiqaməti hər bir şagirdin inkişafı, 
cəmiyyətdə yaradıcı həyata onun psixolofi ha- 
zırlığının formalaşması məqsədinin həyata keçi- 
rilməsinə yönəldilmiş istiqamətdir, psixoloq pe- 
daqoyi kollektivin fəaliyyətində əsas psixolofi 
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ideya olan hər bir "şagirdin şəxsiyyətinin ahəng- 
dar inkişafı imkanı" ideyasını daxil edir və onu 
praktik işdə yönəldən mürəkkəb hisslərdir. Hə- 
min hisslər təlim prosesində elmi axtarışlar, elə- 
cə də incəsənətin müxtəlif növləri üzrə yaradıcı 
fəaliyyəti zamanı meydana çıxır. 

Zehni hisslər insanın zehni, idrak fəaliyyə- 
ti prosesində yaranır və onun vasitəsilə törədilir. 
İnsanın təbiətin sirlərinə vaqif olmaq cəhdi, 
bilik əldə etmə meyli müxtəlif hisslər doğurur, 
həmin hisslər bu və ya digər nəzəri və əməli mə- 
sələnin həlli ilə əlaqədar olur. Hər hansı bir mə- 
sələni həll etmək üçün insan düşündükdə, onda 
bir sıra zehni hisslər əmələ gəlir. Şübhə, təəc- 
cüb, inam, fəhm, yenilik, heyrət hissləri zehni 
hisslər hesab olunur. Həmin hisslər insanın zeh- 
ni fəaliyyəti zamanı əmələ gəlməklə onu daha 
geniş miqyasda axtarışlar aparmağa, obyektiv 
aləmin qanunauyğunluqlarını kəşf etməyə, cisim 
və hadisələr arasında az nəzərə çarpan əlaqələri 
aşkar etməyə təhrik edir. 

Təhsilə psixolofi xidmət vahid sistem kimi 
fəaliyyət göstərən və hər biri özündə konkret 
fəaliyyət sahələrini birləşdirən 3 istiqaməti əhatə 
edir: elmi istiqamət, tətbiqi istiqamət, praktik 
istiqamət. Şagirdlərlə psixolofi iş bir neçə istiqa- 
mətdə - psixoprofilaktik, konsultativ, diaqnos- 
tik, korreksiya işi və s. üzrə aparılmalıdır. İlk 
növbədə, psixoprofilaktik işlər sayəsində təlim 
prosesində şagird şəxsiyyətinin formalaşmasın- 
da, onun davranışında və psixi inkişafında baş 
verə biləcək mənfi halları üzə çıxarmağa imkan 
yaranır və qarşını almaq üçün müəyyən tədbirlər 
görülür. Ortaya çıxan problemlər müəllim və 
valideynlərlə müzakirə olunur. Şagirdlə, vali- 
deynlə və müəllimlərlə və zəruri hallarda digər- 
ləri ilə psixolofi konsultasiyalar aparılır. Kon- 
sultasiya zamanı şagirdin təlimə marağının 
olmamasının, neqativ davranışının, həmyaşıdları 
və müəllimləri ilə şəxsiyyətarası münasibətlər- 
dəki problemlərinin və s. səbəbləri araşdırılır. 
Bu zaman uşağın yaş və fərdi-psixolofi xüsusiy- 
yətləri, ailədaxili münasibətləri nəzərə alınmalı- 
dır. Diaqnostik iş şagirdin fərdi-psixolofi xüsu- 
siyyətlərini, potensial imkanlarını, qabiliyyətlə- 
rini, təlimə hazırlıq səviyyəsini üzə çıxarmağa 
imkan verir. Bu da şagirdlə aparılacaq iş üçün 
tutarlı informasiya verir. Problemlər müəyyən 
edildikdən sonra korreksiya işi aparıla bilər. Sa- 
dalanan bütün bu işlərin görülməsi peşəkar mü- 
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təxəssislər sayəsində mümkündür. Günün aktual 
mövzularından biri də məktəbdə psixolofi xid- 
mətin səviyyəsidir. Hər bir məktəbdə psixolofi 
xidmətin olması mütləqdir. Çünki, inkişaf döv- 
rünün bəzi böhranlı mərhələləri var ki, bunlar 
məhz məktəb illərinə təsadüf edir. Odur ki, şa- 
girdlərin qarşısına çıxan problemlərin məktəb 
psixoloqunun köməyilə düzgün diaqnostika və 
korreksiya edilməsinə böyük ehtiyac duyulur. 
Ancaq ölkənin orta təhsil ocaqlarında məktəb 
psixoloqunun yerinə yetirməli olduğu vəzifəyə o 
qədər də önəm verilmir. Halbuki, uşaqların təlim 
və tərbiyə prosesinə məktəb yaşlarından başlaya- 
raq müəllimlər və valideynlərlə birgə, psixoloqlar 
da nəzarət etməlidir. Məktəb psixoloqunu işi 
məktəbəqədər yaşlı uşağın məktəbə hazırlığını 
müəyyən etmə mərhələsindən başlayır. 

Psixoloqun şagirdlərlə iş aparan zaman ən 
çox problemlə qarşılaşdığı yaş dövrü — kiçik 
məktəbli yaş dövrüdür. Bu dövr 6-10 yaşlarını 
əhatə edir və böhranlı dövr kimi yadda qalır. 
“Uşağın məktəbə daxil olması onun həyat və 
fəaliyyətində ciddi dəyişikliklər əmələ gətir- 
məklə bərabər, məktəblinin cəmiyyətdəki sosial 
mövqeyini, öz yaşıdları və yaşlılarla ünsiyyət 
formaları və qarşılıqlı münasibətlərinin də də- 
yişməsini tələb edir”(3,s. 240). Bu dövrdə şa- 
girdlərdə yeni xüsusiyyətlər formalaşır, qızlar 
və oğlanlar baş verən proseslərə daha aqressiv 
reaksiya göstərirlər. Şagirdlərin bu aqressiv dav- 
ranış reaksiyaları mütləq psixoloqlar tərəfindən 
korreksiya olunmalıdır. Əgər onlarla düzgün iş 
aparılarsa, bu xüsusiyyətlər tədricən aradan qal- 
xır, əks halda isə aqressiv davranış reaksiyaları 
xarakter xüsusiyyəti kimi formalaşa bilər. Bun- 
dan başqa, məktəb psixoloqu həmçinin təlimdə 
geri qalan və intizamsız şagirdlərlə diaqnostik- 
korreksiya işi aparılmasında, şagirdlərin təlim- 
tərbiyə prosesinin normal gedişinə mane olan 
intellektual, şəxsi və emosional-iradi xüsusiy- 
yətlərini diaqnostika edilməsində, uşaqların 
təlim-tərbiyəsinin psixolofi problemləri, hafizə- 
sinin, təfəkkürünün, xarakterinin və s. inkişafı 
sahəsində ciddi işlər aparılmasında yaxından 
iştirak edir. “Uşağın məktəbə fiziki cəhətdən 
sağlam gəlməsi çox mühüm amildir. 

Bununla belə, məktəbdəki təlim uğurları 
onun psixolofi hazırlıq səviyyəsi ilə də sıx şəkil- 
də bağlıdır”(4, s.245). Bütün bunları nəzərə al- 
dıqda bəlli olur ki, məktəblərdə psixoloq fəaliy- 


Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutunun Elmi əsərləri, Cild 91, .Ne4, 2024 


yətinə böyük ehtiyac var. Şagirdlərin təlim-tər- 
biyəsində məktəb rəhbərliyi, müəllimlər və vali- 
deynlərlə birgə psixoloqların da iştirak etməsi 
mühüm şərtdir. Fərdi pedaqofi sahədən fərqli 
olaraq, təhsilin təşkili sahəsində praktik psixolo- 
giyadan istifadə daha mühümdür. Çünki hər bir 
müəllim öz işini psixoloqun dəstəyilə qurmalıdır. 
Məktəb psixoloqunun işinin əsas qayəsi fərdi 
yanaşma əsasında problemin həllinə nail olmaq 
üçün yaxşı tədqiqatçı olmaq, psixolofi üsul və 
vasitələri sərbəst həyata keçirməyi bacarmaqdır. 
Əlbəttə, bu sahədə şablon psixo-diaqnostik vasi- 
tələrdən və testlərdən istifadə olunması problem- 
lərin yüksək səviyyədə həllinə maneçilik törədə 
bilər, belə olan təqdirdə psixoloq öz peşəsinə 
həm peşəkar — müşahidəçi, həm də fxtiraçı-tədqi- 
qatçı kimi yanaşmalı, bu istiqamətdə qanunauy- 
ğunluqları bilməklə yanaşı, lazım gələrsə, həllin- 
də çətinlik törədən məsələlərdə yeni olanı görə 
bilmək qabiliyyətini peşəkarcasına nümayiş et- 
dirməkdən çəkinməməlidir. 

Dərs yükü ruhi sarsıntılara yol açır. Təhsil 
üzrə ekspert, prof. Ə.Ə. Ağayev də düşünür ki, 
məktəblərdə xüsusən ibtidai siniflərdə psixolofi 
xidmət mütləq olmalıdır. Prof. Ə.Ə. Ağayevin 
fikrincə, “Ekolofi problemlərin insan psixologi- 
yasına təsiri böyükdür. Həkimlərin məlumatına 
görə, yeni doğulan uşaqların bəlkə də 80 faizi 
qüsurlu dünyaya gəlir. Bundan əlavə, həmin 
uşaqlarda müəyyən ruhi, hissi çatışmazlıqlar da 
olur. Demək həyati tələb kimi psixolofi xidmətə 
ehtiyac yaranır. Harada ünsiyyət və münasibət 
varsa, orada davranışın səviyyəsi, tərzi meydana 
çıxır. Nəticədə psixolofi yanaşmalara xüsusi 
ehtiyac yaranır. Ə. Ağayev hesab edir ki, təlim 
prosesinin çətinlikləri, kurikulum təhsil proq- 
ramları üzrə hazırlanan dərsliklərdə uşaqların 
fizioloği, psixi inkişaflarını nəzərə almaq lazım- 
dır: “Dərsliklər olduqca ağırdır. Nəinki şagird- 
lər, hətta, bəzi müəllimlər də dərsliklərdəki bəzi 
tapşırıqları yerinə yetirə bilmirlər. Xüsusən, 
riyaziyyat fənni üzrə. Bu çətinliklər ruhi sarsın- 
tılara gətirib çıxarır. Birinci sinifdən dərsliklər 
ağır olduğu üçün uşaq gərginlik keçirir. Bütün 
bunların qarşısını almaq üçün psixolofi xidmətin 
böyük əhəmiyyəti var”. Hazırda məktəblərimiz- 
də psixolofi xidmətə və psixoloq mütəxəssislərə 
çox ehtiyac var. Həmçinin bəzi valideynlərin də 
cMənim uşağımı niyə izləyirsən?ə fikirləri də 
psixoloqun işinə mane olur. Bu gün məktəbdə 
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çalışmaq çox çətindir. Orada müxtəlif yaş qrup- 
ları üzrə şagirdlər təhsil alır. Keçid dövründən 
sonra şagirdlərlə, xüsusən oğlan uşaqları ilə işlə- 
mək çox mürəkkəbdirə. Məktəbdə psixolofi xid- 
mət işinin səviyyəsi inkişafda olan prosesdir. 
”Psixolofi xidmət işi müxtəlif istiqamətlərdə apa- 
rıldığından onların hər birinə özünəməxsus üsulla 
yanaşılır. Keyfiyyətli və səmərəli tətbiq edilmiş 
metod öz nəticələrinə görə seçilir” (5, s. 55). 
Psixoloq şagirdlərin intellektual və şəxsi 
emosional inkişafının fərdi, psixolofi xüsusiy- 
yətlərini öyrənir, siniflərdə və qruplarda sosial- 
psixolofi mühiti tədqiq edir. Uşaqların məktəbdə 
psixolofi cəhətdən hazırlığını araşdırmaqla onla- 
rın yaş və inkişaf səviyyələrini müəyyən edir. O 
cümlədən, emosional pozuntuları olan, pis dav- 
ranışlara meyl edən və istedadlı uşaqları üzə çı- 
xararaq onlarla iş aparır. Günün aktual mövzula- 
rından biri də məktəbdə psixolofi xidmətin sə- 
viyyəsidir. Hər bir məktəbdə psixolofi xidmətin 
olması mütləqdir. Çünki, inkişaf dövrünün bəzi 
böhranlı mərhələləri var ki, bunlar məhz məktəb 
illərinə təsadüf edir. Məktəb psixoloqunu işi 
məktəbəqədər yaşlı uşağın məktəbə hazırlığını 
müəyyən etmə mərhələsindən başlayır. Odur ki, 
şagirdlərin qarşısına çıxan problemlərin məktəb 
psixoloqunun köməyilə düzgün diaqnostika və 
korreksiya edilməsinə böyük ehtiyac duyulur. 
Ancaq ölkənin orta təhsil ocaqlarında məktəb 
psixoloqunun yerinə yetirməli olduğu vəzifəyə o 
qədər də önəm verilmir. Halbuki, uşaqların 
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təlim və tərbiyə prosesinə məktəb yaşlarından 
başlayaraq müəllimlər və valideynlərlə birgə, 
psixoloqlar da nəzarət etməlidir. ”Məktəbdə 
praktik psixoloqun işi elə qurulmalıdır ki, mək- 
təb direktorları və müəllimlərlə bahəm, valideyn 
və şagirdlər də ona inansınlar, etibarla yanaşsın- 
lar, ağıllı və təsirli məsləhətlərindən faydalan- 
sınlar. Praktik psixologiyanın praktik effektləri 
olmalıdır. Onun məktəbdə statusu ancaq bu 
effektlərlə müəyyən edilə bilər” (6, s.346). 

Problemin aktuallığı. Psixoloqun şagirdlərlə 
İŞ aparan zaman ən çox problemlə qarşılaşdığı yaş 
dövrü - kiçik məktəbli yaş dövrüdür. Bu dövr 6-10 
(1-TV sinif) yaşlarını əhatə edir və böhranlı dövr kimi 
yadda qalır. Uşağın məktəbə daxil olması onun hə- 
yat və fəaliyyətində ciddi dəyişikliklər əmələ gətir- 
məklə bərabər, məktəblinin cəmiyyətdəki sosial 
mövqeyini, öz yaşıdları ilə bərabər yaşlılarla ünsiy- 
yət formaları və qarşılıqlı münasibətlərinin də dəyiş- 
məsini tələb edir, beləliklə mövzunun aktuallığına 
diqqət çəkir. 

Problemin elmi yeniliyi. Məqalədə ibtidai təh- 
sildə şagirdlərə psixolofi xidmətin təşkilinin aktual 
istiqaməti, şagirdlərin təlim-tərbiyəsindəki bu və digər 
çətinlikləri, onların davranışlarında, ünsiyyətlərində, 
şəxsiyyətinin formalaşmasındakı qüsurlarla bağlı 
bugünkü problemlərin həlli istiqaməti araşdırılmışdır. 

Problemin praktik əhəmiyyəti və tətbiqi. 
İbtidai təhsildə şagirdlərə psixolofi xidmətin təşkili- 
nin təkmilləşməsində və yeni optimal variantların 
ortaya qoyulmasında istifadə edilə bilər. 
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DEVELOPMENT OF COMMUNICATTON VVTTH PEERS VVITH THE HELP OF GAMES 
IN EARLY AGE CHILDREN 


Xülasə. Məqalədə erkən yaşlı uşaqların öz həmyaşıdları ilə ünsiyyətinin formalaşıb inkişaf etməsi 
məsələsinə toxunulur. Qeyd olunur ki, bunun üçün müxtəlif oyunlardan istifadə etmək olar: cütlərlə oyun, bir 
neçə həmyaşıdlarla oyun, əşyalardan istifadə edərək birgə oyun və s. Bundan başqa Azərbaycan milli 
oyunlarının elementlərini və xalq nağıllarını əks etdirən oyunlardan da yararlanmaq olar. Belə oyunların hər 
biri kiçik uşaqlar arasında qarşılıqlı müsbət münasibətin yaranıb inkişaf etməsinə töhfə verir. 

Açar sözlər: ünsiyyət, həmyaşıd, əşya, fərdi 


AHHoralıns. B crarbe paccMaTpHBaroTCs BöTTpöCBI İ)ODpMHDOBaHVs H pa3BHTVS oÖHEHHS  HETCH 
paHH€TO BO3paCTa CO CBEDCTHHKaMH. ÖTM€Ha€TC3, HTO /IVIS ƏTOTO MOTYT HCTTONB3OBATBCSİ pa3rHUHBİ€ HTPBİ: 
HTDBİ B TiapaX, HTPBI C HECKOZTBKHMH CBEDCTHHKaMH, COBMECTHBI€ HTDBİ € CTTOZB3OBAHH€M TİDE/İMETOB H Zi. 
KpoMme TOTO, BBI TaAK?K€ CMO?KET€ HaCıTayTBCsM HTDPAMH, OTpa?karoHIME ƏTİCMEHTBI asepöafypkaHeKx 
HaHHOHAZIBHbIX HTP H Hapo/iHbiX cka3oK, Kaoxyas 3 əTHX HTP CİTTOCOĞÖCTByET BO3HHKHOBEHHTO H pa3BHTHTO 
B3AHMOTTO/05KHTCİTBHbIX OTHOHİCHHİ M€?K/Iy HZETBMH paHHETO BOS3DƏACTa. 

Korroueebie cnosa: o0uqeHuc, CeepcmRüK, npeoMem, unöOusuÖyalpHO 


Abstract. The article deals vvith the formation and development of early-age children"s 
communication vvith their peers. It is noted that various games can be used for this: games vvith pairs, games 
vvith several peers, foint games using obiects, etc. In addition, you can also en/oy the games that reflect the 
elements of Azerbaifani national games and folk tales. Each of these games contributes to the emergence and 
development of a mutually positive relationship betvveen young children. 


Keyyvords: communication, peer, item, individual 


Qeyd etməliyik ki, erkən yaşlı uşaqların Erkən yaşlı uşaqların davranışlarına nəzər 
tərbiyəsi bir qədər diqqət tələb edən məsələdir salanda belə bir nəticəyə gəlmək olur ki, onlarda 
və burada uşaqların fərdi xüsusiyyətləri mütləq öz həmyaşıdlarına maraq, qarşı tərəfini diqqətini 
nəzərə alınmalıdır. öz hərəkətlərinə cəlb etmək, birlikdə hərəkət 

etmək, həmyaşıdının hərəkətlərini təqlid etmək 
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kimi xüsusiyyətlərlə yanaşı onlarda nəyi isə bö- 
lüşməyi, əlində olanı qarşı tərəfə verməyi istə- 
məməsi kimi xüsusiyyətlər də özünü büruzə ve- 
rir. Buradan belə nəticəyə gəlmək olur ki, uşaq- 
ların böyük əksəriyyətində öz həmyaşıdları ilə 
ünsiyyət səviyyəsi olduqca aşağı səviyyədədir. 
Birlikdə oynanılan oyunları təşkil edərkən tərbi- 
yəçilər uşaq ünsiyyətinin inkişafının dörd mər- 
hələsinə uyğun olaraq bu və ya digər birgə oyun 
növündən istifadə edə bilər: 

Birinci mərhələdə uşağın öz həmyaşıdına 
subyekt münasibətinin formalaşması baş verir. 
Burada açar rol böyüklərə məxsusdur, məhz on- 
lar uşağa digər uşağın da subyektliyini qeyd et- 
məli, uşaqların oxşar bacarıqlara malik olduğu- 
nu, onunla oynamaq istədiyini qeyd etməlidir. 
Bu mərhələdə böyüklərin hər bir uşağa fərdi ya- 
naşması əsasdır, ona görə də bu mərhələdə yal- 
nız iki uşağın bir-biri ilə oyun oynamasını təşkil 
etmək daha məqsədəuyğundur ki , bu da böyük- 
lərin bilavasitə iştirakı ilə baş tutmalıdır. Oyu- 
nun davamında daha bir neçə uşağı bura cəlb 
etmək olar. 

İkinci mərhələdə erkən yaşlı uşaqlara xas 
olan emosional-praktik qarşılıqlı fəaliyyət inki- 
şaf edir. Belə qarşılıqlı fəaliyyət zamanı uşaqlar 
bir-birinin hərəkətlərini təkrarlamağa meylli 
olurlar. Bu isə kömək edir ki, uşaq öz həmyaşıdı 
ilə bənzərlik və ümumi maraqlarının olmasını 
hiss edir. Emosional- praktik mərhələdə böyük- 
lər oyunu başlatmalı, müsbət emosional atmo- 
sfer yaratmalı, düzgün davranış nümunəsi nü- 
mayiş etdirməlidir. 

Üçüncü mərhələ uşağı bu və ya digər rolu 
qəbul etməyə, yaşıdları ilə bu və ya digər rol va- 
sitəsilə ünsiyyət qurmağa hazırlamağa xidmət 
edir. Erkən yaşlı uşaqlar hələ müstəqil şəkildə 
öz üzərinə hər hansı bir rolu götürmək, bir-biri 
ilə qarşılıqlı fəaliyyəti nəzərdə tutan situasiya 
düşünüb tapmağı bacarmırlar. Buna baxmaya- 
raq, onlar böyüklərin köməyi ilə təsəvvür olu- 
nan kontekstə daxil olub yeni məzmunlu situa- 
siyaya qoşula bilirlər. Bu zaman çalışmaq la- 
zımdır ki, sadə qaydaları olan oyunlara müraciət 
olunsun. Bütün bunlar uşağı məktəbəqədər yaş 
dövründə aparıcı rola malik olan süfetli- rollu 
oyuna hazırlayır. 

Dördüncü mərhələdə uşaqların birgə əşya- 
İr və məhsuldar fəaliyyəti inkişaf etməyə başla- 
yır. Belə fəaliyyət uşağa oyun yoldaşının davra- 
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nış və maraqlarına oriyentasiya olunmağa, onun 
hərəkət və fəaliyyətinin nəticələrinin nəticələrini 
nəzərə almağa istiqamətlənmiş olur. Ona görə 
də bu mərhələ uşaqların bir-birinin subyektliyini 
qəbul etdikdən sonra baş tuta bilir. 

Erkən yaşlı uşaqların öz həmyaşıdları ilə 
ünsiyyətinin formalaşıb inkişaf etməsi üçün 
müxtəlif oyunlardan istifadə etmək olar: cütlərlə 
oyun, bir neçə həmyaşıdlarla oyun, əşyalardan 
istifadə edərək birgə oyun və s. Bundan başqa 
Azərbaycan milli oyunlarının elementlərini və 
xalq nağıllarını əks etdirən oyunlardan da yarar- 
lanmaq olar. Belə oyunların hər biri kiçik uşaq- 
lar arasında qarşılıqlı müsbət münasibətin yara- 
nıb inkişaf etməsinə töhfə verir. 

Cütlərlə oyunlar həyatının ikinci ilində 
olan, eyni zamanda məktəbəqədər təhsil müəs- 
sisəsinə yeni daxil olmuş, hələ həmyaşıdları ilə 
ünsiyyət, birgə fəaliyyət təcrübəsi olmayan 
uşaqlar üçün xüsusilə vacibdir və öz həmyaşıdın 
qarşı müsbət emosional — subyekt münasibətin 
yaranmasına, ünsiyyət tələbatının formalaşması- 
na şərait yaradır. Cütlərlə oyunların məqsədi 
kimi uşağın diqqətinin öz həmyaşıdına yönəl- 
məsini, eyni maraqlarının olması fikrinin forma- 
laşdırılmasını başa düşmək olar. Bütün bunlar 
uşaqlar arasında subyekt-subyekt münasibətinin 
yaranması üçün olduqca vacibdir. 

Uşaqlar arasındakı bu oyunlar bilavasitə 
qarşılıqlı fəaliyyətdə əşyalardan istifadə etmədən 
həyata keçirilir. Belə oyunlar zamanı uşaqlarda 
emosional komponent daha parlaq ifadə olunur, 
o, həmyaşıdının hərəkətlərini təqlid etməyə kök- 
lənir. Bu oyunların mərkəzində böyüklər dayana- 
raq balacaları özünün çıxardığı səsləri, yaxud da 
etdiyi hərəkətləri təkrar etməyə istiqamətləndirir. 
Uşaqların arasında olan böyüklər situasiyanın 
mərkəzinə çevrilir, sanki oyunun diriyoru kimi 
çıxış edən iştirakçıya çevrilir. 

Uşaqların bilavasitə bir-birinə yaxın da- 
yandığı, üzbəüz durduğu oyunlar baxışların 
kontaktına, fiziki kontakta və emosiyalarını pay- 
laşmağa maksimum şərait yaradır. Belə oyunlar 
uşaqların bir-birinə və iştirak edən böyüklərə 
baxması, ola bilər ki, bir-birlərinə nəvazişlə to- 
xunması ilə başlaya bilər. Oyun müddətində 
balacalar kiçik stullarda, xalça üzərində, yaxud 
da böyüklərin qucağındat(dizləri üzərində) həm- 
yaşıdları ilə üzbəüz əyləşə bilərlər. Başlanğıcda 
tərbiyəçi onların hər biri ilə ayrı-ayrılıqda oyunu 
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“oynayır”, daha sonra isə tədricən təşəbbüsü 
hissə-hissə uşaqlara ötürür. Məsələn, “Dovşan- 
dovşan” oynayan zaman tərbiyəçi əvvəlcə özü 
uşağın əllərinə barmaqları ilə toxunur, onun bar- 
maqlarını bir-bir qatlayaraq şeiri oxuyur, sonra 
isə balacalara da belə etməyi və tərbiyəçi və 
həmyaşıdı ilə oyunu davam etdirməyi təklif 
edir. Uşaqların çətinlik çəkdiyi təqdirdə tərbiyə- 
çi uşaqları kömək edir və şeirin ayrı-ayrı sözlə- 
rini, eləcə də bir hissəsini təkrarlamağa ruhlan- 
dırır. Bu tipli oyunları oynamağı nəinki hələ heç 
bir birgə oyun, ünsiyyət təcrübəsi olmayan er- 
kən yaşlı uşaqlar, eləcə də yaşıdları ilə ünsiyyət- 
qurma tələbatı artıq formalaşmış uşaqlar da 
xoşlayırlar. 

Bir neçə uşağın birlikdə oynaması onlar- 
dan daha çox diqqətlilik, müstəqillik və qayda- 
lara riayət edə bilmək bacarığı tələb edir. Oyun- 
lar balacalara birgəlik hisslərini yaşamağa kö- 
mək edərək onlarda həmyaşıdlarından ibarət 
qrupla emosional-praktik qarşılıqlı əlaqə yarat- 
maq bacarığını tərbiyə edir. Birgə oyunlar uşaq- 
lara yaxşı tanış olan sadə hərəkətlər üzərində 
qurulmalıdır. Belə oyunlar uşaqları digər uşaq- 
ların davranış və hərəkətlərini diqqətlə izləmək, 
onları təkrar etmək, tərbiyəçiyə və oyun yoldaşı- 
na qulaq asmaq, öz hərəkətlərini tərbiyəçinin və 
yaşıdlarının hərəkətlərinə uyğunlaşdırmaq baca- 
rığına yiyələnməyə təşviq edir. Oyunun gedişin- 
də tərbiyəçi balacalara birlikdə hər hansı hərə- 
kəti yerinə yetirməyi təklif edir(hoppanmaq, əl- 
lərin yuxarı qaldırmaq, əl çalmaq, fırlanmaq və 
s.), onları bir-birinin hərəkətlərini yamsılamağa 
sövq edir. 

Getdikcə uşaqlara növbə ilə dairənin mər- 
kəzində dayanıb müstəqil olaraq yeni hərəkətlər 
düşünüb tapmağı, digərlərinin də həmin hərəkət- 
ləri təkrar etməsini tapşırmaqla tərbiyəçi oyunları 
mürəkkəbləşdirə bilər. Balacalardan zəncirvari 
şəkildə hər hansı hərəkəti (yanındakı yoldaşını 
sığallamaq, qucaqlamaq, onu adı ilə çağırmaq və 
s.) bir-birinə ötürmək tapşırıla bilər. 

Əgər uşaqlar oyuna başlamaq təşəbbüsünü 
üzərlərinə götürürlərsə, onları mütləq dəstəklə- 
mək lazımdır. Bu zaman uşaqlara təşkil etdikləri 
oyunda hərəkət sərbəstliyi vermək lazımdır. La- 
kin, əksər hallarda uşaqlar ora-bura qaçmağa o 
qədər aludə olurlar ki, bir-birlərinə demək olar 
ki əhəmiyyət vermirlər. Tərbiyəçi belə halda ba- 
lacaların çox da aludə olmasına şərait yaratma- 
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dan onlara yumşaq tonla daha sakit xarakterli 
məşğuliyyət təklif etməlidir. 

Beləliklə də hərəki, emosional cəhətdən 
dolu olan oyunlarla xalça üzərində yaxud da 
stullarda əyləşərək rahat oynanıla bilən oyunlar 
arasında balansı qorumaq lazımdır. Belə oyun- 
lara uşaqların barmaqları ilə yerinə yetirdikləri 
oyunları aid etmək olar ki, bu zaman uşaqlar 
bir-birlərini yamsılamaqda çətinlik çəkmirlər. 
Bu oyunları günün istənilən vaxtında hərəki 
oyunlarla növbələşdirərək təşkil etmək məslə- 
hətdir. Bu tipli oyunlar balacaların xoşuna gəlir 
və onları sakitləşdirir, onlardan naharı və yaxud 
digər fəaliyyətləri gözləyərkən istifadə etmək 
olar. Birgə fəaliyyətin inkişafına xalq oyunları- 
nın timsalında təkrarlanan sadə hərəkətlərin söz- 
lərlə uyğunlaşdırılaraq xorla uşaq mahnılarının 
oxunması da təsir göstərir. Belə oyunlar iştirak- 
çıların hərəkətlərinin və fiziki kontaktlarının 
sinxronluğuna istinad edir. Eyni anda dəfələrlə 
hərəkətlərin təkrarlanması uşaqları birləşdirərək 
onlarda hərəkətləri yamsılamaq tələbatını ödə- 
mək rolu oynayır. 

“Xor” oyunlarında balacaların öz hərəkət- 
lərini oyun yoldaşının hərəkətləri ilə uyğunlaş- 
dırmaq bacarığını inkişaf etdirməsi üçün maksi- 
mum şərait yaranır. Öz xarakterinə görə “xor” 
oyunları əyləncəli oyunlara bənzədiyi üçün bu 
oyunlarda uşaqlar arasında rəqabət hissi demək 
olar ki, tamamilə istisna olunur. “Xor” oyunları 
balacaları xalq poetik yaradıcılığı nümunələri- 
nin də mənimsənilməsinə xidmət edir. Hərəkət- 
lərin sözlərlə müşayiət olunması onların yerinə 
yetirilməsini asanlaşdırır, belə ki, uşaqlar bu 
yolla oyunun məzmununu dərk edərək anlayır. 
Bu tipli oyunlar uşaqların ünsiyyət təcrübəsini 
zənginləşdirir. Bir-biri ilə bu formada ünsiyyət 
quraraq onlar öz emosiyalarını ifadə etmək, 
hərəkətlərini nizamlamaq, həmyaşıdının vəziy- 
yətini başa düşmək, hərəkət dili ilə “danışmaq” 
və s. kimi bacarıqları mənimsəyirlər. 

Tərbiyəçi bu oyunlar vasitəsilə uşaqların 
rəğbətini, onların inamını qazanaraq şüurlu 
olaraq qaydalara riayət etmələrinə nail olur. Bu 
oyunlara bəstəkarların asan yadda qalan uşaq 
mahnılarını və şairlərin şeirlərini əlavə etmək 
olar. 

Əşyalarla və oyuncaqlarla birgə oyunlar 
uşaqlar arasında ünsiyyətin inkişafına xidmət 
edən xüsusi qrupu təşkil edir. Əksər hallarda 
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erkən yaşlı uşaqlar əşyalarla oyunlara elə aludə 
olurlar ki, öz həmyaşıdlarına demək olar ki, heç 
əhəmiyyət vermirlər. Balacalar hələ bir-birləri 
ilə oynamağı bacarmır, oyuncaqlara görə dala- 
şır, onları bir-birinin əlindən alırlar. Lakin əşya 
və oyuncaqların uşaqların qarşılıqlı fəaliyyət 
göstərməsinə və birgə oynamaqlarına mane ol- 
ması faktı bizə əsas vermir ki, onların ünsiyyət 
sferasından oyuncaqları tamamilə çıxaraq. Həm- 
yaşıdların oyun fəaliyyəti zamanı əşyalarla oyun 
elementlərini əks etdirən situasiyalar qurmaq 
çox əhəmiyyətlidir. 

Birgə oyun zamanı oyuncaqları gizlətmək, 
top-top oynamaq, piramidaları yığıb-dağıtmaq, 
sonra yenidən qurmaq, kubik, qum və konstruk- 
tor oyuncaqlardan müxtəlif tikintilər (evciklər, 
qatar, yollar, piramidalar və s.) qurmaq, kuklalar 
üçün muncuqlar düzəltmək, böyük vərəqlərdə 
müxtəlif rəsmlər çəkmək kimi fəaliyyətlərdən 
istifadə etmək olar. Əşyalarla oyunlar uşaqların 
marağını cəlb etsin deyə 

Süfetli oyun təşkil etmək daha məqsədə- 
uyğun olar. Əgər balacalar süfetli oyunların 
bəziləri ilə artıq tanışdırlarsa gəlinciklərlə və 
digər oyuncaqlarla birgə oyunu təşkil etmək 
olar. Balacaların həmyaşıdları ilə ünsiyyət qur- 
masına imkan verən xüsusi oyun və məşğələlər 
qrupun erkən yaşlı uşaqlarının həyatının ayrıl- 
maz bir parçasına, onların vərdiş etdikləri, arzu- 
ladıqları və sevdikləri məşğələyə çevrilməlidir. 
Belə oyunları reyim saatlarının arasında, gəzinti 
zamanı, uşaqların sərbəst oyunları zamanı, bə- 
dən tərbiyəsi və musiqi məşğələlərində təşkil 
edib keçirmək olar. Erkən yaşlı uşaqların ünsiy- 
yət qurması, oyun və məşğələlərə qoşulması bir 
çox hallarda problem yaratsa da, yuxarıda sada- 
lanan üsul və vasitələrdən istifadə etməklə bu 
sahədə inkişafa nail olmaq mümkündür. Bir 
müddət keçdikdən sonra qrupda müsbət inkişaf 
tendensiyasını izləmək mümkün olacaqdır. Bu 
zaman həmyaşıdlar ilə ünsiyyət səviyyəsi yük- 
sələcək, uşaqların bir çoxu diaqnostik parametr 
üzrə orta və yüksək səviyyə nümayiş etdirəcək- 
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lər. Nəticədə uşaqlar bir-biri ilə qarşılıqlı əlaqə, 
birlikdə hərəkət etmək və ünsiyyətə daha meylli 
olacaqlar. 

Problemin aktuallığı. Müasir dövrdə uşaqlar 
məktəbəqədər təhsil müəssisəsinə məhz erkən yaş- 
larında daxil olur və həmin dövrdə onlarda hələ öz 
həmyaşıdları ilə ünsiyyət qurmaq bacarığı inkişaf 
etməmiş olur ki, bu da onların psixi inkişafında və 
inkişafında öz əksini tapır. Məqalədə biz belə bir 
fikir formalaşdırmağa çalışmışıq ki, birgə fəaliyyətin 
oyun formasından istifadə edilməsi erkən yaşlı uşaq- 
ların öz həmyaşıdları ilə ünsiyyət qurma imkanları- 
nın səviyyəsinin yüksəlməsinə səbəb ola bilər. Ün- 
siyyətin məhsulu kimi uşaqda öz “mən” obrazı haq- 
qında fikir, eyni zamanda ətraf aləmlə qarşılıqlı mü- 
nasibət formalaşmış olur. Beləliklə, ünsiyyət insanın 
öz inkişafında istifadə etdiyi ilk fəaliyyət növüdür. 
Birgə fəaliyyət forması kimi ünsiyyət insanın cəmiy- 
yətdə inkişafının vacib və özünəməxsus şərti kimi 
çıxış edir. 

Problemin yeniliyi. Müasir dövrün tələblə- 
rinə uyğun olaraq uşaqların tərbiyə mövzusu daim 
yenilənir. Köhnə nəzəriyyələrin günümüzdə tətbiqi 
bəzən praktikada effektiv nəticə göstərməyə bilər. 
Səbəbi isə çox sadədir — inkişaf etmiş cəmiyyət. Mə- 
sələn, keçən əsrin 80-90-cı illərinin tərbiyə metodu 
ilə XXI əsrin tərbiyə metodu arasında fərqlər möv- 
cuddur. Bu məqalədə erkən yaşlı uşaqların həmya- 
şıdları ilə ünsiyyət quraraq təlimə qoşulması məsələ- 
sini nəzərdən keçirmişik .Burada açar rol böyüklərə 
məxsusdur, məhz onlar uşağa digər uşağın da sub- 
yektliyini qeyd etməli, uşaqların oxşar bacarıqlara 
malik olduğunu, onunla oynamaq istədiyini qeyd 
etməlidir. Bu mərhələdə böyüklərin hər bir uşağa 
fərdi yanaşması əsasdır, ona görə də bu mərhələdə 
yalnız iki uşağın bir-biri ilə oyun oynamasını təşkil 
etmək daha məqsədəuyğundur ki, bu da böyüklərin 
bilavasitə iştirakı ilə baş tutmalıdır. 

Bir müddət keçdikdən sonra qrupda müsbət 
inkişaf tendensiyasını izləmək mümkün olacaqdır. 
Bu zaman həmyaşıdlar ilə ünsiyyət səviyyəsi yük- 
sələcək, uşaqların bir çoxu diaqnostik parametr üzrə 
orta və yüksək səviyyə nümayiş etdirəcəklər. Nəticə- 
də uşaqlar bir-biri ilə qarşılıqlı əlaqə, birlikdə hərə- 
kət etmək və ünsiyyətə daha meylli olacaqlar. 
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Xülasə. Elmi məqalədə valideyn himayəsindən məhrum olmuş kiçik yaşlı məkətblilərdə emosional- 
iradi sferanın formalaşmasının psixolofi-pedaqofi şərtləri ardıcıllıqla psixolofi aspektdə araşdırılmışdır. 
Məqalədə qeyd edilir ki, valideyn himayəsindən məhrum olmuş kiçik yaşlı məktəblinin emosional-iradi 
sferasının formalaşması bir tərəfdən uşağın emosional dəstəyə və rahatlığa ehtiyacı olduğu zaman mürəkkəb 
münasibətlər sistemidir. Digər tərəfdən qaydalara və normalara riayət etmək tələbi uşağın davranış seçimini 
məhdudlaşdırır. 

Açar sözlər: kiçik yaşlı məktəblilər, emosional-iradi sfera, emosional dəstək, psixolofi-pedaqofi 
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Abstract. The scientific article examines psychological assistance, especially in the psychological 
aspect, in the logical and pedagogical aspect of the formation of the emotional-volitional sphere in younger 
schoolchildren. The article argues that the formation of the emotional-volitional sphere of a primary school 
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student thanks to supervision is a complex system of relationships vvhen, on the one hand, the child needs 
emotional support and comfort. On the other hand, the requirement to follovv rules and norms limits the 


choice of behav1or. 


Keyyvords: funior schoolchild, emotional-volitional sphere, emotional support, psychological and 


pedagogical conditions, emotional development 


Psixolofi-pedaqofi ədəbiyyatda emosiyala- 
rı insanın həyat fəaliyyəti üçün xarici və daxili 
vəziyyətlərin qiymətləndirilməsini və şəxsi əhə- 
miyyətini əks etdirən proseslər kimi fərqləndi- 
rirlər. Hisslər və emosiyalar insanın özünə və 
ətraf aləmə subyektiv münasibətini əks etdirmə- 
yə xidmət edir. V.Q. Krisko ümumi fiziki, 
əmək, intellektual, əxlaqi və estetik ilə yanaşı 
emosional inkişafı da fərqləndirir. Alimin fik- 
rincə, “uşağın emosional inkişafı onun ətrafdakı 
reallıq hadisələrinə həssas və düzgün cavab ver- 
mək bacarığında, kortəbii emosional impulsları 
və reaksiyaları, psixi vəziyyətləri düzgün idarə 
etmək bacarığında ifadə olunur" T21. 

M.İ. Enikeyev emosiyaları mühüm xarici 
təsirlər əsasında fərdin həyatı üçün faydalı və ya 
zərərli olmasının duyğusal əks olunmasına əsas- 
lanan davranışın impulsiv tənzimlənməsinin psi- 
xi prosesi kimi təyin edir 11,s.611. Fikrimizcə, 
kiçik yaşlı məktəblilər üçün ən xarakterik hal 
davranışın impulsiv tənzimlənməsidir. Yaşayış 
şəraitinin çoxobrazlılığı emosionallığın müxtəlif 
aspektlərini inkişaf etdirir. 

Emosional həyatın müxtəlif təzahürləri 
insanın keçirdiyi affektlərdə, şəxsi emosiyalar- 
da, hisslərdə, əhval-ruhiyyədə, frustrasiya və 
stressdə təzahür edir. Ən güclü emosional reak- 
siya insan psixikasını tamamilə ələ keçirən və 
bütövlükdə vəziyyətə vahid reaksiyanı əvvəlcə- 
dən təyin edən şiddətli, güclü və nisbətən qısa- 
müddətli emosional hal olan affektdir. 

Kiçik məktəb yaşı dövründə hisslər çox 
vaxt davranış motivinə çevrilən iradi hərəkətlər- 
də mühüm rol oynayır. Bu yaş mərhələsində ira- 
də və hisslərin inkişafı daimi qarşılıqlı əlaqədə 
baş verir. Bəzi hallarda hisslər iradənin inkişafı- 
na kömək edir, digərlərində isə maneə yaradır. 
Hisslər insanın mədəni-emosional inkişafının ən 
yüksək məhsuludur. Onlar müəyyən mədəniyyət 
sahəsinə daxil olan obyektlər, fəaliyyət növləri 
və insanlarla sıx əlaqəlidirlər. 

Hisslər aydın şəkildə müəyyən edilmiş ob- 
yektiv xarakter daşıyan sabit psixi vəziyyətlər- 
dir, onlar bəzi obyektlərə (real və ya xəyalı) sa- 


158 


bit münasibət bildirirlər. İnsanlar hisslər olma- 
dan yaşaya bilməzlər, onlar kiməsə və ya nəyəsə 
öz hisslərini bildirməyə çalışırlar. İstiqa-mətin- 
dən asılı olaraq hisslər əxlaqi (insanın başqa in- 
sanlarla münasibət təcrübəsi), intellektual (idrak 
fəaliyyəti ilə əlaqəli hisslər), estetik (sənəti, tə- 
biət hadisələrini dərk edərkən gözəllik hissləri), 
praktiki (insanlarla əlaqəli hisslər) hisslər kimi 
xarakterizə olunurlar. Hisslər çox davamlı və 
uzunmüddətli ola bilər. 

Valideyn himayəsindən məhrum olmuş ki- 
çik yaşlı məktəblinin emosional-iradi sferasının 
formalaşması bir tərəfdən uşağın emosional dəs- 
təyə və rahatlığa ehtiyacı olduğu zaman mürək- 
kəb münasibətlər sistemidir. Digər tərəfdən qay- 
dalara və normalara riayət etmək tələbi uşağın 
davranış seçimini məhdudlaşdırır. Bizim vəziy- 
yətimizdə tərbiyə metodu “tərbiyə olunan tərbi- 
yənin subyektidir” ilkin mövqeyinə əsaslanır. 
Buna görə də, valideyn himayəsindən məhrum 
olmuş kiçik yaşlı məktəblilərin emosional-iradi 
sferasının formalaşdırılması vəzifəsi sosial mü- 
hitin, müəllimlərin və ətrafdakı insanların şagir- 
din emosional sferasına göstərdiyi müsbət təsir- 
ləri təşkil etmək və bunun fonunda onlara müs- 
bət münasibət formalaşdırmaqdır. 

Yaşlıların vəzifəsi valideyn himayəsindən 
məhrum olmuş kiçik yaşlı məktəblinin müsbət 
modellərə uyğunluğunu formalaşdırmaq deyil, 
həm də ona mənfi hadisələrə qarşı durmağı öy- 
rətməkdir. Həmçinin, tədqiqatımızda nəzərə alı- 
rıq ki, kiçik yaşlı məktəblilərin normativ davra- 
nışı üçün motivasiya birbaşa formalaşmır, o 
konkret situasiya motivlərinin yaradılmasını, 
uşağın onun üçün əhəmiyyətli olan birgə fəaliy- 
yətə cəlb edilməsini tələb edir. 

Beləliklə, biz valideyn himayəsindən 
məhrum olmuş kiçik yaşlı məktəblinin emosio- 
nal-iradi sferasının formalaşması prosesini uşa- 
ğın mühüm ehtiyaclarını nəzərə alaraq onu fəa- 
liyyətə cəlb etməklə emosional vəziyyətini sa- 
bitləşdirən və onun iradi keyfiyyətlərinin forma- 
laşması yolu ilə davranış normaları və qaydaları 
haqqında biliklərin mənimsənilməsi, onların 
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şəxsi münasibətlərə daxil edilməsi, həmçinin 
norma və qaydalara riayət etmək üçün obyektiv 
ehtiyacın inkişafına istiqamətləndirilmiş məq- 
sədyönlü tərbiyəvi təsir kimi müəyyən edirik. 

A.M. Proxoyana görə, emosional-iradi sfe- 
ranın formalaşması sosial şəraitdən asılıdır. Bu 
baxımdan hesab edirik ki, uşağın emosional və- 
ziyyətinin sabitləşməsi və iradi keyfiyyətlərin 
formalaşması valideyn himayəsindən məhrum 
olmuş kiçik yaşlı məktəblilər üçün müxtəlif fəa- 
liyyət növlərinə və normativ davranış forma- 
larına daxil edilən optimal pedaqofi şəraitin 
yaradılmasını tələb edir 131. 

Elmi pedaqofi-psixolofi ədəbiyyatın nəzəri 
təhlili əsasında valideyn himayəsindən məhrum 
olmuş kiçik yaşlı məktəblinin emosional-iradi 
sferasının formalaşması üçün aşağıdakı psixolo- 
İi-pedaqofi şərtləri müəyyən etdik: 

v Birinci şərt - valideyn himayəsindən 
məhrum olmuş kiçik yaşlı məktəblinin həm fər- 
di xüsusiyyətlərini və imkanlarını, həm də onun 
əvvəlki inkişaf vəziyyətini nəzərə almağa yönəl- 
miş təhsil prosesinin subyektləri arasında müna- 
sibətlərin humanistləşdirilməsidir. Kiçik yaşlı 
məktəbli oxuduqlarını kifayət qədər dərk etmə- 
dikdə və ya böyüklərlə ünsiyyətdə inkişaf et- 
məkdən praktiki olaraq məhrum olduqda xüsusi- 
lə bu çox vacibdir. Müasir məktəbin təhsil pro- 
sesində humanistləşdirmə prinsipinin həyata ke- 
çirilməsi problemi M.V. Çumakovun elmi tədqi- 
qatlarında araşdırılmışdır İ41. 

"İkinci şərt valideyn himayəsindən məh- 
rum olmuş kiçik yaşlı məktəblilərin yaxın inki- 
şaf zonalarının və aktual tələbatlarını, imkanla- 
rını nəzərə alaraq fəaliyyətin təşkilidir. Akrual 
inkişaf zonası əvvəlki inkişafın nəticəsi, yəni 
uşağın müstəqil olaraq əldə etdiyi nəticələrdir. 
Yaxın inkişaf zonası perspektiv kimi gələcək 
üçün xarakterikdir, uşağın hazırkı təcrübəsi və 
yaşı üçün daha mürəkkəb olan fəaliyyətlərdə 
böyüklərin köməyi ilə əldə etdiyi nəticələrdir. 

Qeyd etdiyimiz öçüncü şərt valideyn hi- 
mayəsindən məhrum olmuş uşaqlara şəxsi-so- 
sial yanaşmadır. Şəxsi-sosial konsepsiyanın 
müəllifi L.İ. Qrisenko vurğulayır ki, “hər bir in- 
sanın özünəməxsusluğunu dərk etməsi yalnız di- 
gər insanlarla müqayisədə mümkündür. Amma 
bu şəxsi özünüdərk prosesinin sərbəst və uğurlu 
olması üçün o, kortəbii ünsiyyətdə deyil, icmada 
baş verməlidir və effektiv təhsil xüsusi bir cə- 
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miyyət növündə - kollektivdə həyata keçirilir” 
142, s.41. 

xDördüncü şərt başqa bir insanın prob- 
lemlərinə, təcrübələrinə, onun mənəvi dünyası- 
na maraqla xarakterizə olunan dialoq ün-siyyəti- 
dir. Dialoq valideyn himayəsindən məhrum ol- 
muş kiçik yaşlı məktəbli ilə yaşlıların dialoq və- 
ziyyətlərinin birgə müzakirəsini əhatə edir. Belə 
bir müzakirə yalnız uşağın şəxsiyyətinə və onun 
rəyinin əhəmiyyətinə hörmət mühitində, böyük- 
lərin sosial rollarının arxa plana keçdiyi və daha 
çox nəzərdə tutulduğu zaman mümkün olur. 

Dialoq zamanı kiçik yaşlı məktəblilər və- 
ziyyəti başa düşmədən diqqətlə dinləmək, baş- 
qalarının sözünü kəsməmək və qəti şəkildə mü- 
hakimə etməmək bacarığını öyrənirlər. Uşaqlar- 
da davranış və hərəkətlərinin nəticələrini qabaq- 
cadan görmək qabiliyyətinin inkişafı xüsusilə 
vacibdir. 

"Beşinci şərt kimi valideyn himayəsindən 
məhrum olmuş uşağın gərginliyini azaltmağa və 
psixi təzyiqləri aradan qaldırmağa sövq edən 
psixolofi rahatlıq mühitinin yaradılmasını hesab 
edirik. Bu mühit xüsusilə valideyn himayəsin- 
dən məhrum olmuş uşaqlar üçün çox vacibdir. 
Qorxu, yüksək səviyyədə narahatlıq, qeyri- 
müəyyənlik və inamsızlıq psixolofi stressin sə- 
bəbləridir. Müsbət emosional vəziyyət emosio- 
nal səviyyədə tərbiyəvi təsirləri qəbul etmək 
üçün əsas təşkil edir. 

Kiçik məktəb yaş dövrü uşaq şəxsiyyəti- 
nin, xüsusən də emosional və iradi sferanın inki- 
şafında mühüm mərhələdir. Doğulanda uşaq 
yalnız emosional cəhətdən yetkin, güclü iradəli 
bir insan olmaq üçün imkanlara malikdir. Uşaq 
bu keyfiyyətləri böyüklərin təşkil etdiyi tərbiyə 
prosesində əldə edir. Tədris prosesi isə elə qu- 
rulmalıdır ki, biliklərin, inancların və əməli 
hərəkətlərin üzvi vəhdətini təmin etsin. 

Valideyn himayəsindən məhrum olmuş 
uşaqların uşaq evlərində və himayədar ailə şə- 
raitində aşağıdakı məntiqi əlaqələr ardıcıl olaraq 
həyata keçirilməlidir: 

"problemli vəziyyətə cavab olaraq davra- 
nış qaydaları, onun təzahürləri haqqında məlu- 
matlara diqqət yetirmək, 

” arzu olunan davranış nümunələri və me- 
todlarını təyin etmək, 

“ qaydanın, standartın, nümunənin həyata 
keçirilməsinə emosional müsbət münasibətin 
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ortaya çıxması, arzu olunan davranışa yiyələn- 
mək üçün daxili motivasiya, 

” öz hərəkətlərini planlaşdırmağı öyrət- 
mək, öyrənilən qaydalara, standartlara uyğun 
davranışı təşkil etmək, göstərişlər vermək və on- 
ların yerinə yetirilməsini yoxlamaq, müvəffə- 
qiyyəti gücləndirmək, 

” müvafiq motivasiya olduqda arzu olu- 
nan hərəkətlərdə sistemli məşqlər təşkil etmək. 
Nəticədə sabit məna yaradan motivasiyaya və 
vərdiş halına gələn arzu olunan davranış tərzinin 
xarakter xüsusiyyətinə keçid baş verir. 

Yuxarıda göstərilənlərin hamısına əsasla- 
naraq valideyn himayəsindən məhrum olmuş 
uşaqların uşaq evlərində və himayədar ailədə 
olan şəraitdə uşaqların emosional-iradi sferası- 
nın formalaşmasına töhfə verən pedaqofi tələb- 
lərə aşağıdakılar daxil edirik: 

- Uşağın mənfi emosiyalarını aradan qal- 
dırmağa çalışdığı bütün hallarda onu həvəslən- 
dirmək, 

- Uşaqlara oyun texnikalarının öyrətmək, 

- Uşağın qrup oyunlarına, eyni tapşırıqları 
alan və uğurları üçün yarışan 3-4 uşaqdan ibarət 
komandalara daxil etmək, bu zaman impulsiv 
uşağa baş rol təyin etmək məsləhətdir. 

- Uşağın dramatik, tanış süfetli oyunlara 
cəlb etmək, 


Ədəbiyyat: 


- Xüsusi nümunələrdən istifadə edərək 
uşağa hərəkətlər və təcrübələr arasındakı fərqi 
göstərmək və s. 

Beləliklə, məlum oldu ki, valideyn hima- 
yəsindən məhrum olmuş kiçik yaşlı məktəblilə- 
rin uşaq evlərində və himayədar ailə şəraitində 
emosional-iradi sferasının formalaşması emo- 
sional vəziyyətin sabitləşməsi, motivasiyasının 
formalaşması və birgə fəaliyyətdə iradi keyfiy- 
yətlərin inkişafına qədər mərhələlərlə baş verir. 

Tədqiqatın nəzəri və praktiki nəticələrinə 
əsasən kiçik yaşlı məktəblilərin uşaq evlərində 
və himayədar ailə şəraitində olduqları şəraitdə 
emosional-iradi sferanın formalaşması sistemi- 
nin təkmilləşdirilməsi üçün tövsiyələr işlənib 
hazırlanmış və praktikada tətbiq edilmişdir. 

Problemin aktuallığı. Valideyn himayəsin- 
dən məhrum olmuş uşaqların uşaq evlərində və hi- 
mayədar ailə şəraitində uşaqların emosional-iradi 
sferası mərhələlərlə inkişaf etdirilməsinə, uşaqlarda 
motivasiyanın yaranmasına tələbat vardır. 

Problemin elmi yeniliyi. Elmi məqalədə vali- 
deyn himayəsindən məhrum olmuş kiçik yaşlı mək- 
təblilərdə emosional-iradi sferanın formalaşmasının 
psixolofi-pedaqofi şərtləri ardıcıllıqla psixolofi as- 
pektdə araşdırılmışdır. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədən ali 
və orta ixtisas məktəblərinin müəllimləri, tələbələr, 
magistrantlar və doktorantlar istifadə edə bilərlər. 
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APPLYING NEUROSCIENTIFIC RESEARCH TO THE ENVIRONMENT OF YOUNGER 
SCHOOLCHILDREN AND ENHANCING CONTINUTTY OF LEARNING 


Xülasə. Uzun illər boyu öyrənmə və beyin arasındakı əlaqəni əhatə edən mürəkkəblik və qeyri-müəy- 
yənlik diqqəti cəlb edib. Baxmayaraq ki, neyroelm bu sahəni başa düşməyimizin əsasını təşkil edir, lakin 
onun tapıntılarını hələ birbaşa təhsil sisteminə tətbiq etmək mümkün deyil. Buna baxmayaraq, neyroelm təd- 
qiqatlarını ehtiyatla təlim prosesinə uyğunlaşdırmaqla maneələri aradan qaldırmaq, onun müəmmalarını 
yavaş-yavaş açmaq mümkündür. Bu sahədə aparılan tədqiqatlar öyrənmənin səmərəliliyini və nəticələrini 
artırmaq üçün yeni imkanlar açacaqdır. Həmçinin neyroelm tədqiqatlarının tədrisə daxil edilməsi inqilabi 
inkişafa imkan verəcəkdir. 

Açar sözlər: neyroelm, kiçikyaşlı məktəbli, təlim mühiti, öyrənmənin effektivliyi, öyrənmə və onun 
davamlılığı. 


AHHnoralnsı. B TeueHH€ MHOTHX H€T TIDPHB/€KaTa BHHMƏHH€ C/TOXKHOCTP H H€OTİPE/TeneHHOCTP, OKDPy- 
KaTPOHTa3 B3AHMOCB33b MC?K/Iy OÖyueHHEM H MOSTOM. XOTS H€İİDOHayKa 3AHHMACT HEHTpa/BHOC M€CTO B 
HaHI€M TIOHHMAHHH ƏTOİİ OÖ/TACTH, €€ pe3yriBTaTBI TIOKa H€ MOTYT ÖBİTB TIİDPHMEH€HBI HETİOCDE/CGTBEHHO K 
CHCTEM€ oÖpa3oBaHVıs. TeM H€ MEHC€, TIHaTeTBHO ayarıTpya  HeHpo6Hozoruecke HCCN€HOBaAHHS K 
rıpoMecey oöyueHHsI, MO?KHO TIp€O/TOT€TB TIPETİSTCTBHSİ H TTOCTETİEHHO pa3rayıaTb ero TafİHBI. VİccnmenoBaHrisı 
B ƏTOH OÖHaCTH OTKDOTOT HOBBI€ BO3MO?KHOCTH. UT: TOBBİHEHHSİ 98) İİ KTHBHOCTH V p€3yTBTaATOB OÖyueHH 3. 
KpoMme TOTO, BK/FOUEHH€ H€Hpo6ÖHo/orHuecKHx HCCİeyOBaHHİ B TTpETiOHaBaHM€ T1O3BOZMT. OCYIHECTBHTB 
D€BOrTOHHOHHBIH riporpecc. 

Kunroueebie cnosa: HEÜPORayKa, VüKORNDRUK MüaÖMui€eo Gö3pacma, cpeöa oöyuenus, əqbıdbexkmusHocmb 
oöyueHus, oöyuenuc u ceo ycmottuusocmb. 


Abstract. For many years, the complexity and uncertainty surrounding the relationship betvveen 
learning and the brain has attracted attention. Although neuroscience is central to our understanding of this 
field, its findings cannot yet be applied directly to the education system. Nevertheless, by carefully adapting 
neurosctentific research to the learning process, it is possible to overcome obstacles and slovvly unravel its 
mysteries. Research in this area vvill open up nevv opportunities to improve learning effectiveness and 
outcomes. Also, the inclusion of neuroscience research in teaching vvill allovv revolutionary development. 
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learning and its sustainability. 


Təlim prosesində kiçikyaşlı məktəblinin 
öyrənmə davamlılığını neyroelmin yeni müd- 
dəalarından istifadə etməklə xeyli təkmilləşdir- 
mək olar. Bu, həm də şagirdlərin unikal keyfiy- 
yətlərini təlim mühitinə uyğunlaşdırmaq yolu ilə 
effektiv öyrənmə strategiyalarının hazırlanma- 
sını əhatə edir. 

Bu gün tədqiqatçılar, pedaqoqlar və eks- 
pertlər fənlərarası yanaşmaların kəsişmə nöqtə- 
sindədirlər. İnsan beynindən, tədris və incə-sə- 
nətin kompleks tətbiqlərindən istifadə etməyə 
çalışırlar, çünki təhsil müxtəlif öyrənmə üslub- 
larını həll etməyə, fərdi ehtiyacları ödəməyə və 
intellektual inkişafı gücləndirməyə çalışır. Ney- 
roelmin inteqrasiyası təkcə nəyin öyrədilməli 
olduğu deyil, həm də onu necə öyrətmək barədə 
seysmik yenidən düşünməyə və öyrənmə pro- 
seslərinin əsasını təşkil edən mürəkkəb sinir me- 
xanizmlərini izləyən pedaqofi inkişaflardan 
uzaqlaşmağa gətirib çıxarır. Onlar həmçinin 
təklif edirlər ki, nevroelmin təhsil sahəsinə tətbi- 
qi tədris üsullarını və təhsil nəticələrini yaxşı 
mənada təkmilləşdirə bilər. Beynimizin necə 
işlədiyini və şagirdlərin biliyi necə əldə etdiyini 
başa düşmək müəllimlərə öz tədris təcrübələrini 
hər bir tələbənin unikal tələblərinə uyğunlaşdır- 
mağa imkan verir. Bu yolla daha səmərəli tədris 
üsulları yaratmaq onların təlim nəticələrinin 
daha da yüksəlməsinə səbəb olacaq. Bu uğurlu 
strategiya öyrənənlərə qavrama maneələrini dəf 
etməyə kömək edə biləcək strategiyaları forma- 
laşdırmaq üçün beynin uyğunlaşma qabiliyyəti- 
nin dərk edilməsinə əsaslanır. Bundan əlavə, 
neyroelmin təhsil sahəsinə qarışdırılması müəl- 
limlərə şagirdlərin üzləşdiyi öyrənmə problem- 
lərinin əsas səbəblərini müəyyən etmək və həll 
etmək üçün faydalıtəqdim edə bilər. İnkişaf poz- 
ğunluqları və emosional hallar kimi prob-lemlə- 
rin aradan qalxmasına kömək ola bilər. Eyni za- 
manda şagirdlərin beyin imkanlarını tam şəkildə 
cəlb edən öyrənmə strategiyalarını inkişaf etdir- 
mə işində müəllimlərin qarşılaşdıqları çətinlik- 
lərin aradan qaldırılması yollarını ayırd etmək- 
dir 141. 

Bu sahədə böyük irəliləyişlərə baxmaya- 
raq hələ də neyroelmi təhsil elmləri və onun 
praktik tətbiqləri ilə ayıran uçurum mövcuddur. 
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Əsl problem beyindəki öyrənmə prosesləri haq- 
qında bildiklərimizi təhsil sahəsində çalışanlara 
aid olan praktik biliyə çevirməkdir. Bununla 
belə, bu sahədə mühüm irəliləyişlər əldə edil- 
mişdir. İndi neyronların doğumdan əvvəl və 
sonra necə inkişaf etdiyi və körpələrin görmə, 
eşitmə, nitq, yerimək və ya hərəkət etmək kimi 
həyati bacarıqları necə mənimsədiyinə dair daha 
aydın təsəvvürümüz var. Maraqlıdır ki, uşaqlar 
sosial anlayışla yanaşı əxlaqi hissləri də mənim- 
səyir və böyümə yetkinlik dövründə dayanmır, 
əksinə davam edir. Burada biz təkcə biolofi bö- 
yümədən bəhs etmirik, həm də fərdin şəxsiyyə- 
tinin böyüməsini də əhatə edirik. İki sahə ara- 
sında əlaqə prosesinin addımlara təməllərə əməl 
edilməlidir. Təhsil təcrübəsinin son məqsədi 
şagirdlərin təhsil prosesində iştirak edən bütün 
şəxslər üçün uzunmüddətli, keyfiyyətli öyrənmə 
əldə etmələrini təmin etməkdir. Buna görə də 
nəzərə alınmalı olan ən vacib elementlər kəmiy- 
yət davranışı ilə əlaqəli olanlardır. Onları hər bir 
şagird qrupu və ya hər bir yaş mərhələsi üçün 
ümumi xüsusiyyətlər kimi başa düşmək və 
müəyyən etməklə, tədqiqatçılar əvvəlcədən 
müəyyən edilmiş davranış xüsusiyyətlərinə uy- 
ğun olaraq neyronların fəaliyyətini sinifdə öy- 
rənmə ilə dəqiq əlaqələndirə bilərlər. Bu, kuri- 
kulumlara əsaslanan fərqli tədris metodları və 
strategiyaları hazırlamaq üçün istifadə edilə 
bilər ki, bu da şagirdin müsbət davranışını sti- 
mullaşdıra bilər. 

Neyroelm tədqiqatlarında böyük irəliləyiş- 
lər həqiqətən heyranedicidir və beyin öyrənmə 
biliklərini müəllimlərin effektiv şəkildə istifadə 
edə biləcəyi resurslara köçürmək hələ də əhə- 
miyyətli sınaqlar yaradır. Bu məhdudiyyətlərdən 
asılı olmayaraq, beynimizin mürəkkəb labirint- 
ləri daxilində öyrənmənin necə baş verdiyini 
hərtərəfli başa düşmək böyük potensiala malik- 
dir. Bu, bizi anadangəlmə biolofi meyillərimizə 
uyğun olaraq tədris metodologiyası yaratmağa 
istiqamətləndirə bilər (21. 

Neyroelmin yeni müddəaları göstərir ki, 
eyni vaxtda birdən çox hissin stimullaşdırılması- 
nın yadda saxlanmasını tələb edən məlumat 
daha uzun müddət şagirdin yaddaşında sabit 
qalır. Buna görə də təlim mühiti hər bir şagird 
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qrupunun fərdi öyrənmə ehtiyaclarına uyğun şə- 
kildə məzmunu öyrətməklə müxtəlif stimulların 
(vizual, eşitmə və kinestetik) inteqrasiyasını 
təmin etmək üçün tərtib edilməlidir 151. 
Neyroelmə əsaslanan öyrənmə strategiya- 
larının uğurla həyata keçirilməsinə dair bəzi nü- 
munələr hansılardır? Daha yüksək səviyyəli dü- 
şünmə və daha dərin öyrənmənin təşviqində şa- 
gird mərkəzli təlimatın effektivliyini anlamaq 
üçün təhsildə nevrologiya tədqiqatlarından isti- 
fadə edilmişdir 161. Məqsəd beynin məlumatı 
necə emal etdiyini daha yaxşı başa düşməkdir. 
və öyrənir. Tədqiqatlar göstərir ki, neyroelmi 
metodların tədqiqat və tədrisə tətbiqi beyin 
funksiyasında iki istiqamətli təzahürlərə səbəb 
ola bilər 181. Təcrübədə neyroelmi prinsiplərin 
təhsildə tətbiqi tələbələrin öyrənilməsini dəstək- 
ləmək üçün yeni nəzəri tədris strategiyaları işlə- 
yib hazırladı, lakin tədqiqatlar da göstərdi ki, si- 
nifdə tətbiqetmə və tədqiqat nəticələri arasında 
uçurum var. Buna baxmayaraq, nevrologiyanın 
daha yaxşı tədris strategiyalarına səbəb ola bilə- 
cəyinə inam müəllimlərin tədris və öyrənməni 
təkmilləşdirmək üçün öz kurslarında istifadə edə 
biləcəkləri nevrologiya prinsiplərinin həyata 
keçirilməsinə təkan verdi 131. Neyroelmdən öy- 
rənmə metodu kimi istifadə edilən təlimat stra- 
tegiyalarının təsirlərini araşdırmaq üçün ekspe- 
rimental tədqiqatlar da aparılmışdır (71. Ümumi- 
likdə, nevrologiyaya əsaslanan öyrənmə strate- 
giyalarının istifadəsi daha yaxşı təhsil nəticələri- 
nə gətirib çıxara bilər, lakin tədqiqat nəticələri 
ilə sinif təcrübəsi arasındakı boşluğun qarşısını 
almaq və diqqətlə idarə etmək vacibdir. Öyrən- 
mə zamanı beynin iş mexanizmini, konkret ola- 
raq onun bilik kimi saxlamaq üçün şagirdin aldı- 
ğı məlumatı necə emal etdiyini izah etmək. 
Buna görə də, kurikulumları tərtib edərkən, yaş 
mərhələsindən və məzmundan asılı olaraq ən 
yaxşı intervalda təkrarlama strategiyaları və 
axtarış təcrübələri haqqında aydın təsəvvür 
yaratmaq qabiliyyətinə görə yaddaşın konsoli- 
dasiyası ilə bağlı tədqiqatlara müraciət etmək 
məqsədəuyğundur. Beyin təsviri üsulları fərdi 
öyrənmə üslublarını və şagirdlərin koqnitiv güc- 
lü və zəif tərəflərini müəyyən etməyə kömək 
edir, beləliklə, hər bir şagirdin unikal ehtiyacla- 
rına cavab verən daha çevik və fərdiləşdirilə bi- 
lən təhsil kurikulumlarını tərtib etməyə imkan 
verir və onların tədrisinin keyfiyyətinin və sə- 
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mərəliliyinin artırılmasına yol açır. təlim nəticə- 
ləri. Təhsil nevrologiyası tədqiqatları məzmun- 
dan və öyrənənlərdən asılı olaraq ən effektiv 
tədris metodunun necə seçiləcəyini göstərir. 
Məsələn, vizual stimullara əsaslanan təhsil me- 
todlarına və mediaya beynin reaksiyası ilə bağlı 
tədqiqatlar təhsil fəaliyyətlərini istifadə etmək 
üçün daha çox üstünlük təşkil edə bilər. 

Neyroelm tədqiqatlarının təhsil sistemləri- 
nə tətbiqi ilə öyrənmə yanaşmalarında və kurri- 
kulumun planlaşdırılmasında əhəmiyyətli dəyi- 
şiklik gözləyirik. Proses çətin vəziyyətlər və 
məhdudiyyətlər payı ilə bəzədilsə də, ondan 
əldə edə biləcəyimiz potensial üstünlüklərin tə- 
sirli dərinliyini və genişliyini inkar etmək ol- 
maz. Dərin öyrənmə, kompüter görmə kimi sa- 
hələrdə nəzərəçarpacaq irəliləyiş neyron səviy- 
yəsində baş verənlər və faktiki təhsil metodları 
arasında nöqtələri birləşdirməyə kömək edə 
biləcək yeni ümid, təravətləndirici yeni alətlər 
təklif edir. 

Neyroelm tədqiqatlarının təhsil sahəsinə 
birləşməsi ciddi potensiala malikdir. Bu, ənənəvi 
öyrənmə üsullarının necə başa düşüldüyünü ta- 
mamilə dəyişə bilər. Əgər nevrologiyadan əldə 
edilən fikirlər təhsil metodlarının icrası ilə zərif 
şəkildə qarşılıqlı əlaqədə olarsa, onda bizim qar- 
şımızda tamamilə yeni bir dünya açılır, öyrənmə 
üçün optimallaşdırılmış yollar və əsaslı dəlillərə 
əsaslanan kurikulumlar indi bizim üzərimizdədir. 
Təhsil insanlara texnologiyaları çevik mənimsə- 
mək, əmək bazarında layiqli yer tutmaq və ömür 
boyu təhsil prosesinə qoşulmaq, sağlam həyat 
tərzi, ətraf mühitə münasibətdə düzgün mövqe 
seçmək imkanı verir 111. Bu yolun öyrənilmiş 
gələcəyimizə apara biləcəyi yerə nəzər saldığınız 
zaman həyəcanlı səslənir. 

Problemin aktuallığı. Kiçikyaşlı məktəb-lilə- 
rin öyrənməsinin davamlılığının artırılmasında 
müəllimlərin qarşısına çıxan çətinliklərin aradan qal- 
dırılması üçün müxtəlif üsul və yolların araşdırılma- 
sı, onlardan istifadə edərək yaxşılaşdırılması üçün 
neyroelm tədqiqatlarının təlim mühitinə tətbiqi mə- 
sələsi mühüm əhəmiyyəti kəsb edir 

Problemin elmi yeniliyi. Məqalədə neyroel- 
min yeni tədqiqat sahəsi olması göstərilir və onun nə- 
ticələrini müxtəlif təhsil proseslərinə tətbiq etməklə 
tədris prosesinin effektivliyini və səmərəliliyini artır- 
mağa kömək etməyin mümkünlüyü göstərilmişdir. 

Proqramın praktik əhəmiyyəti və tətbiqi. 
Kiçikyaşlı məktəblinin öyrənmə davamlılığını artır- 
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maq üçün müəllim ilk növbədə onun öyrənmə üslu- dən nəinki pedaqoqlar, həmçinin məktəb psixoloqla- 
buna bələd olmalı, təhsil uöurlarına nail olmaq üçün rı, gənc tədqiqatçılar və doktorantlar istifadə edə 
müəllim, şagird və valideyn üçbucağı ilə birgə fəa- bilərlər. 

liyyət göstərməlidir. Aparılan tədqiqatın nəticələrin- 


1. 


2. 
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Xülasə. Sosio-emosional öyrənmə psixologiya elminin nəzəriyyə və təcrübəsində tədqiqatın ən 
mühüm sahələrindən birinə çevrilmişdir. Sosio-emosional öyrənmənin araşdırılmasına başlanılmasından az 
müddət keçməsinə baxmayaraq, nəzəri və tətbiqi tədqiqat sahələrində xeyli təcrübə toplanmış və məlum 
olmuşdur ki, sosio-emosional öyrənmə emosional intellektin inkişafına birbaşa təsir göstərir. Araşdırmalar 
sübut edir ki, İQ səviyyəsindən asılı olmayaraq təhsilalanlarda emosional intellektin inkişafına lazımi qədər 
vaxt ayrılmadığı üçün təhsilalanlar gələcəkdə ciddi uğursuzluqlarla üzləşirlər. Emosional intellektin inki- 
şafını dəstəkləyən ən əlverişli layihə isə sosio-emosional öyrənmədir. Təəssüflər olsun ki, sosio-emosional 
öyrənmənin tədqiqinə yönəlmiş müəyyən qədər tədqiqatlar həsr olunsa da hələ ki, kifayət edəcək qədər 
deyildir. Lakin emosional intellektin inkişafına olan tələbat və sosio-emosional öyrənmənin bir çox ölkələrin 
təhsil siyasətində dəstəklənməsi qısa zamanda bu layihə barədə geniş tədqiqatlar aparılmasına və uğurlu 
nəticələrə nail olunmasına gətirib çıxarmışdır. Psixoloqlar tərəfindən aparılan işlər göstərir ki, ölkədə bu 
istiqamətdə görüləcək işləri sürətləndirmək üçün böyük potensial var. Xüsusilə söhbət məktəbəqədər təhsil 
müəssisələri, orta məktəblər və ali təhsil müəssisələrinin fəaliyyətindən gedir. 

Açar sözlər: emosional intellekt, sosio-emosional öyrənmə, iş, təhsil, intellekt 


AHHoraunsı. CoHura/5HO-ƏMOHHOHaIBHOC OÖyueHH€ CTaTO OHHHM H3 Ba?KHCHHİHX HaripaBseHHE 
HCCC/IOBAHHİİ B T€ODHH H TpaKTHK€ TICHXOZTOTHHECKOH HayKrı, XOTs € MOMCHTa (Ö)ODMHDOBAHHS1 
COHHATIBHO-ƏMOHHOHa/IBHOTO OÖyueHHSI TIPOHEUTO He TAK MHOTO BDEMCHH, B OÖHNaCTH. TeOpeTHHECKHX H 
TpHKaHHBIX HCCTCHOBaAHHE HaKOTUTEH ÖOBIHOİİ OTİBİT, Vİ HSBECTHO, HTO COHHAZBHO-ƏMOHHOHƏ/IBHOC 
ofyueHHe 0OKa3bIBa£T HeTOCP€/ICTBEHHOC B.SIHSHH€ Ha pa3BHTH€ ƏMOHHOHANZBHOTO HHTEİNİEKTA. 
HecrienoBaHris  HOKa3BIBaTOT, HTO HESABHCHMO OT ypoBHs İQ HTKONBHHKOB B ÖyzyIHCM ?KHyT CEDB€3HBIC 
HeEyHaHH, TIOCKONBKy OHH HE y/€SEOT HOCTATOHHO BDEMEHH pa3BHTHTO ƏMOHHOHa/IBHOTO HHTEZNTEKTA. 
Har6ozee öraroripsTHBİM. TIPOEKTOM, TOVUTEPp?KHBaTOHIHM Dpa3BHTH€ ƏMOHHOHa/IBHOTO HHTEİNTEKTa, 
3B/IS€TCS COHHAIBHO-ƏMOHHOHƏIBHOC oÖyueHHe, K co?xareHHTO, TİOCKONBKyY  COHHaTBHO-ƏMOHHOHƏIBHOC 
oöyuenHe dopMrpyerTcsi HeyaBHO, ÖoraToH srTEpaTypbi 110 HEMY HET. ÖHHaKO TOTPCÖHOCTB B pa3BHTHH 
ƏMOHHOHƏ:IBHOTO HHTETUIEKTa H HO/ZVİCPOKK€  COHHATIBHO-ƏMOHHOHa/IBHOTO OÖyucHHSI B OÖpa3oBaT€zBHOİ 
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HOVTHTHK€ MHOTHX CTpaH HPHBECTa K HPOBCHECHHTO OÖHIHDHBIX HCCHT€HOBaAHHİİ HO ƏTOMy HPOECKTy H 
HOCTH?KCHHTO YCHCHIHBIX D€3Y/BTAaTOB. IIpoBeyeHHas HCHXOVTHOTPaAMH pa6ora HOKa3bIBa€T, HTO CYHICCTBYE€T 
öo:ibBuOH HOTCHHHa/ UT aAKTHBHSanaıH pa6orTbı B CTDaH€. B HaCTHOCTH, Deub H/AECT O /HCATCNHBHOCTH 


HOHIKO/IBHbIX oöpa3oBaT€"IBHBIX yupe?K/TeHHİ, CD€C/HHX HIKOT VH BBICHHX yue6HBıX 3aB€/H€HHH. 
Konroueebie cnosa: ƏMOVUOHd/bHolüu UHHmETDI€EKm, COMMOVNPHO-ƏMOVUUOHQG/IPRO€ oöyueHue, pa6oma, 


oöpasosanue, uHme/leKkm 


Abstract. Socio-emotional learning has become one of the most important areas of research in the 
theory and practice of psychological science. Although not much time has passed since the formation of 
socio-emotional learning, a lot of experience has been collected in the fields of theoretical and applied 
research, and it is knovvn that socio-emotional learning has a direct impact on the development of emotional 
intelligence. Studies prove that regardless of IQ level, students face serious failures in the future because 
they do not have enough time to develop emotional intelligence. The most favorable proyect supporting the 
development of emotional intelligence is socio-emotional learning. Unfortunately, since socio-emotional 
learning is still emerging, there is no rich literature on it. Hovvever, the demand for the development of 
emotional intelligence and the support of socio-emotional learning in the education policy of many countries 
led to conducting extensive research on this proyect and achieving successful results. The vvork carried out by 
psychologists shovvs that there is great potential to make vvork more active in the country. In particular, vve 
are talking about the activities of pre-school educational institutions, secondary schools and higher 


educational institutions. 


Keyyvords: emotional intelligence, socio-emotional learning, vvork, education, intelligence 


Problemin aktuallığı ilə bağlı qeyd etmək 
lazımdır ki, təhsilalanlar verilən informasiyanı 
yaxşı mənimsəmələrinə, repetitor yanına gedib 
yüksək balla ali təhsil müəssisələrinə qəbul 
olmaqlarına baxmayaraq bir çox hallarda təh- 
sillərini başa vura bilmir və ya fərqlənmə ilə təh- 
sillərini başa vursalar da iş həyatlarında uğurlu 
nəticələr müşahidə olunmur. Digər tərəfdən orta 
təhsil müəssisələrində təhsil alan şagirdləri 
dinləsək şahidi olarıq ki, dəqiq elmlərin dərs saatı 
çox olduğu üçün şagirdlər narazılıq edir. Mənəvi 
zövq ala biləcəkləri, dincələcəkləri fənlərə isə 
çox az saat ayrılır və çox vaxt həmin fənlərin 
dərs saatında da müəllimlər dəqiq elmləri tədris 
edirlər. Bu da emosional intellektin formalaşma- 
sına əngəl törədir. Buna görə təhsilalanlar tədris 
prosesindən yorulur ki, bu da bir sıra xoşagəlməz 
hallarla nəticələnir. Təhsilalanlarda müşahidə 
olunan xroniki yorğunluq, dərsə gecikmək, tədris 
prosesinə laqeyd münasibət, dərsdən qaçmaq, 
tədris prosesində özünü təsdiq edə bilmədikləri 
üçün qeyri-leqal qruplara qoşulmaq, erkən nikah 
və s. bu qəbildən olan hallardır. 

Bundan əlavə, müşahidələr göstərir ki, 
tələbələr ali təhsil müəssisəsinə qəbul olmağı 
ağır məktəb refimindən xilas kimi qəbul edirlər. 
Lakin daha ciddi refimdə tədris prosesi ilə qarşı- 
laşmaları və daha sonra işə qəbul və işdə yüksə- 
liş üçün yenə imtahan prosesindən keçməli 
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olduqlarını öyrənəndə frustrasiya yaşadıqları 
müşahidə olunur. İşə qəbul edənlərin uğurlu 
kadr axtarışı və iş sahəsində olan rəqabətə çox 
vaxt təhsil göstəricisindən asılı olmayaraq mə- 
zunlar tab gətirə bilmir. Məsuliyyətlər, cəmiyyə- 
tin gözləntiləri, maddi problemlər, özünü aktual- 
laşdırma arzusu və digər amillər bir çox psixolo- 
fi problemlərin ortaya çıxmasına səbəb olur ki, 
bu da insanların çıxış yolunu narkotik, içki, qu- 
mar və digər aludəçilik yaradan özlərini məhvə 
aparan vasitələri seçmələri ilə nəticələnir. İndiyə 
qədər tədris prosesinin keçdiyi inkişaf yolu, 
onun nəzəri-metodolofi əsasları daima elmi icti- 
maiyyətin diqqət mərkəzindədir. Gələcəkdə xoş- 
bəxt, savadlı, özlərini təsdiq etməyi bacaran 
şəxsiyyətlər yetişdirmək üçün yeni təhsil sistem 
və layihələrini təhlil etmək çox vacibdir. 
Problemin işlənmə dərəcəsi barədə de- 
mək olar ki, qərb ölkələrində tədqiqatlar müxtə- 
lif istiqamətlər üzrə təxminən XIX əsrin sonu 
XX əsrin əvvəllərindən etibarən aparılmağa baş- 
lanmışdır. Bu qəbildən olan tədqiqatlar aparan 
tədqiqatçılara N.N. Naydenova, D. Qoulman, 
PM. Elias, E. Toseph, M. Pişkin, K. Rigby, D. 
Neft, D. Olvveus və başqalarının adlarını çəkə 
bilərik. Ölkəmizdə isə sosio — emosional öyrən- 
mə, emosional intellekt barədə tədqiqatlar, ədə- 
biyyatlar azlıq təşkil edir. Prof. K. Əliyevanın 
“Şəxsiyyətin formalaşmasında emosional intel- 
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lektin rolu” adlı monoqrafiyasını nəzərə alma- 
saq, demək olar ki, yox dərəcəsindədir. Buna 
görə də bu sahənin araşdırılmasına xüsusi ehti- 
yacın olduğu müşahidə olunur. 

Məqsəd və vəzifələr. Bu məqalədə biz 
qarşımızda sosio-emosional öyrənmənin emo- 
sional intellektin inkişafına təsirini və araların- 
dakı əlaqəyə nəzər yetirmək vəzifəsini qoyduq. 
Tədqiqatın əsasında elmi ədəbiyyatın, müxtəlif 
tarixi faktların təhlili durur. 

Əldə edilən nəticələr. Bir çox hallarda şa- 
hidi oluruq ki, təhsilli, savadlı, dünyagörüşlü və 
digər bu kimi müsbət keyfiyyətlərə sahib olan 
əksər şəxslər perspektivlərini nümayiş etdirə bil- 
mir və ondan qat-qat aşağı göstəricilərə sahib 
şəxslər isə daha yaxşı işlərdə çalışır, daha göz 
önündədir. Psixolofi araşdırmalar aparılan za- 
man uzun müddət İQ (inrelligence quotient) — 
intellektin və ya zəkanın kəmiyyət göstəricisi 
həll edici rol oynadığı təqdirdə məlum oldu ki, 
İQ səviyyəsi yüksək olan bir çox şəxslər həyat- 
da uğur qazana bilmir. Buna misal olaraq çox 
yüksək balla ali təhsil müəssisənə daxil olan 
gənclərin bəzi hallarda təhsilini dayandırması, 
dərslərə məsuliyyətsiz yanaşmasını misal gös- 
tərmək olar. Bir çox hallarda isə ali təhsilini 
yüksək göstəricilərlə başa vurmasına baxmaya- 
raq ixtisasına uyğun olmayan, ali təhsil tələb et- 
məyən işlərdə gənc məzunların çalışması ürək 
ağrıdan haldır. 

Təhsilalanların dərsə getmək istəməməsi, 
dərsdən qaçması, qeyri-leqal qruplara qoşul- 
ması, yaş dövrlərinə uyğun olmayan fəaliyyət 
sahələrinə meyl göstərmələri (təhsil alıb işsiz 
qalacam indidən pul qazanım), məzunların rəh- 
bərlərin gözləntilərini qarşılaya bilməmələri, 
tez-tez müşahidə olunan kadr dəyişiklikləri 
problemin ciddiliyindən xəbər verir. 

Yaponiyanın təhsil siyasətinə nəzər sal- 
dıqda aydın olur ki, təhsilalanlardan ibtidai si- 
nifdə dərs tələb olunmur. Bunun əvəzində özünü 
idarə, özünü kəşf etmə, ətraf aləmi dərk etmə 
istiqamətində əyləncəli fəaliyyətlər təşkil olu- 
nur. Dərs zamanı təhsilalanların dincəlməsinə 
şərait yaradılır. Vurma cədvəlini əzbərləmirlər. 
Cədvələ baxaraq hesablama aparırlar. Sual yara- 
nır necə olur ki, onlar təhsil sahəsində belə siya- 
sətlə bu qədər uğurludurlar? Diqqət yetirsək gö- 
rərik ki, onlar emosional intellektin inkişafına 
yatırım edirlər. 
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Emosional intellekt nədir? Niyə digər 
ölkələrdə, xüsusən də bizdə bu günə qədər onun 
inkişafına yatırım olunmurdu? Platon hələ era- 
mızdan əvvəl qeyd edirdi ki, hər tip öyrənmənin 
emosional bir təməli var. Emosional intellekt 
1980-ci ildə H. Gardne, 1. Mayerin tədqiqatları 
nəticəsində meydana çıxsa da, 1995-ci ildə Da- 
niel Qoulman “Emotional İntelligence” adlı ki- 
tabı vasitəsilə termin kimi istifadə olunmağa 
başlanıldı. 

Emosional intellektin strukturu özünü ta- 
nıma, emosiyaları idarə edə bilmə, özünü ak- 
tuallaşdırma, empatiya, münasibətləri davam et- 
dirə bilmə hesab olunur. Emosional intellektin 
inkişafının uğura aparmasının səbəbi ondan iba- 
rətdir ki, təhsilalanlar davranışlarını tənzimləyə 
və müəyyən çətinliklər zamanı mövqeyini seçib 
düzgün qərar qəbul edə bilirlər. 

Emosional intellekt iki vacib kompeten- 
siyadan ibarətdir. Şəxsi kompetensiya (özünü- 
dərk, özünüidarə) və sosial kompetensiya (sosial 
məlumatlılıq və ünsiyyətin idarə edilməsi) 161. 

Emosional intellektlə bağlı olan nəzəriy- 
yələr iki əsas modelə istinad edir. Qabiliyyətlər 
modeli (emosional intellekti qabiliyyət növü 
kimi izah edir) və qarışıq model (sosial bacarıq- 
lar kimi qiymətləndirir). Emosional intellekti 
tədqiq edən əsas məktəblər isə D. Qoulman, T. 
Mayer, R. BarOn məktəbi hesab olunurl81. 

İQ və emosional intellekt (Eİ) vəhdətdə 
şəxsiyyəti formalaşdırsa da onları eyniləşdirmək 
olmaz. Əsas problemimiz təhsilalanları şəxsiy- 
yət kimi formalaşdıran zaman savada o qədər 
önəm veririk ki, təhsilalanın özünə və ətrafa 
münasibətini unuduruq. Şagirdlərin çox vaxt 
rəsm, musiqi, əmək, idman dərslərinə az vaxt 
ayrılması, lakin riyaziyyat, dil və s. dərslərinə 
isə daha çox vaxt ayrılması ilə bağlı şikayətləri 
emosional intellektin inkişafına olan ehtiyacdan 
irəli gəlir141. 

Qeyd etsək yanılmarıq ki, insanlar qarşı- 
lıqlı münasibətlərin vasitəsilə uğurlu gələcəyə 
nail olurlar. Emosional intellektin inkişafının 
vacibliyini XX əsrin sonlarına doğru aşkar edən 
alimləri emosional intellekti necə inkişaf etdirək 
sualı narahat edirdi. Bu sualın cavabını isə 
sosio-emosional öyrənmədə tapdılar. 

Sosio-emosional öyrənmə emosional 
intellektlə bağlı aparılan araşdırmalar nəticəsin- 
də ortaya çıxdığını qeyd etsək yanılmarıq. Emo- 
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sional intellektin 5 əsas komponenti ilə sosio- 
emosional öyrənmənin atributları arasında ox- 
şarlığın olması bir çox alimlər tərəfindən (V.M. 
Elias və D.C. Moceri) xüsusi olaraq vurğulanır. 
Burada əsas məsələlərdən biri emosional intel- 
lektin inkişaf etdirilməsinin yol və vasitələri ilə 
bağlıdırf11. 

Bu istiqamətdə aparılmış tədqiqatlarda 
emosional intellektin inkişafı üçün istifadə olu- 
nan ən geniş yayılmış texnikalara aşağıdakıları 
aid edirlər. 

1. Özünə məktub — Bu texnika tətbiq olu- 
nan zaman təhsilalanlara tapşırıq verilir ki, 5 də- 
qiqə ərzində özlərinə ən sevmədiyi, dözülməz he- 
sab etdiyi xüsusiyyətləriylə bağlı məktub yazsın- 
lar və bunu heç kimə oxumasınlar. Bu tapşırıq 
vasitəsilə təhsilalanlar asanlıqla öz səhvlərin nə- 
ticə çıxara və özünəinamı formalaşdıra bilərl81. 

2. Ortaq cəhət — Bu tapşırıq zamanı 5 də- 
qiqə ərzində parta yoldaşları ortaq cəhətlərini 
müzakirə edirlər. Ünsiyyət qurmaq, sosiallaş- 
maq üçün əlverişli texnikadır181. 

3. Gülməli hadisə danışmaq — Parta yol- 
daşları 5 dəqiqə ərzində keçən həftə başlarına 
gələn 2 gülməli hadisəni bir — birilə bölüşürlər. 
Bu texnika təhsilalanlara özünüifadə etməyə və 
əyləncəli mühit yaratmağa şərait yaradırl81. 

4. Emosiyalar — Təhsilalan 3 dəqiqə ərzin- 
də mümkün qədər çox emosiya adı vərəqə qeyd 
etməlidir. Bunun vasitəsilə təhsilalanlarda öz 
hislərini adlandırmaq bacarığı formalaşırl81. 

5. Emosiyaların əlaqələndirilməsi — Təh- 
silalanlar parta yoldaşları ilə bundan əvvəlki 
tapşırıqda qeyd etdikləri emosiyaları əlaqələn- 
dirməlidirl8). 

6. Təşəkkür oyunu — Təhsilalan 3 dəqiqə 
ərzində onun üçün çox böyük yaxşılıq etmiş 
insanı xatırlamalı və həmin hadisə, insanla bağlı 
olan təəssüratlarını bölüşməlidir181. 

Araşdırmalar sübut edir ki, sosio-emosio- 
nal öyrənmənin məktəbəqədər müəssisələrdə və 
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orta məktəblərdə tətbiqi nəticəsində daha 
effektiv nəticə əldə etmək olar. 

Orta təhsil müəssisələrində psixodrama 
qruplarının təşkil olunması, psixolofi oyunların 
həyata keçirilməsi, dərslərin oyunlar vasitəsilə 
tədris olunması, psixologiya dərslərinin ayrıca 
fənn kimi tədris olunması və rəsm, musiqi dərs- 
lərinin art terapiya şəklində həyata keçirilməsi 
emosional intellektin inkişafı üçün əvəzolunmaz 
olardı. Nəzərə alsaq ki, ibtidai sinifdən dərhal 
sonra təhsilalanlar yeniyetməlik dövrünün ağır 
böhranına məruz qalırlar aqressivliyi azaldacaq 
və özlərini kəşf edə biləcəkləri fəaliyyətlər məq- 
sədəuyğun olardı. 

Problemin praktiki əhəmiyyəti. Məqalədə 
irəli sürülən elmi — nəzəri fikirləri, texnikaları müəl- 
limlər tərəfindən gündəlik dərs praktikasında şagird- 
lərin fəallığının artırılmasında, təhsil işçiləri, praktik 
psixoloqlar, valideynlər, bu sahədə tədqiqat aparan 
elmi işçilər öz fəaliyyətlərində istifadə edə bilərlər. 

Problemin elmi yeniliyi. K. Əliyevanın “Şəx- 
siyyətin formalaşmasında emosional intellektin rolu” 
adlı monoqrafiyasını nəzərə almasaq, Azərbaycan 
psixoloyi ədəbiyyatında emosional intellektlə bağlı 
kifayət qədər etibarlı mənbələrin olmaması bu möv- 
zuda yazılan elmi əsərlərin ilk olmasına şərait yara- 
dır. Bir çox elmi ədəbiyyatlardan fərqli olaraq İQ və 
Eİ-nin vəhdətdə araşdırılması, emosional intellektin 
inkişaf etdirilməsi üçün texnikalara istinad olunması 
ilklərdən hesab oluna bilər. 

Nəticə olaraq qeyd edə bilərik ki, bu sahədə 
toplanmış təcrübə kifayət qədər zəngin deyil və real 
həyatda tətbiq oluna bilməsi üçün təhsil siyasətində 
köklü dəyişikliklər edilməlidir. Araşdırmalar da sü- 
but edir ki, verilən informasiyaları mənimsəmək ki- 
fayət deyil. Təhsilalanların emosional zəkalarının 
inkişaf etdirilməsi gələcəklərinə birbaşa təsir edir. 
Emosional situasiyalarda hislərini idarə edə bilmək 
gənclərə uğur qazandıran əsas amillərdəndir. 

Sosio-emosional öyrənmə bir çox müəssisə- 
lərdə seminarlar şəklində işçilərə tədris oluna və 
uğurlu nəticə əldə oluna bilər. Bir çox qərb ölkələri 
bunu tətbiq edir. Təhsil siyasətinə bu layihənin əlavə 
olunması isə daha uğurlu gələcəyə ümidləri artır. 
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CREATIVE IMAGINATION OF TUNTIOR SCHOOLCHILDREN 


Xülasə. Elmi məqalədə kiçik yaşlı məktəblilərin yaradıcı təxəyyülünün mahiyyəti və funksiyaları 
araşdırılır. Məqalədə məktəbəqədər və kiçik yaşlı məktəblilərin yaradıcı təxəyyülünün inkişafının psixolofi 
və pedaqofi mərhələləri müəyyən edilmişdir. Yaradıcı təxəyyül və idrak prosesləri arasındakı əlaqə öyrənil- 
mişdir. Öyrənməyin zəruriliyinin kiçik yaşlı məktəblilərin həyatında ən əhəmiyyətli cəhətlərdən biri olduğu 
xüsusi olaraq qeyd edilir. 

Açar sözlər: yaradıcı təxəyyül, kiçik yaşlı məktəblilər, fantaziya, təxəyyülün funksiyaları, yaradıcı 
təxəyyülün mərhələləri 


AHHoralııns. B HayuHOH cTaTbe HCcNenyroTca TipHpona M d(yHKHHH. TBOpUeCKOTO BOOÖpa?KeHHs 
MHAHMHIHX HİKONBHHKOB. B cTaTbe€ oripe/yyeneHBl TICHXOOTO-TICHATOTHHECKH€ ƏTaTİBI Da3BHTHS TBODHeCKOTO 
BOOÖPA?K€HH51 //OHİKOIBHHKOB H M/TAHVHYX HİKOZİBHHKOB. Vİ3yueHa CB33B M€?K/y TBODUeCKHM BOOÖpa?keHHeM 
H H03HaBaT€NBHBIMH TIpOHeCCAMM. Oco6Oo OTM€Ha€TC3, HTO TOTDEÖHOCTB yuHTBCS3 SB/TSETCS OZIHHM  H3 
BA?KHCİHIHX aCTTEKTOB B ?KH3HH MZa/İHİHX HİKONBHHKOB. 

Kunoueebie cno6a:  meopuecKo€ GÖOÖpdOC€HUC, 1uKORPHUKU MüaÖuleeo 6ospacma, qbanmaslş, 
dyukiuu göoÖpaolceHusi, əmanət meopueckxoeo sgöoöpaəlceHusi 


Abstract. This scientific article examines the nature and functions of the creative imagination of 
primary schoolchildren. The article defines the psychological and pedagogical stages of development of the 
creative imagination of preschoolers and primary schoolchildren. The connection betvveen creative 
imagination and cognitive processes has been studied. İt is especially noted that the need to learn is one of 
the most important aspects in the life of primary schoolchildren. 


Keyyvords: creative imagination, primary schoolchildren, fantasy, functions of imagination, stages of 
creative imagination 


Kiçik yaşlı məktəblilərin yaradıcı təxəy- yaşlı məktəblilərin ənənəvi olaraq yaradıcı fəa- 
yülünün inkişafına həsr olunmuş psixolofi tədqi- liyyətləri (konstruktiv, musiqi, vizual, bədii-ədə- 
qatlar mühüm yer tutur. Əksər müəlliflər (A.N. bi) mənimsəmələri ilə əlaqələndirirlər. Uşaqla- 
Leontyev, D.B. Elkonin və s.), təxəyyülün gene- rın yaradıcı təxəyyülünün vəziyyəti aşağıdakı 
zisini uşağın oyun fəaliyyətinin inkişafı və kiçik amillərdən: yaş, əqli inkişaf xüsusiyyətlərindən, 
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yəni psixofizik inkişafın hər hansı bir pozğunlu- 
ğunun olmasından: fərdi şəxsiyyət xüsusiyyətlə- 
rindən: motivlərin şüurluluğu və istiqamətindən, 
“Mən obrazı”nın qiymətləndirici strukturundan, 
ünsiyyət xüsusiyyətlərindən, o cümlədən təlim 
və tərbiyə prosesinin inkişafından, temperament 
və xarakter xüsusiyyətlərindən, asılıdır. 

L.S. Vıqotskiyə görə, uşaqların təxəyyülü- 
nün psixolofi mexanizmini bilmək lazımdır, 
çünki bunun əsasını fantaziya ilə reallıq arasın- 
dakı əlaqə təşkil edir. Təxəyyülün yaradıcı fəa- 
liyyəti birbaşa insanın əldə etdiyi sosial təcrübə- 
sinin zənginliyindən və müxtəlifliyindən asılı- 
dır, çünki bu təcrübə fantaziya strukturlarının 
yaradıldığı materialı təmsil edir. İnsanın təcrü- 
bəsi nə qədər zəngin olarsa, onun təxəyyülünün 
ixtiyarında bir o qədər material olar. Yetkin in- 
sanların vəzifəsi kiçik yaşlı məktəblilərin yara- 
dıcı fəaliyyətinin inkişafına şərait yaratmaq və 
uşağın sosial təcrübəsini genişləndirməkdir, 
çünki təxəyyül reallığın özü ilə bağlıdır və onun 
qavranılması prosesində təcrübə toplanır və onu 
zənginləşdirir. 

Psixoloq T. Ribo təxəyyülün inkişafının 
əsas qanununu üç mərhələdə təqdim etmişdir: 

- uşaqlıq və yeniyetməlik - fantaziya, oyun, 
nağıl, bədii ədəbiyyatın üstünlük təşkil etməsi, 

- gənclik — bədii ədəbiyyat və fəaliyyətin 
birləşməsi, 

- yetkinlik — təxəyyülün ağıl və zəkaya 
tabe olması. 

Kiçik yaşlı məktəblilərin yaradıcı təxəy- 
yülü real həyat təcrübəsi qazandıqca tədricən 
inkişaf edir. Şagirdin təcrübəsi nə qədər zəngin- 
dirsə, ətrafdakı reallıq haqqında nə qədər çox 
təəssürat toplayırsa, həmçinin onun təxəyyülü- 
nün materialı nə qədər zəngindirsə onun təxəy- 
yülü və yaradıcılığı üçün bir o qədər geniş im- 
kanlar açılır. Kiçik yaşlı məktəblilərin təşkil 
etdikləri oyunlarda, nağıl və hekayələrdə, rəsm 
çəkməkdə onlar fəal şəkildə həyata keçirilir. 
Yaradıcılıq qabiliyyətləri dedikdə, yeni təhsil 
məhsullarının yaradılmasına yönəlmiş əqli fəa- 
liyyət və hərəkətləri yerinə yetirməkdə şagirdin 
hərtərəfli imkanlarını başa düşürük. 

Yaradıcılıq vasitəsilə uşaq təfəkkürünü 
inkişaf etdirir. Məktəb yaşı kritik mərhələ olan 
böhran ilə başlayır. Məktəbəqədər yaşdan kiçik 
məktəb yaşına keçid zamanı şagird dəyişir. 
Uşaqların spontanlığının bilavasitə səbəbi daxili 
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və xarici həyatın qeyri-kafi fərqləndirilməsidir. 
Uşaq yaşadıqlarını tədricən dərk etməyə başlayır, 
onda “xoşbəxtəm”, “kədərlənirəm”, “hirsləni- 
rəm”, “mehribanam” anlayışları yaranır. Uşaqlıq 
təcrübələri xüsusi məna qazanır və nəticədə uşaq 
özü ilə yeni münasibətlər qurur ki, bu da 
təcrübələrin ümumiləşdirilməsi və mürəkkəb- 
ləşməsi prosesi sayəsində mümkün olmuşdur. 

Kiçik yaşlı məktəblilərdə təxəyyülün inki- 
şafı hansı mərhələlərdən ibarətdir? 

3 yaşlı uşaqda təxəyyülün şifahi formaları 
inkişaf edir, təxəyyül müstəqil psixi prosesə 
çevrilir. 4-5 yaşında uşaq əqli səviyyədə qarşı- 
dan gələn hərəkətləri planlaşdırmağı və qurmağı 
öyrənir. 6-7 yaşlarında təxəyyül artıq kifayət 
qədər aktiv, mənalı olur ki, tədricən uşaqların 
yaradıcılığının ilk elementləri təzahür edir. 

Təxəyyülü canlandıran bir mühitə: böyük- 
lərlə emosional ünsiyyətə, müxtəlif növ obyek- 
tiv və manipulyasiya fəaliyyətlərinə tələbat 
yaranır. 

Məhz bu yaş dövründə şagirdin yeni sosial 
statusu, normativ münasibətləri onun həyat şə- 
raitini çətinləşdirir, tez-tez onun üçün stressli 
olur, zehni gərginliyi artırır, bu da uşağın fiziki 
sağlamlığına, emosional vəziyyətinə və dav- 
ranışına öz təsirini göstərir. 

Məktəbdə kiçik yaşlı məktəblinin həyat 
şəraitinin standartlaşdırılması onun təbii inki- 
şafına mane olmağa başlayır ki, bu da yaxın in- 
sanlar tərəfindən başa düşüləndir. Tədricən şa- 
gird məktəbin standart şəraitinə uyğunlaşır ki, 
bu da ona təhsil fəaliyyətində kömək edir. İbti- 
dai məktəb yaş dövrü idrak proseslərinin (qavra- 
yış, yaddaş, təxəyyül və s.) intensiv və keyfiy- 
yətcə transformasiyası dövrüdür ki, onlar şüurlu 
və iradi xarakter kəsb edir. 

Kifayət qədər inkişaf etmiş təxəyyül ol- 
madan şagirdin təhsil işi uğurla davam edə bil- 
məz, buna görə də, uşaqların yaradıcılığında tə- 
xəyyülün inkişafı üçün əlverişli şərait yaratmaq 
lazımdır ki, bu da onların real həyat təcrübəsini 
genişləndirməyə və çoxlu təəssüratlar toplama- 
ğa kömək etsin. Kiçik yaşlı məktəblilərin yara- 
dıcı təxəyyülünün aparıcı komponentləri keçmiş 
təcrübə və uşağın daxili mövqeyindən asılı olan 
xarici mühitdir. 

Kiçik yaşlı məktəblilərin həyatında yara- 
dıcı təxəyyül bir sıra spesifik funksiyaları yerinə 
yetirir. Birinci funksiya reallığı obrazlarda təm- 
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sil etmək və problemlərin həlli zamanı onlardan 
istifadə etməyi bacarmaqdır. Yaradıcı təxəyyü- 
lün bu funksiyası təfəkkürlə bağlıdır və onunla 
üzvi şəkildə inkişaf edir. Təxəyyülün ikinci 
funksiyası emosional vəziyyətləri tənzimləmək- 
dir. Kiçik məktəbli öz təxəyyülünün köməyi ilə 
tələbatlarını qismən də olsa ödəyir, onların ya- 
ratdığı gərginliyi aradan qaldıra bilir. Bu həyati 
funksiya psixoanalizdə inkişaf etdirilir 141. 

Yaradıcı təxəyyülün üçüncü funksiyası 
idrak proseslərinin tənzimlənməsində şagirdin 
könüllü şəkildə birbaşa iştirakı ilə bağlıdır. Ob- 
razların köməyi ilə şagird lazımi hadisələrə diq- 
qət yetirə bilər. Şəkillər vasitəsilə o, qavrayışı, 
xatirələri idarə etmək imkanı qazanır. Yaradıcı 
təxəyyülün dördüncü funksiyası daxili fəaliyyət 
planında: təsvirləri manipulyasiya etməklə on- 
ları əqlində həyata keçirməkdir. Nəhayət, beşirn- 
ci funksiya fəaliyyətin planlaşdırılması və proq- 
ramlaşdırılması, eləcə də proqramların tərtib 
edilməsi, onların düzgünlüyünün və icra prose- 
sinin qiymətləndirilməsidir 151. 

Yaradıcı təxəyyül yeni, orifinal obrazın, 
ideyanın yaradılmasıdır. Bu halda yeni sözün 
ikili mənası var: obyektiv və subyektiv. Bu ye- 
niliklər arasında fərq qoyulur. Obyektiv yeni, 
hazırda mövcud olmayan ideyalardır. Bu yeni 
olan artıq mövcud olanı təkrarlamır, orifinaldır. 
Subyektiv olaraq yeni olan ibtidai sinif şagirdi 
üçün yenidir. Mövcud olanı təkrarlaya bilər, 
amma onun bundan xəbəri yoxdur. Özü üçün 
orifinal, bənzərsiz kimi kəşf edir və başqalarına 
naməlum hesab edir. Burada qeyd etmək lazım- 
dır ki, uzun müddət psixologiyada belə bir fər- 
ziyyə var idi ki, ona görə təxəyyül əvvəlcə uşa- 
ğa xasdır və uşaqlıqda daha məhsuldar olur, 
yaşla əlaqədar intellektə tabe olur və sönür. 

Bununla belə, L.S. Vıqotskiy bu cür möv- 
qelərin uyğunsuzluğunu göstərir. Təxəyyülün 
bütün təsvirləri nə qədər qəribə görünsə də real 
həyatda alınan fikir və təəssüratlara əsaslanır. 
Bu baxımdan uşaqların təcrübəsi böyüklərin təc- 
rübəsindən daha zəifdir. Deyə bilmərik ki, uşa- 
ğın təxəyyülü böyüklərdən daha zəngindir. Sa- 
dəcə olaraq bəzən kifayət qədər sosial təcrübəsi 
olmayan şagird həyatda rastlaşdıqlarını özünə- 
məxsus şəkildə şərh edir, bu izahatlar çox vaxt 
gözlənilməz və orifinal görünür. 

Kiçik məktəb yaş dövrü yaradıcı təxəyyü- 
lün və fantaziyanın inkişafı üçün ən əlverişli və 
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həssas yaş kimi təsnif edilir. Uşaqların oyunları 
və söhbətləri onların təxəyyül gücünü əks etdi- 
rir. Onların hekayələrində və söhbətlərində real- 
lıq və fantaziya tez-tez qarışır və təxəyyülün təs- 
virləri emosional gerçəklik qanunu sayəsində 
uşaqlar tərəfindən tamamilə real olaraq yaşanır. 
Kiçik yaşlı məktəblilərin təxəyyülünün ən par- 
laq və sərbəst təzahürü oyunda, rəsmdə, hekayə 
və nağılların yazılmasında müşahidə olunur. 

Uşaqların yaradıcılığında təxəyyülün təza- 
hürləri müxtəlifdir: bəziləri reallığı canlandırır, 
digərləri isə yeni fantastik obrazlar və vəziyyət- 
lər yaradır. Hekayələr yazarkən uşaqlar bildiklə- 
ri süfetləri, misraları, qrafik təsvirləri bəzən heç 
fərqinə varmadan götürə bilirlər. Lakin onlar 
çox vaxt bilərəkdən məlum süfetləri birləşdirə- 
rək yeni obrazlar yaradır, qəhrəmanlarının 
müəyyən cəhətlərini, keyfiyyətlərini qabardırlar. 
Yaradıcı təxəyyülün yorulmaz işi kiçik məktəbli 
üçün ətrafdakı dünyanı öyrənmək və mənimsə- 
mək üçün təsirli bir yol, şəxsi praktik təcrübə- 
dən kənara çıxmaq imkanı, dünyaya yaradıcı ya- 
naşmanın inkişafı üçün ən vacib psixolofi ilkin 
şərtdir. 

Kiçik yaşlı məktəblilərin yaradıcı təxəy- 
yülünün inkişafına aşağıdakı şərtlər kömək edir: 

“ şagirdlərin müxtəlif fəaliyyət növlərinə 
cəlb edilməsi, 

” dərslərin keçirilməsinin qeyri-ənənəvi 
formalarından istifadə, problemli vəziyyətlərin 
yaradılması, rollu oyunlardan istifadə, işin müs- 
təqil icrası, 

” müxtəlif materiallardan istifadə, 

” müxtəlif növ psixolofi və pedaqofi tapşı- 
rıqlardan istifadə. 

Beləliklə, uşaqların yaradıcı təxəyyülü tə- 
lim və tərbiyəyə kompleks yanaşmanın ehtiyat- 
larını reallaşdırmaq üçün əhəmiyyətli potensiala 
malikdir. İbtidai sinif şagirdinin həyatında yara- 
dıcı təxəyyülün əhəmiyyəti, onun psixi proseslə- 
rinə və vəziyyətlərinə, hətta orqanizminə necə 
təsir etdiyi barədə çoxlu bilgilər mövcuddur ki, 
bu da bizi yaradıcı təxəyyül problemini xüsusi 
olaraq nəzərdən keçirməyə sövq etdirir. 

Təxəyyül sayəsində kiçik yaşlı məktəbli 
öz fəaliyyətini yaradır, onu ağıllı şəkildə plan- 
laşdırır və idarə edir. Yaradıcı təxəyyül şagirdi 
bilavasitə mövcudluqdan kənara çıxarır, ona 
keçmişi xatırladır, gələcəyə istiqamətləndirir. 
Yaradıcı təxəyyül əyani-obrazlı təfəkkürün əsa- 
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sını təşkil edir ki, bu da ibtidai sinifdə şagirdə 
praktiki hərəkətlərin birbaşa müdaxiləsi olma- 
dan situasiyanı idarə etməyə və problemləri həll 
etməyə imkan verir. Yaradıcı təxəyyül idrakdan 
onunla fərqlənir ki, onun obrazları heç də həmi- 
şə reallığa uyğun gəlmir, çünki onların tərkibin- 
də fantaziya və fantastik elementlər vardır. 
Problemin aktuallığı. Elmi məqalədə kiçik 
yaşlı məktəblilərin yaradıcı təxəyyülünün mahiyyəti 
və funksiyaları araşdırılır. Uşaqların yaradıcılığında 


Ədəbiyyat: 


təxəyyülün inkişafı üçün əlverişli şəraitin olması xü- 
susi olaraq qeyd edilir. 

Problemin elmi yeniliyi. Məqalədə məktəbə- 
qədər və kiçik yaşlı məktəblilərin yaradıcı təxəyyü- 
lünün inkişafının psixoloği və pedaqofi mərhələləri 
müəyyən edilmişdir. Yaradıcı təxəyyül və idrak pro- 
sesləri arasındakı əlaqə öyrənilmişdir. 

Problemin praktiki əhəmiyyəti və tətbiqi. 
Məqalədən ali və orta ixtisas məktəblərinin müəllim- 
ləri, tələbələr, magistrantlar və doktorantlar faydala- 
na bilərlər. 
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COMMUNICATIVE CULTURE AS AN IMPORTANT CONDITION FOR 
PROFESSIONAL TRAINING OF THE FUTURE PSYCHOLOGIST 


Xülasə. Elmi məqalədə ünsiyyət mədəniyyətinin məzmun və mahiyyəti açıqlanır. Ünsiyyət mədəniy- 
yəti gələcək psixoloqun peşə hazırlığının mühüm şərti kimi səciyyələndirilir. Məqalədə qeyd edilir ki, ünsiy- 
yət mədəniyyəti insanın dəyərli inanclarına çevrilmiş, həm əxlaqın, həm də etiketin tələblərinə uyğun davra- 
nışın şəxsiyyət baxımından əhəmiyyətli dünyagörüşü münasibətlərinin vəhdətidir. Ünsiyyət mədəniyyətinin 
formalaşması əxlaqi tərbiyə prosesinin bir hissəsi kimi başa düşülür, burada davranış və ünsiyyət bacarıq- 
larının formalaşmasına əsas diqqət yetirilir, lakin onların etik məzmunu da vacibdir. Elmi məqalədə ünsiyyət 
mədəniyyətinin formalaşması şərtləri ardıcıllıqla araşdırılır. 

Açar sözlər: ünsiyyət mədəniyyəti, peşə hazırlığı, ünsiyyət bacarıqları, dəyər, peşəkarlıq, sosial 
normalar 


AHHoraunsı B HayuHoH cTaTb€ pacKpbiTO cO/zlepokaHH€ H CYIHHOCTBE KyTBTYDPBİ oÖuMeHHisi, Kyirbrypa 
OĞIHEHH51 XapaKTepH3yeTCSs KaK Ba?KHO€ yCOBH€ TIpOİ)eCCHOHazIBHOİ TTOHTOTOBKH Öyyiyero ricyxoziora, B 
CTATB€ OTMCuA€TC351, HTO Ky/IBTypa OÖLHVEHHS TIPEHCTAB/SISET COĞOİ €H(HHCTBO IHHHOCTHO Ba?KHbIX MHDOBOS3- 
3peHuCCKHX YCTAHOBOK, CTaABIHHX HEHHOCTHBIMH  yÖC?K/EHHSİMH HCHOBEKAa, TİOBCHCHHS B COOTBETCTBHH € 
Tpe6oBaHHSMH KaK MOPAHNH, TaK H ƏTHKETa, İDODPMHpOBaHH€ Ky/IBTYPBİ OÖHİCHVİSİ TTOHHMAƏCTCS3 KaK HaCTB 
TIpoHecca HpaBCTBEHHOTO BOCTHTaHHSI, T//I€ OCHOBHOC BHHMAƏHHE€ Y/TC/DTeTCsi DOpMEDpOBaHHTO HƏBBİKOB TİOB€- 
HEHVSI H OĞIHEHHSİ, HO HEMa/IOBa?KHO H HX ƏTHH€CKOC cozepokaHHe. B HayuHOİ CTaATB€ TIOC/ICHOBATETİBHO 
paccMaTpHBaroTC3 yC/TOBH51 İ)ODMHpOBaHHS KyTBTYDBİ OĞHCHHİ.. 

Kunroueebie cnosa: Kynbmypa oğuqenus, npodbeccuonaıpnası noösomoska, KOMMyYHUKamu6Hbie 
HaebiKu, qeHHocmu, npoqbeccuonanusm, coyudibHble HOPMbi 


Abstract. The scientific article reveals the content and essence of the culture of communication. The 
culture of communication is characterized as an important condition for the professional training of a future 
psychologist. The article notes that the culture of communication represents the unity of personally important 
vvorldvtevvs that have become the value beliefs of a person, behavior in accordance vvith the requirements of 
both morality and etiquette. The formation of a culture of communication is understood as part of the process 
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of moral education, vvhere the main attention 1s paid to the formation of behavior and communication skills, 
but their ethical content is also important. The scientific article consistently examines the conditions for the 


formation of a communication culture. 


Keyyvords: communication culture, 


professionalism, social norms 


Ünsiyyət mədəniyyəti insan fəaliyyətinin 
müxtəlif sahələrində münasibətlərin səviyyələri- 
nə - fərdilikdən beynəlxalq səviyyəyə qədər təsir 
göstərir, buna görə də bu gün necə və hansı növ 
dialoqun öyrədilməsi barədə qərar vermək üçün 
onların nəzəri anlayışı lazımdır. Gənc nəslin tər- 
biyəsi və təlimi problemlərini peşəkarlıqla həll 
edən insanların ümumi mədəniyyət sahəsində ün- 
siyyət mədəniyyəti xüsusi əhəmiyyət kəsb edir. 

Qeyd etmək lazımdır ki, pedaqofi fəaliy- 
yət dedikdə onun iştirakçıları arasında münasi- 
bətlərin məzmununun və xarakterinin uğurun 
əsası olduğu fəaliyyətlər nəzərdə tutulur. Təlim 
və tərbiyənin səmərəliliyi ünsiyyətin, yaradıcı 
əlaqələrin nə qədər zəngin və ünsiyyət mədəniy- 
yətinin nə qədər yüksək olmasından çox asılıdır. 
Ünsiyyət mədəniyyəti probleminin ifadəsi prin- 
sipcə yeni deyil, lakin müasir şəraitdə onun ak- 
tuallığı yeni məna kəsb edir. Psixologiya müəl- 
limi praktik psixoloqdan fərqli olaraq spesifik 
xüsusiyyətlərə malikdir. Müəllim təkcə psixolofi 
biliyə malik olmamalı, həm də onu tələbələrə 
həmin bilikləri ötürməyi bacarmalıdır. Psixolo- 
giyanın tədrisində pedaqofi ünsiyyətin xüsusiy- 
yətləri ilk növbədə onunla müəyyən edilir ki, 
psixologiya elmi xarakterini humanist şəxsi yö- 
nümlə üzvi şəkildə birləşdirən yeganə akademik 
fəndir İI2, s.341. 

Psixologiya təhsili təkcə insanların düşün- 
cə və hərəkət tərzini müəyyən edən şərtləri başa 
düşmək və dəyişdirmək yollarını mənimsəməyə 
deyil, həm də öz həyat və şüurunun şərtlərini 
dəyişdirməyə yönəldilmişdir. Psixolofi biliklərin 
mənimsənilməsi məqsədinə nail olmağın mü- 
rəkkəbliyi transformasiya üsullarının, idrakı və 
şəxsiyyəti dəyişdirən münasibətlərin xüsusi bir- 
ləşməsindədir. 

Psixoloqun peşə fəaliyyəti insanın daxili 
aləmi ilə işləməkdir ki, burada istifadə olunan 
metodlar insanın təcrübəsinə yönəldilmişdir. 
Əsas çətinlik ondan ibarətdir ki, psixologiya 
müəllimi bir tərəfdən ənənəvi mənada müəllim, 
digər tərəfdən tələbələrin özünü inkişaf yoluna 
qədəm qoymasına kömək edən praktik psixoloq- 
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training, communication skills, valucs, 


dur. Psixologiyanın akademik bir fənn kimi təd- 
risinin xüsusiyyətlərini nəzərə alaraq M.V. Po- 
pova müəllimin funksiyalarını müəyyənləşdir- 
mişdir: 

- emosional dəstək funksiyası (müəllim 
həmsöhbət kimi) insanların muxtariyyətlərini 
pozmadan, onlarla birgə iştirak etmək qabiliyyə- 
tinin inkişafını nəzərdə tutur, həmçinin o tələbə- 
nin şəxsiyyətinə hörmət və müsbət qəbul, təsdiq 
və dəstək üçün səmimilik, ünsiyyətin spesifikli- 
yi və empatik anlayışı əhatə edir. 

- tədqiqat funksiyası (tədqiqatçı kimi 
müəllim) psixolofi problemlərin müstəqil aşkar- 
lanmasını və pedaqofi reallıq kontekstində kon- 
kret problemlərin həllini, həmçinin psixologiya- 
nın tədrisində psixodiaqnostik metod və prose- 
durlardan istifadəni, tələbələrin şəxsi resursları- 
nın kəşfini və inkişafını nəzərdə tutur. 

- fasilitator funksiyasının (müəllim öy- 
rənmə üçün şərait yaradan şəxs kimi)icrasında 
müəllimin şagirdlərin müstəqil şəkildə yeni 
kəşflər etməsinə və bilikləri mənimsəmələrinə 
şərait yaradan şəxs kimi çıxış edir. 

- ekspert məsləhət funksiyası (müəllim eks- 
pert kimi) psixoloq müəllimin psixolofi problem- 
lər üzrə ekspert olması zərurətini nəzərdə tutur. 

Aydındır ki, yalnız psixolofi təhsillə yana- 
şı özünü inkişaf etdirməyə çalışan, yaradıcı ax- 
tarışa qadir, yüksək ünsiyyət mədəniyyətinə ma- 
lik olan psixoloq-müəllim yuxarıda qeyd olunan 
tələbləri yerinə yetirə bilər. Gündəlik şüur sə- 
viyyəsində biz müxtəlif həyat situasiyalarda 
davranış qaydalarının sinonimi kimi ünsiyyət 
mədəniyyəti anlayışına tez-tez rast gəlirik. Mə- 
dəniyyət dar mənada gündəlik, onun dərk edil- 
məsində ünsiyyət mədəniyyəti tarixən formalaş- 
mış və dövrümüzdə rituallaşdırılmış insanların 
bir-birinə müraciət formalarını, ictimai yerlərdə 
davranış qaydalarının kifayət qədər dərin təbə- 
qələrini əhatə edir. 

Ünsiyyət mədəniyyəti anlayışı insanın bü- 
tün həyatına nüfuz edir. Artıq bu günə qədər gə- 
lib çatmış erkən fəlsəfi, tarixi, ədəbi traktatlarda 
ünsiyyət mədəniyyəti necə olmalıdır, insanlarla 
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necə rəftar edilməlidir sualları mərkəzi yer tutur- 
du. Bu problem dövrümüzdə bir qədər mübahi- 
səlidir. Bəzi alimlər fərdin ünsiyyət mədəniyyə- 
tini cəmiyyətdə qurulmuş münasibət normalarına 
riayət etmək kimi başa düşürlər (E.V. Sokolov), 
digərləri başqalarına münasibətdə duyğuları idarə 
etmək bacarığı kimi (M.N. Noçevnik): ünsiyyət 
vasitələri və şəxsiyyətlərarası qarşılıqlı əlaqə qa- 
nunları sahəsində fərdin bilik, bacarıq və ba- 
carıqlarının məcmusu kimi (V.V. Sokolova): fər- 
din münasibətlərinin mənəvi oriyentasiyası kimi 
(L.B. Volçenko, A.İ. Titarenko) şərh etmişlər. 

Müasir şəraitdə dialoqun yaranması üçün 
şərtləri müəyyən etmək vacibdir. Bu problem 
üzrə əsərlərin diapazonunun təhlili (M.M. Bax- 
tin, V.S. Bibler, M. Buber və b.) dialoqu aşağı- 
dakı əsas xüsusiyyətlər baxımından təsvir etmə- 
yə imkan verir. Birincisi, dialoq subyekt-sub- 
yekt münasibətlərinin həyata keçirildiyi fərdlə- 
rin qarşılıqlı əlaqəsidir. Subyekt - başqasını bir 
şəxs kimi dərk etməyə qadir olan, birgə yaradı- 
cılıq prosesi kimi dialoqa girən şəxsdir. İZincisi, 
dialoq özlüyündə dəyərlidir. Burada heç bir 
konkret məqsəd qoyulmur. Dialoq başqasının 
şəxsiyyətinə və onun vasitəsilə özünə daxil ol- 
maq dünyasıdır, o sərbəst ünsiyyətdir. Üçüncii- 
sü, dialoqun şərti ona daxil olan subyektlər ara- 
sında keyfiyyət uyğunsuzluğudur. Dialoq müx- 
təlif münasibətlər dünyasına sıçrayışdır: sub- 
yekt-subyekt münasibəti keyfiyyətcə fərqli olan- 
ların münasibətidir, onların qarşılıqlı təsiri yeni 
keyfiyyətə - dialoqa səbəb olur. 

Yaxşı müəllim tələbələrə təkcə psixolofi 
cəmiyyətdə mövcud olan yazılmamış normalar, 
o cümlədən etik normalar (subyektlərə, müştəri- 
lərə, həmkarlara və s. münasibətdə necə davran- 
malı olduğu haqqında) haqqında danışmalı de- 
yil, həm də bu normaları şəxsi nümunə ilə tələ- 
bələrlə ünsiyyətdə nümayiş etdirməlidir. Bunun- 
la belə bu mədəniyyət növünün normaları, eləcə 
də bütövlükdə mədəniyyət dəyişkəndir: cəmiy- 
yətdə baş verən dəyişikliklər həm də onların 
transformasiyasına gətirib çıxarır ki, bu da müx- 
təlif yollarla baş verə bilər: əgər onlardan bəzi- 
ləri (məsələn, normalar) etiketi, gündəlik ünsiy- 
yəti nisbətən asanlıqla dəyişdirilə bilər, onda cə- 
miyyət üçün ən əhəmiyyətli sahələri tənzimlə- 
yən normaları (məsələn, linqvistik ünsiyyət nor- 
malarını) dəyişdirmək olduqca çətindir və bu 
cəmiyyətin üzvləri tərəfindən dəyişdirilmiş şə- 
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kildə qəbul edilir. Hesab edirik ki, ünsiyyət mə- 
dəniyyətinin ümumi qəbul edilmiş normalardan 
hər bir kənara çıxma mənfi qiymətləndirilə bil- 
məz. Psixologiyanın tədrisi yaradıcı işdir və 
müəyyən normalar köhnəldikdə, cəmiyyətin inki- 
şaf məntiqi onların yenidən qiymətləndirilməsi və 
ya hətta ləğv edilməsi zərurətini doğurduqda bu 
normalardan kənara çıxma tərəqqi kimi qəbul 
edilə bilər. İnsanın ünsiyyət mədəniyyətinin öyrə- 
nilməsi mədəni və tarixi kontekstdən kənarda 
mümkün deyil. Hər bir dövr öz ünsiyyət for- 
malarını və şəxsiyyətlərarası münasibətlərin qurul- 
ması prinsiplərini yaradır, təsdiqləyir. 

Ünsiyyət mədəniyyətinin formalaşması 
üçün əsas şərtləri qeyd edək. Birinci və ən va- 
cib şərt ünsiyyət prosesində sərbəstlik və açıq- 
lıqdır. İnsanın ünsiyyət mədəniyyətinin dialoq 
kontekstində nəzərdən keçirilməsi mütləq azad- 
İlıq fenomeninə müraciəti nəzərdə tutur, çünki 
azadlıq həm şəxsiyyətlərarası dialoq üçün ilkin 
şərt, həm də fərqli xüsusiyyətdir və müəyyən 
dərəcədə onun nəticəsidir. Azadlıq istəyi və 
onun qismən həyata keçirilməsi, başqaları ilə 
ünsiyyətdə azadlığa nail olmaq fərdi fəaliyyət 
subyektinin inkişafını müəyyənləşdirir, şəxsiy- 
yət və fərdi keyfiyyətlərin formalaşmasına kö- 
mək edir. Dialoqda həmsöhbətlər xarici, qeyri- 
şəxsi məqsədlərdən, praqmatik maraqlardan, 
inandırmadan azaddırlar. Dialoq nəticəyə deyil, 
prosesə əsaslanan ünsiyyətdir. 

İnsanın öz azadlığını qəbul etməsi həm də 
onun özünə və azadlığına görə məsuliyyəti dərk 
etməsidir. Dialoq münasibətlərinin həyata keçi- 
rilməsinin ikinci mühüm şərti həmsöhbətlərin 
bərabərliyidir (bir-birinin azadlığının qarşılıqlı 
tanınmasıdır). Bərabərlik insanların bir-birinin 
azadlığının qarşılıqlı tanınması kimi şəxsiyyət- 
lərarası dialoqun ən mühüm atributu və şərtidir. 
Şəxsiyyətin ünsiyyət mədəniyyəti kontekstində 
fərdin aşağıdakı hüquqlarından danışmaq olar: 
onların dəyərlər sisteminə məsul subyekt, ünsiy- 
yətin həmmüəllifi olmaq (öz müqəddəratını tə- 
yin etmək hüququ): ləyaqət və hörmət, fərdilik 
və orifinallıq: müstəqilliyə və suverenliyə, və 
azad, tənzimlənməmiş düşüncəyə malik olmaq: 
hüquqlarını müdafiə etmək. 

Şəxsi ünsiyyət mədəniyyətinin inkişafı 
üçün öçüncü şərt şərt qarşılıqlı anlaşmadır. 
Özünü, həmsöhbətini, vəziyyəti və ünsiyyət 
kontekstini başa düşmək azadlığın, kommunika- 
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tiv hüquqların adekvat, fərdi spesifik reallaşdırıl- 
ması üçün əsas zəmin yaradır, subyekt-subyekt 
münasibətlərinə çeviklik, aktuallıq və reallıq 
xassələri verir. Biz əminik ki, dialoq prosesində 
həqiqətən dərin anlaşma, o cümlədən təkcə fakt- 
ların əks olunması və onların obyektiv mənasının 
adekvat şərhi deyil, həm də onların dəyər və 
məna əsaslarının dərk edilməsi mümkündür. 

Sadaladıqlarımızı yekunlaşdıraraq vurğu- 
lamaq lazımdır ki, bu gün şəxsi başlanğıc və 
yetkinlik, hər bir insanın müstəqilliyi, dəyəryön- 
lülük, tarixi inkişafın obyektiv prosesini idarə 
etmək və istiqamətləndirmək bacarığı, öz həya- 
tının şüurlu yaradıcısı olmaq son dərəcə vacib- 
dir. Bu baxımdan müasir şəraitdə peşəkar psixo- 
loqun yetişməsində ünsiyyət mədəniyyəti, yeni 
imkanlar və ünsiyyət yolları xüsusi əhəmiyyət 
kəsb edir. Şəxsiyyətin ünsiyyət mədəniyyətinin 
tərbiyəsi müasir sosial-mədəni vəziyyətin bütün 
üstünlüklərini və mənfi cəhətlərini tənqidi qiy- 
mətləndirməyə qadir olan mədəniyyət subyekti- 
nin formalaşmasına yönəldilməlidir. Buna görə 
də, ünsiyyət mədəniyyətinin müasir xüsusiyyəti 
ünsiyyət məqsədlərinin yenidən nəzərdən keçi- 
rilməsi, yeni ünsiyyət normalarının və etiketləri- 
nin mənimsənilməsi, xarici dillərin öyrənilməsi- 
nin intensivləşdirilməsi, tənqidi təfəkkürün inki- 
şafı, bilik və bacarıqların mənimsənilməsidir. 

Tələbə şəxsiyyətinin ünsiyyət mədəniyyəti- 
nin strukturunda biz aşağıdakı komponentləri ayır- 
dıq: koqnitiv (şəxslərarası ünsiyyət haqqında bilik- 
lər, tolerant şəxsiyyətin xüsusiyyətləri haqqında 
fikirlər), emosional və dəyər (mənəvi dözümlülük, 
empatiya və birgə yaradıcılıq prioritetlərində digə- 
rini adekvat qiymətləndirmək bacarığı): davranış 
(dialofi qarşılıqlı fəaliyyətdə əməkdaşlıq əlaqələri- 
nin qurulması və davamlı saxlanması). 


Ədəbiyyat: 


Universitet tələbələri arasında ünsiyyət 
mədəniyyətinin tərbiyəsi üçün pedaqofi cəhət- 
dən qurulmuş proses aşağıdakıları əhatə edir: 

- müxtəlif mədəni, milli, konfessional, so- 
sial qrupların həyatına və fəaliyyətinə marağın 
aktivləşdirilməsi və onların orifinallığının adek- 
vat qavranılmasının tərbiyəsi (insanlar müxtəlif 
mədəniyyətlərin fərdi xüsusiyyətlərini nə qədər 
çox öyrənsələr digər insanların mədəniyyəti bir 
o qədər başa düşüləcəkdir): 

- qarşılıqlı əlaqə mədəniyyətinin dünya 
nailiyyətlərinə əsaslanan humanist ünsiyyət də- 
yərlərinin təbliği, 

- bəşəriyyətin topladığı dünya qarşılıqlı 
əlaqə və əməkdaşlıq təcrübəsini mənimsəmək 
bacarığına əsaslanan tolerant ünsiyyətdə mədə- 
ni-yaradıcılıq qabiliyyətlərinin tərbiyəsi, 

- ünsiyyət prosesində bu və ya digər etnik 
qrup tərəfindən müəyyən edilmiş mənəvi dəyər- 
ləri, norma və standartları nəzərə almaq bacarıq- 
larının formalaşdırılması və s. 

Tolerantlıq təcrübəsi getdikcə qarşılıqlı ola- 
raq zənginləşir ki, bu da emosional, intellektual və 
əxlaqi sahə yaradır, bunun əsasında münasibətlə- 
rin və ünsiyyətin müsbət təcrübəsi daha da artır. 

Problemin aktuallığı. Konstruktiv ünsiyyət, 
fikir mübadiləsi peşəkarın vacib komponentləridir. 
Məhz buna görə də ali təhsil almaq əzmində olan gənc 
nəslin nümayəndələri arasında ünsiyyət mədəniy- 
yətinin rolu böyükdür. Ünsiyyət mədəniyyətinin isti- 
qamətləndirilmiş formalaşdırılması xüsusilə aktualdır. 

Problemin elmi yeniliyi. Elmi məqalədə ün- 
siyyət mədəniyyətinin formalaşması şərtləri, struktu- 
ru, habelə ünsiyyət mədəniyyətinin gələcək psixolo- 
qun peşə hazırlığında mühüm rolu araşdırılmışdır. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Məqalədən ali 
və orta ixtisas məktəblərinin müəllimləri, tələbələr, 
magistrantlar və doktorantlar istifadə edə bilərlər. 


1. Bayramov, Ə.S. Psixologiya. Ali məktəblər üçün dərslik. / Ə.S. Bayramov, Ə.Ə. Əlizadə. -Bakı: 


Çinar-çap, -2002, -620s. 


2. Bayramov, Ə.S. Sosial psixologiya. Ali məktəblər üçün dərslik. / Ə.S. Bayramov, Ə.Ə. Əlizadə. - 


Bakı, 2003. 


3. Boposunna, T.B. Ienxonorns o6ımeHrs: YueoHHK H TTpaKTHKYM Vi CİİO / T.B. Boposunma, H.A. 


KopMHoBa. - /lroöepubi: HOpaiT, -2016. - 463 c. 


4. CanoBckasx, B.C. Ilenxonorys oömeHvsi, YucÖHHK H TİPAKTEKYM Vs CO. / B.C. CanoBckası, B. A, 


PemH3oB. -M.: HOpaifr, -2019. -170 c. 


5. HIrrseBa, V.o. Kyibrypa oöneHHs COBDEMEHHOİT TIHHHOCTH: HCTEDPMHHAHTBİ MH PaKTOPBİ pa3BHTHİİ 


İTerer) / YLo. HlmnseBa // BexTop HayKH TorbsöTTHHCKOTO TOCy/IADPCTBEHHOTO yHHBepPCHTETAa. Cep 
dllenarorrka, rıcuxonorusə. 2011. Ne3(6). C. 337-340. 


Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutunun Elmi əsərləri, Cild 91, .Ne4, 2024 


E-mail: leyla azizova81 Gmall.ru 


177 


Redaksiyaya daxil olub: 01.07.2024 
KORREKSİYA PEDAQOGİKASI 
KOPPEKHHOHHAS HE/LATOTHKA 
CORRECTIONAL PEDAGOGY 


UOT 376.3 


Səbinə Ramiz qızı Aslanova 
pedaqogika üzrə fəlsəfə doktoru 
Azərbaycan Dövlət Pedaqofi Universiteti 
https://orcid.org/ 0009-0001-4052-1631 
https://doi.org/10.69682/arti.2024.91(4).174-177 


SEREBRAL İFLİC ZAMANI EMOSİONAL POZULMALARIN KORREKSİYASINDA 
OYUN METODUNDAN İSTİFADƏ 


Caöuna Pamu3 epı3pi Acnanosa 
Öokmop qbunocoqbuu no neoaəosuke 
Asepöatiərcanckuü 1 ocyoapcmeenhətü İeoazosuueckuli Vuusepcumem 


HCHO.IbB3OBAHHE METOHA HTPPI B KOPPEKHHH ƏMOHHOHA.IBHbiX 
HAPYHHEHHH HPH TETCKOM HEPEBPA/IBHOM HAPA.IHUE 


Sabina Ramiz Aslanova 
doctor of philosophy in pedagogy 
Azerbaifan State Pedagogical University 


USING THE GAME METHOD IN THE CORRECTION OF EMOTIONAL 
DISTURBANCE DURING CEREBRAL PALSY 


Xülasə. Uşaqlarda emosional pozulmaların psixolofi korreksiyası metodlarını iki qrupa bölmək məq- 
sədəuyğundur: əsas və xüsusi metodlar. Əsas olan metodlara bazis metodlar daxildir: bunlar oyun terapiyası, 
art terapiya, psixoanaliz, desensibilizasiya metodu, autogenik təlim, davranış təlimidir. Xüsusi metodlara fər- 
di psixolofi amilləri nəzərə alaraq mövcud pozulmanın aradan qaldırılmasına yönəlmiş psixokorreksiyanın 
taktiki və texniki metodlar daxildir. Bu iki qrup metod bir-biri ilə bağlıdır. Emosional pozulmaların psixo- 
korreksiyası metodlarını seçərkən, uşağın emosional uğursuzluğunu müəyyən edən münaqişənin xüsusi isti- 
qamətindən çıxış etmək lazımdır: şəxsiyyətdaxili münaqişə vəziyyətində, psixokorreksiyanın oyun metod- 
larından, psixoanalitik metodlardan, ailə psixokorreksiyası metodlarından istifadə etmək məsləhətdir, şəxsiy- 
yətlərarası münaqişələr üstünlük təşkil etdikdə, şəxsiyyətlərarası münasibətləri optimallaşdırmağa yönəlmiş 
qrup psixokorreksiyası, davranışın özünü idarə etmə bacarıqlarını inkişaf etdirmək və emosional stressi azalt- 
maq məqsədi ilə psixotənzimləyici təlimdən istifadə olunur. Bundan əlavə, uşağın emosional pozulmasının 
ağırlığını nəzərə almaq lazımdır. 

Açar sözlər: serebral iflic, emosional pozulma, metod, oyun, fəaliyyət 


AHnorTalunsı. Merovbi TiCcHXOTOTHUECKOH KOPpeKUHH ƏMOHHOHATBHBİX HapyLIEHHİ y ZETECİİ yMECTHO 
pa3ne"HTB Ha HBe TpyrıriBi: 6a30BBİ€ Hi CTTEHHƏTBHBİC METO/ZİBİ, K Öa30BBİM M€TO/İlaAM OTHOC3İTCS: HTPOBasi T€- 
parırıı, apT-TeparıHsı, ricHXOaHa/H3, M€TO/L HECEHCHÖFUTH3aHYH, ayroreHHasi TDEHHDOBKAa, TİOBC/CHHECKHİİ 
TpeHHHr. K crreHHari5BHBIM METO,NAM OTHOC3TCS3 TAKTHKO-TEXHHH€CKH€ TIPHEMBİ TİCİXOKODPEKUHH, HaripaB- 
HEHHbI€ Ha yCTpaHeHH€ HMETOHVETOCS paceTpoficTBa € yHCTOM HH/ZHBHHyaBHBİX TİCHXOSTOTHUCCKHX 
dakTOpOB. ƏTH Be TDYTİTİB. MCTOZLOB CBS3aHbI HpyT c HpyroM. IİlpH Bblöope METOZOB TICHXOKODPpEKUHH 
ƏMOHHOHƏIBHbIX HapyueHHİİ HEOĞXOZ/HMO HCXO/IHTB H3 KOHKpeTHOH HaripaB/CHHOCTH KOHÖUIHKTa, 
OTTpe/ICiTEOHICİİ ƏMOHHOHASIBHyTO HECOCTOSTE?İBHOCTB  DCÖCHKƏ: B CiTyuac BHYTDVUTHHHOCTHOTO KOHİ)IHKTA 
H€Te6COOÖpa3HO HCTİONB3OBATB HTPOBBI€ MCTO/İBI TİCHXOKODpeKUHH, TicHXOaHaTTHHCCKH€ METOLBİ, 
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CEMCİHYO HCHXOKODDEKHTTO. ME€TO/BI, HPH rıpeoöranaHHH MEC?XKH"HOCTHBIX KOHİMIHKTOB HPpHMEHSTOT 
TDPyHHOBYITO HCHXOKODDPEKHFTO, HaHpaB/TEHHyrO Ha OHTHMH3aHHEO MC?KİTH"HOCTHbIX OTHOHLICHHİİ, 
TıcHxopery:isTOpHBİIİİ TPpeHHHT /UT4 Da3BHTHS3 HaBBİIKOB CaAMOKOHTDO/V/IN H CHH?OKCHHS ƏSƏMOHHOHATBHOTO 
HaHps?KeHH3. KpoMme TOTO, H€OÖXOHIHMO YHHTBIBaATB BBIDa?KEHHOCTB ƏMOHHOHATBHOTO HaDyHEHHS4 pe6eHnka. 


Kunouceebie cnosa: Öemckuü qepeöoparpbHolü napanuu, 9əMONuOHaneHO€ Hapyulenue, MemoOO, uüəba, 


ÖOesimenbHocmb 


Abstract. It is appropriate to divide the methods of psychological correction of emotional disorders in 
children into tvvo groups: basic and special methods. Basic methods include basic methods: play therapy, art 
therapy, psychoanalysis, desensitization method, autogenic training, behavioral training. Special methods 
include tactical and technical methods of psychocorrection aimed at eliminating the existing disorder, taking 
into account individual psychological factors. These tvvo groups of methods are related to each other. VVhen 
choosing methods of psychocorrection of emotional disorders, it 1s necessary to proceed from the specific 
direction of the conflict that determines the child"s emotional failure: in the case of intrapersonal conflict, it is 
advisable to use game methods of psychocorrection, psychoanalytic methods, family psychocorrection 
methods: vvhen interpersonal conflicts prevail, group psychocorrection aimed at optimizing interpersonal 
relations, psychoregulatory training is used to develop self-management skills and reduce emotional stress. 
m addition, it is necessary to take into account the severity of the child"s emotional disturbance. 


Keyyvords: cerebral palsy, emotional disturbance, method, game, activity 


Serebral iflicli uşaqlarda emosional pozul- 
maların psixokorreksiyasında oyun metodları 
xüsusi əhəmiyyət kəsb edir. 

Oyun uşağın həyatının ən təbil formasıdır. 
Oyun prosesində uşağın ətraf aləmlə fəal qarşı- 
lıqlı əlaqəsi formalaşır, onun intellektual, emo- 
sional-iradi və əxlaqi keyfiyyətləri inkişaf edir, 
bütövlükdə şəxsiyyəti formalaşır. Oyunun vacib 
psixolofi xüsusiyyəti, yaranmış situasiyanın şər- 
tiliyini və reallığını eyni vaxtda yaşamasıdır. 
Müəyyən qaydalarla yaradılmış şərti şəraitdə 
oyun insana uğurlar, nailiyyətlər qazanmağa, 
fiziki və psixi imkanlarını üzə çıxarmağa imkan 
verir. Bir fəaliyyət kimi oyunun bu xüsusiyyət- 
ləri onun zəngin psixokorreksiyaedici potensia- 
İmnı əks etdirir. 

1920-ci illərin ortalarında A. Freyd və M. 
Klayn ilk dəfə uşaqlar üçün psixoterapiya meto- 
du kimi oyunlardan istifadəyə müraciət etdilər. 
Müəlliflər oyun terapiyasının iki formasını təklif 
etdilər: yönəldilmiş və yönləndirilməyən. Direk- 
tiv (yönəldilmiş) oyun terapiyası psixoloqun 
uşaq oyununda fəal iştirakını nəzərdə tutur, bu- 
rada o, uşağın fəaliyyətini idarə edir və şərh 
edir. Qeyri-direktiv (yönəldilməyən) oyun tera- 
piyası uşağın sərbəst oyunu şəklində baş verir 
ki, bu da özünü daha çox ifadə etməyə, emosio- 
nal sabitliyə və özünü tənzimləməyə kömək 
edir. Xarici tədqiqatçılar qeyri-direktiv oyun 
terapiyasının çoxlu sayda metodlarını işləyib ha- 
zırlamışlar. Məsələn, qum və su ilə oyunlar uşa- 
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ğın emosional narahatlığını düzəltmək üçün ge- 
niş istifadə olunur İI5, s. 664-6721. 
Qeyri-direktiv oyun korreksiyası eyni 
vaxtda üç əsas vəzifəni həll edir: 1) uşağın özü- 
nüifadəsinin inkişafına kömək edir, 2) uşağın 
mövcud emosional tarazlığını korreksiya edir, 
3) özünü tənzimləmə proseslərini formalaşdırır. 
Qeyri-direktiv oyun korreksiyası prosesin- 
də psixoloq uşaqla empatik ünsiyyət qurur, 
onunla emosional əlaqə yaradır və oyuna müəy- 
yən məhdudiyyətlər qoyur. Uşağın oyununa 
məhdudiyyətlərin qoyulması korreksiya işində 
uğurun əldə edilməsinin əsas şərtidir. Buna görə 
də, oyun korreksiyası prosesində mühüm rol qa- 
dağaların və məhdudiyyətlərin formalaş-dırıl- 
ması texnikasına aiddir 114, s. 577-5981. 
Yönəldilmiş (direktiv) oyun psixokorrek- 
siyasında psixoloq oyunun mərkəzi halqasıdır, 
onun funksiyaları oyunu təşkil etmək və oyunun 
simvolik mənasını təhlil etməkdir. Direktiv 
oyun korreksiyasının iki növü var: süfet-rollu 
oyunlar və dramatikləşdirmə oyunları. 
Süfet-rollu oyunlar uşağın özünüqiymət- 
ləndirməsini korreksiya etməyə, həmyaşıdları və 
böyüklər ilə müsbət münasibətlər qurmağa yö- 
nəldilmişdir. Oyuna başlamazdan əvvəl, uşağın 
mənaca ona yaxın olan müxtəlif konflikt vəziy- 
yətləri ilə qarşılaşacağı, oyun materialını seçə- 
cəyi və qrup təşkil edəcəyi xüsusi süfetlər hazır- 
lamaq lazımdır. Oyun zamanı psixoloq uşağın 
emosional təzahürlərini qeyd edir. Uşaqlara 
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alternativ rollar etmək tövsiyə olunur. Uşağın 
bir rola girə bilməsi, oynanan obraza bənzəməsi 
uşağın emosional narahatlığını və şəxsiyyət- 
daxili münaqişələrini düzəltmək üçün vacib 
şərtdir. Süfet-rollu oyunların uşağın valideynləri 
ilə birlikdə aparılması tövsiyə olunur. Psixoloq 
əvvəlcə valideynlərlə bu ailə üçün xarakterik 
olan münaqişə vəziyyətini müzakirə edir. Oyun 
vəziyyətində rolları dəyişdirmək tövsiyə olunur. 
Məsələn, ana uşaq, uşaq isə ana rolunu oynayır. 
Bu psixolofi korreksiya metodunun istifadəsi 
uşaqlarda geniş spektrli müsbət emosiyaların 
yaranmasına səbəb olur - sakit qane vəziyyətdən 
emosional oyanma vəziyyətinə qədər. Bununla 
belə, süfet-rollu oyunların effektivliyi əsasən 
uşağın intellektual və fiziki imkanlarından, 
sosial təcrübəsindən, insanlar, onların hissləri və 
münasibətləri haqqında təsəvvürlərinin xüsusiy- 
yətlərindən asılıdır İ8, s. 421-4301. 

Süfet-rollu oyunlar şəklində oyun psixo- 
korreksiyası, potensial olaraq pozulmamış intel- 
lekt hallarında, habelə ciddi şəxsiyyətlərarası 
münaqişələr və davranış pozulmaları olan sereb- 
ral iflicli uşaqlar üçün istifadə üçün tövsiyə olu- 
nur. Korreksiya prosesində uşaqlara təkcə keç- 
miş və ya indiki təcrübələrin oyun şəklində tək- 
rarlanmasını deyil, həm də stressli şəraitdə, 
məsələn, əməliyyatdan sonrakı müalicə mərhə- 
lələrində, məcburi ünsiyyət vəziyyətlərində və s. 
yeni təcrübələrin modelləşdirilməsini təklif 
etmək məsləhətdir. 

Fiziki və psixi pozulmaları ilə əlaqədar 
sosial təcrübəsi məhdud olan uşaqlar üçün onla- 
ra tanış olan nağılların mövzularına əsaslanan 
dramatikləşdirmə oyunlarından istifadə olunur. 
Dramatikləşdirmə oyunlarının əsas məqsədi 
uşağın emosional sferasını korreksiya etməkdir. 

Dramatikləşdirmə oyunundan əvvəl uşaq- 
la hazırlıq işi aparılmalıdır. Psixoloq uşaqla bir- 
likdə uşağa nağıldakı personaiların obrazlarını 
canlandırmağa və onlara emosional münasibət 
göstərməyə kömək edən əvvəlcədən planlaş- 
dırılmış suallardan istifadə edərək ona tanış olan 
nağılın məzmununu müzakirə edir. Nağıl uşağın 
fantaziyasını aktivləşdirir və personaiların düş- 
düyü oyun toqquşmalarını təsəvvür etmək baca- 
rığını inkişaf etdirir. Uşaq personafın obrazını 
yaratmalı və ona oxşamalıdır. Uşağın rola gir- 
mək və obraza bənzəmək qabiliyyəti təkcə emo- 
sional narahatlığı deyil, həm də mənfi xarak- 
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teroloği təzahürləri korreksiya etmək üçün vacib 
şərtdir. Uşaqlar öz mənfi emosiyalarını və şəx- 
siyyət xüsusiyyətlərini oyun obrazına köçürür, 
personaflara öz mənfi emosiyalarını və xarakter 
xüsusiyyətlərini bəxş edir 16, s. 577-598). 

Psixokorreksiyanın qrup metodları uşaq 
və yeniyetmələrdə emosional pozulmaların kor- 
reksiyasında psixoloqlar və psixoterapevtlər 
tərəfindən kifayət qədər geniş istifadə olunur . 
Psixokorreksiya prosesini bir sistem kimi nəzərə 
alan A.S. Spivakovskaya dörd blok müəyyən 
edir, diaqnostik, quraşdırıcı, korreksion və qiy- 
mətləndirici. Diaqnostik blokun əsas məqsədi 
uşağın fərdi xüsusiyyətlərini öyrənmək və uşa- 
ğın emosional disfunksiyasına səbəb olan amil- 
ləri təhlil etməkdir. Quraşdırıcı blokunun əsas 
məqsədi uşaq və onun valideynləri üçün dərslə- 
rə müsbət münasibət formalaşdırmaqdır. Kor- 
reksiya blokunun məqsədi uşağın şəxsiyyətinin 
inkişaf prosesini emosional uğursuzluq ilə uy- 
ğunlaşdırmaqdır. Psixolofi korreksiyanın effek- 
tivliyi (qiymətləndirmə bloku) qiymətləndirilər- 
kən valideynlərin övladlarının dərslərin əvvəlin- 
də və sonrakı davranışları haqqında hesabatları 
təhlil edilir. Uşağın davranış və emosional reak- 
siyaları da müşahidə metodu və dərsdən əvvəl 
və sonra uşağın fəaliyyət məhsullarının təhlili 
ilə qiymətləndirilir. 

Serebral iflicli uşaqların qrup dərsləri şək- 
lində psixokorreksiyası prosesində valideynlərin 
və uşaqların təlim prosesinə müsbət münasibəti- 
nə xüsusi diqqət yetirilməlidir. Bu məqsədlə 
müxtəlif psixotexniki metodlardan istifadə olu- 
nur: valideynlərin iştirakı ilə psixokorreksiyanın 
başlanğıcında uşaqlarla əyləncəli, emosional 
gərgin oyun təşkil etmək, uşaqları yeni başla- 
yanlarla psixokorreksiya kursunu uğurla başa 
vurmuş valideynlər arasında görüş təşkil etmək. 
Psixokorreksiyanın quraşdırıcı mərhələsi üçün 
dərslərin keçirildiyi yer xüsusi əhəmiyyət kəsb 
edir. Bu, geniş, yaxşı təchiz olunmuş, yüngül 
işıqlandırılmış, uşaqlar üçün xüsusi stullar və 
gəzinti vasitələri olan, uşağın özünü təhlükəsiz 
hiss etdiyi şərait olmalıdır. 

Problemin aktuallığı. Oyun metodunun emo- 
sional pozulmaların korreksiyasında istifadəsi, son 
illərdə artan marağa səbəb olub. Oyun, insanların 
stressləri azaldır, yaradıcı düşüncəni inkişaf etdirir, 
emosional dəstək almağa kömək edir və problemləri 
həll etmədə yaradıcı yollar tapmağa imkan verir. Bu 
məqalə, bu mövzuya ciddi diqqət yetirəcək və həm 
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psixolofi, həm də müalicə sahəsində işləyən həkim- 
lərə, psixoterapevtlərə, sosial işçilərə və habelə həm- 
çinin bütün insanlara yararlı olacaq. 

Problemin yeniliyi. Bu məqalə, aktual həyat 
şəraitində insanların üzləşdiyi emosional çətinlikləri 
nəzərə alaraq, oyun metodunun tətbiqi ilə bağlı son 
elmi məlumatları təqdim edir. Emosional sağlamlı- 
ğın artırılması və emosional pozulmaların korreksi- 


Ədəbiyyat: 


yası sahəsində yeni yollar axtaran şəxslər üçün bu 
məqalə, mövzunu əhatə edən və mübahisələrə yeni 
bir baxış təklif edən aktual bir resurs olacaq. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Bu məqalə, 
müxtəlif tətbiqi hallarda oyun metodunun effektivli- 
yini və təsirliliyini vurğulayaraq, emosional sağlam- 
lığın müdafiəsi və yaxşılaşdırılmasında praktik 
yollar təmin edir. 
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BEYNİN ALIN VƏ GİCGAH SAHƏLƏRİNİN ZƏDƏLƏNMƏSİ ZAMANI ALİ QABIQ 
FUNKSİYALARININ POZULMASI 


Canpöu Azamexöu zvı3bı Aöacosa 
npenoöasamezıb Asepöatöorcanckoeo 1 ocyöoapcmeeHnoeo İleoasosuueckoco Vuusepcumema 


HAPYIHEHHS BbICHHMX KOPTHKA/IBHPIX bYHKUHHİH HPH TTOPA?KEHHH 
IOBHBIX H BHCOHHBİX OB.TACTEH Hİ MO3?TA 


Salbi Agamehdi Abasova 
lecturer at Azerbaülan State Pedagogikal University 


DISORDERS OF HIGHER CORTICAL FUNCTTONS IN DAMAGE TO THE FRONTAL 
AND TEMPORAL AREFAS OF THE BRAIN 


Xülasə. Beyin qabığı, beyin kütləsinin qalan hissəsi ilə müqayisədə insanlarda təkamül baxımından ən 
gənc formasiyadır. Baş beyin qabığı orqanizmin həyat fəaliyyətinin tənzimlənməsində, davranışın mürəkkəb 
formalarının həyata keçirilməsində, sinir-psixi funksiyaların inkişafında müstəsna əhəmiyyətə malikdir. Ali 
beyin funksiyalarına qnozis, praksis, nitq, yaddaş, təfəkkür və s. daxildir. Müasir anlayışlara görə, bütün ali 
beyin funksiyaları mürəkkəb iyerarxik quruluşa malik funksional sistemdir, öz mexanizmində şərti ref- 
leksdir, sosial-tarixi mənşəlidir və hər bir fərddə doğulduqdan sonra və yalnız sosial mühitdə, müəyyən bir 
cəmiyyətin sivilizasiya səviyyəsinin, o cümlədən dil mədəniyyətinin təsiri altında inkişaf edir. 

Açar sözlər: alın payı, gicgah payı, ali beyin funksiyaları, qıcolmalar, lokallaşma, müqavimət, 
zədələnmənin simptomları 


AHHoralınsı. Kopa ronoBHOTO MO3Ta — ƏBO/EOHHOHHO CaMOC MO/TO//OC OÖpa3oBaHH€ y ueyoBeKa TO 
CpaBHEHHTO € OCTa/BHOİ Maccoit Mo3ra, Kopa TosOBHOTO MO3Ta HMCE€T HCKİTEOHVTEİTBHOC 3HƏMEHH€ B pery- 
HSHHH OKH3HOHeSTETBHOCTH. OpTaHH3MA, OCYIHTECTBYEHHH CHTOXKHBİX  İ)ODM: TTOBEHEHHS, pa3BHTHH. HEDBHO- 
rıcuxyueckux dbyHKuni. K BbicTHM. İ)yHKHVSM  MO3TA OTHOCSTCS THO3HC, TIpaKCHC, peub, TAMSTB, MBİHI- 
HEHH€ H T.H. BKİTEOMACT B CCÖS, COTTTACHO COBDEMEHHBIM TİPE/CTABTEHHSM, BC€ BbICİHH€ İyHKHHH. MO3Ta 
TIpezcTaBırsroT co6oft dyyHKİMOHaTIBHyTO CHCTEMY CO CHOSKHOİİ Hepapxvueckofi CTpyKTypOH, yCITOBHBIM 
ped:TeKCOM TI1O CBOEMy MEXaHV3MY. İlo conraBHO-HCTOpMueCKOMy TIpOHCXO?K/EHHİO H pa3BHTHİO y Ka?K- 
HOro HH/HHBH/IYyMAa TTOCİT€ pOXK/EHHS H TOHNBKO B COHHAaNBHOH Cpe/ie, BO3HHKaeT ypOB€Hb HVBEVTH3aHRH 
OTIpeH€Ti6HHOTO OĞHTECTBƏ, B TOM HHCTİ€ 13BİKOBOİİ KYTİBTYPBİ. 

Kunroueebie cno6a: no0Has Oons, sucouRası Oolls, Gbiciuu€ qbyHKUMü MO3eQ, CyÖOpoou, nokanusanylı, 
pesucmenmnocmp, cuMnmoMət mpasmbi 


Abstract. The cerebral cortex is evolutionarily the youngest formation in humans compared to the 
Test of the brain. The cerebral cortex is of exceptional importance in the regulation of the body”s vital 
functions, the implementation of complex forms of behavior, and the development of neuropsychic 
functions. The higher functions of the brain include gnosis, praxis, speech, memory, thinking, etc. Includes, 
according to modern ideas, all higher functions of the brain are a functional system vvith a complex 
hierarchical structure, a conditioned reflex in its mechanism, socio-historical origin and development in each 
individual after birth and only in a social environment, under the influence. influences the level of 
civilization of a particular society, including linguistic culture. 
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Keyyvords: frontal lobe, temporal lobe, higher brain functions, seizures, localization, resistance, 


trauma symptoms 


Aktuallıq: Baş beyin qabığının müəyyən 
hissələri müəyyən funksiyalarla xarakterizə olu- 
nur: qabığın ənsə (oksipital) bölgəsi vizual, gic- 
gah (temporal) bölgə eşitmə analizatoru ilə, ön 
mərkəzi qırış hərəki, arxa mərkəzi qırış isə dəri- 
əzələ (kinestetik) analizatoru ilə əlaqələndirilir. 
Şərti olaraq hesab etmək olar ki, bu şöbələr qno- 
Zis və praksisin sadə formalarını təmin edir. Daha 
mürəkkəb qnostik-praksik funksiyaların for- 
malaşmasında əmgək-gicgah-ənsə (parietal-tem- 
poral-oksipital) bölgədə yerləşən qabıq bölgələr 
(ikinci və üçüncü assosiativ sahələr) fəal iştirak 
edir. Bu sahələrin zədələnməsi pozulmaların 
daha mürəkkəb formalarına gətirib çıxarır: nitqin 
pozulması - şifahi və yazılı, yaddaşın pozulması. 

Alın payı mərkəzi (Roland) qırışı və gic- 
gah - yan (Sylvian) qırışdan ayrılır. Alın payının 
qabığı motor, premotor və prefrontal hissələrə 
bölünür. Alın payının funksiyası iradi hərəkətlə- 
rin təşkili, nitqin və yazının motor mexanizm- 
ləri, davranışın mürəkkəb formalarının və təfək- 
kür proseslərinin tənzimlənməsi 1lə əlaqələndi- 
rilir. Alının müxtəlif şöbələrinin zədələnməsi ilə 
bir sıra pozulmalar baş verir. Mərkəzi iflic və 
parez — mərkəzi qırışın zədələnməsi ilə hemipa- 
rez qolun, ayağın və ya üzün zədələnməsi, həm- 
çinin monoparez (monoplegiya) ilə müşahidə 
edilə bilər. Bu bölgənin qıcıqlanması ilə - qıcıq- 
lanan bölgə tərəfindən innervasiya edilən əzələ- 
lərdə tonik və klonik xarakterli qıcolmalar (mo- 
tor Cekson epilepsiyası) təzahür edir. Premotor 
bölgənin zədələnməsi zədənin əks tərəfində gör- 
mənin parezinə səbəb olur, Bu bölgə qıcıqlan- 
dıqda, başın və gözlərin zədələnmiş yarımkürə- 
yə əks istiqamətdə qıcolmaları müşahidə olunur. 
Premotor bölgədəki zədələnmələr kinetik aprak- 
siya hadisələrini, zədə sol yarımkürədə lokalla- 
şarsa, efferent motor afaziya və müvafiq aqrafi- 
ya hadisələrini verə bilər. Alın payının prefron- 
tal hissələrinin zədələnməsi uzun müddət pato- 
lofi simptomlarla müşayiət olunmaya bilər, 1a- 
kin bəzi hallarda kiçik zədələnmələr ciddi po- 
zulmalara səbəb olur. Ən ağır pozulma akinetik 
mutizmdir (oyanıq koma). Ayıq vəziyyətdə ak- 
tiv hərəkətlərin və nitqin (hətta ağrılı stimullara 
cavab olaraq) demək olar ki, tam olmaması ilə 
xarakterizə olunur. 11) Yuxu və oyanma dövrlə- 
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ri saxlanılır, rudimentar hərəkətlər ola bilər. Ba- 
xışın qeyri-iradi fiksasiyası qorunub saxlanılır. 
Alın payı qabığı zədələnməsi xəstənin motivasi- 
ya sahəsinin dərin depressiyası ilə əlaqələndiri- 
lir. Nisbətən az şiddətli davranış pozulmalarına 
apatik-abulik sindrom, aspontanlıq sindromu de- 
yilir: canlılığın azalır, bu da xarici stimullara 
reaksiya verərkən apatiya və şəxsiyyətin kobud- 
laşması ilə birləşir. Başqalarına, qohumlarına və 
özünə laqeydlik var. (1) Özünütənqid pozulur, 
xəstə üçün səliqəsizlik tipikdir. Bəzi hallarda 
daha yüksək sosial motivasiyaların azalması fo- 
nunda biolofi motivasiyaların, eyforiyanın art- 
ması müşahidə olunur. Xəstələr narahat, həyə- 
canlı olur, diqqəti tez yayınır, takt hissini itirir, 
düz və kobud zarafatlara, hazırcavablara meylli 
olur. Alın payının zədələnməsinin simptomları 
arasında, əsasən ayaq üstə durma, koordinasiya 
və yerimə pozulmaları (astasia - abasia) ilə mü- 
şayiət olunan frontal ataksiya var. Bəzi hallarda 
özünəməxsus pozulma -tutma fenomeni müşahi- 
də olunur. Avtomatik tutma obyektin ovucuna 
toxunduqda onun qeyri-ixtiyari olaraq əl ilə tutul- 
ması ilə özünü göstərir (Yanişevski refleksi). Ob- 
sesif tutma da fərqlənir - ətrafdakı obyektləri tut- 
maq və ya əl ilə hərəkət edən obyekti izləmək 
üçün qeyri-ixtiyari bir istək. Müqavimət fenome- 
ni də frontal simptomlara aiddir: əzanı mövcud 
vəziyyətdən çıxarmağa çalışdığınız zaman an- 
taqonist əzələlər avtomatik olaraq sıxılır. Oral av- 
tomatizmin simptomları tutma hadisələrinin 
müəyyən bir ekvivalentidir, lakin sonuncu da dif- 
fuz beyin zədələnməsinin təzahürü ola bilər. 13) 

Alın payının funksiyası iradi hərəkətlərin 
təşkili, nitqin və yazının motor mexanizmləri, 
davranışın mürəkkəb formalarının və düşüncə 
proseslərinin tənzimlənməsi 1lə əlaqələndirilir. 
Simptomlar: 

e Mərkəzi iflic və parezlər - ön mərkəzi 
qırışın zədələnməsi ilə, 

e əl ilə tutma fenomeni (Yanışevski — Bex- 
terev refleksi) - ovuca qoyulmuş cisimlərin qey- 
ri-ixtiyari olaraq avtomatik tutulması - diffuz 
zədələnmələr olduqda, 

" oral avtomatizm simptomları, 

“ müqavimət əlamətləri (Koçanovski 
simptomu): 
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e frontal ataksiya (astasia - abasia): 

" frontal apraksiya, 

" motor afaziyası, 

" aqrafiya, 

e apatik-abulik sindrom (“frontal psixika”) 
— xəstələrin ətraf mühitə laqeydliyi, öz hərə- 
kətlərinə tənqidi yanaşmaması 

e hipokinez — hərəkətlərin azalması, 

" anosmiya (hiposmiya), ambliopiya, ama- 
voz, Kennedi sindromu (zədələnmiş tərəfində 
optik sinirin atrofiyası, zədənin əks tərəfində - 
göz dibində tıxanma) — alın payının ön hissənin 
zədələnməsi ilə. 

Qıcıqlanma simptomları: epileptik tutmalar. 

Elmi yenilik. Belə bir sual yaranır: bu xəs- 
tələrin intellektual prosesləri toxunulmaz qalırmı 
və zədələnmə nəticəsində intellektual pozulma 
konkret olaraq nədə özünü göstərir? Bu sual daha 
vacib görünür, çünki bəzi tədqiqatçılar və ilk 
növbədə P. Mari (1906), sensor afaziyanı ilkin 
intellektual pozulmaların nəticəsi hesab edirdi və 
bunu təfəkkürün pozulması və ya qismən demen- 
siya kimi görür və burada yaranan funksional qü- 
surları daşıyır. Hər hansı bir beyin zədəsi olduq- 
da və ilk növbədə, ən gec və ən mürəkkəb forma- 
siyalar (və ilk növbədə, mücərrəd düşüncə for- 
maları) zədələnir, lakin bu “qayda” sensor afazi- 
ya hallarına tətbiq edilmir. Parafaziya və gicgah 
afaziyasının öyrənilməsi göstərdi ki, nitqdə və 
sensor afaziyada rast gəlinən semantik əvəzləmə- 
lər (verbal parafaziyalar) çox vaxt mücərrəd xa- 
rakterlidir, bu da sensor afaziyada təfəkkürün po- 
zulmasının əsassız olduğunu təsdiqləyir. 

Sensor afaziyası olan xəstələr (E.S. Bain 
tərəfindən müşahidələr, 1957 y A.R. Luria, 
1947) bir çox hallarda mücərrəd anlayışların 
mənasını asanlıqla öyrənə bilir, metaforanın mə- 
nasını düzgün başa düşür və mücərrəd anlayışla- 
rın kifayət qədər qorunduğunu göstərir (məsə- 
lən, "inkişaf", "səbəb", "məhdudiyyət", və s.). 
Belə çıxır ki, əqli əməliyyatlar və üzündən kö- 
çürmələr, hətta analogiyaları, əşya və uyğun 
fəaliyyət göstərən birbaşa mənaların qorunması 
çərçivəsində nəzərdən keçirə bilər. 

Tədqiqatlar göstərir ki, akustik aqnoziya 
və sensor afaziya olan bir xəstə həndəsi fiqurlar- 
la əməliyyatları uğurla yerinə yetirə bilər, ele- 
mentlərin məkan əlaqələrini təxəyyüldə dəyişdi- 
rə bilər (çevirə bilər), məkan və zaman analogi- 
yası ilə işləyə bilər. O, eyni zamanda şəkil seri- 
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yaları ilə əməliyyatlar edə bilir, şəkillərin təhlili 
zamanı isə belə xəstələr çox zaman ardıcıllığı və 
süfeti aydın şəkildə qiymətləndirməkdə səhv 
edirlər. 12) 

Beləliklə, müşahidələrə görə, mücərrəd tə- 
fəkkürün bir sıra əsas əməliyyatları, əsasən, sol 
gicgah bölgəsinin zədələnməsi ilə belə qorunub 
saxlanıla bilər. Bununla belə, mücərrəd təfəkkü- 
rün bəzi əməliyyatları qorunduğu halda, nitq 
proseslərinin söz quruluşunun, səs və psixi qu- 
ruluşunun pozulması ilə xəstə, hər dəfə sistemli 
ardıcıl əməliyyatlara keçmək lazım olduqda, 
nəzərəçarpan çətinliklər yaşamağa başlayır. 

Gicgah afaziyası olan bir xəstənin təfək- 
küründə qüsurlar, prosesin mühüm hissəsinin 
yaddaşda saxlanılan nitq rabitəsi sistemləri əsa- 
sında həyata keçirilməli olduğu "nitqsiz" əmə- 
liyyatlarda daha çox özünü göstərir. Ardıcıl şifa- 
hi sayma əməliyyatlarında xəstələrdə xüsusilə 
kəskin qüsurlar aşkar edilir. Rəqəmlər arasında 
əlaqəni asanlıqla tutaraq tələb olunan fəaliyyət 
ardıcıllığını saxlaya bilir, lakin bir sıra ardıcıl 
əməliyyatlar üzrə bölməyə gəldikdə köməksiz 
qalırlar. 

Beləliklə, gicgah sistemləri zədələnmiş və 
akustik afaziya olan xəstədə intellektual əməliy- 
yatların pozulmasının xüsusiyyəti həm vizual- 
məkan, həm də məntiqi əməliyyatları qorunub 
saxlanılan bu xəstələr diskursiv əməliyyatları 
yerinə yetirə bilmirlər, onların reallaşdırılması 
üçün diferensiallaşdırılmış verbal əlaqələr siste- 
minə əsaslanmaq lazımdır. 14) 

Genişləndirilmiş nitqi daxil etmək cəhdi 
yaxşılaşmır, əksinə prosesi pisləşdirir və tələb 
olunan tapşırığı qeyri-mümkün edir. Bu qüsurun 
qismən kompensasiyası yalnız pozulmuş verbal 
izləri əvəz edən bir sıra vizual dəstəklərin istifa- 
dəsi ilə əldə edilə bilər. Yalnız belə şəraitdə xəs- 
tələr nisbətən sadə əqli əməliyyatların öhdəsin- 
dən gələ bilirlər. Ümumi planın qorunması, tək- 
lif olunan tapşırıqları bir sıra ardıcıl əməliyyat- 
ların köməyi ilə həyata keçirməyin mümkünsüz- 
lüyü, müvəqqəti afaziya olan xəstələrdə təfək- 
kürün pozulmasının xüsusiyyətini təşkil edir. 

Belə ağır nitq pozulması olan xəstələrdə 
məkan və xüsusilə məntiqi münasibətlərin bir- 
başa “qavramasının” özünəməxsus qorunmasını 
necə izah etmək olar? Mücərrəd məntiqi müna- 
sibətlər sisteminin nitq əsasında yarandığı və 
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formalaşdığı şübhəsizdir. Nitq pozulmaları za- 
manı bu sistem qorunub saxlanıla bilərmi? 

Gicgah bölgə alın və əmgək paylardan yan 
şırımla, ənsə payından - əmgək-ənsə qırışının 
yuxarı kənarından beyin yarımkürəsinin aşağı 
kənarına çəkilmiş xəyali bir xətlə ayrılır. Gicgah 
payında eşitmə, statokinetik, dad, qoxu analiza- 
torlarının kortikal bölmələri yerləşir. Gicgah pa- 
yının dərinliklərində görmə yolunun ötürücülə- 
rinin bir hissəsi keçir. 

Simptomları: 

" eşitmə aqnoziyası, 

“ gicgah ataksiyası, 

e yuxu kimi hallar 

" sensor afaziya, 

" vegetativ-visseral pozulmalar, 

e yaddaşın pozulması. 


Ədəbiyyat: 


Qıcıqlanma simptomları: dad, eşitmə, qoxu 
halüsinasiyalar, vestibulyar başgicəllənmələr. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Gicgah böl- 
gəsinin zədələnməsi nəticəsində yaranan nitq pozul- 
maları nitqi tamamilə məhv etmir. O, həm də nitqin 
səs strukturunu pozur və nəticədə aydın semantik 
əlaqə ilə diferensiallaşdırılmış şərtlər sistemini tələb 
edən proseslər pozulur. Gicgah sistemlərinin zədə- 
lənməsi nəticəsində nitq natamam pozulur, anlayış- 
lar üzərində bəzi əməliyyatlar aparılır və nisbətən to- 
xunulmaz qala bilir. Digər tərəfdən, məlumdur ki, 
nitq əsasında formalaşan rabitə sistemləri yalnız ilk 
mərhələlərdə genişlənmiş nitq sisteminin kinestetik 
və ondan baş beyin qabığına gələn impulslar sistemi- 
nə əsaslanır və ikinci siqnal sisteminin "bazal kom- 
ponenti"ni təşkil edir. Lakin daha da inkişaf etdikcə 
dağılır və tədricən bu kinestetik asılılığını itirməyə 
başlayır. 
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PSYCHOPATHOLOGICAL DISORDERS AND COPING STRATEGTES IN POSTVVAR 
VETERANS 


Xülasə. Araşdırılan tədqiqatın əsas məqsədi qazilərin psixi sağlamlığına təsir edən amillərdən- stress, 
depressiya, təşvişin düzgün qiymətləndirilməsidir. Həmçinin xəstəliklərə düzgün necə yanaşmalı, mübarizə 
strategiyaları necə qurulmasını öyrənməkdir. Məqsədə nail olmaq üçün aşağıdakı vəzifələrin yerinə yetiril- 
məsi müəyyən edilmişdir: 

1. Qazilərdə depressiya, təşviş və stress pozuntuları 

2. Qazilərdə psixopatolofi pozuntularla bağlı əsas klinik, sosial, demoqrafik göstəricilər. 

3. Psixi xəstəliyin xüsusiyyətlərini əks etdirən klinik, sosial və psixolofi göstəricilər arasındakı əlaqə. 

4. Qazilərə psixolofi yardımın göstərilməsində peşəkar tövsiyələri işləyib, hazırlamaq. 

Açar sözlər: posttravmatik stress pozğunluğu, komorbidlik, residiv, emosional donma 


AHHoralunsı. OCHOBHasi H€zb HCC/T€HOBaAHHSI — TIpaBHUIBHas OHEHKa Q)aKTOPOB, B/THSTOHİX Ha TİCHXH- 
H€CKOC 3//0POBB€ BET€paHOB — CTPp€CCƏA, HeripeccHTİ, TPEBO?KHOCTV. A TaK?K€ OĞyueHH€ TOMY, KaK TIPaBVUİBHO 
HOHXO/HHTB K ÖON€3HSM H BDİCTPaHBaTBE CTpaTeTHH ÖOPBÖBİ C HHMH. /İri. HZOCTFOKEHH51 H€ciH. ÖBLÜN. oHpeyzie-ie- 
HbI CH€/yTOLIH€ 3aHzann: 

1. Herrpecensı, TpeBO?KHBI€ H CTDECCOBBI€ paccTpOHCTBa y BETEpaHOB. 

2. OCHOBHBI€ KTHHHKO-COHHaIBHBI€ MH H€MOTpadıyqeckMe TTOKa3aT€/IH, CBS3aHHbI€ Cc. TİCHXOTaTO- 
HOTHHECKHMH paccTpOfİCTBaMH Y BETEPAHOB. 

3. BaaHMOCBS35B KİHHHHECKHX, COHHATIBHBİX H. TİCHXONOTHHECKHX TİOKa3aTe/leH, OTpaokaroHMiyx 
OCOÖ€HHOCTH TICHXHH€CKOTO 3a360:6BaHH3. 

4. Paspa6oTaTb H TOHITOTOBHTB TIpOĞ)eCCHOHa"IBHBI€ peKOMEH/HAHHH T1O OKa3aHHTO TICHXOTOTHUCCKOİİ 
HOMOLIV BETEpaHaM. 

Kunouceepbie cnosa: nocmmpasnamuueckoe cmpeccosoe€ pacecmpoticmeo, xoMopöuÖHocmə, peyudus, 
ƏMOUUOHdMnbHO€ saMupaHnue 
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Abstract. The main goal of the research is the correct evaluation of the factors affecting the mental 
health of veterans - stress, depression, anxfety. İt is also leaming hovv to approach diseases correctly and hovv 
to build coping strategies. To achieve the goal, the follovving tasks have been determined: 


1. Depression, anxfety and stress disorders in veterans 
2. Main clinical, social and demographic indicators related to psychopathological disorders in 


veterans. 


3. The relationship betvveen clinical, social and psychological indicators reflecting the characteristics 


Of mental illness. 


4. Develop and prepare professional recommendations for providing psychological assistance to 


veterans. 


Keyyvords: posttraumatic stress disorder, comorbidity, relapse, emotional freezing 


Posttravmatik stress pozğunluğu travmatik 
stressdən sonra çoxsaylı simptomların meydana 
çıxması ilə xarakterizə olunan bir xəstəlikdir. Bu 
simptomlara həddindən artıq qorxu, çarəsizlik və 
ya dəhşətli bir anı yaşamaq daxildir. Diaqnoz 
klinik cəhətdən əhəmiyyətli narahatlıq və ya 
sosial, peşə, funksional və digər mühüm sa- 
hələrdə problemlərə səbəb olan simptomların ən 
azı 1 ay ərzində intensiv müşahidəsini tələb edir. 

Tarix boyu PTSP həmişə mübahisə möv- 
zusu olmuşdur. Çoxları üzvi səbəblərə görə şüb- 
hə ilə yanaşırdı. Digərləri ümumiyyətlə simp- 
tomların doğruluğundan şübhələnirdilər və bir 
çox hallarda səbəb kimi simulyasiya və ya kom- 
pensasiya axtarmaq (kompensator nevroz) gös- 
tərdilər. Nəticədə, uzun müddətdir ki, travmatik 
hadisələrin müvəqqəti olduğu və davamlı simp- 
tomların yalnız emosional qeyri-sabit şəxsiyyət 
tipi, premorbid nevrotik konflikt və psixi xəstə- 
likləri olan insanlarda baş verə biləcəyinə inanı- 
lır. Lakin bir çox müharibə veteranlarının, təca- 
vüz, işgəncə və zorlama qurbanlarının uzun- 
müddətli psixolofi problemlərinin olması bu 
nəticəni dəyişdi. Bu gün ümumiyyətlə qəbul 
edilir ki, travmatik hadisələr posttravmatik 
stress pozğunluğunun əsas səbəbidir. Tədqiqat- 
çılar müəyyən ediblər ki, hətta əqli cəhətdən 
sağlam insanlar belə dəhşətli, fəlakətli streslərə 
məruz qaldıqda PTSP kimi simptomlar yaşayır- 
lar. Bəzi araşdırmalara görə, stressor yalnız əsas 
meyarlara cavab verərsə, travmatik stressor he- 
sab edilə bilər. Travmatik stressorun əsas meya- 
rı insan və ya onun qohumu üçün təhlükə və ona 
subyektiv reaksiyadır. Bu zaman insan müstəsna 
qorxu, acizlik və dəhşət yaşamalıdır. XBT-10 
hadisənin “son dərəcə təhlükəli və fəlakətli 
xarakterli” olduğunu vurğulayır. 

Travmatik hadisələr digərlərindən fərqli 
olaraq cəmiyyətin böyük bir hissəsini əhatə edir. 
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1967-1991-ci illər arasında təbii fəlakətlər bütün 
dünyada 7.000.000 insanın ölümünə səbəb oldu 
və 3 milyard insan zərər çəkdi. Bu dövrdə inki- 
şaf etməkdə olan ölkələrdə təxminən 117 mil- 
yon, inkişaf etmiş ölkələrdə isə 700 min insan 
elementlərdən əziyyət çəkmişdir. Rəqəmlər qor- 
xulu görünür. 

Müharibə insanların törətdiyi ən dəhşətli 
zorakılıq hərəkətlərindən biridir. İkinci Dünya 
Müharibəsindən bəri 127 müharibə olub, nəticə- 
də rəsmi statistikaya görə 21,8 milyon, Qırmızı 
Xaç Cəmiyyətinə görə isə 40 milyon insan həlak 
olub. Bu 127 müharibədən yalnız ikisi inkişaf 
etmiş ölkələrdə baş verib. 1990-cı ildə sığına- 
caqlarda yaşayan və ölkə daxilində məskunla- 
şanların sayı dünya üzrə 30 milyon nəfər idisə, 
1993-cü ildə bu rəqəm 43 milyona çatıb. Avto- 
mobil qəzaları, işgəncələr, hücumlar və məişət 
zorakılığı kimi zorakılıqlar çox vaxt və ya əksər 
insanlar tərəfindən nəzərə alınmır. Bununla 
belə, belə hadisələrdən zərər çəkənlərin sayı tə- 
bil fəlakətlərdən zərər çəkənlərdən daha çoxdur. 

Müxtəlif populyasiyalarda aparılan klinik 
və epidemiolofi tədqiqatlar nəticəsində psixololi 
problemin yaranma riskinin mümkün amilləri 
olan bir sıra dəyişənlər müəyyən edilmişdir. Bu- 
nunla ilə əlaqədar həyat keyfiyyətinə təsir edə 
biləcək risk faktorları iki əsas kateqoriyaya 
bölünə bilər: təməl, stimullaşdırıcı. 

1 Təməl amillər: 1) İrq 2) Ailədə irsi fak- 
torların olması 3) Nevrolofi xəstəliklər 

H Stimullaşdırıcı amillər: 

1) Yaş 2) Komorbidlik 3) Piylənmə 4) 
Peşə və istirahət fəaliyyəti 5) Ağciyər xəstəlik- 
ləri və siqaret 6) Koqnitiv pozuntular və əlillik 

Zərər çəkmiş insanın hadisədən sonra ha- 
disə ilə bağlı xatirələri olması adi haldır. Hadi- 
sənin görüntüləri (məsələn, cəsədlərin şəkilləri), 
səslər (kömək axtaranların qışqırıqları) onlar 
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haqqında düşünmək istəmədikləri və ya düşün- 
mək üçün heç bir şeyləri olmadıqları zaman da 
insanın ağlına gələ bilər. Bu xatirələrin dirilməsi 
insanı çox vaxt narahat edir və daxili narahatlıq, 
ürək çarpması, tərləmə, titrəmə və nəfəs ala bil- 
məmək kimi narahatlıq əlamətlərinə səbəb olur. 
Bəzən elə bil adam hadisəni yaşayır. Məsələn, 
əsl sarsıntı olmadığı zaman yerin titrəməsi və 
oyaq ikən travma anı haqqında xəyallar qurmaq. 
İnsan bu vəziyyəti o qədər real şəkildə yaşayır 
ki, ona uyğun hərəkət edə bilər: məsələn gördü- 
yü xəyallarla danışa bilər, təhlükə olmasa da 
qaçmağa çalışar. Qaçmaq: İnsan mümkün qədər 
hadisəni xatırladan yerdən, vəziyyətdən, danı- 
şıqdan, hətta hisslərdən və düşüncələrdən çəkin- 
məyə çalışır. Hadisəni xatırlamaq böyük bir 
əziyyət, ağrı və qorxu hissinə səbəb olduğu 
üçün insan hadisəni xatırladan yerlərə getmir, 
bu mövzularda danışmır və danışdıqları yerlər- 
dən uzaq durur. Dağıntılar altında qalan bəzi in- 
sanlar evin dağıntılarının yerləşdiyi yeri, hətta o 
şəhəri ziyarət edə bilməyəcək və hadisə barədə 
danışmayacaqlar. 

Travma keçirmiş insanlar bəzən hadisənin 
təfərrüatlarını unuda bilərlər. Çox vaxt hadisə- 
nin ən narahat edici epizodları unudulur və ya 
çətin xatırlanır. Bu vəziyyət "hadisə haqqında 
düşünmək istəməmək" dən fərqlidir və insan xa- 
tırlamaq istəsə də xatırlaya bilmir.Zehni travma- 
lardan sonra insanlardan uzaqlaşmaq və gələcək 
gözləntiləri kimi simptomlar görünmür. "Heç 
kim mənim yaşadığımı başa düşə bilməz" kimi 
düşünmək daha yaygındır. İnsanlar hadisəni ya- 
şamamış insanlardan emosional olaraq uzaq hiss 
edə bilər, duyğuları darıxdırılır, sevinc və kədər 
hiss etmir. Bəzən özlərinə kömək etməyə çalışan- 
lara qəzəb hiss edirlər, bəziləri yalnız eyni tra- 
vmanı keçmiş insanlarla tanış olur və başqaları 
ilə münasibətləri pozurlar. Gələcək üçün heç bir 
plan qurula bilmədiyindən, yalnız o günü yaşa- 
maq və fəaliyyətlərdə azalma müşahidə olunur. 

Həddindən artıq həyəcan: Zehni travma- 
dan təsirlənən insanlar özlərini daim ayıq və 
ayaq üstə hiss edə bilərlər. O hadisənin hər an 
yenidən baş verəcəyini hiss edə bilər. Bu ehti- 
malı nəzərə alaraq davranışlarını formalaşdırır- 
lar və bu mövzuda həddindən artıq ehtiyatla 
davranırlar. Məsələn, istəmədən daxil olduqları 
binada bir çatlaq olub-olmadığını və onun 
qapısından asanlıqla qaça biləcəyini yoxlayırlar. 
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Yolda gəzərkən yıxılmaqdan qorxaraq dirəklərə 
yaxınlaşmırlar. Təhlükələrlə bağlı şişirdilmiş 
tədbirlər görə bilərlər. 

Həddindən artıq stimullaşdırmanın digər 
göstəriciləri qəfil səslər və hərəkətlərdə təəccüb 
və ya sarsıntıdır. Qapı çırpılması, yüksək səslə 
danışmaq, birdən kiminsə otağa girməsi kimi 
gözlənilməz vəziyyətlər insanın yerindən tullan- 
masına və uzun müddət davam edən narahatlıq 
əlamətlərinə (ürək döyüntüsü, tərləmə, titrəmə, 
nəfəs darlığı) səbəb olur. Yuxuya getmək çətin- 
liyi xüsusilə yaygındır. Travma qorxusu səbə- 
biylə yuxuya getmək bir neçə saat çəkə bilər və 
insan normalda oyanmayacaq səslərlə asanlıqla 
oyana bilər. 

Residiv simptomları: Residiv simptomları 
travma sonrası stressin ən mühüm simptomu he- 
sab olunur. Belə simptomlara travmatik hadisə 
ilə bağlı arzuolunmaz fikirlər, yuxular (fantazi- 
yalar) və kabuslar (dəhşətli kabuslar) daxildir. 
Buraya flashbacklər də daxildir. Yaddaş o qədər 
canlı ola bilər ki, qurban sanki travmatik hadisə- 
ni yenidən yaşayırmış kimi hiss edir. İnsanlar 
özündən asılı olmayaraq baş vermiş bir hadisəni 
xatırlayanda əsəbiləşə, çox kədərlənə və eyni 
zamanda tərləmə, taxikardiya kimi fiziki reaksi- 
yalar ola bilər. 

Çıxarma simptomları və emosional don- 
ma. Çıxarma simptomları və emosional donma 
müxtəlif mexanizmlərlə inkişaf edir. Qaçma, 
travmatik hadisənin yaddaşını yaddaşdan kənar- 
da saxlamaq üçün qəsdən edilən cəhddir. Xəstə- 
lər insanlardan, yerlərdən və xoşagəlməz xatirə- 
lər yaşada biləcək fəaliyyətlərdən uzaq olmaq 
üçün həyatlarını məhdudlaşdırmağa məcbur 
olurlar. Donvurma simptomları əvvəllər xoşa- 
gəlməz fəaliyyətlərə marağın itməsi, başqaların- 
dan təcrid olunma, emosional tükənmə (məsə- 
lən, həzz və sevgi hiss edə bilməmə) və gələcə- 
yə ümidsizliklə xarakterizə olunur. Çıxılma 
sindromu xəstədən çox enerfi tələb edir və emo- 
sional donma əlamətləri qeyri-ixtiyari olaraq baş 
verir. Emosional donma simptomları əsasən 
PTSP-nun ağır və xroniki formaları ilə əlaqələn- 
dirilir və mənfi proqnostik dəyərə malikdir . 

Həddindən artıq həssaslığın simptomları. 
PTSP-də travmatik hadisəyə cavab olaraq sim- 
patik sinir sisteminin adaptiv funksiyası ilə ya- 
naşı, onun aktivliyində davamlı artım müşahidə 
olunur. Şiddətli oyanmanın simptomlarına zəif 
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konsentrasiya və yaddaş, əsəbilik, əsəbilik, yu- 
xusuzluq və yuxunun pozulması, daimi narahat- 
lıq daxildir. 

Problemin aktuallığı. Günümüzdə qazilərdə 
müharibə sonrası yaranan psixi pozuntular dünya 
üzrə mütəxəssislərin diqqətini cəlb etmişdir. Epide- 
miolofi tədqiqatlar göstərir ki, müharibə iştirakçıları- 
nın demək olar ki, böyük nisbəti psixi problemlərlə 
üzləşirlər. Daha çox genetik fonda psixi xəstəliyə 
meyilli olan şəxslərin psixikasına müharibənin ağır 
fəsadlarının da təzahür etməsi xəstəliyin gedişatını 
və ona adaptasiyasını çətinləşdirir. Uzun müddətli 
pozuntular qazilərin həyatının bütün sosial vəziy- 
yətini və onun psixi funksiyalarının əhəmiyyətli 
dərəcədə dəyişdirir. 

Problemin elmi yeniliyi. Psixolofi travma 
almış qazilərdə bağlı bir sıra iri, inkişaf etmiş ölkə- 
lərdə tədqiqatlar aparılmışdır, ölkəmizdə də bir sıra 
mütəxəssislər bu mövzu ilə bağlı bir sıra tədqiqatlar 


Ədəbiyyat: 


aparır, elmi işlər yazırlar. Lakin qazilərdə postmüha- 
ribə dövründə rastlanan psixopatolofi pozuntuların 
biopsixososial aspektləri üzrə tədqiqat ilk dəfə 
aparılacaq. 

Problemin praktik əhəmiyyəti. Biopsixo- 
sosial faktorların qazilərin psixikasına mənfi təsirlə- 
rin öyrənilməsi, müalicə prosesində adekvat psixo- 
lofi metod və priyomlardan istifadə edilməsi həm pa- 
sient, həm də mütəxəssis üçün vacib rol oynaya 
bilər. 

Ədəbiyyatlarda göstərilir ki, qazilərdə psixo- 
patoloği pozuntuların ilk aylarda müşahidə və diaq- 
nostika etmək olduqca çətindir. Epidemiolofi tədqi- 
qatın nəticələrinə görə, postmüharibə dövründə mü- 
haribə iştirakçılarının böyük bir qismində psixopato- 
lofi pozuntular müşahidə olunur və bu da onlar so- 
sial həyatlarının keyfiyyətini də aşağı səviyyəyə 
salır. 
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PHYSICAL BASICS VOLCE PARTS OF THE MIDDLE EAR 


Xülasə. Məqalə eşitmə prosesinin fiziki əsaslarına həsr edilmişdir. Göstərilmişdir ki, mürəkkəb fizio- 
lofi proses olan eşitmə hissi fiziki proseslər əsasında icra olunur. Müəyyən edilmişdir ki, həm alçaq fezlikli 
səs rəqsləri, həm eşitmə hissi yaradan səs rəqsləri və həm də daha yüksək tezlikli səs rəqslərinin eşitmə 
orqanına təsiri orta qulaqda baş verən fiziki proseslərlə tənzimlənir. Məqalədə eşitmə hissinin yaranmasında 
orta qulağın rolu və xarici qulaqdan orta qulağa daxil olan səs dalğalarının eneriisinin tənzimənməsində orta 
qulağın oynadığı rolun fiziki əsasları ətraflı araşdırılmışdır. 

Açar sözlər: orqanizm, səs, eşitmə, qulaq, proses, tənzimləmə 


AHHoraunsı CraTbs TOCBSMICHa (İH3HHCCKHM OCHOBaM C/ziyXOBOTO TipoHecca, 11okas3aHO, "TO Ci0yX, 
TIpeHcTaBırıroMHi co6of cnookHbiH: bHsMozoTHHeCKHE: TIPOH€CC, OCYLTECTBiTTETCs Ha OCHOB€ PyHsMHecKx 
TIpOH€CCOB. YCTaHOB/TEHO, HTO KaK HH3KOHaCTOTHBI€ 3BYKOBBI€ KO/NCÖaAHHSİ, 3BYKOBbİ€ KO/ZCÖOaHHSİ, 
CO3//arOHIH€ HyBCTBO C/TyXa, TAK H BO3HCİİCTBH€ 3BYKOBBIX KO/N€ÖaHHİ ÖO€ BBİCOKOH HaCTOTBİ Ha OpraH 
cıryxa pery-ıHpyoTcsi brrrecKHMH TpOHeccaMH, TIpoHCXOVIHİHMEH. B CPEHHEM YX€. 

B crarbe ronpoöHo paccMoTpeHa porib cpezHero yxa B diopMpoBaHHT ciiyxa H dbHsHMHeCKH€ OCHOBBI 
poz cpenHero yxa B pery/sHHH ƏHEDTHH 3ByKOBBIX BON, TTOCTyTIaFPOHİHX B Cpe/ziHee yxo H3 Hapy?KHoro yxXa. 

Kunoueevie cno6a: opeaHusM, SƏYK, CübludluMOCmb, yXxo, npoyecc, peeynuposanıue 


Abstract. The article is devoted to the physical basis of the hearing process. İt has been shovvn that 
hearing, vyhich is a complex physiological process, is performed on the basis of physical processes. İt has 
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been established that both lovv-frequency sound oscillations, sound oscillations that create a sense of hearing, 
and the effect of higher frequency sound oscillations on the auditory organ are regulated by physical 
processes occurring in the middle ear. In the article, the role of the middle ear in creating the sense of hearing 
and the physical basis of the role played by the middle ear in regulating the energy of the sound vvaves 
entering the middle ear from the outer ear have been examined in detail. 


Keyyvords: organism, votce, hearing, car, process, regulation 


Orqanizm üzvi aləmin özünü tənzimləmə- 
yə qabil olan vahid bir varlığıdır. Orqanizm an- 
caq onu əhatə edən ətraf mühit cisimləri ilə qar- 
şılıqlı təsirdə mövcud ola bilər və bu qarşılıqlı 
təsir prosesində o özünü tənzimləyir, təzələyir 
və mövcudluğunu təmin edir. İ.M. Seçenovun 
qeyd etdiyi kimi, “orqanizm, onun mövcudluğu- 
nu təmin edən xarici mühitsiz mövcud ola bil- 
məz”. Hər bir orqanizmin müəyyən mövcud 
olma şəraitinə ehtiyacı vardır. Hər bir orqanizm 
onun özünə uyğun olan həmin şəraitə uyğunlaşır 
və öz mövcudluğunu təmin edir. Həmin şəraitdə 
canlı orqanizm ətraf mühitlə maddə və enerfi 
mübadiləsində olur və özünü lazım olan maddə 
və ener/i ilə təmin edir. O cümlədən orqanizmin 
eşitmə orqanı olan qulaq da həmin orqanizmi 
ətraf mühit haqda olan lazımı informasiya ilə 
təmin edir. 

Mərkəzi sinir sistemi, xarici mühit və can- 
İr orqanizmin təşkilediciləri haqqında informasi- 
yanı, orqanizmin müxtəlif müxtəlif sahələrində 
və həmin təşkiledicilərdə yerləşən və qıcıqlan- 
maya həssas olan xüsusi resepsiya elementləri 
(üzvüləri) vasitəsilə alınan və afferent sinir tel- 
ləri vasitəsilə yayılan impuslar vasitəsilə qəbul 
edir. O cümlədən eşitmə qıcıqları, eşitmə üzvü 
olan qulaqda (daxili qulaqda) yerləşən eşitmə 
reseptorları vasitəsilə əmələ gəlir və eşitmənin 
afferent sinir telləri vasitəsilə mərkəzi sinir sis- 
teminə ötürülür. Kibernetik anlayışdan istifadə 
etməklə demək olar kı, eşitmə sistemləri infor- 
masiyanı qəbul edir, emal edir və mərkəzi sinir 
sisteminə ötürür. Eşitmə prosesinin yerinə 
yetirilməsində orta qulağın xüsusi rolu var. 

Ayrı-ayrı səs dağaları da, işıq fotonları 
kimi informasiya mənbəyidir. Təbiət cisimləri- 
nin çıxardığı səslər, bizi əhatə edən insanların 
danışıqları, işləyən maşınların səs-küyləri və s. 
bizə çoxlu miqdarda informasiyalardan xəbər 
verir. İnsanlar üçün onun əhəmiyyəti də elə bun- 
dadır. Bunların insanlar üçün əhəmiyyətini başa 
düşmək üçün, öz qulaqlarımızı müvəqqəti ola- 
raq qapayaraq, özümüzü həmin eşitmə imkanla- 


rından məhrum etmək kifayətdir. Canlı orqa- 
nizmlərin eşitmə orqanı: xarici, orta və daxili 
qulaq sistemlərindən ibarətdir (ŞƏKİL 1). 


Şəkil 1. 


Qulağın quruluş sxemi 


1-- xarici qulaq keçidi, 2 - təbil pərdəsi, 3 - orta 
qulağın boşluğu (təbil boşluğu), 4 - çəkiç, 5 - zindan, 
6 - üzəngi, 7 - yarımdairəvi kanallar, 8 - qapı girişi, 

9 - vestibulyar pilləkən, 10 - təbil pilləkəni, 11 - oval 
pəncərə, 12 - yevstax borusu 


Orta qulağın dominant hissələrinə: təbil 
pərdəsi (tumponic membrane) və üç kiçik sü- 
mük (ossicles) və onları birləşdirən əzələ, qığır- 
daq və bağlar aiddir. Bu sümüklər doğuşdan əv- 
vəl yetgin ölçüdə olurlar. Belə fərziyələr (fikir- 
lər) vardır ki, döl ana bətnində uşaqlıqda olar- 
kən eşidə bilir və körpə doğulmamışdan əvvəl 
atasının və anasının səslərini eşidir və öyrənir. 
Bu sümüklər xarici qulaqdakı hava mühitində 
yayılan mexaniki rəqsləri, daxili qulağın maye 
mühitinə ötürür. Daxili qulaq mayesinin dalğa 
müqaviməti təxminən suyun dalğa müqaviməti- 
nə bərabərdir (pc hasilinə xüsusi akustik impe- 
dans, müstəvi dalğalar üçün isə, ona dalğa mü- 
qaviməti deyilir. Harada kı, p-həmin mühitin 
sıxlığı, c-isə səs dalğalarının həmin mühitdə ya- 
yılma sürətidir). Bildiyimiz kimi səs dalğaları 
havadan maye mühitin (məsələn, suyun) üzərinə 
perpendikulyar istiqamətdə düşürsə, düşən səs 
dalğalarının intensivliyinin ancaq 0, 11196-i suya 
daxil olur. Bu çox azdır. Ona görə də orta qula- 
ğın əsas vəzifəsi — orta qulağın hava mühitindən 
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orta qulağın maye mühiti üzərinə düşən səs dal- 
ğalarının intensivliyinin daha çox hissəsinin da- 
xili qulqğa ötürülməsini təmin etməkdir. Texni- 
ki dildən istifadə etsək, deyə bilərik ki, orta qu- 
laq, havanın dalğa müqavimətini və daxili qulaq 
mayesinin dalğa müqavimətini uzlaşdırır (uy- 
ğunlaşdırır). Yəni, eşitmə sümükləri təbil pərdə- 
sindəki impedans ilə, daxili qulağın maye ilə 
dolu kameralarının impedansının uyğunlaşma- 
sında əhəmiyyətli rol oynayır. Ossicles-lər oxşa- 
dıqları əşyaların adlarına uyğun adlarla adlandı- 
rılmışdır: malleus (çəkic), incus (zindan) və 
stape (üzəngi). Bu sümüklər öz aralarında elə 
birləşmişlərki (yerləşmişlərkf), rəqsləri təbil pər- 
dəsindən daxili qulağa səmərəli ötürürlər. Belə 
ki, çəkicin dəstəyi (sapı) təbil pərdəsinə, çəkicin 
özü (dəmir hissəsi) isə, üzəngi ilə birləşmişdir 
(Şəkil 2 və 1-də göstərilmişdir). 


DƏHLİZ- İLBİZ SİNİRİ (quruluşu), TIPE/IBEPHO-Y.IHTKOBBHİT 
HEPB, (erpoetne), N. VESTİBULOCOCHLEARIS. 


Şəkil 2. 


1- yarımdairəvi kanallar, nonykpyakble kaHaribı, canales semicirculares, 
2-dəhliz siniri, BecTnöynapınıli neps, n. vestibularis: 

3-dəhliz-ilbiz siniri, mpe,vısepuo-yanrkoBsifi Heps, n. vestibulocochlearis, 
4-ilbizsiniri, yaırrkonpiif neps, n. cochlearis: 

5-ilbiz, yıırrka, cochlea, 

6-dəhliz, mpe,yısepue, vestibulum: 

7-eşitmə borusu, e:iyxosas Tpyöa, tuba auditiva, 

8- təbil pərdəsi, Gapa6annas nepenonka, membrana tympani, 

9 -gicgah sümüyü, Bırcouulas kocrb, oS: temporale, i 

10- xarici qulaq keçəcəyi, HapyıkBbiil c.nyxosofi mpoxon, meatus acusticusexternus: 
11-qulaq seyvanı, yuuas pakoBirma, auricula, 

12-çəkic, Monorouek, malleus, 

13-zindan, ırakona-ıbus, incus: 

14 - üzəngi, eTpeMeuko, stapes, 

15-dəhliz pəncərəsi, okro mpervisepus, fenestra vestibuli, 

16-ampula, avılyıa, ampula. 


Beləliklə, onlar (təbil pərdəsi və sümük- 
lər) xarici qulağın səs ötürücü borusu vasitəsilə 
həm eşitmə hissi yaradan səs dalğalarını, həm 
də hətta səs dalğalarından daha yüksək fezlikli 
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dalğalarını da daxili qulağa ötürürlər. İnsan öz 
səsini, əsasən səsin havadan ötürülməsi sayəsin- 
də eşidir. Hər iki qulağınızı qapayın və səsinizin 
həcmindəki azalmanı dinləyin, onda deyilənlər 
aydınlaşar. 

Sümüklər sistemindən biri çəkic, öz dəs- 
təyi (sapı) vasitəsilə təbil pərdəsinə (sahəsi 
Sız64 mm?) birləşir (toxunur), çəkicin digər tə- 
rəfi isə (dəmir başlığı) zindanla əlaqəlidir (bağ- 
lidir). Təbil pərdəsinin rəqsi, çəkicin dəstəyi və 
zindanın çıxıntısı ilə əmələ gələn lingin (mani- 
vellanın) daha uzun qoluna (çiyninə, dəstəyə) 
ötürülür, çəkicin dəmir başına birləşmiş üzəngi 
isə həmin rəqsləri kiçildilmiş amplitudda, lakin 
əvəzində isə gücləndirilmiş (böyüdülmüş) qüv- 
vədə (təzyiqdə) qəbul edir. Daxili qulağın oval 
pərdəsinə söykənən üzənginin səthinin sahəsi 
S2—3,2 mm?-a bərabərdir. Gücləndirilmiş qiy- 
mətdə qüvvəyə malik olan rəqslər daxili qulağın 
oval pərdəsinə (sahəsi S?—3 mm?) ötürülür. Sə- 
sin təbil pərdəsinə göstərdiyi təzyiqi vasitəsilə, 
yəni, ossicle-larda olan ling fəaliyyəti nəticəsin- 
də gücləndirilir. Təbil pərdəsinin sahəsinin oval 
pəncərənin sahəsi ilə müqayisəsində (1:22 nis- 
bətində) burada daha güclü artma baş verir. Bu 
artım səs dalğalarının oval pəncərənin membra- 
nına olan təzyiqi təxminən 22 dəfə artırır. Bu 
vəziyyət çox mühüm əhəmiyyətə malikdir. Belə 
ki, təbil pərdəsinin səthinə düşən nisbətən zəif 
səs dalğaları, oval pəncərənin membranının mü- 
qavimətini dəf etmək imkanına və ilbizdə olan 
mayeləri (peri və endolimfa mayelərini) hərəkə- 
tə gətirmək imkanına malik olur. 

Ling güclənməsinin modelini izah edək. 
Orta qulaq sümükcükləri vasitəsilə hava mühi- 
tində yayılan səs rəqsləri oval pəncərəyə verilir 
və endolimfa mayesinin rəqsinə çevrilir (səbəb 
olur). 

Orta qulağı daxili qulaqdan ayıran divar 
üzərində oval pərdədən başqa, həmdə sərbəst 
dəyirmi (dairəvi) pəncərə mövcuddur. Oval pən- 
cərənin membranında əmələ gələn rəqslər, ilbi- 
zin endolimffa mayeçində yayılaraq sönmədən 
dairəvi pəncərəyə qədər çatır. Əgər bu pəncərə 
olmasaydı, onda ilbizin kanalında olan mayenin 
(endolimfa) sıxılmaması səbəbindən rəqsin alın- 
ması mümkün olmazdı. 

Model göstərir ki, təbil pərdəsinə təsir 
göstərən Fm qüvvəsinin, lingin Lu qoluna hasili- 
nin nəticəsi olan moment fırlanması, oval pən- 
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cərənin Fo qüvvəsinin lingin Le, qoluna hasilin- 
dən alınan moment fırlanmasına bərabərdir: 

Ma “ Fan - Le :MozPo - Lo 

ManeMo olduğundan 

Fm i La -— Po : Lo 

Bu ifadədəki iki qüvvəni: Fm və Fo-ni oval 
pəncərənin və təbil pərdəsinin sahəsindən asılı- 
lıq formasında göstərmək olar. FmzPmn:Sm və 
FozPo:So, beləliklə, 

Pn Sm La Po So Lo 

Buradan 


təbil pərdəsi 


Şəkil 3. 

Ling qaydasını sxematik izah edək. Təbil 
pərdəsinə Pa səs təzyiqi təsir edir. Bu təzyiq 

Fu z Pm Sm 

qüvvəsi ilə əlaqədardır. 

Bu vaxt daxili qulağın oval pəncərəsinə 
(pərdəsinə) Fo qüvvəsi təsir edir və bu qüvvə da- 
xili qulağın mayesində Po təzyiqi yaradır. Onlar 
arasında əlaqə 

Fo — Po So 

kimidir. 

Sümüklər sistemi ling (manivella) kimi 
işləyir və adam (insan) üçün daxili qulaq tərə- 
findən qüvvədə 1,3 dəfə uduş verir. (Sxematik 
formada şəkil 4-də). 

Ona görə də yazmaq olar: 
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Sümüklər. 


sistemi 
7 iN 
7 NV 
ğı N 
Y N 
VN / 

“— “20 
Sa T - İz N 2 : 
Şərti fırl: a: lu 

Şərti fırlanma 7 x. 

oxu Üz 

Təbil Oval 

pərdəsi pəncərə 

Şəkil 4. 

FF Lu 

F L, 

Düsturlar arasındakı əlaqəni nəzərə alsaq 

alarıq: 

TA — 10: -— L, 

FE 100 EL. 

Buradan: 

F L 

Pa 23 Pa 20e1.3-26 

. S) L, 


və ya loqarifmik vahidlə 


L(dB)- -. — 20 elg 26 — 20e1.415 — 28(4B) 

Orta qulaq, xarici qulağın yaratdığı təzyiqi 
bu nisbətdə böyüdərək daxili qulağa ötürür. 

Beləliklə, ling fəaliyyəti nəticəsində qüv- 
və (Im /Lo) £ 1,3 faktoru qədər artır. Təbil pər- 
dəsinin faydalı sahəsinin, üzənginin əsasına nis- 
bəti (An/Ao) £ 10-dir. Bu qazanc plyus ling qa- 
zancı 1,3 ümumi təzyiq qazancı üçün təxminən 
16 alırıq. Beləki, orta qulaq təzyiq nisbətində 18 
dB qazancı təmin edir. 

Bu eşitmənin təsirini və həssaslığını artı- 
rır. Qazanca başqa bir formada da baxmaq olar. 
Qazanc, əsasən səs rəqsləri xarici qulaqdan da- 
xil olaraq, daxili qulaq mayelərində rəqs yara- 
darkən, orta qulağın havanın impedansı ilə da- 
xili qulaq mayesinin impedansının uyğunlaşdı- 
rılması hesabına yaranır. İmpedans uyğunluğu 
dedikdə, təbil pərdəsinin vasitəsilə orta qulağın 
səsin havadakı eneriisi ilə daxili qulaq mayesin- 
dəki eneriisini uyğunlaşdırılması nəzərdə tutu- 
lur. (Faydalı təmini nəzərdə tutulur). Əgər təbil 
pərdəsi olmasaydı və səs bir başa oval pəncərə- 
yə zərbə endirsəydi, onda səsin 99,99g-i əks olu- 
nardı və 30 dB itgi olardı. Deməli, orta qulaq 30 
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dB itgi əvəzinə 18 dB qazanc təmin edir. Orta 
qulaqda impedansa təsir edən faktorlar, əsasən 
təbil pərdəsinin gərginliyi (elastikliyi - dartılmış 
vəziyyətdə olması) və onun kütləsidir. Qulağın 
impedans uyğunluğu 400-dən 4000 Hs-ə qədər 
olan intervalda kifayət qədər yaxşı təmin edilir. 
400 Hs-dən aşağı eyayə? (yəni təbil pərdəsi) çox 
gərgin (dartılmış) olur və 4000 Hs-dən yuxarı 
təbil pərdəsinin kütləsi çox böyük olur. Orta qu- 
laq impedans uyğunluğuna yuxarıda təsvir olu- 
nan porşen və ling işi nəticəsində təzyiqin güc- 
ləndirilməsi ilə kömək edir. Uca səslər eşitmə 
hissini zədələyə bilər. Orqanizmdə uca səslər- 
dən qorunma mexanizmi mövcuddur. Üzəngi 
sümüyünə bərkidilmiş üzəngi əzələsi və çəkic 
sümüyünün qarmağına birləşmiş təbil əzələsinin 
vətəri qulağın uca səslərdən mühafizəsində əhə- 
miyyətli rol oynayırlar. Uca səs orta qulaqda 
ossicle-ləri yanlara dartaraq, daxili qulağa çatan 
səs intensivliyini azaldır. Bu üsulla 15 dB azalt- 
ma mümkündür. Bu əzələlər uca səslərin təsiri- 
nə 15 msan və daha çox vaxt ərzində cavab ver- 
məlidir (uca səsin qarşısını almağı çatdırmalı- 
dır). Çatmasa zədələnmə bu qısa müddət ərzində 
baş verə bilər. 

Deməli, qeyd etdiyimiz kimi orta qulağın 
başqa bir funksiyası da səsin intensivliyi çox bö- 
yük olduqda (eşitmə normasından artıq olduqda) 
rəqsin daxili qulağa verilməsinin zəiflətməsidir. 
Bu orta qulaq sümüklərinin əzələlərinin reflek- 
tor olaraq boşalması (zəifləməsi) nəticəsində hə- 
yata keçirilir. Orta qulaqda iki əzələ mövcuddur: 
tensor tympani əzələsi və stapedius əzələsi. 
Bunlardan birincisi, qısalaraq, təbil pərdəsinin 


Ədəbiyyat: 


— 


Qə Də 


gərilməsini (dartılmasını) qüvvətləndirir və qüv- 
vətli səslər təsir etdikdə onun rəqsinin amplitu- 
dunu qısaldır (azaldır) və ikincisi isə üzəngini 
tənzimləyir (düzəldir) və bununla da onun hərə- 
kətini məhdudlaşdırır. 

Bu əzələlərin qısalma dərəcəsi, səs rəqslə- 
rinin amplitudasının dəyişməsi zamanı dəyişir 
və avtomatik olaraq səs sümükləri vasitəsilə da- 
xili qulağa daxil olan səs ener/isinini tənzimlə- 
yir. Bununla da qulağa daxil olan səs həddindən 
çox yüksək olduqda təbil pərdəsini yüksək tez- 
liklə rəqs etməkdən və dağılmaqdan qoruyur. 
Orta qulağın hər iki əzələsinin qısalması (tən- 
zimlənməs) reflector olaraq avtomatik baş verir, 
artıq yüksək səsin təsirindən 10 milli saniyə so- 
nar səsin təsiri normallaşır. Təbil boşluğunu bu- 
runun tənəffüs yolu ilə birləşdirən yevstaxiyev 
borusunun hesabına təbil boşluğunda təzyiq nor- 
mal atmosfer təzyiqinə bərabər olur və nəticədə 
təbil pərdəsinin normal rəqsi üçün şərait yaranır. 

Xarici və orta qulaq səs ötürücü sistemə 
aiddir. Səs qəbul edən sistem isə daxili qulaqdır. 

Problemin aktuallığı. Eşitmə prosesinin fizi- 
ki əsaslarının araşdırılması tibbi diaqnostika və müa- 
licənin dərindən öyrənilməsində önəmli rol oynayır. 

Problemin elmi yeniliyi. Səs rəqslərinin 
müxtəlif intervallrının qulaqda yayılmasının fiziki 
əsaslarının araşdırılması elmi yanaşmadır. 

Problemin təcrübi əhəmiyyəti. Eşitmə orqa- 
nında səs dalğalarının fiziki əsaslarının araşdırılması 
həkimlər, tibb universiteti tələbələri və ümumiyyətlə 
tibbi personal üçün çox böyük təcrübi əhəmiyyətə 
malikdir. 
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İSTİFADƏ EDİLMİŞ ƏDƏBİYYATIN BİBLİOQRAFİK TƏSVİRİ 
BHB.IHOTPAdMHUECKOE OHHCAHHE HCHO.IBb3OBAHHOHİ .IHTEPATYPBI 
BİBLİOGRAPHİC DESCRİPTİON OF USED LİTERATURE 


hiralimizin son səhifələrində azərbaycanca, rusca və ingilis dilində “Məqalələrin yazılışına verilən 
tələbləril əks etdirmişik. Bəzi müəlliflər həmin tələbləri ciddi şəkildə nəzərə aldıqları halda digər müəlliflər 
mövcud qaydaları gözləmədən redaksiyaya məqalə gətirir, yaxud elektron poçtla göndərirlər. Bu isə, o 
deməkdir ki, təqdim olunan məqalə işlənmək üçün geri qaytarılmalı, yaxud da redaksiya tərəfindən redaktə 
edilməlidir. 

Belə məqalələr, adətən zəif olur, özündə elmi ideya əks etdirmir, təsviri xarakter daşıyır, məqalənin 
sonunda verilən ədəbiyyat siyahısı da necə gəldi formalaşdırılır. 

2019-cu ildə Azərbaycan Respublikasının Prezidenti yanında Ali Attestasiya Komissiyasının yeni 
Əsasnaməsi təsdiq olunmuş, dissertasiyaların, avtoreferatların, ədəbiyyat siyahısının tərtibinə yeni tələblər 
verilmişdir. 

Ölkəmizdə dissertasiyaların əsas nəticələrinin dərc olunması tövsiyə edilən elmi nəşrlərdə öz 
məqalələrini görmək istəyən alimlər, gənc tədqiqatçılar — doktorantlar və dissertantlar “İstifadə edilmiş 
ədəbiyyatın biblioqrafik təsviri və nümunələr”i ilə tanış olmalı, həm dissertasiyalarında, həm məqalələrində, 
həm də konfrans materiallarında mövcud tələbləri nəzərə almalıdırlar. 

“İstifadə edilmiş ədəbiyyatın biblioqrafik təsviri və nümunələr”i aşağıdakı bölmələrə ayrılır: nəşrin 
növü: biblioqrafik təsvirin forması, nümunələr. 

Tələblərə diqqət yetirək: 

Çoxcildli nəşrlər belə yazılır: 1. Əliyev, H.Ə. Müstəqilliyimiz əbədidir: 146 cilddə) / H. Əliyev. 
— Bakı: Azərnəşr, — c. 45. 2013. — 384 s. 

2. Azərbaycan Milli Ensiklopediyası / Red. hey. sədri İ.H. Əliyev. — Bakı: Azərbaycan Milli 
Ensiklopediyası Elmi Mərkəzi, — c. 8: Enollar — Fedin. — 2018. — 598 s. 

Müəllifi göstərilməyən nəşrlər: Azərbaycan bayatıları / tərt. ed. B.Abdulla — Bakı: XXI Yeni nəşrlər 
evi, — 2004. — 304 s. 

Müəllifi dörd nəfərədək olan nəşrlər, o cümlədən bir müəllifli nəşrlər: 

Əlizadə, Ə.Ə. Qadın psixologiyası: Fəlsəfi-psixolofi esselər / Ə.Ə. Əlizadə. — Bakı: Təhsil, — 2015. 
—416s. 

İki və üç müəllifli nəşrlər: 

Abbasov, A.N. Pedaqogika: Müntəxəbat. Dərs vəsaiti. / A.N. Abbasov, R.R. Məmmədzadə, L.A. 
Məmmədli. — Bakı: Mütərcim, — 2021. — 608 s. 

Müəllifi dörd və daha çox olan nəşrlər. Dörd və beş müəllifli nəşrlər: Pedaqogika: Ali məktəblər 
üçün dərs vəsaiti / Y.R. Talıbov, Ə.Ə. Ağayev, A.İ. Eminov İvə b.1 — Bakı: Adiloğlu, — 2003. — s. 48 

Beşdən çox müəllifli nəşrlər: 

Kurikulum bələdçisi: İzahlar və tətbiqlər / Ə.M. Abbasov İvə b.1 — Bakı: Elm və təhsil, — 2019. — 320 s. 

duürnal məqalələri: Məmmədli L.A. Şagirdlərin milli qəhrəmanların nümunəsində tərbiyə olunması // 
— Bakı: Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutunun Elmi əsərləri, — 2020. Ne 6, — s. 59-62. 

Müəllifi üçdən çox olan ğurnal məqalələri: 

Rüstəmov, Q.Ə. Vibrasiyalı kəsmə prosesində müqavimət momenti dəyişməsinin tədqiqi / Q.Ə. 
Rüstəmov, İ.A. Yolçuyev, Ə.T. Həzərxanov İvə b.1 // Milli Aviasiya Akademiyasının Elmi əsərləri, — Bakı: 
— 2005. Nel, — s. 80-86. 

Konfrans materialları: A66acoB, A.H. TlonroToBka Ti0/ipOCTKOB H MO/TO/ICOKH K CEMCHHOH ?KH3HH, // 
Mareprarıbı 66-ü MeokzyHapozHOH HayuHo-ripaKTMH€CKOİİ KOHİepeHUHH Ha TEMY: GAKTYa/IBHBIC BOTİPOCBİ 
HayKyp, MocKma: CTIyTHRK: -10 aBrycTa 2020, c. 33-37 

Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutunun Elmi əsərləri, Cild 89 , No 6, 2022, No 5 

Dissertasiyalar: Əmirəliyeva, İ.B. Ali məktəb tələbələrində tolerantlığın formalaşdırılması: / 
pedaqogika üzrə fəlsəfə doktoru dissertasiyası) / — Bakı, 2013. — 147 s. 

Dissertasiyanın avtoreferatı: Əliyev, R.S. Yeniyetmələrin yenidəntərbiyəsi üzrə işin sistemi: / 
pedaqogika üzrə fəlsəfə doktoru dissertasiyasının avtoreferatı) / - Bakı, 2003. - 29 s., 218 
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Elektron resurslar: MenrkoB, A. /lereHna o moöBH Fİ3Byko3arırcBl / — Baky, 1994, — CDROM. 
Azərbaycan etnik musiqisi: (Elektron resurs) / tərt. ed. T. Məmmədov və b., Azərbaycan Respublikası 
Mədəniyyət və Turizm Nazirliyi. — Bakı, 2006. — DVD-r, 13 sm 
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Normativ-hüquqi sənədlər: Azərbaycan Respublikasının Konstitusiyası // 12 noyabr 1995-ci ildə 
qəbul edilmişdir (24 avqust 2002-ci il tarixdə olan dəyişiklik və əlavələr). — Bakı: Qanun, — 2002, — 48 s. 

Qəzet məqalələri: Abbasov, A.N. Pedaqofi internatura // Azərbaycan müəllimi. -2020, 22 avqust. — s. 6 

Arxiv materialları: Xarici İşlər naziri Məhəmməd Həsən Hacınskinin məruzəsi (Gəncə: 15 iyul 1918- 
ci 11) // Azərbaycan Respublikası Dövlət Arxivi, Fond Ne 1061, siyahı Nə1, iş No 95, vərəq 1. 

Azərbaycan Respublikasının Təhsil İnstitutunun “Elmi əsərlər”inə pedaqogikanın, təhsil, təlim və 
tərbiyənin, didaktikanın, təhsilin idarə olunmasının müxtəlif məsələləri ilə bağlı məqalə yazan alimlərə, gənc 
tədqiqatçılara xahişimiz budur ki, istifadə edilmiş ədəbiyyatın siyahısını hazırlayarkən yuxarıda göstərilən 
qaydalara əməl etsinlər. 
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TƏQDİM OLUNAN MƏQALƏLƏRƏ TƏLƏBLƏR 


1. Digər redaksiyalara təqdim olunmamış məqalələr qəbul edilir. 

2. Məqalələr son tədqiqatların nəticələrini əks etdirməli, yeni ideyalarla zəngin olmalı, elmi məqa- 
lələrin yazılışına qoyulan tələblər gözlənilməlidir. 

3. Təqdim olunan məqalələrdə müəlliflərə aid Orcid öz əksini tapmalıdır. 

4. Məqalələr Azərbaycan, rus və ingilis dillərində qəbul edilir Hər məqaləyə adları çəkilən dillərdə 
xülasələr və açar sözlər yazılır. 

5. Məqalələr Azərbaycan. dilində latın əlifbası (Times Nevv Roman), rus dilində krill əlifbası və ingi- 
lis dilində ingilis (ABŞ) əlifbası ilə Times Nevv Roman - 14 şrift ilə 1,5 intervalla yığılmalı, elektron variantı 
ilə birlikdə (disklə) təqdim olunmalıdır. 

6. Məqalələr üç dildən - Azərbaycan, rus və ingilis dillərindən birində çap olunur. 3 dildə (Azər- 
baycan, rus və ingilis) məqalənin xülasəsi təqdim edilir. Xülasədə irəli sürülən başlıca elmi müddəalar, tədqi- 
qatdan alınan nəticələr, problemin nəzəri və praktik əhəmiyyəti öz əksini tapmalıdır. 

7. Məqalə aşağıdakı ardıcıllıqla yazılır: birinci sətirdə müəllif(lər)in adı, atasının adı və soyadı, ikinci 
sətirdə elmi dərəcəsi və elmi adı (yaxud doktorant də dissertant olması və s.), üçüncü sətirdə iş yeri, vəzifəsi, 
dördüncü sətirdə böyük hərflərlə məqalənin adı. Daha sonra bu qaydada həmin məlumatlar rus və ingilis 
dillərində təkrar edilir. 

8. Həmmüəlliflərin üç nəfərdən artıq olması məqsədəuyğun deyildir. 

9. Redaksiya məqalədə zəruri dəyişiklər və ixtisarlar, redaktə aparrmaq hüququna malikdir. 9. Məqa- 
lələrə iki mütəxəssisin rəyi, şöbə və ya kafedranın, həmçinin ali məktəbin Elmi Şurasının və ümumtəhsil, 
yaxud orta ixtisas təhsili müəssisəsinin pedaqofi şurasının iclas protokollarından çıxarışlar əlavə olunur. 

10. Məqalədəki faktların, məlumatların dürüstlüyünə müəlliflər cavabdehdir. İrəli sürülən elmi müd- 
dəalar müəllifin özünə məxsus olmalı, istifadə edilmiş nəzəri fikirlərin mənbəyi göstərilməlidir. 

11. Məqalədə son 5-10 ildə çap olunan əsərlərə istinadlara üstünlük verilməlidir. Məqalənin sonunda 
verilən ədəbiyyat siyahısı əlifba ardıcıllığı ilə deyil, istinad olunan ədəbiyyatların mətndə rast gəlindiyi ardı- 
cıllıqla nömrələnməli və məsələn, (1) və ya (1, s. 119) kimi işarə olunmalıdır. Eyni ədəbiyyata mətndə başqa 
bir yerdə təkrar istinad olunarsa, onda istinad olunan həmin ədəbiyyat əvvəlki nömrə ilə göstərilməlidir. 

12. .Pural öz profilinə uyğun məqalələri dərc edir. 

13. Elmi məqalələrin sonunda elm sahəsinin və məqalənin xarakterinə uyğun olaraq aktuallıq əsaslan- 
dırılmalı, elmi yeniliyi, tətbiqi əhəmiyyəti, iqtisadi səmərəsi və s. aydın şəkildə verilməlidir. 

14. Daha sonra istinad olunmuş ədəbiyyatın siyahısı verilir. 

15. Plagiatlıq faktları aşkar edildikdə həmin məqalənin nəşri dayandırılır. 

16. Məqalə müəlliflərinin hüquqları qorunur. 

17. ..umalda “ardı növbəti nömrədə” adı altında seriya məqalələr dərc olunmur. 

18. Məqalələrin müxtəlif dillərdə olan xülasələri bir-birinin eyni olmalı və məqalənin məzmununa 
uyğun gəlməlidir. 

19. Məqalənin sonunda rəyçilərin adı, atasının adı və soy adı, elmi dərəcəsi və elmi adı, sonrakı sətirdə 
məqalə müəllifinin elektron ünvanı (E-mail) göstərilməlidir. 

20. Məqaləyə müəllif haqqında aşağıdakı məlumatlar əlavə olunur: məqalə müəllif(lər)inin adı, atası- 
nın adı soyadı, işlədiyi müəssisə (hansı müəssisədə doktorant və dissertant olması) və müəssisənin ünvanı, 
müəllif(lər)in vəzifəsi, elmi dərəcəsi və adı, iş və ev telefonları, ev ünvanı, elektron poçt ünvanı (Email). 
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TPEBOBAHH35I K HPE/(CTAB.TEHHBIM CTATBSZM 


1. IİpHHHMATOTC3 CTATBH, H€ TIP€/ZCTAB/EHHBIC B HDYTHX peHaKLysix. 

2. CraTbH HONDKHbI OTpaxkaTb  D€3y/IBTaTbI TTOCNT€HTHHX  HCCN€HOBAHHİİ, ÖBTTE. ÖOTATBIMH. HOBBİMH 
HHCAMH, B HHX /OZDKHBİ ÖBİTB COÖ/TEOHEHBI TPEOOBaHHAİ, TTPCİTBSİBİİCMBİ€ HaTiHCaAHHTO HaydHBbİX CTaT€H. 

3. TeKcT CTaTBH /1O7DKEH COCTAaB/ISTB  OKO/TO 6-8 cTpaHHrı. KinrpoeBble CHOBA TUT CTATBH. HÖTDKHBİ 
ÖbITB TIPC/HCTAB/EHBİ Ha TpeX 35IKaAX: asepöafipKaHCKOM, DyCCKOM H aHEUTHİİCKOM. 

4. TekcT cTaTbH HO/DKEH ÖBITB. TIDPEHCTaBT€H Ha /İHCK€ BMECT€ C Ə/TEKTDPOHHDIM  BapHaHTOM, C 
HHTepBaHOM 1,5, nıpudotv 14 Times Nevv Roman - yarHHcKoro ayığaBHTa Ha asepöaiiypKaHCKOM 313BİK€, 
KHPFULİHHBİ Ha PyCCKOM S35İK€, H aHTOİHİİCKHM ayıdıaBHTOM (CHHA)) Ha aHT"IHİİCKOM 3135İK€. 

5. CrarTbHu riyösHKyroTCM Ha OHHOM H3 TpEX 33BIKOB - a3epöaflpKaHCKOM, DyCCKOM H aHT/İHİİCKOM. 
PesroMe CTaTBH TIpeHOCTaB€HO Ha 3 s3biKkaX (asepöaiKaHCKOM, DyeCKOM H aHTHHHCKOM). B cTaTbe 
HO/DKHBİ ÖBITB OTpaoKeHBI OCHOBHBIC HayuHBi€ T101102KCHHSİ, H37102KCHHBİC B D€31OM€, BBİBOVİBİ, CHCİTAHHBİC H3 
Hcce/IOBaHHS1, HOTDKHa ÖBTTB TIpeHCTaBT€Ha TeOpeTH"€CKAa3: H TIİPAKTHH€CKaSs 3HaHHMOCTB TİPOÖ/İCMBİ. 

6. CTaTbs HODKHa ÖBITB HarıHcaHa B C/TeHyTOHİCM  TTOPSHKC: Ha TT€DBOH CTpOK€ HMSL, baMrınsı H 
OTHu€CTBO aBTOpa (aBTOpOB), BTOpas cTpoKa co/lep?KHT yueHyto CTEeTİEHB H yueHO€ 3BaHH€ (/IHCCEPTaHT HVIH 
HOKTOpaHT H T. /I.), TPETb4 CTpOKa yKa3bIBaAeT MECTO paÖoTbi, /1011İKHOCTB, Ha HETBEDTOH CTpOK€ 
TIPeHCTAB/I€HO Ha3BaHH€ CTATBH. TIPOTHCHBİMH. ÖYKBaMH. 3aTeM 9Ta ?K€ HHİÖOpMALMS HTOBTOPSETCs Ha 
pyecKoM H aHT/IHİİCKOM 513BIKAX. 

7. HesxeraTeBHO HMETB ÖOz€€ TpeX COaBTODPOB. 

8. PenaKuys HM€eT TIpaBO BHOCHTB H3MCHEHH3 H COKDALICHHİ5İ B CTATBEO. 

9. BMecTe CO CTaTB€İİ HO/TDKHO ÖBITB TIpC/ZOCTaBTeHO H(Ba OT3bIBa CTİCHHASIHCTOB: 3aBeViyTOLHX 
kadbenpofh YunH OTMeTOM, a TaK?KC BBİTİHCKa Vİ3 TİPOTOKO/la YueHOTO COB€Ta By30B H Tİ€HaTOTHHECKOTO COBETa 
oöueo6pa3oBaTeribHoro Hm. cpeyiHero crenaibHoro o6pasoBaHH3. 

10. ABropbi CTaTBH HECYT OTBETCTBEHHOCTB 3a /ZOCTOBEDPHOCTb TIDPHB€H€HHBIX B CTaTB€ İ)aKTOB H 
nH)opmaunr. HİpeziaraeMble HayuHBİ€ Tİ02102KCHYİSİ HKOTDKHBİ TİPHHƏİUICXKaTb aBTOPY H. /1O1DK€H ÖBİTB yKa3aH 
HCTOUHHK YCTIO/IB3yEMbIX TEOPETHH€CKHX HVTCİ . 

11. CebxTKH CT€HyeT HABaTB Ha pa6OTbi, OTTYÖITHKOBAHHBI€ 3a rrocenHHe 5-10 ner. CricoK 
THTEpATYPBI, TIPHBeHEHHBIİİ B KOHH€ CTATBH, /107DKEH ÖBİTB. TIDOHYMEDOBAH HEC B a/ıdıaBHTHOM TİOPSVİK€, a B 
TOM HOP3/K€, B KOTOpOM yKa3aHHas. HTepaTypa TOSB/IS€TCS B TEKCT€, HarıpMep (1) yim (1, ep. 119). 
Ecrm Ta ?K€ caMaSs HTEpaTypa TOBTOpS€TC3 B /İDPYTOM ME€CT€ B TEKCT€, TO 9Ta ?K€ 1HTepaTypa HOXDKHa ÖbİTB 
yka3aHa Tıo/I TIpeH5UIyIHHIM HOMEDPOM. 

12. 2KypHar riyösHKyeT CTaTBVH, HMCEOLIH€ OTHOLICHH€ K €TO TİPOĞFUTİO. 

13. B KOHMHC HayuHOİİ CTATBH HOTDKHa ÖBİTB OĞOCHOBaHa aKTyalBHOCTB B COOTBETCTBHH Cc XapaKTepOM 
CTATBH H OÖ/TACTbIO HayKH, HETKO yKa3aHa HayuHas HOBH3Ha, Ba?KHOCTB €€ TIDHMEHCHH51, ƏKOHOMH€CKası 
Əb eKTHBHOCTP H T./T. 

14. SaTeM rpezocTaBrıseTcsi CTİHCOK HCTONB3OBaHHOİ “IHTEpaTYPBİ. 

15. Ip o6HapyoxeHHH QaKTOB TETaTHaTa TIyÖNHKaHVİI CTATBH TIpeKpaHaeTCs. 

16. IlpaBa aBTopoB CTaTbH 3aHIHHTEHBİ. 

17. 2Kypnarı He riyösnHKyeT cepHH CTAT€İ T10// 3aTOHOBKOM €d1DO/(O7DKEHHE€ B C/TC/ZİyTOHİCM HOMEPDO). 

18. PesioMe CTaTeİ Ha pa3HBIX 53358/KAX /IO7DKHbI ÖBİTB. OHHHƏKOBBPİMH H COOTBETCTBOBƏTb 
COH€p?KaHHTO CTATBH. 

19. B koHM€ CTaTBH HOTDOKHO ÖBİTB. yKa3aHO HM3İ, OTHECTBO H İ)aMVUTHS DEHCH3CHTOB, HX yucHas 
CTETIEHb H yueHO€ 3BaAHH€, C/€/iyFOHVas CTpoKa //OTDKHa  COHepökaTB arpec  ə71eKTDOHHOİ TİOHTBİ aBTOpa 
CTATBH. 

20. B crarbıo no6aBııseTcsi creziyroulas HHİopMalyıı 06 aBTOpe: HMSİ, BXaMIiIH, OTHECTBO aBTOpa 
(aBTOpoB), yupe?kreHH€, Tye OH pa6oTaeT (ZTOKTOpaHTOM UT. HHCCEDPTAHTOM KOTOPOTO SB/T€TC3) anpec 
yupe?KHeHH51, //O7DKHOCTb, yucHas CTETİCHb H 3BaAHH€ aBTOpa(OB), HOMaHNIHHE H pa6ounii TenedoHBİ, 
HOMaHIHHH anpec, ənekTpoHHası roura (E-mail). 
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REQUIREMENTS FOR SUBMTITTED ARTICLES 


1. Submitted articles should not be published or accepted for publication in other editions. 

2. Articles should reflect the results of recent research, be rich in nevv ideas and they must compİy 
vvith the requirements for vvriting scientific articles. 

3. The text of the article should be about 6-8 pages. Keyvvords for the article should be presented in 
three languages: Azerbaifani, Russian and English. 

4. The text of the article should be presented on the disk together vvith the electronic version, vvith an 
interval of 1.5, 14 point Times Nevv Roman font - Latin alphabet in Azerbaifani, Cyrillic in Russian, and 
English alphabet (USA) in English. 

5. Articles are published in one of three languages - Azerbaifani, Russian and English. A summary of 
the article is provided in 3 languages (Azerbaiyani, Russian and English). The article should reflect the main 
scientific provisions presented in the summary, the conclusions dravvn from the study, the theoretical and 
practical significance of the problem should be presented. 

6. The article is vvritten in the follovving order: on the first line the name, surname and patronymic of 
the author (s), the second line contains the academic degree and academic title (doctoral student or candidate 
for a degree, etc.): the third line indicates the place of vvork, position: the fourth line represents the title of the 
article in capital letters. Then in this order the same information is repeated in Russian and English. 

7. Itiis undesirable to have more than three co-authors. 

8. The Editorial Board has the right to make changes and reductions in the article. 

9. Tvvo expert revievvs should be provided together vvith the article: heads of department or chair, as 
vvell as extract from the protocol of Academic Council of the higher school and the Pedagogical Council of 
general or secondary special education institutions. 

10. The authors of the article are responsible for the accuracy of the facts and information provided in 
the article. The proposed scientific provisions should belong to the author and the source of used theoretical 
ideas must be indicated. 

11. The articles should refer to vvorks published in the last 5-10 years. The list of references given at 
the end of the article should not be numbered in alphabetical order, but in the order in vvhich the indicated 
literature appears in the text, for example (1) or (1, p. 119). If the same literature is repeated elsevvhere in the 
text, then the same literature should be indicated under the previous number. 

12. The yournal publishes articles related to its profile. 

13. At the end of a scientific article, the relevance should be fustified according to the nature of the 
article and the area of science, scientific novelty, importance of its application, economic efficiency, etc. 
should be clearly indicated. 

14. Then a list of references is provided. 

15. VVhen the facts of plagiarism are discovered, the publication of the article is stopped. 

16. The rights of the authors of the article are protected. 

17. The fournal does not publish a serfes of articles under the heading “continued in the next issuc”. 

18. Summary of articles in different languages should be the same and consistent vvith the content of 
the article. 

19. At the end of the article the name, patronymic and last name of the revfevvers, their academic 
degree and academic title should be indicated:, the next line should contain the email address of the author of 
the article. 

The follovving information about the author is added to the article: name, surname, patronymic of the 
author (authors), the institution vvhere he vvorks (doctoral student or candidate for a degree), address of the 
institution, position, academic degree and the title of the author (s), home and vvork phones, home address, 
email address. 
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